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Universidad Veracruzana

Coordinacion Universitaria
para la Sustentabilidad

Rodadas Universitarias

Proyecto de Movilidad Urbana Sustentable en la UV

¢{Como hacer una en tu region!?






Pasos a seguir

1. Definir objetivos: Por region

2. Definir equipo organizador: ldentificar personas o dependencias universitarias interesadas en
promover el uso de la bicicleta como medio de transporte

3. Identificar aliados con objetivos comunes o compatibles e integrarlos al equipo

4. Consolidar un equipo operativo: Contar con conocimiento practico en ciclismo urbano y contingentes
ciclistas. Revisar anexo | (Formacion para una rodada universitaria)

5. Planeacion: Diseno de ruta, permisos y apoyo de autoridades viales. Invitar grupos de ciclismo que
puedan apoyar con recomendaciones a los principiantes durante la rodada.Apoyo de servicios médicos
para atender eventualidades. Revisar anexo 2 (Planeacion mensual de una rodada universitaria)



6. Difusion

Universidad Veracruzana

Rodada Universitaria

Recomendaciones:

Saber andar en bicicleta
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7. Redlizar evento: Registro y firma de responsiva. Respetar horarios de salida. Cuidar la integridad
del contingente




8. Evaluacion

9. Constancia: Realizar un calendario

Universidad Veracruzana

CALENDARIO 2017

Rodadas Universitarias
hitp:/ lwww.uv.mxlcosustenta

#UV_enBici

Universidad Veracruzana

CALENDARIO 2017/

Rodadas Universitarias

Punto de partida: Gimnasio Universitario

ENERO

Sabado 21, 9:00 h.

FEBRERO

Sabado 11, 9:00 h.

MARZO

Sabado [1,9:00 h.

#UV_enBici
#PorUnaUVSustentable

“Miguel Angel Rios”

ABRIL
Sabado 08, 9:00 h.

MAYO
Sabado 20, 9:00 h.

JUNIO
Sabado 17, 9:00 h.



Recomendaciones

I. Realizar los recorridos a baja velocidad para integrar a todo tipo de usuarios
2. Que los recorridos no sean mayores a 10 km

3. Conocer la dinamica vehicular de la ciudad para planear una ruta segura

4. Respetar y priorizar las diferentes redes de movilidad

5. Invitar a autoridades Universitarias a participar

6. Vincularse con colectivos ciclistas

7. Realizar los recorridos con un auto insignia al final como medida de seguridad
8. Conocer las experiencias de otras regiones para retroalimentarse

9. Tienda UV tiene existencia de playeras de la rodada

10. Enmarcar las rodadas en una propuesta integral de sustentabilidad y articular este proyecto con otras
iniciativas afines.

I 1. Buscar generar espacios de convivencia durante el evento, ademas de la rodada con el objetivo de
formar comunidad.



;Por qué es imporante realizarlas en las regiones?

Fortalece los proyectos de sustentabilidad

* Hace mas grande la comunidad interesada en temas de sustentabilidad
Permite la identificacion de una red de ciclistas en la UV

Fortalece el uso de la bicicleta como medio de transporte

Sincroniza los esfuerzos entre regiones al ser un evento estatal

Oportunidad de incidir en politicas publicas de infraestructura ciclista

Rodada

Universitaria




DIRECTORIO

Dr. Miguel Angel Escalona Aguilar
Coordinador Universitario

Arg. Isis Chang Ramirez
Sub coordinadora de bioclimatica, energia y movilidad urbana

Ing. Rafael Ortega Solis
Responsable de vinculacion de proyectos institucionales

Lic. Maria José Cervantes Herrera
Responsable de Comunicacion



