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Los bambuies constituyen un grupo de plantas gramineas (como el zacate, el arroz y la
cafa de azucar) que posee gran importancia para el medio ambiente y el ser humano.
En México podemos encontrar varias especies de bambiies, muchas de las cuales se ven

amenazadas por la actividad humana. Tal es el caso del zongon de Veracruz.

No solo pastos grandes

Los bambues se originaron hace millones
de afos, se encuentran en las regiones sel-
vaticas y montafiosas del Viejo y el Nuevo
Mundo. En nuestro planeta existen mas
de 1400 especies de esta planta que se
dividen en dos grandes grupos: con tallos
lefiosos y con tallos no lefiosos. Muchas
especies presentan tallos huecos y cilin-
dricos que semejan columnas.

Aunque sean parientes de los pastos,
los bambues tienen dos caracteristicas que
los diferencian de otras gramineas: su cre-
cimiento es bastante rapido, en algunos
casos de hasta 1 m por dia, y su repro-
duccion sucede una vez en la vida de la
planta, lo que puede ocurrir en periodos de
hasta 80, 100 o mas afios.

En un lapso corto, los bambuies desa-
rrollan flores que son polinizadas por el
viento, asi como frutos con una sola semi-
lla. Este evento de reproduccion suele su-
ceder de manera sincronizada entre todos
los ejemplares de la misma especie en una
determinada zona, por lo que es un acon-
tecimiento extremadamente raro y fugaz.
Muchos bambties también producen clo-
nes de si mismos, a través de la raiz.

Beneficios y usos

Un bosque de bambu es hogar de muchos
animales, especialmente pajaros, pues
ellos ocupan los bambues para anidar, ya
que son dificiles de escalar para los depre-
dadores. Las raices de estas plantas ayu-
dan a evitar la erosion del suelo y retienen
la humedad del mismo; por su parte, las
hojas de su follaje contribuyen a enrique-
cer el suelo con materia organica.

Se han identificado a lo largo del mun-
do mas de mil usos para este pariente del
zacate comun. Entre ellos destaca su em-
pleo en la construccion, como forraje de
ganado, barrera para controlar la erosion,
para hacer artesanias e incluso como una
comida baja en grasas. El papel hecho de
bambu se empezo a utilizar hace siglos en
China. Asi, esta planta constituye parte in-
tegral de la cultura humana, especialmen-
te en Asia.

Nuevo para la ciencia

Hoy en dia los bidlogos mexicanos han
identificado 54 bambues distintos en el
pais, de los cuales 31 son endémicos de
México. La presencia de esta planta en te-
rritorio nacional ha sido aprovechada por
los pobladores. Por ejemplo, los huicholes
en Nayarit han usado los retofios de bam-
bues como alimento, mientras que en el
sureste del pais varias especies, nativas o
introducidas, son usadas para la construc-
cion de viviendas.

El bambu endémico Olmeca recta
(nombrado asi en referencia a la cultura
Olmeca) es originario de los estados de
Chiapas y Veracruz. En este tltimo, en la
region de Los Tuxtlas, se le conoce como
zongon, y en el Uxpanapa como jimba. Es
relativamente nuevo para la ciencia, pues
se le identifico y nombro hace apenas 35

afios por Thomas R. Soderstrom, un estu-
dioso de gramineas estadounidense.

Sin embargo, fue el también estadou-
nidense Harold E. Moore Jr. quien, en un
viaje por la region de Los Tuxtlas en 1952,
logré determinar que el zongdn era dife-
rente a lo visto antes por los bidlogos. Lo
que llamo la atencion de Moore fue que,
aunque es una planta con tallos altos y rec-
tos de hasta 15 m, posee frutos carnosos,
una caracteristica nunca antes vista en los
bambues de América, que generalmente
tienen frutos muy pequefios.

Como sucede con otros bambuies, se
penso que el zongdn podria tardar muchos
afios en florecer y tener frutos otra vez. De
hecho, desde que Moore tomd muestras
de esta especie, en abril de 1952, no se ha-
bia observado que sucediera nuevamente
sino hasta ahora.

Sesenta y cuatro

anos despues

Recientemente, durante un viaje al volcan
San Martin Tuxtla, en San Andrés Tuxtla,
nuestro guia y gran amigo, el sefior David
Gonzalez, nos llevo un fruto que nos cau-
s6 extrafieza. Don David, quien lleva mas
de 40 afios viviendo en el ejido Ruiz Cor-
tines en el mencionado volcan, nos dijo
que una zongonera estaba dando frutos.
Al enterarnos que se referia a un bambu,
decidimos ir a conocerla.

Como muchos bambties una vez que
se reproducen, los zongones adultos que
dieron frutos se secan y mueren, por lo
que al llegar al lugar observamos perple-
jos varios tallos cafés quebradizos. Sin
embargo, algunos tallos ramificados atin
estaban vivos y contenian racimos de lo
que parecia un pequefio durazno verde de
varios tamafios. Asi, en el mes de marzo
del 2016, a 64 afios de que Moore encon-
trd al zongdn con frutos por primera vez,
atestiguamos este inusual evento.

En peligro de extincion

Al observar el lugar donde se encontra-
ba el zongonal seco, nos percatamos que
colinda con un potrero. Incluso cuando
se describio al zongén en los afios 80, los
ejemplares de este bambu se hallaban en
lugares susceptibles de ser cortados, en la
cercania de caminos. Hace afios se usaba
mucho el tallo del zongén para la cons-
truccion de casas; con el tiempo, al esca-
sear, cambiaron a otros materiales.

El zongon, de acuerdo con las leyes
mexicanas, estd en peligro de extincion,
pues se halla en reducidos manchones en
areas susceptibles de desaparecer. En Los
Tuxtlas y en el Uxpanapa, los dos lugares
de Veracruz en donde se le ha encontrado,
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la deforestacion y el avance de la gana-
deria son una amenaza no solo para esta
especie, sino para la flora y fauna locales.

46% de los bambues de México de-
pende de un solo tipo de bosque para cre-
cer; esto, aunado a su ciclo de reproduc-
cion largo, torna a los bambuiies mexicanos
en plantas seriamente amenazadas en el
corto plazo.

Linaje ancestral

La conservacion ex situ es una modalidad
disefiada para proteger, fuera de su medio
ambiente, a los animales y plantas ame-
nazadas, especialmente aquellas que se
encuentran en peligro de extincion. Los
zoologicos y los jardines botanicos son
ejemplos de lugares en los que se preserva
a diversos ejemplares, a la vez que se edu-
ca a las personas sobre la importancia de
todos los organismos.

Por la problematica que enfrentan las
zonas donde crece el zongdn, este bambu
es una planta que podria beneficiarse si se
cultiva y reproduce fuera de su ambiente
natural. La translocacion de individuos
juveniles, la propagacion clonal, e incluso
la germinacion controlada en laboratorio
de semillas —ahora que sabemos que flo-
recio—, podrian colaborar para que haya
ejemplares bajo resguardo de cientificos.

En la ciudad de Xalapa, el Jardin Bo-
tanico Francisco Javier Clavijero ya cuen-
ta con individuos de zongén en cultivo,
provenientes de las semillas de aquellos
frutos colectados en la década del 50. Sin
embargo, la conservacion ex situ debe
ser empleada de manera conjunta con la
llamada conservacion in situ, es decir, la
conservacion en el ambiente natural.

Atin desconocemos mucho acerca de
esta especie y de la relacion que tiene con
otras plantas y animales que habitan en su
vecindad. Seria lamentable que la siguien-
te generacion, en 64 afos, no conociese
el fruto globoso del zongon. Este bambu
pertenece a un linaje de plantas ancestra-
les y en la actualidad se encuentra grave-
mente amenazado por la destruccion de
los bosques y selvas de Veracruz.

*Este articulo forma parte de la
experiencia educativa Estrategias de
conservacion ex situ, impartida por
el Dr. Odilon Sanchez Sanchez en el
Doctorado en Ecologia Tropical del
Centro de Investigaciones Tropica-
les de la Universidad Veracruzana
(CITRO-UY).

**Estudiante del Doctorado en Eco-
logia Tropical, CITRO-UV.
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