
I. Eventos Cero Residuos

Nos comprometemos a organizar eventos académicos, reuniones, clases, seminarios
y talleres que no generen residuos. El CIIES facilitará, en la medida de lo posible, los
elementos necesarios para la realización de los eventos y promoveremos que la
comunidad asistente traiga consigo tazas, vasos, entre otros. Lo anterior con el fin de
reducir y reutilizar materiales, evitando el uso de productos desechables.

Décalogo CIIES hacia la sustentabilidad

II. Impresión Responsable

Utilizaremos hojas reutilizables para imprimir acuses de oficios institucionales y
documentos no oficiales siempre que sea posible. Además, fomentaremos la
impresión a doble cara y, en casos en que las normas universitarias lo permitan,
priorizaremos el uso de formatos digitales en lugar de impresiones físicas. Los oficios
internos se enviarán de manera digital a la Coordinación y Secretaría Académica del
CIIES, así como a las coordinaciones de los programas de estudio.

III. Gestión de Documentos

Implementaremos una política de uso responsable de oficios, documentos, informes
y otros trabajos impresos. En todos los casos, se reutilizarán hojas que no
contengan información sensible o datos personales. Para documentos
confidenciales, utilizaremos la trituradora de papel ubicada en el cubículo 29 para
garantizar la confidencialidad y una gestión adecuada de la información.

IV. Reducción de unicel, pet y plásticos

Prohibiremos el uso de productos de unicel, pet y plástico de un solo uso en todas
las áreas y para cualquier propósito, promoviendo alternativas sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente.

V. Consumo Consciente

Fomentaremos el consumo consciente de insumos y materiales de papelería, limpieza y
otros. Además, adquiriremos, siempre que sea posible, productos ecológicos y de
origen sustentable.
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VI. Centro de Acopio

Funcionaremos como un centro de acopio permanente para tapas de plástico, pilas,
cartón, papel y basura electrónica facilitando su reciclaje y promoviendo la
conciencia ambiental entre nuestro personal y la comunidad académica.

VII. Educación Ambiental

Implementaremos un programa de actividades dirigidas hacia la educación ambiental
y la concientización de nuestros miembros y colaboradores, destacando la
importancia de la sustentabilidad en nuestras labores de investigación, docencia,
vinculación y en los programas de estudio que se ofrezcan en el CIIES.

VIII. Energía Eficiente

Promoveremos el uso eficiente de la energía eléctrica, apagando luces y
desconectando todos los aparatos electrónicos al salir del horario laboral, que no
sean necesarios para nuestra labor de investigación. Además, nos
comprometeremos, según nuestra disponibilidad presupuestal, a adquirir
tecnologías más limpias y equipos energéticamente eficientes, para reducir nuestro
impacto ambiental.

IX. Transporte Sustentable

Fomentaremos el uso de bicicletas y opciones de vehículos compartidos entre
nuestro personal y estudiantes para reducir la huella de carbono relacionada con
nuestros desplazamientos. 

X. Compromiso Continuo

Mantendremos una actitud abierta, solidaria, armoniosa, proactiva y consciente en
favor de la sustentabilidad, revisando y actualizando regularmente nuestras prácticas y
acciones. Promoviendo y/o sumandonos a acciones, campañas y convocatorias en
relación al cuidado y preservación del medio ambiente.
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Este decálogo busca fortalecer nuestro compromiso con la
sustentabilidad institucional y contribuir a sensibilizar a nuestra

comunidad a contar con un entorno más ecológico y consciente en
el campus Sur de la Universidad Veracruzana.

Karla Valencia
Aprobado en reunión de trabajo del 28 de febrero de 2024 


