
POZA RICA – TUXPAN  

Febrero –Julio 2025 
    POZA RICA   

NRC  Créditos  Experiencia Educativa  Horario  Lugar  Académico responsable  

18208 5  
Acondicionamiento 

Físico y Salud  
 Lunes y miércoles  

13-15 hrs. Facultad de 
Pedagogía 

Julio César Yépez Ramón 
18209 5  

Acondicionamiento 
Físico y Salud  

Martes y jueves 
13-15 hrs. 

38763 5  
Acondicionamiento 

Físico y Salud  
Martes y jueves  

12-14 hrs. 
USBI Alejandra Flores Prior  

38767 5  
Acondicionamiento 

Físico y Salud  
Martes y jueves  

14-16 hrs. 
USBI Alejandra Flores Prior  

12939  6  
Actividad Física Nutrición 
y Desarrollo Humano en  

la Salud  

Lunes y miércoles 
8-10 hrs. 

Fac. de Ingeniería 
Eder Alfonso Blen García  

39242  6  
Actividad Física Nutrición 
y Desarrollo Humano en  

la Salud  

Lunes y miércoles  
11-13 hrs. USBI Eder Alfonso Blen García 

15802 6  
Actividad Física Nutrición 
y Desarrollo Humano en  

la Salud  

Lunes y miércoles 
8-10 hrs. USBI Carla Soto Jiménez 

15846 6  
Actividad Física Nutrición 
y Desarrollo Humano en  

la Salud  

Martes y jueves  
8-10 hrs. USBI Carla Soto Jiménez 

39174  6  
Baloncesto  Lunes y miércoles 

10-12 hrs.  
Fac. de Ingeniería 

Carla Soto Jiménez 

39178  6  
Baloncesto  Martes y jueves 

 10-12 hrs.  
Carla Soto Jiménez 

86713  4  Fútbol Rápido  
Martes y jueves 

8-10 hrs.  
Fac. de Ingeniería Eder Alfonso Blen García 

42426 4 Gimnasia Aeróbica 
Lunes y miércoles 

14-16 hrs. 
USBI Alejandra Flores Prior 

42431 4 Gimnasia Aeróbica 
Viernes 8-12 hrs. USBI Alejandra Flores Prior 

13329  4  Voleibol  
Lunes y miércoles 

11-13 hrs.  Facultad de 
Pedagogía 

Julio César Yépez Ramón  
13331  4  Voleibol  

Martes y jueves  
11-13 hrs. 
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13891  6 Baloncesto 
Lunes y miércoles 

9-11 hrs 
Fac. Contaduría 

Denisse Olivares Romero 

38753  5 
Capacidades 

Coordinativas 
Martes y jueves  

9-11 hrs. 

Facultad de Ciencias  
Biológicas y  

Agropecuarias 

13865  6  Tochito  Viernes 8-12 hrs. Fac. Contaduría  

18213 4 Voleibol 
Martes y jueves 

17-19 hrs. 

Facultad de Ciencias  
Biológicas y  

Agropecuarias 

 


