
 PERIODO  INTERSEMESTRAL INVIERNO 2025 

6 AL 31 DE ENERO  
 

 

VERACRUZ – BOCA DEL RÍO 

NRC Créditos Experiencia Educativa Horario Académico responsable 

7377 6 
Acondicionamiento Físico y 

Salud 
Lunes a viernes  

12-15 hrs. 
Celso Andrés Lagunes Ortiz 

6389 6 
Actividad Física Nutrición y 
Desarrollo Humano en la 

Salud 

Lunes a  viernes 
14 – 17 hrs. 

Mario Alcaraz Orozco 

5950 6 
Actividad Física Nutrición y 
Desarrollo Humano en la 

Salud 

Lunes a Viernes 
16- 19 hrs. 

Erika  Esperanza Alburquerque 
Cabrera 

7378 6 
Actividad Física como estilo 

de vida saludable 
Virtual  Selma Hernández Hernández 

7379 6 
Actividad Física como estilo 

de vida saludable 
virtual Selma Hernández Hernández 

6854 6 Baloncesto 
Lunes a viernes 

8-11 hrs. 
Guillermo García Jiménez 

7360 4 Béisbol 
Lunes a viernes  

14-17 hrs. 
Octavio Díaz  Andrade    

5001 5 Capacidades Coordinativas 
Lunes a viernes 

8-11 hrs. 
Julio César Lozano Flores 

6855 4 Fútbol Asociación 
Lunes a  viernes 

16-19 hrs. 
Marco Antonio Grajales  
Hernández 

7363 4 Fútbol Asociación 
Lunes a viernes 

9-12 hrs. 
Elsa Díaz Cruz 

7538 6 Fútbol bardas 
Lunes a viernes  

9-12 hrs 
Gabriel Figueroa Ochoa 

7376 5 Judo 
Lunes a Viernes 

13-16 hrs. 
Oscar Tejeda Sánchez 

5404 4 Voleibol 
Lunes a viernes 

9-12 hrs. 
José de Jesús Uscanga  Romero 

7364 4 Voleibol 
Lunes a viernes  

13-16 hrs. 
Ricardo R. Rodríguez Montalvo 


