
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bases de la Región Veracruz  
 

 Fecha: domingo 25 de agosto de 2024 

 Sede: Boca del Río, Ver. 

 Distancia: 3, 5 y 10 kilómetros 

 Hora de arranque: Bloque 10Km: 6:30 a.m., Bloque 5Km: 6:35 a.m., Bloque 3Km: 6:40 a.m. 

 Salida: Calle Reyes Heroles, entre Juan Pablo II y Mar del Norte. Fraccionamiento Costa 

Verde, Boca del Río, Ver. 

 Meta: Facultad de Educación Física, Deporte y Recreación. 

 Participantes: comunidad UV (estudiantes, trabajadores, personas egresadas y jubiladas), 

público en general. 

 Rama: varonil y femenil.  

 Inscripción: a partir de la publicación de la presente convocatoria y hasta las 23:00 horas 

del día 20 de agosto de 2024, en el siguiente enlace:  

https://carrerauv.com/index.php?goExec=Inscripciones&goAcc=index&region=2 

 

Categorías y cuota de recuperación: 
 Estudiantes UV: $150.00 (ciento cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

 Personas egresadas UV: $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

 Personas trabajadoras UV: $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

 Personas jubiladas UV: $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

 Público en general: $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) 

 

Kit de competidor 
 UV Playera conmemorativa del 80 aniversario UV 

 Número y chip de competidor 

 Medalla conmemorativa de participación 

 Hidratación 

 Resultado 

 Ruta marcada y señalizada 

 
Premios 
Medallas a los tres primeros lugares de cada categoría y rama.  

Todos los participantes que crucen la meta y estén presentes con su número de 

competidor, podrán participar en la rifa de obsequios. 

 

Servicios 
Guardarropa, hidratación, servicio médico, baños, seguridad durante todo el evento y tiempo 

de recorrido oficial. 

 

 



 
Carrera Universitaria “Corre, trota o camina” Universidad Veracruzana 

Rutas: 
Caminata 3K: Salida en la calle Reyes Heroles, frente a la Facultad de Pedagogi ́a, hasta llegar 

al boulevard Ávila Camacho. Vuelta a la izquierda hasta la calle Costa Verde, vuelta en “U” y 

regreso por la misma ruta, hasta la meta ubicada en la Facultad de Educación Física, Deporte y 

Recreación. 

 

Carrera 5K: Salida en la calle Reyes Heroles, frente a la Facultad de Pedagogi ́a, hasta llegar al 

boulevard Ávila Camacho. Vuelta a la izquierda hasta la calle Agustín Lara, vuelta en “U” y 

regreso por la misma ruta, hasta la meta ubicada en la Facultad de Educación Física, Deporte y 

Recreación. 

 

Carrera 10K: Salida en la calle Reyes Heroles, frente a la Facultad de Pedagogi ́a, hasta llegar 

al boulevard Ávila Camacho. Vuelta a la izquierda hasta la calle Sporting, vuelta en “U” a la 

izquierda y regreso por la misma ruta, hasta la meta ubicada en la Facultad de Educación Física, 

Deporte y Recreación. 

 

Requisitos de seguridad 
 Cada competidor deberá firmar una carta responsiva y declaratoria de salud, 

debidamente requisitada, con firma autógrafa, que podrán descargar en el siguiente 

enlace https://carrerauv.com/index.php?goExec=Documentos&goAcc=ResponsivaSalud  

 Presentar un certificado médico en donde se exprese el adecuado estado de salud para 

participar en el evento.  

 Para estudiantes UV es obligatorio presentar constancia de vigencia de seguro 

facultativo activo. 

 Es obligatorio el uso de indumentaria, calzado y equipo de protección idóneos, de cada 

una de las personas participantes, la falta de algún elemento dará lugar a denegar la 

participación. 

 
Entrega de kits: 

Facultad de Educación Física, Deporte y Recreación. 

Viernes 23 de agosto, de 9:00 a las 17:00 horas. 

Sábado 24 de agosto, de 9:00 a las 14:00 horas. 

 

Nota: Para la entrega del kit de competencia, será obligatorio presentar lo siguiente. 

 Comprobante original de inscripción. 

 Carta responsiva y declaratoria de salud, debidamente requisitada y con firma autógrafa. 

 Certificado de salud expedido por un profesional médico, con cédula localizada en el 

Registro Nacional de Profesionistas. 

 Para estudiantes UV, presentar credencial vigente que les acredite como estudiantes de la 

institución y constancia de vigencia de seguro facultativo activo. 

 

Transitorios 
Cualquier aspecto no previsto en la presente convocatoria será resuelto por el comité 

organizador y su decisión será inapelable.  

 

Servicio médico 
Durante todo el evento se contará con servicio de ambulancia para atención de primero y 

segundo respondiente. 

 

Reglas 
Se prohíbe el ingreso a la caminata o carrera bajo los influjos de bebidas alcohólicas o 

sustancias psicotrópicas. 

Está prohibido el portar o ingresar cualquier tipo de arma de fuego o punzo cortante 

a la caminata o carrera. 

https://carrerauv.com/index.php?goExec=Documentos&goAcc=ResponsivaSalud


 

Informes 
Vicerrectoría Región Veracruz. Campus Mocambo. Calzada Juan Pablo II S/N. Fraccionamiento 

Costa Verde, Boca del Río, Ver. Teléfono: (229) 7752000, extensión 22001. 

 

 

 

“Lis de Veracruz: Arte, Ciencia, Luz” 
 

Boca del Río, Veracruz de Ignacio de la Llave 

24 de junio de 2024 

 

Región Veracruz 

 

 

 


