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Introduccion

En nuestro pais el promedio de escolaridad de la poblacion mayor de 15 afios es de 9.2,
que equivale a poco mas de la secundaria concluida; lo cual impacta en ciertas practicas
relacionadas con la lectura; pues, de acuerdo al Modulo sobre lectura 2018 del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI, 2018), la duracion promedio de la sesion de lectura es mayor
conforme el nivel de escolaridad es mas alto. De igual forma, la poblacion lectora se incrementa
conforme lo hace el nivel de estudios.

Desafortunadamente, la poblacion joven y adulta inserta en el sector productivo o en
instituciones de capacitacion para el trabajo se encuentran excluidos de las iniciativas vinculadas
al Programa Nacional de Lectura, el cual se dirige inicamente a estudiantes de educacion basica,
y cuyos alcances no se reflejan en las practicas lectoras del pais; basta ver el decremento
presentado por la poblacion de 2015 a 2018 en materia de lectura (INEGI, 2018). Por otro lado,
en muchos casos se tiende a pensar que las personas con baja escolaridad no podrian comprender
textos literarios, o, peor ain, no tendrian ninguna necesidad o razon para acercarse a ellos; si
acaso, requeririan de una lectura utilitaria. Es ante este panorama que me interes¢ por realizar un
proyecto dirigido a este sector de la poblacion.

El presente trabajo considera, en su primer capitulo, la exposicion de un marco
referencial, tedrico y metodologico que dé sustento a la implementacion de una propuesta de
intervencion social. Se inicia aclarando diversos conceptos que se mencionan a lo largo del texto
y que tienen que ver con los términos de lectura, promocidn y animacion de la lectura, estrategias
de promocion lectora y capacitacion para el trabajo. Ademas, se hace una revision de

antecedentes; es decir, de diversos proyectos en los que se ha promovido la lectura de textos



literarios en poblaciones diversas de jovenes y adultos con baja escolaridad; se presentan
proyectos de Estados Unidos, Espaina, Chile, Brasil, Colombia y México.

A continuacion, el capitulo dos presenta la base tedrica que da soporte al proyecto de
intervencion propuesto; se aborda como eje principal el aprendizaje dialdgico, seguido de
algunas ideas presentadas por diversos teoricos de la promocion de la lectura sobre la
importancia de la lectura literaria y finalmente, se mencionan algunos conceptos de la teoria de la
recepcion literaria. Posteriormente se explica la metodologia, la cual aborda primeramente el
contexto en el que se llevd a cabo la intervencion; se habla de las caracteristicas de la Escuela
Industrial “Concepcion Quirds Pérez”, institucion de capacitacion para el trabajo, asi como de las
del grupo especifico. En seguida, se hace un planteamiento del problema sobre el que se pretende
realizar una aportacion, es decir, la falta de lectura en México y en especial en la poblacién con
la que se trabajo; a partir de este planteamiento se desprenden los objetivos que persigue esta
intervencion. La hipotesis da cuenta de lo que se espera obtener al aplicar la estrategia
metodolodgica propuesta, la cual serd sometida a observacion y a evaluacion a través de los
instrumentos de recopilacion de datos y la metodologia de andlisis de datos.

El capitulo tres estd dedicado a la descripcion detallada de la propuesta, a comentar los
resultados obtenidos y a verificar la hipotesis. Por lo que se explica en qué consiste el Taller de
lectura literaria “Se regalan historias”, asi como la descripcion de cada una de las sesiones. Se
habla de la medida en que se cumplieron los objetivos a través de las estrategias implementadas,
de lo que funciono, de lo que se tuvo que modificar conforme avanzé el taller, de las encuestas y
entrevistas finales que dan cuenta de las percepciones de los estudiantes una vez concluido el

taller. Finalmente, se contrastan los resultados con la hipotesis planteada.



El capitulo cuatro estd compuesto por la discusion y las recomendaciones; en la primera
parte se establece un didlogo entre la propuesta o proyecto de intervencion, las teorias y los casos
similares; mientras que en la segunda parte se realiza una reflexion critica sobre las posibilidades
de mejora del proyecto, a fin de que sirva de guia para promotores de lectura que se interesen en
trabajar con grupos similares.

En el capitulo cinco se presentan las conclusiones de este proyecto, las cuales son el
producto de la experiencia y la reflexion del trabajo realizado. Finalmente, se agregan las

referencias y bibliografia utilizada, asi como los apéndices.



Capitulo 1. Marco referencial

1.1 Marco conceptual

1.1.1 La lectura

Al hablar de lectura entran en juego diversas concepciones y enfoques sobre este proceso.
Durante mucho tiempo la lectura fue vinculada exclusivamente con las habilidades lingiiisticas
de la decodificacion; de acuerdo con este enfoque el significado se encuentra en el escrito, es
decir que la lectura se definiria como la recuperacion del valor semantico de cada palabra y su
relacion con las palabras anteriores y posteriores. El contenido del texto surge de la suma de sus
vocablos y oraciones, por lo que el significado deberia ser el mismo para todos los lectores.

Posteriormente, el analisis psicolingiiistico sugirié que en realidad era mas importante la
comprension de los textos. Este enfoque establece que, a partir del conocimiento previo del
lector, entendemos cosas que no fueron dichas y esta comprension varia segliin los individuos y
las circunstancias. Muestra que el significado del texto no se aloja en las palabras ni es unico y
estatico, sino que se encuentra en la mente del lector. Por lo tanto, de acuerdo a esta concepcion,
la lectura no solo requiere del conocimiento lingiiistico, sino del desarrollo de habilidades
cognitivas implicadas con el acto de comprender: aporte de conocimiento previo, inferencias,
formulacion de hipotesis, entre otras.

Sin embargo, desde hace unas décadas, ha surgido una tercera concepcidon sobre el
término que la ubica como una practica social. A partir de este enfoque, tanto el significado de
las palabras como el conocimiento previo del lector tienen un origen social. El discurso no surge
de manera espontanea, siempre hay alguien detrés; por lo que el discurso refleja sus puntos de

vista, su vision del mundo (Cassany, 2009).



Es esta ultima idea o punto de vista sobre la lectura la que se aborda en este trabajo, pues
toma en consideracion, mas alla de los procesos lingliisticos y cognitivos, el ingrediente
sociocultural. Entonces, la lectura es vista como un fendmeno que “encierra aspectos de tipo
historico, cultural, institucional, comercial, y desde luego aspectos propios de la personalidad de
los lectores y no lectores, pero también de la psicologia social de la cultura donde estan insertos”
(Guerrero Tapia, 2006, p. 13). Este involucramiento social tiene vinculos profundos con la
promocion de la lectura, con eso que entendemos como lectura por placer, pues como expresa
Castro (2002):

Todo lo que se despliega a nuestro alrededor es susceptible de ser leido. Estamos en una

narracion permanente [...] porque sé6lo asi podemos entender y entendernos con el

mundo. [...] Leer libros es la consecuencia de esas otras lecturas y narraciones que se

producen de forma previa, y luego simultanea, a la lectura de libros. (p. 46).

Como se puede observar, al hablar de lectura, se esta ante un proceso dindmico y
complejo que involucra no sélo al binomio lector-texto, sino también como parte indispensable,
al contexto. Pernas Lazaro (2009) explica que el lector es quien construye el significado a través
de la informacion proporcionada por el texto; pero para lograrlo, no s6lo debe echar mano de los
conocimientos previos del tema, y de diversas operaciones mentales, sino de factores afectivos y
emocionales relacionados con experiencias personales con la lectura, asi como de los estimulos y

la valoracion social.

1.1.2 La promocion y el promotor de lectura
Cuando abordamos el tema de la formacion de lectores, aparecen de manera inherente los

términos de animacion a la lectura y promocion de la lectura. En muchos casos éstos son usados



de forma indistinta, o bien se les atribuyen definiciones diferentes. Yurebo Jiménez (1996)
define la animacidn a la lectura como la accion consciente o intencional para lograr cambios
actitudinales, tanto de tipo individual como colectivo, en torno a la lectura y al libro. Para lograr
su objetivo, la animacion a la lectura se apoya en actividades y estrategias ludicas y creativas; las
cuales son entendidas como el conjunto de estimulos que producen el acercamiento de una o mas
personas a un libro especifico. Sin embargo, Yepes Osorio (1999) le da una definicion similar al
término promocion de la lectura, pues la concibe como la accion o conjunto de acciones dirigidas
a acercar a un individuo o grupo a la lectura, con vistas a que ésta se convierta en una accion
cotidiana y util para un ejercicio pleno de la condicion vital y civil de los individuos. De esta
forma, la promocién de la lectura seria “la macroaccion con la cual un pais, una comunidad, una
institucion o un individuo contribuyen a formar una sociedad lectora” (Betancur, Yepes &
Alvarez, 1997, p. 11).

Esta vision es compartida por Gomez-Villalba (1996), quien establece que el objetivo de
la animacion a la lectura no puede quedarse simplemente en propiciar el acercamiento hacia los
libros, sino lograr hacer de la lectura una practica de vida; por lo tanto, es necesario considerarlo
un proceso estructurado de la siguiente forma: incitar-motivar para interesar; interesar para
formar lectores.

La promocion de la lectura debe ser entendida como un trabajo de intervencion
sociocultural, dado que persigue el fin de generar transformaciones en los individuos, en sus
contextos y en sus interacciones, a través de la reflexion, construccién de nuevos sentidos y
practicas lectoras (Alvarez & Naranjo, 2003). En efecto, al hablar de promocion de la lectura no
se esta haciendo referencia a pasar un buen rato con los libros; si bien el generar diversion y

entusiasmo alrededor de las lecturas es deseable, no debe perderse de vista que, como menciona



Castellanos (2017), se trata de una practica de alto compromiso social y politico que ademas de
convocar al placer, también lo hace a pensar, puesto que al fomentar el acercamiento a la cultura
escrita se estd poniendo en contacto al lector con una diversidad de estéticas e ideologias que
necesariamente irrumpen en su vision y comprension de los preceptos sociales. “Leer es una
experiencia de goce estético y de disfrute, pero es también (y no podemos olvidarlo) una
experiencia emancipadora que modifica la relacion que tienen los lectores con ellos mismos y
con el mundo (p. 19).

Al hablar de las estrategias o actividades de animacion de la lectura, estamos ante un
mundo de posibilidades, pues hay tantas como la creatividad lo permita; ya que éstas dependen
de aquellos que se dedican a promover el acercamiento entre libros y personas. Lo que queda
claro es que el requisito indispensable es que las estrategias de animacion sean adecuadas para el
contexto social y para el grupo al que estan dirigidas (Yurebo Jiménez, 1996).

Por tltimo, y para completar las definiciones dadas, resulta imprescindible dar una
aproximacion al término de promotor de lectura. De acuerdo con la Secretaria de Educacion
Media Superior (2017), el mediador o promotor de lectura debe involucrarse con lo que el
alumno lee y como lee, en sus necesidades de conocimiento y en las habilidades lectoras que
posee. Debe conocer las caracteristicas de cada estudiante, sus gustos, aficiones y preferencias de
lectura; ademas, debe tener conocimiento de los acervos a los que podria tener acceso para
recomendar lecturas que sean afines al estudiante.

El mediador es aquel que tiende puentes entre las personas no habituadas a la lectura y
los libros. Es, ante todo, un usuario de la cultura escrita y la ejerce con placer; posee tanto la

sensibilidad como el conocimiento para acompafiar a otros en su propia construccion de un



camino placentero hacia la lectura. Ademas de disefiar, gestionar y ejecutar un plan de trabajo
dirigido a la comunidad (IBBY México, 2018).

Robledo (2017) compara al promotor con un explorador en la selva del lenguaje, en esa
selva representada por la multiplicidad y diversidad de textos escritos en la que es facil perderse;
es ahi donde el promotor pone a prueba “su intuicién, su conocimiento, sus certezas, pero

también la incertidumbre frente al otro” (p. 21-22).

1.1.3 Diferentes aproximaciones hacia la conformacion del lector

Todos los conceptos anteriores: lectura, promocion, animacion, estrategias y promotor de
lectura, recaen necesariamente en la formacion de lectores, pero ;qué tipo de lector es ese al que
se aspira formar? Diversos autores han definido las caracteristicas o habilidades que presenta
este lector; tal es el caso de Garrido (2014), quien establece la gran diferencia entre ser
alfabetizado, es decir, aquel que lee y escribe por motivos utilitarios, o bien, ser un lector
genuino. Este verdadero lector, al que llama letrado, es aquel que lee por placer, entiende lo que
lee, reflexiona sobre el texto, realiza comparaciones, asiente o disiente del autor y escribe. En
conclusion, aquel que ha incorporado por completo a su vida la cultura lectora y escrita. Por su
parte, Cassany (2013) habla del lector critico como aquel que es capaz de reconocer los intereses
que mueven al autor a construir su discurso, detectar las sutilezas del lenguaje y punto de vista
del autor: ironia, sarcasmo, doble sentido, parodia o escarnio. Es capaz de reconocer el género
discursivo, de asociar las palabras con el imaginario y la cultura propia de cada comunidad para
confrontarlos con otras perspectivas, asi como de evaluar la validez de los argumentos, detectar

incoherencias, errores o contradicciones. Siguiendo con lo sugerido por Cassany, Cerrillo (2016)



habla del lector literario como aquel que tiene la capacidad para interpretar y analizar, de valorar
y enjuiciar una obra literaria.

Finalmente, Andruetto (2016), de una forma poética hace su aporte a la descripcion del
lector ideal como aquel que lee esperando encontrar preguntas, que trastoca los textos, que
considera que “si no lee el mundo se vuelve més pobre y que vive cada libro como si fuera su

autobiografia” (p. 99).

1.1.4 El taller como opcion para la promocion de la lectura

Un concepto importante de definir es el relacionado con la modalidad metodologica
elegida para este proyecto, la cual se refiere al taller. De acuerdo con Careaga, Sica, Cirillo & Da
Luz (20006), el taller implica un lugar donde se trabaja y se elabora. Es una forma de ensefar y de
aprender por medio de la realizacion de algo. En éste predomina el aprendizaje por encima de la
ensenanza, por lo que a diferencia de otras modalidades, en el taller se aprende a partir de lo
vivencial y no a partir de la transmision.

Esta modalidad promueve el desarrollo de saberes, como el cognitivo, operativo y
relacional; este ultimo se refiere a saber escuchar, a la planificacion con otros, tolerancia a
diversas opiniones, toma de decisiones de forma colectiva y sintesis de informacion, por
mencionar algunos. Dadas sus caracteristicas, es un método de aprendizaje relevante para
desarrollar competencias profesionales, puesto que se basa en la experiencia de los participantes.
El taller puede utilizar diferentes técnicas, especialmente la discusion, y resulta una experiencia
integradora donde se unen tanto los procesos intelectuales como los afectivos.

Se trata entonces de un aprender haciendo, donde los conocimientos se adquieren a través

de una practica concreta, realizando algo relacionado con la formacién que se pretende
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proporcionar a los participantes. Es una metodologia participativa en la que se ensefia y

se aprende a través de una tarea conjunta (p. 5).

1.1.5 Escuelas de capacitacion para el trabajo como espacio de promocion

Otro concepto intimamente relacionado con el proyecto esta vinculado con el lugar donde
se llevo a cabo la intervencion, que en este caso fue una escuela de capacitacion para el trabajo.
Para las autoridades gubernamentales y educativas, el término capacitacion para el trabajo esta
relacionado con dotar a las personas de una formacion de tipo practico a fin de que se incorporen
a la actividad productiva. Cada institucion o escuela, dependiendo de los cursos que ofrecen,
determinan el tiempo o las horas necesarias para la adquisicion de los conocimientos, habilidades
o destrezas necesarias para insertarse en el ambito laboral. De igual forma, cada institucion,
dependiendo el area a la que pertenezca (ya sea por parte de la Secretaria de Educacion, del
gobierno estatal o de instituciones privadas), establece sus requisitos de ingreso y el valor
curricular de los cursos. Sin embargo, por regla general, las instituciones que imparten esta
formacion reciben a personas que no han tenido acceso a educacion superior (Subsecretaria de
Educacion Media Superior, 2017).

En el estado de Veracruz existen solamente tres escuelas industriales, dependientes de la
Direccioén General de Bachillerato (DGB) de la Secretaria de Educacion de Veracruz, que
ofrecen cursos de capacitacion para el trabajo en las dreas de artes, oficios y servicios: Escuela
Industrial “Adolfo Lépez Mateos”, ubicada en la ciudad de Veracruz; Escuela Industrial
Nocturna para obreras, ubicada en la ciudad de Nogales y la Escuela Industrial “Concepcion
Quirods Pérez”, ubicada en la ciudad de Xalapa. Es en esta ultima institucion en la que se realizé

la intervencion.
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La Escuela Industrial “Concepcion Quirds Pérez” recibe jovenes y adultos que cuentan
con certificado de secundaria; al término de los estudios, que constan de cuatro semestres,
reciben un certificado de aptitud en la especialidad cursada. Sin embargo, la institucion esta
consciente de la funcidn social que juega y acepta en calidad de oyente a cualquier persona, sin
importar el grado de escolaridad que tenga. De acuerdo a datos proporcionados por la propia
escuela, la poblacion estudiantil estd conformada casi en su totalidad por mujeres; la mayoria de
ellas son adultas, cabeza de familia o jubiladas. Los tltimos datos con los que cuentan (semestre
febrero-julio 2016) indicaban que de la poblacion estudiantil total, que corresponde a 1,154
alumnos, 1,003 son del género femenino, lo cual equivale al 87% de la poblacion. Por otra parte,
de la totalidad de mujeres apenas el 21.8 % son menores de 20 afios, lo que implica que el 78.2%

son mayores de 20 afios.

1.2 Revision de antecedentes: estado de la cuestion

1.2.1 People and Stories y Tertulias Literarias Dialogicas: proyectos de la

promocion de la lectura con adultos

Existen programas sumamente interesantes y exitosos sobre promocion de lectura de
textos literarios, realizados en poblaciones de adultos con bajo nivel de escolaridad; de todos
ellos, en definitiva, el que ha logrado gran alcance y se encuentra ampliamente documentado es
People and Stories/ Gente y cuento. Este proyecto fue iniciado por Sarah Hirshman en 1972,
estuvo dirigido en sus inicios a madres latinas de un conjunto habitacional de clase baja en
Cambridge, Massachusetts. El programa, basado exclusivamente en la lectura de cuentos y en
debates alrededor de lo leido, ha acercado a adultos sin educacioén o con poca educacion formal a
los textos literarios. Con el paso del tiempo se fue modificando para mejorar y sistematizar sus

estrategias, y a partir de 1986 se transformo en una organizacion formal sin fines de lucro, cuyo
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programa se ha extendido a nivel nacional con presencia en mas de 14 estados de los Estados
Unidos, diversos paises de América Latina y Francia. Entre la multiplicidad de grupos que han
participado se encuentran feligreses, mujeres inmigrantes, madres solteras, madres adolescentes,
campesinos adultos, grupos de adultos de diversos niveles educativos y distintas clases sociales,
estudiantes latinos y afroamericanos, veteranos de guerra, adultos discapacitados, hombres sin
hogar en recuperacion por abuso de drogas, jévenes en libertad condicional, entre muchos otros.

Como la estrategia de Hirshman se basa en el didlogo, desarroll6 cuatro categorias que
sirven para que los coordinadores aborden los textos tanto a nivel literario (de lenguaje, de
estructura, del narrador), emocional, tematico y relacionado con la experiencia personal; estas
categorias son: escenario poético, contrastes y confrontaciones, y sombras y temas.

Una sesion tipica comienza con la lectura en voz alta de un cuento completo por parte del
coordinador; los participantes se dedican a escuchar o de manera voluntaria pueden seguir la
lectura del texto en las fotocopias que se les proporcionan al inicio. La seleccion de los textos es
el producto de un trabajo arduo y detallado para ofrecer aquellas lecturas que por sus imagenes,
personajes, vocabulario y situaciones puedan despertar el interés en los participantes. Una vez
que se ha leido el cuento, el coordinador lanza preguntas formuladas para dialogar y debatir
sobre estas cuatro categorias.

Hirshman ha demostrado, a través de méas de 40 afios de experiencia, que la literatura es
para todos, que al apropiarse de las narraciones pueden transformarlas en instrumentos para su
desarrollo personal. Lo que hace el programa Gente y cuentos es darle la oportunidad de
encontrar su voz a aquéllos que no la tienen (Hirshman, 2011).

Otro caso excepcional, por sus alcances y su permanencia a través de los afios, son las

Tertulias Literarias Dialdgicas, propuesta similar a la anterior iniciada en Espafia en los afios
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ochenta. El proyecto surgid en una escuela de alfabetizacion para adultos en Barcelona, La
Verneda de Sant Marti, y se basa en lecturas de literatura clasica que después son comentadas a
partir del didlogo igualitario, lo que promueve el intercambio de ideas, la expresion de
sentimientos y el espiritu critico (Martin Requero & Jiménez Yuste, 2013). Al igual que sucedid
con el proyecto de Hirshman, las tertulias se formalizaron con el paso del tiempo y se
expandieron a lo largo de Catalufia a través de la Federacion de Asociaciones de Centros para la
Educacion de Personas Adultas (FACEPA). A partir del I Congreso de Tertulias Literarias
Dialogicas (celebrado en Barcelona en 1999), las experiencias de este proyecto cobraron gran
interés en el resto de Espafia, Estados Unidos y Latinoamérica. Actualmente hay mas de 30
asociaciones, colectivos y grupos afiliados, pues pasaron de ser una actividad aislada, a una de
tipo cultural y educativo que forma parte de un movimiento de Educacion Democratica de
Personas Adultas a nivel mundial (Confederacion de Federaciones y Asociaciones de Personas
Participantes en Educacion y Cultura Democratica, CONFAPEA, 2012).

El proyecto parte de dos premisas: la lectura de literatura clésica universal y la
participacion de personas sin educacion superior, particularmente se centra en aquellos con
formacion educativa basica. Las tertulias se llevan a cabo de la siguiente forma: cada participante
puede sugerir una obra, dando una explicacion o justificacion de por qué le interesa leerla; la
obra es elegida en conjunto y de la misma manera se acuerda el nimero de capitulos o paginas a
leer para la siguiente sesion. Una vez leido, cada participante elige un parrafo que expondra en la
siguiente sesion; hablard de ¢él y de por qué lo eligio, a partir de estas exposiciones se abren los
comentarios del resto del grupo. Este procedimiento se continuia hasta terminar la lectura del

libro.
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Las tertulias se llevan a cabo una vez por semana y las sesiones tienen una duracion de
dos horas; la finalidad es dialogar alrededor de los textos, los contenidos y los temas que de éstos
se derivan. La participacion es completamente voluntaria; es decir, que se respeta si algun
participante no desea expresar sus opiniones. Lo que se intenta es la construccion del
entendimiento de la obra a partir de todos los puntos de vista, pues a través del didlogo

igualitario ninguna opinidn se impone a otra (Valls, Soler & Flecha, 2008).

1.2.2 Proyectos en Iberoamérica

A partir de estos dos grandes proyectos, han surgido otros tantos que proponen ciertas
variantes, pero que mantienen los principios dialdgicos. Tal es el caso de Estaciones de lectura,
proyecto echado a andar en agosto de 2012 con un grupo de usuarias y profesionales del Centro
de la Mujer de Santiago en Chile.

Para este proyecto se seleccionaron textos que no tocaran temas de violencia contra la
mujer; esto debido a las caracteristicas del grupo y con el fin de no activar recuerdos dolorosos.
Ademas, se considero la seleccion de cuentos de autores exclusivamente latinoamericanos. Cada
taller consta de cuatro sesiones, con frecuencia semanal, de 90 minutos de duracién, y su
estructura es la siguiente: se da la recepcion y bienvenida de los participantes, se inicia con una
actividad “rompe hielo”, se realiza una breve introduccion al cuento que se leerd y al autor. A
continuacion, se procede con la lectura en voz alta, para lo cual se entregan fotocopias y
marcadores o libros y post-it para destacar los parrafos que les parecen interesantes. Al término
de la lectura se da un tiempo para el didlogo espontaneo, y se procede con la actividad de
discusion con base en las claves de lectura propuestas por Hirshman (2011); sin embargo, a estas
cuatro categorias iniciales se les anexaron dos mas: Claves y Sensaciones. La primera se

relaciona con aquellas pistas sembradas por el autor dentro del texto que guian al lector de
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manera sutil, y lo preparan para la accion por venir; mientras que la segunda intenta establecer
las sensaciones producidas por el relato en los participantes. Finalmente se da el cierre y la
despedida de la sesion (Gallardo Chaparro, 2014).

Otro proyecto surgido en Latinoamérica es el basado en las Tertulias Literarias
Dialdgicas, y puesto en practica en algunas escuelas de Brasil como respuesta a los resultados
obtenidos en la prueba del Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA, por
sus siglas en inglés) 2013, en el area de lectura, y en la que ocuparon el lugar 58 de 65 paises
participantes. Sin embargo, la propuesta fue mas lejos, pues se llevo a cabo un monitoreo de
cuatro grupos de diferentes edades, para observar el impacto de la propuesta en cada uno de
ellos. El primero fue un grupo de 25 nifos de entre tres y cuatro afios de una escuela publica de
educacion preescolar, perteneciente a la region periférica de una ciudad mediana de la region de
Sao Paulo; el segundo, fue un grupo de 18 nifios de entre ocho y nueve afios de una escuela
publica de educacion primaria en la misma region; el tercer grupo estuvo constituido por 22
estudiantes de 15 a 50 afios pertenecientes a una clase para adultos con bajo nivel de escolaridad
en la mismas region; finalmente, el cuarto grupo, estuvo formado por 10 personas con edades de
entre 57 a 78 afios, con bajo nivel de escolaridad, que se reunian de manera voluntaria en una
biblioteca publica del area suburbana de la misma region.

Las sesiones, llevadas a cabo una vez por semana y con una duracion de entre una y dos
horas, de acuerdo al grupo, se realizaron en un espacio preestablecido, y siguieron la misma
metodologia mencionada en las Tertulias Literarias Dialdgicas. Los resultados obtenidos
muestran como, sin importar la edad, la lectura del mundo y de la palabra mediados por el
didlogo entre diferentes personas, garantiza el aprendizaje para realizar una lectura critica y la

transformacion de la mirada sobre el mundo (Mello, Marigo, Moreira & Correia, 2016).
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Una iniciativa directamente relacionada con la promocion de la lectura con adultos en el
ambito laboral es la realizada por la Fundacion Anastasio de Gracia-FITEL, con sede en Espafia.
Los diversos proyectos en materia lectora puestos en practica por esta fundacion surgen con el
objetivo de acercar la cultura al mundo del trabajo; lo anterior debido a la preocupacion por la
falta de estimulos que incitan a la lectura en este tipo de poblacion, pues se establece que la
poblacion adulta desarrolla un tercio de su vida en el trabajo.

Fue en el afio 2014 que surge el proyecto piloto Autores y autos jArrancate a leer!,
dirigido a los trabajadores del sector automotriz, el cual buscaba crear un espacio de encuentro
entre escritores y trabajadores en sus centros de trabajo. Las cuatro fabricas donde se desarrolld
esta primera fase fueron la Ford en Almussafes (comunidad de Valencia), Renault en
Valladolid, Volkswagen en Landaben (Pamplona) y PSA Peugeot-Citroén en el distrito
madrilefio de Villaverde. Gracias a la buena acogida por parte de todos los actores implicados
y a la solicitud de ampliarla y llevarla a otros sectores productivos, en 2015 surge Los libros, a
las fabricas, al que ademas de las fabricas automotrices se anexan empresas de construccion y
fabricas siderurgicas. De acuerdo con el sector productivo al que estan dirigidos se nombran
cada uno de los programas; de esta forma, para el sector automotriz se encuentra Autores y
autos jArrancate a leer... y piensa!, continuacion del proyecto piloto del mismo nombre y que
en 2015 se llevo a las fabricas SEAT, en Martorell (Barcelona) IVECO (Madrid), Mercedes-
Benz (Vitoria) y GESTAMP (Pamplona). Para el sector de la construccion se cuenta con
Autores y obras jConstriuyete leyendo!, iniciativa presente en las sedes de las compaiiias
Ferrovial y Dragados en Madrid. Mientras que para el sector siderurgico se cuenta con Autores
y acero jFundete a leer!, desarrollado en las fabricas de Arcelor Mittall (Gijon), Acerinox en

Los Barrios (Cadiz) y Nervacero, en el Valle de Trapaga (Vizcaya).



Las tres iniciativas forman parte del mismo proyecto y comparten la misma dinamica,
que consiste en la clasica de los clubes de lectura pero trasladada al &mbito laboral. Como
primer paso, y durante 15 dias, se desarrolla una campafia de difusion y convocatoria para

participar, se distribuyen carteles y tripticos solicitando la inscripcion de los trabajadores

interesados en leer un libro y mantener un encuentro posterior con el autor. Una vez inscrito, el

trabajador recibe gratuitamente el libro elegido para su centro de trabajo y se da como plazo un
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mes para realizar su lectura. Finalmente, tras el tiempo establecido se lleva a cabo un encuentro

entre el escritor y los trabajadores en las instalaciones de la fdbrica o empresa, dentro de su
horario laboral.

Sobre los resultados reportados en las dos primeras ediciones (2014 y 2015), se
repartieron mas de 1.330 libros y un total de 446 trabajadores participaron en los encuentros
con escritores y filosofos como Juan Jos¢ Millas, Rosa Regas, Javier Sierra, Santiago
Posteguillo, Javier Goma4, Jos¢ Antonio Marina, Anna Pagés, Josep Ramoneda, entre muchos
otros (Uria, 2016).

Otro caso interesante en Espaia es el proyecto Lectura Facil, surgido en 2003 en
Catalufa a partir de la idea de ayudar a las personas con dificultades para leer, para escribir o
para comprender; las cuales representan el 30% de la poblacion en el pais. De esta manera, el
proyecto esté dirigido a inmigrantes que desconocen el idioma de acogida, jovenes con poco
habito lector, alumnos con trastornos de aprendizaje, personas con discapacidad intelectual,
gente mayor con pérdida de memoria, entre otros.

Al igual que la iniciativa de la Fundacion Anastasio de Gracia-FITEL, descrita

anteriormente, el funcionamiento de este proyecto es semejante a cualquier club de lectura. Sin

embargo, la diferencia estriba en que se utilizan libros de Lectura Fécil, los cuales siguen ciertas



18

pautas internacionales en cuanto a contenido, lenguaje y forma, y estan especialmente pensados
para personas con dificultades lectoras. Es decir que se seleccionan textos pensados
especialmente para la poblacion a la que esta dirigida y este material se valida con un sello del
programa. Actualmente existen mas de 170 titulos en Lectura Fécil de més de 14 editoriales.
Ademas del club de lectura, se realizan actividades alrededor de los textos, tales como juegos de
mesa, obras de teatro, visitas a exposiciones, rutas literarias, intercambio entre clubes, charlas
con los autores de libros, lecturas dramatizadas y cuentacuentos.

De acuerdo con los promotores de este proyecto, la lectura en grupo no sélo ayuda a las
personas con dificultades lectoras a tener una mayor comprension, pues un club de lectura no se
trata s6lo de leer, sino de escuchar y hablar sobre lo leido, por lo que son una herramienta para
integrar, socializar y empoderar a sus integrantes, y para aumentar su autoestima.

Los primeros clubes de Lectura Facil surgieron en Catalufia, especificamente en la Biblioteca
Mestre Marti Tauler de Rubi en el afio 2005 con inmigrantes que aprendian catalan; y poco a
poco se fueron sumando mas bibliotecas a lo largo del territorio espanol: Euskadi (2012), Madrid
(2013), Castilla y Le6n (2013), Aragon (2014) Castilla-La Mancha (2015), Islas Baleares (2015)
y Extremadura (2016). Actualmente existe una red de mas de 300 clubes, a través de los cuales
se ha logrado acercar la lectura a mas de 10,000 personas (Vidal, 2017).

Existe una serie de iniciativas sumamente interesantes que se estan poniendo en practica
actualmente en Colombia y que, aunque no existe mucha informacion al respecto, vale la pena
mencionar. Tal es el caso del programa titulado Al son del pedaleo, echado a andar en el 2015
por la biblioteca de Guatapé, poblado ubicado en el departamento de Antioquia. Este programa
esté dirigido a los comerciantes y vendedores de la localidad y surge a partir del principio de

inclusion de que los servicios bibliotecarios puedan llegar a todas las personas, especialmente a
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aquellas que por distintos motivos no puedan acercarse al espacio. Ante la pregunta de como
lograr que este grupo de personas tan ocupadas dediquen un poco de su tiempo a la lectura, surge
la iniciativa que consiste en visitar a los comerciantes de manera periodica llevando una bicicleta
adaptada con techo protector y compartimento para libros. En una primera fase los promotores
de lectura visitan a los vendedores y empleados en sus puestos de trabajo, y les hacen una
encuesta para identificar su perfil: rango de edad, formacion académica e intereses. En la
siguiente visita llegan cargados de libros que son escogidos de acuerdo a los datos recolectados
(Red de bibliotecas, 2016).

Otra iniciativa es la puesta en practica en el barrio Rebolo, al sur oriente de la ciudad de
Barranquilla, por las maestras de la Unidad de Servicio del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF). El proyecto inici6 en el 2017 a raiz de que durante las visitas que el personal
realiza casa por casa para ofrecer a las familias formacion pedagodgica, apoyo en nutricion, salud
y atencidn psicosocial, se dieron cuenta de que la lectura no estaba presente dentro de los
hogares de este barrio que, de acuerdo con datos de la policia de Barranquilla, es el que presenta
los indices mas altos de homicidio y delincuencia.

Las maestras de la ICBF han apostado por que los padres de familia se conviertan en
escritores, lectores e ilustradores para sus hijos. De esta manera han incorporado dentro de sus
visitas la invitacion a mirar con mas atenciéon cada momento del dia de sus hijos, a que observen
y tomen nota de los paseos, las actividades familiares, las fiestas y sus rutinas. A partir de estas
experiencias surgieron las primeras ideas para los libros, creados en conjunto y con materiales
reciclables. A la fecha se han creado mas de 15 titulos que tienen como protagonistas a las

familias del barrio (Maguared, 2018).
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1.2.3 Proyectos en México

A continuacidn, se mencionaran dos proyectos realizados en nuestro pais y que dan
cuenta del trabajo focalizado en grupos diversos con adultos. Ambos fueron ganadores del
Premio al Fomento de la Lectura y la Escritura: México Lee 2015. El primero al que se hara
referencia es el proyecto titulado ;Leemos en tu casa?, iniciado en el 2014 por el maestro
Gumersindo Martinez, director de la Escuela Secundaria Técnica No. 71 de la comunidad
indigena de Nexcuayo, Matlapa, en San Luis Potosi, y que consiste en visitar las casas de los
estudiantes para realizar lecturas a domicilio. Aunque el trabajo estaba dirigido en un inicio a las
familias de los estudiantes, al paso del tiempo se fueron uniendo los vecinos y terminaron
conformando una comunidad heterogénea de lectores en la que participaban amas de casa,
jornaleros y ancianos. En algunos barrios, incluso, la actividad se transform6 en un evento
colectivo en el que participan las autoridades civiles. El proyecto se estructura por ciclo escolar,
y durante el ciclo 2014-2015 se realizaron 860 visitas, las cuales cubrieron a los 480 alumnos de
la escuela.

El segundo proyecto, titulado Libro ambulante, inicia en el afio 2012 en la empresa
Grupo Seguridad Integral (GSI), dedicada al traslado de valores. La idea surge a partir de la
donacidn de libros por parte del Lic. Santiago Garza Borde, Presidente Ejecutivo de la empresa.
El proyecto intenta propiciar el desarrollo humano, cultural y profesional de los colaboradores de
la empresa y sus familias a través de espacios y herramientas que acerquen la lectura a los
centros de trabajo. Basicamente consiste en poner a disposicion de los trabajadores una serie de
obras literarias a través de pequeiias bibliotecas en las diferentes sucursales, las cuales se nutren
con la donacion de aquellos libros que han marcado la vida de los propios empleados. De igual

forma, cada sucursal cuenta con un promotor de lectura que se encarga de hacer circular los
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libros, enviar la lista actualizada de éstos por correo electronico para realizar préstamo a otras
sucursales, recibir peticiones de los empleados y distribuir los libros, junto con un separador, y la
fecha de entrega. El proyecto es permanente y la poblacion a la que esta dirigida son empleados
de la empresa, con edades que van de los 18 a los 90 afos, que cuentan con diversos perfiles
educativos y socioeconémicos. Desde que el programa inici6 (y hasta el 2015), se ha propiciado
la lectura de mas de 3,000 libros en 182 sucursales, a partir de un acervo de 828 obras literarias.
A partir del premio obtenido, se han realizado alianzas con la Direccion General de
Publicaciones de la Secretaria de Cultura y el Programa Nacional de Salas de Lectura para
reforzar la iniciativa y establecer modulos en ocho centros de trabajo, proporcionando acervos y
dando capacitacion y acompafiamiento a los que fungen como promotores de lectura. De igual
forma, se proyecta la posibilidad de abrir estos espacios a los vecinos, familiares y amigos de los
trabajadores (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2015).

Finalmente, se presenta un proyecto local, un circulo de lectura y escritura formado por
un grupo de amas de casa, llevado a cabo en el 2016 por Lizbeth Romero Gonzalez, estudiante
de la cuarta generacion de la Especializacion en Promocion de la Lectura de la Universidad
Veracruzana; su proyecto, enfocado a un grupo de seis mujeres con edades entre los 40 hasta los
70 afios y sin estudios superiores, contempl6d 12 sesiones de dos horas cada una, con una
frecuencia semanal. La seleccion de lecturas hecha por Romero, se basé en diversos géneros

literarios: cuento, novela, ensayo, leyenda, poesia y teatro (Romero Gonzalez, 2016).
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Capitulo 2. Marco tedrico y metodoldgico

2.1 Las teorias que sustentan la intervencion

2.1.1 Aprendizaje dialogico

El aprendizaje dialdgico fue propuesto por Flecha (1997) y surge en el contexto de una
escuela de alfabetizacion para adultos en los afios ochenta. Como su nombre lo indica, este
aprendizaje se basa enteramente en el didlogo, y tiene sus origenes en las teorias pedagogicas de
Freire y en el concepto de dialogicidad de Bakhtin (1981), quien concebia la vida como un
proceso basado en el didlogo y cuyo significado se encontraré a través de la interaccion con los
demas.

El aprendizaje dialdgico se cimienta en siete principios: didlogo igualitario, inteligencia
cultural, transformacion, dimension instrumental, creacion de sentido, solidaridad e igualdad de
diferencias. La vision del aprendizaje dialdgico podria resumirse en la construccion de un
didlogo comun entre voces diferentes para transformarse y transformar su entorno.

Flecha (1997) también explica que en el didlogo igualitario se toman en cuenta las
aportaciones de los participantes por “la validez de sus argumentos, en lugar de valorarlas por las
posiciones de poder de quienes las realizan” (p. 14). Es decir que un maestro, un mediador de
lectura o cualquier otra figura que ostenta una posicion jerarquica superior no imponen una
verdad, sino que permiten que se construya el aprendizaje a partir de las argumentaciones del
grupo; de esta forma ¢l mismo aprende.

El concepto de inteligencia cultural se refiere al hecho de que todas las personas poseen
la misma capacidad para participar del didlogo igualitario, en lo que difieren es en el &mbito en

que pueden demostrar dicha capacidad; como ejemplo, algunos presentan mayor habilidad en el
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ambito académico, mientras que otros lo hacen en contextos familiares o laborales. El problema,
explica Flecha (1997), reside en que “los grupos privilegiados imponen la valoracion social de
sus formas de comunicacion como inteligentes y las de otros sectores como deficientes” (p. 20).
En este sentido, continta Flecha, al centrarse en la poblacion de adultos, el concepto de
inteligencia cultural adquiere mayor valor al oponerse a algunas teorias ampliamente difundidas
que sostienen la disminucion de la inteligencia después de la juventud, tal es el caso de
Wechsler, quien midio la relacion de la inteligencia con la edad sin tomar en cuenta aspectos
como la desigualdad de oportunidades de aprendizaje. La propuesta de Flecha tiene sus
antecedentes en la pedagogia del brasilefio Paulo Freire, quien califico las capacidades cognitivas
que poseen los adultos sin educacion, como diferentes (pues han desarrollado otras a través de la
experiencia), mas nunca inferiores. Su influencia es clara al comparar el concepto de inteligencia
cultural con “la cultura del silencio”, una de las categorias mas importantes del pensamiento
freiriano de acuerdo al cual, Varela Barraza y Escobar Guerrero (2013) expresan:
[...] no existen ignorantes ni sabios absolutos, de la misma forma que la cultura no puede
estar determinada por la pertenencia a una clase social [...] los llamados ignorantes en las
concepciones clasicas son para Freire, hombres y mujeres a los que se les ha negado el
derecho de expresarse y por ello son sometidos a vivir en una cultura del silencio (p. 14).
El tercer principio, denominado transformaciones, se refiere al hecho de que el
aprendizaje dialogico promueve las transformaciones entre las personas y su entorno; contrario a
lo proclamado por el modelo de la reproduccion de Althusser que consideraba que la educacion
reproducia las desigualdades sociales sin que se pudiera hacer nada al respecto, la perspectiva
dialogica apoya no solo la posibilidad de las transformaciones sino que la considera conveniente.

Cuando se aborda el principio de dimension instrumental, se hace referencia a que este tipo de
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aprendizaje, aunque basado en el didlogo, no deja de lado el aprendizaje instrumental, el cual es
definido por Ifiguez (2013) como aquel que “se basa en la adquisicion de los instrumentos y
herramientas esenciales que serdn la base para acceder al resto de conocimientos y lograr una
formacion de calidad” (p. 1). Se estaria hablando de las competencias bésicas que todo estudiante
deberia adquirir en la escuela: lectura, lenguaje matematico, entre otras.

Flecha (1997) explica que el término creacion de sentido hace alusion a superar lo que
Weber diagnostico en nuestras sociedades como pérdida de sentido, resultado de la sustitucion de
ambientes comunitarios por sistemas. De este modo, el aprendizaje dialdgico es un recurso
adecuado para contrarrestar esta situacion, ya que “el sentido resurge cuando la interaccion entre
las personas es dirigida por ellas mismas” (p. 36). Al abordar el término solidaridad, sexto
principio sobre el que se cimienta este aprendizaje, el autor se remite a la teoria de la accion
comunicativa de Habermas (1987), la cual establece la capacidad de lenguaje y de accion que
poseen todas las personas; por lo tanto, son capaces de expresar ideas y pensamientos,
argumentar, comunicarse, llegar a entendimientos y realizar acciones a partir de esta
comunicacion. De igual forma alude a la perspectiva emancipadora de Freire, que junto con
muchas otras teorias defienden las practicas basadas en la solidaridad.

Finalmente, el principio de igualdad de diferencias establece que la verdadera igualdad
radica en el derecho que tienen todas las personas a vivir de forma diferente; esto implica no
restarle valor a las formas o précticas de vida que no calcen con los valores generalizados, pero
también se refiere a las diferencias de opinion en el aula o sobre los textos, resultado de visiones
unicas de percibir el mundo.

Como se puede observar, el principio dialdgico ha sido abordado y desarrollado por

diversos tedricos literarios, pedagogicos y retomado por los tedricos de la promocion de la
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lectura. Tal es el caso de Garrido (2012), quien transmite a los mediadores de lectura su
experiencia y les recuerda la importancia de la lectura en grupo y en voz alta como herramienta
primordial para contagiar el gusto tanto por la lectura como por la escritura. Ademas, sefiala la
necesidad de interrumpir la lectura cada vez que sea necesario, con el fin de explicar lo que no se
entienda y de renovar el entusiasmo del grupo; pero aclara que no solo el promotor puede
hacerlo, también los participantes, pues todos tienen derecho a realizar preguntas y a expresarse.
Podemos encontrar muchos de los principios del aprendizaje dialogico y de la pedagogia de
Freire en las palabras que dirige Garrido a los promotores de lectura, como el del didlogo
igualitario, al expresar que “el promotor no es un artista luciéndose en una funcion de lectura en
voz alta; es un compafiero mas experimentado que esta dialogando con un grupo al que asiste un
invitado especial: un texto que todos comparten” (p. 52). De igual forma est4 presente el
principio de inteligencia cultural, al expresar la idea de que no todos encuentran lo mismo en un
texto y para construir la comprension se requiere de los conocimientos de cada uno, de lo que
haya visto, de lo que descubra e invente, de su experiencia de vida. Es decir que la comprension
se construye entre todos y cada una de las visiones o posibilidades de lectura sobre un texto es
valida. Para esto, continua el autor, es necesario respetar:

[...] los pudores, las creencias y las ideas de los compaieros. [...] Aprender a tolerar

puntos de vista diversos, incluso opuestos a los que cada quien tiene. Descubrir que uno

de los frutos de la lectura es hacernos mas tolerantes y mas libres (p. 53).

Como se observa en esta frase, Garrido hace una clara referencia al principio de igualdad

de diferencias y el de transformacion del que habla el aprendizaje dialogico.
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2.1.2 La importancia de la lectura literaria de acuerdo con algunos tedricos de la

promocion de la lectura

Hasta este punto se ha abordado la teoria que establece la manera de transmitir los textos
literarios a través del didlogo. Sin embargo, lo anteriormente expuesto nos lleva a tratar de
determinar, a partir de las propuestas de algunos teoricos de la promocion de la lectura, el por
qué es necesaria la lectura literaria, su importancia, lo que estos textos ofrecen y lo que producen
en las personas.

Cerrillo (2016) habla del término competencia literaria, que alude a la adquisicion de
ciertas herramientas que le permitan al lector acceder a la codificacion del texto literario, el cual
se caracteriza por ser una forma de comunicacidén con un lenguaje especial y transmisor de un
mensaje estético verbal, producto de una cultura y de un contexto “cuyo significado habra que
interpretar, por tanto, en el marco del sistema cultural en el que se ha producido” (p. 29). Esta
competencia, apunta Cerrillo, se debe adquirir de manera progresiva y metodica, y en ella
intervienen factores multiples y variados como los lingiiisticos, psicologicos, sociales, histdricos,
culturales y literarios; por lo que todos los factores involucrados en el proceso de adquirir la
competencia literaria, posibilitan también la maduracion personal. De esta forma, la préctica
continua de la lectura literaria ejercita “tanto el pensamiento y la imaginacion como su capacidad
para decidir, compartiendo vivencias, suefios, ideas o vida con quienes pueblan los textos
literarios y, a veces, también con quienes los escribieron” (p. 35).

Por su parte, Petit (2015), al hablar de lo que la lectura literaria produce en las personas,
comparte lo dicho por Cerrillo y agrega otras aportaciones de la lectura, como la reanimacion de
la interioridad, la motivacioén de una ciudadania activa y el conocimiento del otro. A

continuacion veremos a qué se refiere cada una de ellas.
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Reanimar la interioridad significa ponerse en contacto con uno mismo, crear un puente de
conexion con las experiencias y las emociones propias; la literatura es justamente ese puente, ya
que en las palabras, las historias y los personajes se encuentra la palabra propia, la historia
propia, la vida propia, especialmente esas partes dolorosas, enterradas. Entonces, la lectura sirve
“para descubrir, no por el razonamiento sino por un desciframiento inconsciente, que lo que nos
atormenta, lo que nos asusta, nos pertenece a todos” (p. 57).

La lectura, como sostienen todos los autores citados, contribuye a la reflexion, a tener una
actitud critica ante el mundo, a mejorar la capacidad de elaboracion y de argumentacion, a
encontrar una voz; y todo esto conlleva, necesariamente, a una ciudadania activa. Pues el que es
duenio de una voz, de un punto de vista, el que es capaz de formular argumentos, de establecer
una postura ante una situacion, entonces, es capaz de hablar, de cuestionar y de decidir. Cuando
se lee o cuando se ensefia a leer, dice Andruetto (2016), hay un vinculo tanto individual como
social que se establece a través de las palabras, porque la lectura, ademds de una practica
solitaria, es “un instrumento de intervencion sobre el mundo que nos permite pensar, tomar
distancia, reflexionar; también es una espléndida posibilidad para dar lugar a las preguntas, a la
discusion, al intercambio de percepciones y a la construccion de un juicio propio” (p. 111). Leer
también sirve para entrar en la piel del otro, argumenta Petit; ésa es cualidad tinica de la
literatura, pues nos permite conocer al otro desde el interior, algo que en la vida real es
imposible. Conocemos al otro desde fuera, a partir de la cara que nos quiere mostrar; incluso
entre las personas mas cercanas, siempre habra deseos, aspiraciones, miedos y obsesiones que no
sean develados. La literatura nos permite penetrar en los pensamientos mas intimos del otro “sin
recelar de su caos, sin tener miedo de ser invadido, sin asustarse demasiado de la proyeccion de

su interioridad en nosotros” (p. 58). Siguiendo con esta idea, Iser (2001,), al abordar las causas
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que inducen al lector a leer textos literarios, expresa que el atractivo de estas obras reside en que
se abandona la seguridad personal para ser otro, para entrar en los pensamientos y
comportamientos del otro. El lector puede vivenciar multiples situaciones sin que por ello haya
consecuencias en su vida. Sin embargo, los textos literarios establecen un didlogo sobre
situaciones propias de la vida, y sobre esas posibles consecuencias; de esta forma, “con cada
texto no solo tenemos experiencias sobre él, sino también sobre nosotros” (p. 119).

Andruetto (2016) explica que una obra literaria es el resultado de la unién de lo
verdadero con lo ficcional, es una mentira que se construye para decir una verdad. La literatura
se apropia de todo lo que est4 en el mundo, de las emociones, las situaciones, los pensamientos,
los prejuicios, de todo aquello que constituye nuestro patrimonio comun. Al apropiarse también
del lenguaje “nos pide dirigir la mirada hacia los otros; nos pide mirar y escuchar con atencion,
con persistencia, con imprudencia, con desobediencia, no para dar respuestas sino para generar

preguntas” (p. 118).

2.1.3 Estética de la recepcion

Por tltimo, se abordaran algunas ideas propuestas por la la Estética de la Recepcion que
se consideraron para complementar este trabajo.

La Estética de la Recepcion fue fundada por Robert Jauss y Wolfang Iser en los afios
setenta, y tiene como punto de partida el discurso inaugural pronunciado por Jauss el 13 de abril
de 1967 en la Universidad de Constanza, Alemania. El discurso, que es una especie de
manifiesto de la teoria, se publica posteriormente bajo el titulo Historia de la literatura como una
provocacion a la ciencia literaria. La Estética de la Recepcion reivindica el papel del receptor

(lector) como ente activo, y en el caso de la literatura, como parte sustancial y necesaria de la
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triada autor-texto-lector (Sanchez Vazquez, 2007).

Jauss (2001) toma los conceptos de horizontes, heredados por Gadamer, los cuales hacen
referencia a todo aquello que se abarca desde una vision, para explicar como en el proceso de
lectura o recepcion se lleva a cabo una fusion del horizonte o punto de vista dado por el texto, del
aportado por el lector y del horizonte del mundo de la vida; este ultimo hace referencia al lector
como individuo y puede ser entendido como el “marco de referencia constituido por intereses,
necesidades y experiencias y condicionado por circunstancias vitales: las especificas de su
estrato social, asi como por las biograficas” (Sanchez Vazquez, 2007, p. 47). De este modo,
Jauss no sélo establece como parte vital de la recepcion al lector junto con sus caracteristicas,
sino que determina una funcién social de la literatura que sucede cuando la experiencia lectora se
integra en la vida o praxis vital del lector, provocando un efecto en el comportamiento social.

Por otra parte, Iser (2001,) se centra en el proceso de lectura recurriendo a las ideas
planteadas anteriormente por Ingarden sobre los puntos de indeterminacion y concrecion. Este
ultimo nos explica que la obra literaria, a diferencia de una cientifica o de cualquier otro tipo, se
caracteriza por su naturaleza ficticia, es decir que no tiene posibilidad de comprobacion en el
mundo real; de ahi surge la indeterminacion propia de todo texto literario, por lo que “cuando el
lector ha recorrido las perspectivas del texto que se le ofrecieron, sélo le queda la propia
experiencia, en la que se puede apoyar para hacer declaraciones sobre lo transmitido por el texto”
(p. 103). Avanzando en esta misma propuesta del autor, se plantea la idea de los vacios (lo que
Ingarden 1lamaba puntos de indeterminacidn) presentes en las obras literarias, pues ningun texto
puede presentar o decir todo sobre si mismo; entiéndase con esto, decirlo todo sobre la historia,
sobre los personajes o sobre la atmosfera. Un texto literario presenta vacios de informacion que

deben de ser llenados necesariamente por el lector; a esta accion se le conoce como concrecion, y
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es en este proceso en el que se comprueba la participacion activa del lector, pues la constitucion
o estructura misma del texto “hace un ofrecimiento de participacion para sus lectores” (p. 106).

Iser (2001;,) va mas alla de la simple mencion de la importancia de la participacion del
lector, ya que incluso lo eleva a la categoria de cocreador o coautor al establecer una clara
diferencia entre texto y obra; entendiendo el texto como el objeto creado por el autor (al que
llama polo artistico), y a la obra como el producto de la lectura (a ésta tltima la llama polo
estético). Asi pues, “donde el texto y el lector convergen, se halla el lugar de la obra literaria” (p.
122). De acuerdo con lo anterior, no existe obra literaria sin la participacion del lector, como
tampoco puede haber lector sin texto, y texto sin autor.

Otra propuesta planteada por la Estética de la Recepcion es la que apunta a las diferentes
lecturas de un mismo texto, pues, como ya se menciono, el proceso de concrecion estard dado en
funcién de cada lector, e incluso, de cada momento especifico en que se realice la lectura aunque
se trate del mismo lector. De ahi que una novela, cuento o poema, sean percibidos de modo
diferente dependiendo el momento en que se lean. Sanchez Vazquez (2007) explica que este
planteamiento es tomado de las ideas presentadas previamente por Mukarovsky, quien habla del
“artefacto” (lo que en literatura seria el texto) como producto del autor, unico e invariable;
mientras que el objeto estético (que seria el producto de la lectura) es el resultado de la recepcion
y por lo tanto es plural y variable. Esta variacion existe porque las recepciones de un mismo

texto tienen lugar en diferentes contextos sociales, culturales y emocionales.

2.2 Metodologia

2.2.1 Contexto de la intervencion
El presente trabajo muestra la realizacion de un proyecto de intervencion para fomentar la

lectura con un grupo de personas que estan integradas en una escuela de capacitacion para el
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trabajo. La intervencion se llevo a cabo en la Escuela Industrial “Concepcion Quirds Pérez”, de
la ciudad de Xalapa, Veracruz, institucion perteneciente a la Direccion General de Bachillerato
(DGB), e inscrita en el Departamento de Educacion Terminal; dicho departamento se encarga de
dar seguimiento a los planteles que brindan educacion profesional técnica, asi como capacitacion
para el trabajo. Es justamente dentro de la segunda categoria que se encuentra la Escuela
Industrial, institucion con 137 afios de antigiiedad dedicada en sus inicios a ofrecer talleres
dirigidos exclusivamente a las mujeres (Apéndice A).

En la actualidad, la institucion es mixta, recibe a jovenes y adultos con secundaria
terminada y ofrece 11 talleres de capacitacion para el trabajo correspondientes a las areas de
Artes, Oficios y Servicio (Apéndice B). Al término de los cuatro semestres que dura su
formacion, reciben como documento acreditativo, un certificado de aptitud en el 4rea o taller
cursado.

El colectivo de referencia estuvo conformado por 10 estudiantes de primer semestre que
reciben capacitacion en las areas: Preparacion y conservacion de alimentos y Pasteleria y
reposteria. Son jovenes y adultos con edades que van de los 14 a los 48 afos; con bajo nivel de
escolaridad, ya que ninguno tiene estudios completos de educacion media (es decir, de
bachillerato), pues el 90% cuenta con estudios de secundaria y el 10% se encuentra cursando la
preparatoria. Ademas, el 90% de esta poblacién son mujeres.

Al analizar las caracteristicas de la poblacion se optd por realizar un taller, por una
seleccion de lecturas basada en el género de cuento, asi como la eleccion de estrategias de

promocion de la lectura que garantizaran la factibilidad de este proyecto.
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2.2.2 Planteamiento del problema

Hablar de los habitos de lectura de los mexicanos es un tema complejo, no es tan simple
como decir que en este pais no se lee, pues las practicas, los materiales y soportes de lectura son
diversos. Sin embargo, al hablar de las caracteristicas que deberia poseer el lector letrado, ideal,
critico o literario, y que fueron mencionadas en el marco conceptual (apartado titulado Diferentes
aproximaciones hacia la conformacién del lector), claramente los datos expuestos a continuacion

muestran nuestra realidad como pais en materia de lectura:

De acuerdo con el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (Conaculta, 2008) [a
partir del 2017 cambié su nombre a Secretaria de Cultura], en nuestro pais s6lo existe una
biblioteca por cada 15 mil habitantes y una libreria por cada 200 mil. Por otra parte, encuestas
realizadas por el mismo organismo, revelaron que en México se leen 3.5 libros al afio por gusto.
Sin embargo, llama la atencion que el libro mas mencionado sea la Biblia (8.2%), seguido de
Cincuenta sombras de Grey (1.5%). Estas cifras adquieren otra perspectiva cuando se comparan
con paises como Espafia con un promedio de 7.5 y Alemania con 12. Entre otros datos
importantes extraidos de la encuesta, estd el hecho de que el 41.9 % de los mexicanos expresaron
nunca haber visitado una libreria (Conaculta, 2015).

La falta de una cultura lectora, nos limita como sociedad, nos hace poco criticos, poco
reflexivos, nos pone en una situaciéon de desventaja frente al mundo; tan s6lo hay que revisar
nuevamente los datos para comprobar los resultados obtenidos en la prueba PISA 2015 para el
area de lectura, en la que se revela que sélo el 0.3% de los estudiantes mexicanos tiene potencial
para realizar actividades de alta complejidad cognitiva. En términos practicos, esta prueba valora
en qué medida los estudiantes son capaces de utilizar los conocimientos y habilidades adquiridos

en la escuela para enfrentar los retos de la vida real. La sorpresa, que ya a nadie “sorprende”, es
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que el 42% de los estudiantes mexicanos no tienen las competencias lectoras minimas para
desempefiarse en la sociedad contemporanea (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos, 2016).

Si hablamos de los programas encaminados a la formacion de lectores nos deberiamos
detener en el Programa Nacional de Lectura, impulsado desde la Secretaria de Educacion
Publica, entre cuyos objetivos se encuentra el impulsar y fortalecer la operaciéon de diversas
estrategias de promocion y fomento de la lectura que contribuyan a la formacion de lectores y
escritores autdbnomos, esto a través de la seleccion y distribucion de titulos que acrecienten los
acervos de las bibliotecas escolares y de aula; ademas de la capacitacion de asesores y
mediadores de lectura. Sin embargo, este programa esta enfocado exclusivamente a comunidades
escolares, alumnos, maestros, docentes bibliotecarios y directivos de las escuelas publicas de
Educacion Bésica; es decir, dirigido a los niveles de preescolar, primaria y secundaria
(Universidad Pedagogica Nacional, 2008). Est4d claro, por los resultados obtenidos en las
encuestas sobre practicas lectoras y en las pruebas PISA, por mencionar algunos, que los
alcances de este programa distan mucho de considerarse exitosos. De acuerdo a lo anterior cabria
preguntarse qué sucede con los niveles medio superior y con la educacion superior que ni
siquiera estan considerados dentro de un plan de lectura a nivel educativo. Més atn, qué sucede
con la poblacidn joven y adulta que no se encuentra dentro de un sistema educativo, o que se
encuentran en instituciones de capacitacion para el trabajo.

En el caso concreto de las escuelas industriales en Veracruz, las asignaturas estan
centradas exclusivamente en la ensefianza de la especialidad ofertada, pues la formacion que en
éstas se imparte esta encaminada a que se incorporen en poco tiempo a la actividad productiva

(Direccion General de Bachillerato, 2005). Por esta razdn, no existe ningiin programa, proyecto o
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asignatura oficial que esté dirigida a la formacion de lectores.

En el caso especifico de la Escuela Industrial “Concepcion Quirds Pérez” existe una
biblioteca escolar inaugurada el 15 de abril del 2015, espacio impulsado por la exdirectora del
plantel, Dra. Flor Patricia Aguilar, quien decidié apoyar un proyecto a largo plazo de promocion
de lectura, cuyo primer paso consistié en la creacion de una biblioteca escolar. Este hecho resulta
un gran aporte si consideramos que desde su fundacion, en 1881, la institucion nunca contd con
un espacio de esta naturaleza. Durante el primer afio de actividad, la biblioteca escolar genero
diversos proyectos para acercar la lectura de textos literarios a los estudiantes; uno de los cuales,
titulado “Porque la literatura cabe en todas partes”, fue reconocido a nivel nacional con una
mencion honorifica en el Premio al Fomento a la Lectura y la Escritura 2016, convocado por
diversas instituciones del pais como la Secretaria de Cultura, Secretaria de Educacion Publica,
Organizacion de Estados Iberoamericanos, Camara Nacional de Comercio, entre otros. Ese
mismo afo, el proyecto fue reconocido a nivel estatal con el premio a la Innovacion Pedagogica,
convocado por la Secretaria de Educacion de Veracruz (Angel del Aguilar, 2017).

Sin embargo, en agosto del 2016, la Dra. del Angel se jubila y se retira de la institucion,
quedando a cargo un nuevo grupo directivo que introduce cambios administrativos que tienen
consecuencias directas sobre este espacio, entre los que se encuentran: el cierre de la biblioteca
en el turno vespertino, el cambio de personal de apoyo de la biblioteca en el turno matutino y
como consecuencia de esta decision, el término del proyecto “Porque la literatura cabe en todas
partes”. Finalmente, en julio de 2017, la profesora encargada de la biblioteca, quien fuera la
creadora y ejecutora de los proyectos de fomento a la lectura, solicita una licencia y se retira del

espacio educativo. Es importante aclarar que parte de la informacion referida es tomada de mi
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experiencia como docente de esta institucion por siete afios; ademas de que la profesora
mencionada al inicio de este parrafo es la que esto escribe.

De acuerdo a la informacién obtenida durante las reuniones previas con una de las
directoras actuales de la institucion, la biblioteca sigue en funciones en el turno matutino, pero
no existe ningun proyecto vigente en materia de lectura.

Con fundamento en las entrevistas realizadas, en las reuniones previas al taller, asi como
en mi experiencia personal como docente de esta institucion, puedo decir que las condiciones
actuales del plantel no propician un acercamiento a la lectura en general ni a la lectura de textos
literarios.

En cuanto al grupo especifico para realizar esta intervencion, éste corresponde a
estudiantes de primer semestre que cursan los talleres de Preparacion y conservacion de
alimentos y Pasteleria y reposteria; los cuales, de acuerdo a la encuesta aplicada al inicio,
mostraron que no se encuentran habituados a la lectura de textos literarios. Los resultados

arrojados por dicha encuesta seran ampliamente comentados en el capitulo 5.

2.2.3 Justificacion

El proyecto propuesto se centra en una parte de la poblacion que ha sido relegada de los
programas de formacion de lectores, por tratarse de adultos, por tener poca educacion académica,
por ser su género y por estar inmersos en una institucion cuyos objetivos se enfocan en el
aprendizaje técnico y manual. Trabajar con esta poblacion (jovenes y adultos con baja
escolaridad) resulta relevante debido a que representa mas del 80% de la poblacion en nuestro
pais. De acuerdo a datos del 2015 proporcionados por el INEGI, el grado promedio de

escolaridad de la poblacion en México, de 15 afios y mas, es de 9.2, lo que equivale a poco mas



36

de la secundaria concluida; sin embargo, en el caso del estado de Veracruz, el promedio de
escolaridad en la misma poblacion es de 8.2, lo que equivale a poco més de segundo afio de
secundaria. Si esto no fuera suficiente, tan s6lo el 18.6% de la poblacion en México tiene
educacion superior.

Pero mas alla de la cuestion nacional y las implicaciones que puede tener trabajar con
este grupo, conformado por estudiantes de diversos talleres de capacitacion para el trabajo
ofrecidos por la Escuela Industrial, existe una gran motivacion de tipo personal. Esta institucion
educativa es mi centro de trabajo, es el espacio donde he laborado los ultimos siete afios, y desde
el que he querido iniciar un cambio a través de la palabra, de la lectura, de las historias.

Por lo tanto, esta intervencion supone el primer paso para reconocer la importancia de la
promocion de la lectura literaria en instituciones dedicadas a la capacitacion para el trabajo.
Ademas, representa la oportunidad de establecer formalmente un programa de promocién de la
lectura con los estudiantes de primer semestre, que abarque todo el ciclo escolar y no s6lo unas
cuantas sesiones. De poderlo hacer, estaria dotando a la propia institucion de un programa que, a

través de la literatura, pueda mejorar las competencias comunicativas de los estudiantes.

2.2.4 Objetivos

2.2.4.1 Objetivo general

Promover la lectura de textos literarios en un grupo de jovenes y adultos con bajo nivel
de escolaridad, estudiantes de una institucion de capacitacion para el trabajo, para crear
experiencias lectoras agradables, contribuyendo a que establezcan una relacion entre los textos y
sus vivencias e incrementando su interés por la literatura a través de actividades ludicas,

acercamiento con escritores, escritura creativa, vinculacion con otras manifestaciones culturales
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y dialogo dirigido, a partir de una seleccion de lecturas conformada por escritores

latinoamericanos y dividida en bloque tematicos.

2.2.4.2 Objetivos particulares

* Contribuir al acercamiento de la lectura de textos literarios.

* Mostrar el abanico de posibilidades tematicas, emocionales y estilisticas que proporciona
la literatura.

* Ampliar su conocimiento sobre autores latinoamericanos.

* Propiciar experiencias lectoras agradables.

* Propiciar un acercamiento con el acervo de la biblioteca escolar.

* Fomentar un didlogo entre el texto y sus vivencias, puntos de vista y conocimientos.

* Incrementar el interés por la literatura.

2.2.5 Hipéotesis de intervencion

Al promover la lectura de textos literarios entre el grupo de jovenes y adultos que
estudian en una institucion de capacitacion para el trabajo, a través de actividades ludicas,
acercamiento con escritores, escritura creativa, vinculacion con otras manifestaciones culturales
y dialogo dirigido, a partir de una seleccion de lecturas conformada por escritores
latinoamericanos y dividida en bloques tematicos, se logrard crear experiencias lectoras
agradables, ampliar su conocimiento de autores, propiciar un vinculo entre los textos y la

experiencia personal, contribuyendo a incrementar su interés por la literatura.
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2.2.6 Estrategia metodologica de la intervencion

Para la realizacion de este proyecto se eligio la modalidad de taller y la seleccion de
textos literarios, especificamente del género de cuento.

Con la intencion de que reflejara la vision de la promocion de la lectura como un
compartir o contagiar el gusto por la lectura, los libros, o los textos, el taller se nombro “Se
regalan historias”. Este titulo se dio a partir del significado del verbo regalar, que de acuerdo con
las dos primeras acepciones del Diccionario de la Lengua Espafiola (RAE, 2017), se refiere a dar
a alguien algo como muestra de afecto, sin recibir nada a cambio, asi como halagar, acariciar o
hacer expresiones de afecto. La idea es, entonces, ofrecer historias como una muestra de afecto,
desasociando la lectura de la obligacion o el deber y quitandole la carga utilitaria. Ofrecer

historias es, desde mi punto de vista, un acto de afecto con el otro.

El taller se conform6 de doce sesiones, con una frecuencia de 2 sesiones semanales, que
se realizaron del 31 de octubre al 18 de diciembre de 2017. El grupo y horario facilitado para su
realizacion fue el de la asignatura de Lectura y redaccion, y aunque en un inicio se acordo que
formaria parte de la materia, la asistencia al taller terminé siendo completamente voluntaria.

Las estrategias de animacion que se utilizaron dentro del taller abarcaron la lectura en
voz alta, lectura colectiva, entrevista con autores, didlogo dirigido para la discusion de las
lecturas, escritura creativa, dibujos, papiroflexia, musica, proyeccion de videos y cortometrajes,
entre otros (Apéndice fotografico). Ademas, se utilizd una seleccion de lecturas dividida en 4
bloques tematicos: el juego, la infancia, la pareja y el miedo; la cual se conformd exclusivamente
por escritores latinoamericanos, de los cuales un gran nimero eran mexicanos y casi la mitad de
la seleccion correspondid a mujeres escritoras. Sobre la seleccion de las lecturas y su

conformacion se hablard mas ampliamente en el capitulo 3.
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Las sesiones, con duracion de 1 hora y 15 minutos cada una, compartieron una estructura
similar: iniciaban con una lectura gratuita, se introducia el tema del bloque tematico, se daba una
breve introduccion del autor y la obra, se realizaba la lectura en voz alta y de forma grupal, y se
terminaba con una actividad relacionada con la lectura. Durante cada una de las partes, se
observaron y documentaron las reacciones, actitudes y comentarios de los estudiantes; ademas de
cerrar cada sesion preguntando sobre sus actividades y lecturas favoritas.

Aunque se pretendié que las actividades realizadas fueran diversas, se privilegio el
didlogo con respecto a las lecturas y su vinculacion con las experiencias personales; de igual
forma, las actividades se estructuraron de tal manera que todos tuvieran que participar, pero se
dejaron espacios para la participacion voluntaria.

Hablar sobre los temas abordados por los textos, dar opiniones, establecer posturas y
relacionarlo con las experiencias personales, en un ambiente de respeto, dio la oportunidad de
que el grupo se conociera mejor y de que perdieran el miedo a mostrar sus opiniones ante los

otros.

2.2.7 Instrumentos de recopilacion de datos

La base para realizar una evaluacion fundamentada del taller fueron los datos obtenidos
antes, durante y al término del taller, asi como su posterior analisis. La obtencion de datos se
logré mediante diversas estrategias, una de ellas fue la elaboracion y aplicacion de cuestionarios
a los estudiantes antes de iniciar el taller, esto con el fin de determinar en qué medida estaban
habituados a la lectura de textos literarios, ademas de ayudar en la estructuracion de un programa
de lecturas interesante y adecuado para el grupo. El cuestionario y el diagnostico obtenido a

partir de éste serd abordado en el capitulo 3.
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Durante el desarrollo del taller se elaboraron bitacoras de cada una de las sesiones en las
que se registro la siguiente informacion: nimero de sesion, fecha, hora, bloque teméatico, nimero
de asistentes, actividades realizadas, observaciones de cada actividad, bibliografia utilizada,
evaluacion de los estudiantes sobre las actividades, participaciones voluntarias, productos
obtenidos y anexos con transcripciones de comentarios y textos creados por los estudiantes y de
registros de observacion de cada uno (los anexos se obtuvieron de notas, audios y videos
tomados durante las sesiones, asi como de fotografias y textos de los estudiantes). El enfoque de
estas bitacoras fue el de reunir la mayor cantidad de informacion sobre el desarrollo de las
sesiones, sobre las actitudes, reacciones y comentarios de los estudiantes con respecto a las
lecturas y las actividades realizadas, para poder determinar si les estaba gustando, si se
mantenian interesados, si se involucraban con las lecturas y los temas, si encontraban relacion de
la literatura con la vida, si la lectura constituia una fuente de aprendizaje, si estaban habitudndose
a la lectura de textos literarios, entre otros (Apéndice C).

Por tltimo, al término del taller, se aplicaron cuestionarios y se realizaron entrevistas
semiestructuradas a cada uno de los estudiantes para poder determinar en qué medida se habian
cumplido los objetivos planteados, si se habia logrado que tuvieran experiencias lectoras
agradables, y si estas experiencias habian modificado su percepcion de la lectura de textos

literarios.

2.2.8 Metodologia de analisis de datos

Para analizar la informacion generada en el taller se usé un enfoque mixto. Se crearon
dos bases de datos en las que se capturd, ordené y codifico toda la informacién generada. La
primera considero el comportamiento, reacciones, comentarios y gusto, a nivel grupal, durante

las sesiones.
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La segunda, se enfocd en cada uno de los estudiantes, consider6 informacion general
como: sexo, edad, grado de estudios y algunas caracteristicas de sus habitos lectores arrojadas
por el cuestionario inicial. Ademas, se considerd informacioén de cada una de las sesiones:
asistencia, actitud y participacion ante las lecturas y actividades. Para facilitar el analisis de estos
datos se opto6 por utilizar una escala de evaluacion que va del 0 al 3, donde 0 = nada o ninguno, 1
= muy poco, 2 = regular y 3 = Mucho. Por tltimo, se incluy6 parte de la informacion arrojada
por los cuestionarios y entrevistas finales.

Ademas de las dos bases de datos descritas, se cred una tabla con las transcripciones de
los comentarios de los estudiantes generados en la entrevista final y con los generados en las
preguntas abiertas del cuestionario final.

A partir de las bases de datos y la tabla de comentarios, se obtuvieron frecuencias y
porcentajes, se identificaron segmentos semanticos significativos y se analizaron los patrones y

asociaciones de estos; asi mismo, se realizaron graficos de nubes de palabras.

Capitulo 3. Descripcion de la propuesta y resultados

3.1 Diagnostico del grupo y disefio de la estrategia

El primer paso para disefar el taller de lectura de textos literarios fue la aplicacion de un
cuestionario que pudiera arrojar informacion del grupo sobre précticas lectoras; la intencion fue
determinar qué tanto estaba habituado este grupo a la lectura de textos literarios, cudles eran sus
experiencias lectoras y qué tanto acercamiento tenian con espacios relacionados con la lectura
(Apéndice D).

Ante la pregunta ; Te gusta leer? La mitad del grupo expres6 gusto por esta actividad, el

40% extern6 su negativa y el 10% restante declar6 que poco.
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Sin embargo, al indagar sobre el tipo de material que leia el 50% que declar6 gusto por esta
actividad, el mas mencionado fue revistas (3), seguido de libros (2), mientras que “de todo”, “no
leo libros” y “no leo novelas ni nada relacionado con las matematicas” fueron mencionados en

una ocasion.

. Te gusta leer?

u; Te gusta leer?

HRevistas
De todo
Poco 10%
H No leo libros
No 40%
¥ No leo novelas ni sobre
0 5 10 15 matematicas

Figura 1. Muestra el gusto por la lectura y tipos de textos que leen.

Otro dato importante sobre el grupo fue el relacionado con la asistencia a las bibliotecas,
el 40% declar6 nunca haber visitado una biblioteca, el 20% menciond que su ultima visita fue de
1 a 3 afios atrés, el 10% menciono6 que de 4 a 7 afios y otro 10% que de 1 a 3 meses. Mientras
que el 20% restante no contestd o contestd erroneamente. Sin embargo, al preguntarle al 40% de
los estudiantes que mencionaron haber visitado una biblioteca, sobre la actividad que realizaron,

el 60% no contesto o dijo no recordar y el 40% restante menciond que para realizar una tarea.
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Ultima visita a una biblioteca

Figura 2. Uso que hacen los estudiantes de las bibliotecas.

Al pedirles que mencionaran las palabras que describieran sus experiencias con la lectura,
se hizo evidente el hecho de que las experiencias desagradables estaban presentes en la mayoria
de los estudiantes (80%). Las experiencias se dividieron en 3 grupos: agradables, desagradables
y utilitarias; y llama la atencidon que aunque el 60% expreso6 haber tenido experiencias lectoras
agradables, lo cual podria parecer una buena sefial, para el 80% de ellos su experiencia lectora
también era desagradable.

Finalmente, al preguntarles si leian literatura (ddndoles la opcidn para esta pregunta si
leian cuento, novela, poesia, ensayo o algliin otro género), llama la atencién la contradiccion de
las respuestas, pues la mitad del grupo contest6 afirmativamente cuando en la primera pregunta
solo un 40% lo habia afirmado, de los que ya vimos que sus respuestas no resultan coherentes
con ésta. Por otra parte, al contrastar esta respuesta con la de la pregunta referente al titulo del
ultimo libro leido y donde se les pide que mencionen al autor, un 60% da titulos incompletos o

con errores, un 20% da el titulo completo pero acepta no haber leido més que la primera parte del
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libro y s6lo un 20% da el titulo completo. En cuanto a la mencion del autor, el 60% no lo
recordaron, el 20% lo menciond con error y s6lo el 20% lo menciono correctamente.

Después de haber analizado cada uno de los cuestionarios y contrastar todas las
respuestas, se llego a la conclusion de que el grupo no esta habituado a la lectura de textos
literarios (Figura 1), no est4 habituado a hacer uso de las bibliotecas y en su mayoria, relacionan
la lectura con experiencias desagradables tales como: aburrimiento, dificultad y confusion;
ademas de darle a la lectura un sentido utilitario. Como consecuencia de lo anterior, existe
desconocimiento de autores, géneros literarios y de la diversidad de posibilidades estilisticas,
tematicas y emocionales que ofrece la literatura, por lo que se puede afirmar que la practica
lectora no forma parte de su vida.

Adicionalmente a lo ya mencionado, y sin que hubiera sido considerado, los cuestionarios
arrojaron informacion sobre el bajo nivel en el area de escritura; en la ortografia, redaccion y en

la capacidad para expresar de ideas.

" Total de estudiantes
¥ Afirmo6 gusto por la lectura
Dio indicios de ser lector

En qué medida

=
-
.

Qué tanto esta habituado el grupo a la lectura de
textos literarios

Figura 3. Diagnéstico del grupo sobre hébito lector.
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Una vez que se tuvo el diagndstico del grupo, se disefio el taller para cumplir con los
objetivos propuestos; el disefio comprendio la seleccion de lecturas y la manera en que éstas se
presentarian, las actividades y, conjuntando todo, el disefio de cada una de las sesiones.

La seleccion de las lecturas para el taller fue una de las partes que se consideré fundamental
en este proyecto, ya que se estaba trabajando con un grupo para el que la lectura literaria estaba
alejada de sus practicas cotidianas, ademas de relacionarla con experiencias desagradables; por
lo tanto, era necesario tomar en cuenta aspectos como la propuesta narrativa de los autores, las
tematicas, la extension de los textos, el tono de la narracion y algunos elementos que pudieran
resultar atractivos para los estudiantes como referentes geograficos y temporales.

Para hacer mas estimulante la presentacion de las lecturas, se dividieron en 4 bloques
tematicos: El juego, La infancia, La pareja y El miedo. Se eligieron textos cortos, a fin de que
estos no les causaran rechazo y de que pudieran ser leidos y trabajados en cada sesion. Se
seleccionaron 9 autores latinoamericanos, de los cuales 6 fueron mexicanos y 5 correspondieron
a mujeres escritoras. No obstante lo anterior, también se considerd para la seleccion que algunos
de los textos formaran parte del acervo de la biblioteca escolar; de este modo, de los 12 cuentos
que conforman la seleccidn, 7 se encuentran en la biblioteca. Las lecturas y la justificacion para
elegir cada una de ellas, puede ser consultada al final de este trabajo (Apéndice E).

Aunque originalmente se habia considerado dedicar 3 sesiones a cada bloque, con un
autor diferente en cada sesion, las circunstancias de tiempo y los intereses de los estudiantes
hicieron que la programacion de las lecturas se modificara; por lo que se trabajaron 3 sesiones
con el tema de El juego, 5 sesiones con el tema de La infancia, 3 sesiones con el tema de La

pareja y 1 sesion con el tema de El miedo.
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Con el programa de lecturas terminado, se realizo el disefio de las 12 sesiones del taller a
partir de una estructura similar: lectura gratuita (estrategia que consiste en hacer una lectura muy
corta al inicio de la sesidn, de la que no se pide nada més que la atencion del grupo),
introduccion del bloque tematico, introduccion del autor y su obra, lectura grupal en voz alta 'y
actividad relacionada con la lectura (Apéndice F).

Resulta importante mencionar que aunque la seleccion de lecturas para ser abordadas en
el taller se conform6 de 12 cuentos con las caracteristicas que ya se han mencionado, existe otro
grupo de textos y de material audiovisual que fue seleccionado para complementar las lecturas
principales y realizar actividades en torno a éstas, asi como para llevar a cabo las denominadas
lecturas gratuitas, las cuales son lecturas cortas que se leen en voz alta al inicio de la sesion y
cuyo fin es unicamente compartirlas con el grupo; no se espera que se debata, analice o se lleve a
cabo ninguna actividad. El listado de este material auxiliar puede ser consultado al final del
trabajo (Apéndice G).

Ademas de la lectura en voz alta, para las actividades relacionadas con la lectura se
consideraron las siguientes estrategias: lectura en atril, entrevista con autor, escritura creativa,
apoyo audiovisual, actividades ludicas y didlogo dirigido alrededor de los textos; fue este ultimo

el que se priorizo.

3.2 Implementacion de la estrategia
Como ya se menciond anteriormente, el taller se conformo de 12 sesiones de lhoray 15
minutos cada una, con una frecuencia de dos veces a la semana, iniciando el 31 de octubre y

terminando el 18 de diciembre. Las sesiones se realizaron los lunes y jueves en horario de 11:00
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a 12:15 en un salén de la Escuela Industrial que es utilizado para impartir las asignaturas de
apoyo y se encuentra ubicado al lado de la biblioteca escolar.

En este punto es importante comentar algunas de las situaciones que se presentaron
durante la realizacion de este taller y que limitaron sus alcances.

Aunque la direccion de la institucion acept6 la propuesta del taller y brind6 las
condiciones para llevarlo a cabo, como ceder un grupo y parte del horario de la materia de apoyo
denominada Lectura y redaccion, todas las decisiones recayeron en el profesor de dicha materia
quien a su vez es el encargado actual de la biblioteca escolar. El profesor llevo a cabo algunas
acciones que restringieron los alcances del taller, tales como limitar la fecha de inicio y el tiempo
de duracion de las sesiones, no permitir que el taller fuera realizado en el espacio que ocupa la
biblioteca escolar, no respetar el acuerdo previo referente a que el taller formaria parte de su
asignatura y decidir de manera unilateral que la asistencia seria voluntaria. La consecuencia
negativa fue que de los 13 estudiantes que conformaban el grupo, 3 decidieron no asistir; por
otro lado, la consecuencia positiva fue que 10 estudiantes aceptaron tomar el taller de forma
voluntaria.

Una vez hechas las aclaraciones y comentarios respecto a las circunstancias en las que se
desarrollo6 el taller, se explicard y comentaran las observaciones de la puesta en practica de las

estrategias, para lo cual se decidi6 abordarlas a partir de los 4 bloques tematicos.

3.2.1 Implementacion de estrategias en El juego
Este bloque tematico se propuso al inicio, justamente para que el primer encuentro de los

estudiantes con la literatura se diera a través del juego, por esa razon se eligieron textos muy
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cortos (de una oracion a una cuartilla) que mostraran que la literatura puede armarse y
desarmarse, puede retarnos y asombrarnos, puede ser divertida.

Quisiera concentrarme en tres de los cuatro cuentos leidos durante las sesiones, estos
textos son: De la Borbolla, O. (2016). Las vocales malditas. México: DEBOLSILLO;
Monterroso, A. (1986). El dinosaurio. En Monterroso, A. Obras completas (y otros cuentos) / La
oveja negra (169). México: Secretaria de Educacion; y Monterroso, A. (1986). La rana que
queria ser una rana auténtica. En Monterroso, A. Obras completas (y otros cuentos) / La oveja
negra (53). México: Secretaria de Educacion.

Para trabajar con Las vocales malditas, se eligieron fragmentos de cada uno de los
cuentos y se leyeron en voz alta; se cuid6 el mantener oculta la portada y contraportada del libro
para evitar que descubrieran la importancia de las vocales antes de escuchar las lecturas. A
continuacion se les pidié que determinaran la caracteristica en comtn de los cuentos. Al ser ésta
la primera sesion y la primera actividad realizada, al grupo le cost6 trabajo verbalizar la
caracteristica de que cada cuento estd escrito con palabras que contienen una sola vocal.
Esperaron hasta terminar la lectura de los 5 fragmentos sin intentar dar la respuesta, y finalmente
dos personas, en forma timida, dieron una. La primera persona dijo que cada texto rimaba con
una vocal, mientras que la segunda persona dijo que se repetia la misma vocal.

Se explico el uso de las vocales en los textos y se volvio al libro para que a todos les
quedara claro. El grupo se mostré asombrado por el juego de letras y palabras.

Posteriormente, y para llevar las lecturas a un plano participativo en el que pusieran en
practica la escritura y la creatividad, se les pidié que por equipos escribieran un texto de al

menos 5 lineas utilizando la vocal que desearan, y que fuera lo mas coherente posible.
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La instruccioén les causé un poco de rechazo debido a que consideraron que era dificil.
Hubo varios comentarios sobre el temor a equivocarse; sin embargo se les recordd el sentido del
juego y siguieron adelante hasta completar la actividad. Al terminar, cada equipo comparti6 su
texto con el resto del grupo, y se les noté muy contentos y orgullosos de su trabajo. Cabe
mencionar que los textos no lograron las 5 lineas, en general resultaron bastante basicos y
tardaron mucho tiempo en hacerlos; sin embargo, para un grupo con las caracteristicas descritas,
fue un gran logro (Apéndice H).

Para abordar el cuento “El dinosaurio”, primero se cre6 expectativa; se les mostré una
imagen basada en este texto para que intentaran adivinar de qué trataria. De inmediato
comenzaron a participar, y 3 de los comentarios que hicieron fueron: que trataba de un
dinosaurio que vivia en una caja y al llegar la noche, escapaba; que trataba de la pesadilla de un
nifio, en la que un monstruo lo atacaba; que trataba de un zooldgico donde habia un dinosaurio.

El cuento se leyo y caus6 asombro por el hecho de tratarse apenas de una oracion; hubo
risas y expectativa por la actividad que vendria a continuacion. Se les pidié que por equipos
intentaran llenar los “espacios en blanco del cuento” contestando a las preguntas: ;Quién
despert6?, ;donde despert6?, ;por qué estaba dormido(a)?, ;como era el dinosaurio? Y
finalmente debian reescribir el cuento utilizando la informacién previamente escrita. Es decir,
que cada equipo debia escribir su propia version del cuento de Monterroso.

Se mostraron contrariados ante la idea de tener que crear ellos mismos los personajes y la
trama. Sin embargo, les dio cierta seguridad hacerlo en equipo. Cuando se les pidi6 que leyeran
en voz alta su texto, hubo nervios porque la mayoria expreséd que no leia bien; aun asi, lo
hicieron, aunque de forma atropellada, en algunos casos; muy bajita, en otros y con

equivocaciones. (Apéndice I).
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En el caso del cuento “La rana que queria ser una rana auténtica”, nuevamente fui yo
quien realiz6 la lectura en voz alta, pues ellos atin se mostraban inhibidos por esta actividad.
Posteriormente se les pidid que compartieran en equipo su opinion sobre el texto a través de las
siguientes preguntas: ;por qué la rana actud de esa manera?, ;qué esperaba obtener?, ;cual crees
que es la moraleja?

La reaccion general del grupo fue de duda o contencion al pedirles que dieran su opinion,
y me dio la impresion de que estan acostumbrados a ser evaluados de forma positiva o negativa,
por lo que temen equivocarse. Mas alla de eso, cada equipo discuti6 las preguntas y elabord una
respuesta que posteriormente compartio con el resto del grupo (Apéndice J); las respuestas
mostraron en mayor o menor medida, comprension del texto, el cual tiene un sentido irénico.
Pero lo verdaderamente significativo fue que lograron trasladar el texto a sus experiencias
personales; algunos de los comentarios sobre esta reflexion personal fueron:

“Muchas veces pasa asi, queremos ser lo que no somos por lo que algunas personas nos dicen.
Pero eso es por inseguridad. No nos deberia de importar lo que otros piensen de nosotras”.

“A mi muchas veces me han hecho comentarios hirientes mis compaieras de taller y me critican
por la forma en que decoro los pasteles; pero yo les digo que estoy ahi para aprender y que se
fijen en su trabajo y no en el ajeno”.

“Yo siempre he sido un poco llenita y las personas, o mis amigas, me dicen que deberia bajar de
peso, que tengo que cuidarme, y yo me siento mal porque si quiero bajar de peso pero me cuesta
mucho trabajo. Es dificil que no te importe lo que otros digan”.

Como conclusion de este apartado puedo decir que aunque al inicio del taller se
mostraban inhibidos al pedirles que comentaran los textos o realizaran alguna actividad,

comenzaron a ganar confianza para hablar y expresar sus puntos de vista. En cuanto a la lectura
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en voz alta y la escritura, fueron actividades que les causaron cierto nerviosismo; por lo tanto,
fue importante no obligarlos a leer y preguntarles si alguien deseaba hacerlo; en cuanto a la
escritura, consideré que era primordial no marcarles los errores ortograficos, pues no era un tema
que estuviera contemplado y podrian sentirse evaluados. De igual forma, el grupo necesita
constantemente ser validado, sentir confianza.

Este bloque tematico les sirvid para “perderle el miedo” a los textos literarios, al
abordarlos desde el juego; de igual forma contribuy?6 a realizar ejercicios de imaginacion y a la

escritura de pequefios textos creativos.

3.2.2 Implementacion de estrategias en La infancia

El bloque temaético de la infancia se seleccion6 a continuacion de El juego por ser la etapa
inicial de la vida, y en un sentido, estar relacionada al tema anterior; sin embargo, las lecturas
seleccionadas no abordan el tema desde una optica idealizada, como podria pensarse. Se buscaba
un contraste de emociones sobre un momento de la vida que a todos nos trae recuerdos. Se
intentd equilibrar las emociones intensas que pudieran generar los cuentos con una seleccion de
lecturas gratuitas que resultaran divertidas; de esta forma se abarcaria una amplia gama de
emociones alrededor del tema. Ademads, a diferencia de los textos del bloque anterior, estos
fueron mas extensos (de 3 a 8 cuartillas).

Para comentar las estrategias implementadas, me concentraré en uno de los cuatro
cuentos leidos durante las sesiones, se trata de: Aguilar Z¢leny, S. (2013). Los platos eran
enormes. En Aguilar Zéleny, S. Nenitas (43-45). México: Nitro Press.

Como introduccion de este bloque, se hablo sobre diversos aspectos englobados en la

etapa de la infancia, sobre la inocencia, los miedos, las creencias, los juegos, las travesuras, entre
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otros, y se les pregunto sobre la travesura o el juego que mas recordaban. De inmediato, el grupo
reaccion6 con interés y compartid sus experiencias, como en el caso de una de las estudiantes
que comentd: “Un dia bajé un mantel del tendedero porque queria hacerle un suéter a mi
muifieca, y lo corté. Cuando mi abuelita vio el mantel cortado, me pegd”, o como los casos de dos
estudiantes mas que comentaron que no habian tenido una infancia bonita y no les gustaba
recordar.

A continuacion, se dio una breve introduccion del libro de cuentos Aguilar Zéleny, S.
(2013). Nenitas. México: Nitro Press, se mostr6 un ejemplar y se hablo de la autora.; ademas de
indicarles que éste se encontraba disponible en la biblioteca de la escuela.

Al momento de pasar a la lectura en voz alta, y de consultarles si deseaban que yo la
hiciera, si deseaban que fuera un compaiero voluntario o si preferian leer todos (un parrafo cada
uno); para mi sorpresa, finalmente el grupo entero decidi6 que todos leerian; este hecho
demostr6 un gran avance en la confianza del grupo respecto a la lectura, pues las 3 primeras
sesiones no se sintieron capaces de realizarla. Se leyo el cuento “Los platos eran enormes” y se
entabl6 una charla con todo el grupo a partir de las siguientes preguntas: ;Por qué crees que la
nifia que cuenta la historia dice que los platos eran enormes?, ;por qué crees que la mama les
sirve ese tipo de comida? y ;por qué crees que las nifias no dicen nada?

Sobre esta lectura es importante sefialar que al grupo le costo trabajo deducir lo que
sucedia en la historia, pues como sucede con el género de cuento, el lector debe llenar los
espacios en blanco, debe interpretar lo no dicho y poner atencion a pequefios detalles que dan luz
sobre lo que se esta narrando. Por lo tanto, al comentar sobre la primera pregunta, mas de la
mitad del grupo dijo que era porque su mama les servia mucha comida; sin embargo un par de

personas comento que en realidad era porque la comida estaba echada a perder. Este comentario
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hizo que el resto del grupo reflexionara, y ante el nuevo enfoque pudieron encontrar los detalles
que hacian referencia a la comida. Fue muy significativo como, entre ellos mismos, lograron
hacer una lectura mas profunda e identificar elementos que antes no habian visto, por lo que al
llegar a la segunda pregunta s6lo una persona dio una respuesta inmediata o superficial: “Porque
no tenia otra comida en el refrigerador”, el resto del grupo contestd que no, que era porque
estaba tomada o borracha y no se daba cuenta. Al preguntarles como habian llegado a esa
conclusion, dijeron que por la mencién al vaso vacio, a la botella y al hielo; por el cambio de
humor repentino de la mama y por la cancion de despecho que canta (“es de despecho porque es
de Lupita D alessio™).

Al término de la discusion de estas tres simples preguntas, el grupo comprendio la
situacion narrada y les sorprendié muchisimo el cuento.

A continuacidn se proyectd un pequefio video (duracion 1:11 minutos) en el que la autora
habla sobre su libro de cuentos. Esta actividad desperté el interés de los estudiantes y
comenzaron a hacer los siguientes comentarios y preguntas:

“Yo no habia leido nada de una mujer”, “No sabia que era mexicana”, “;Cudntos libros ha
escrito?”, “; A ella le pas6 eso cuando era nifia, es sobre su vida?”.

Una de las apuestas que hice en la cartografia fue dar a conocer a autores
contemporaneos, mexicanos y especialmente, mujeres; parte del aprendizaje que queria lograr
era, mas alld de que pudieran nombrar autores, que los escritores pueden ser jovenes, hablar de
temas cotidianos y pueden ser mujeres. Creo que ese objetivo se cumplid, y el grupo pidid
dedicar otra sesion a la lectura de esta autora.

Es importante sefalar que este bloque tematico fue muy bien recibido por los estudiantes,

por lo que al notificarles que se habia acabado y comenzariamos con La pareja, pidieron dedicar
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otra sesion a la infancia; de tal forma que el programa de lecturas se modificoé y se termind

dedicando 5 sesiones al tema.

3.2.3 Implementacion de estrategias en La pareja

Debido al impacto que tuvo en los estudiantes, para comentar este bloque tematico me
concentraré exclusivamente en uno de los tres cuentos leidos; se trata del texto Guevara del
Angel, 1. (2008). Cancion que me recuerda a ti. En Guevara del Angel, 1. Santas madrecitas (69-
73). México: Fondo Editorial Tierra Adentro.

Para abrir el nuevo bloque tematico, se dio una breve introduccion, se hablo de la
cantidad de emociones involucradas cuando se establece una relacion amorosa y por ende, lo
complejo de éstas; se les preguntd cuales emociones habian experimentado, y el grupo participd
activamente, entre las emociones mencionadas estuvieron: emocion, amor, celos, euforia,
tristeza, venganza, dolor, felicidad, decepcion.

En esta sesion se invirtio el orden de la estructura, por lo que se inici6 con la cancion:
Bebe. (2004). Malo. En Pafuera Telararias [CD]. Espana: EMI.

Como primera actividad se les repartieron fotocopias con la letra de la cancion y se les
invit6 a escucharla mientras seguian la lectura en su material. Se les pregunto si alguien ya la
conocia y solo una persona dijo que si. Hacia el final, varias alumnas cantaron los coros. A
continuacion, se les preguntd su opinion sobre el significado de las siguientes frases: “Una vez
mas no por favor, que estoy cansada y no puedo con el corazén” y “Voy a volverme como el
fuego, voy a quemar tu pufio de acero”, sobre la primera, comentaron: “que esta cansada de la
situacion, de lo que €l hace, de su machismo”, “Cansada de como la lastima emocionalmente”.

En este punto una de las estudiantes no estuvo de acuerdo y dijo: “No, la lastima fisicamente
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porque dice que le pone moradas las mejillas, eso es porque la golpea”, y otra completd “Pero
ella atin lo ama porque le dice: mi amor”.

En cuanto a la segunda frase, algunos de los comentarios fueron: “Que se va a volver
fuerte”, “Al fuego se le respeta, se sale de control; entonces le esta diciendo que tenga cuidado™.
A partir de estos comentarios, los estudiantes quisieron seguir la conversacion y se hablé de que
los seres humanos somos codependientes, y una de las estudiantes quiso contar su experiencia: se
casé joven y el marido le pegaba porque le llevaba 20 afios. Fue muy tonta porque no sabia
mucho de la vida.

La cancion se us6é como introduccion para la lectura del cuento “Cancidén que me
recuerda a ti”, y aunque siempre que se va a realizar una lectura se da una introduccion del autor,
en este caso se omitid la informacion para crear sorpresa al momento de revelarlo.

La lectura en voz alta corri6 a cargo de todo el grupo, por turnos, (A partir de la sesion 4
ha sido de esta manera) y al terminar se les pidié que la comentaran tomando como base las
siguientes preguntas: ;Cudles son las similitudes entre la cancion y el cuento?, ;cudles son las
diferencias?, ;donde sucede la historia?, ;por qué crees que Sol permite que Mario le pegue?,
[conoces alguna historia real similar?

Las preguntas dieron pie a una larga conversacion en que los estudiantes establecieron
sus posturas frente a la situacion narrada, establecieron comparaciones entre los dos textos y lo
relacionaron con su experiencia personal (Apéndice K). Al término, se les pidi6 que dibujaran a
los personajes del cuento, Sol y Mario (como imaginaban que eran fisicamente, pues en el cuento
no se mencionan).

Finalmente se mostro el libro, revelando la identidad de la autora (que soy yo), y se les

indic6 que estaba disponible en la biblioteca de la escuela. Los estudiantes quedaron
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asombrados, dijeron que nunca lo habrian imaginado, pidieron prestado el ejemplar para verlo de
cerca, comentaron que la imagen del frente (portada) era muy bonita. El libro despertd su interés
y preguntaron de qué trataban las otras historias; les lei los titulos de los cuentos y me pidieron
que leyéramos otro cuento en la siguiente sesion. Aunque no estaba contemplado, accedi y para
utilizar la estrategia de entrevista con autor, les pedi que cada uno pensara en una pregunta que
quisiera hacerme la proxima sesion.

Como conclusion de este apartado, puede decir que el grupo se siente mucho mas
coémodo realizando lectura en voz alta, sin importar si algunos tienen problemas para realizarla,
son mucho mas participativos, se han acostumbrado a dar su opinion frente a los textos, mas alla
de que sea contraria a la de otros miembros del grupo, establecen una relacion entre el texto y su
experiencia y se mostraron emocionados de saber que su maestra era escritora; este detalle, junto
con el video proyectado en la sesion 4 de la autora Sylvia Aguilar, les ha modificado la idea que

tenian sobre los escritores y la distancia entre los textos literarios y su vida.

3.2.4 Implementacion de estrategias en El miedo

Debido a dos factores determinantes, la pérdida de tiempo en 3 sesiones (por distintos
motivos se perdieron 25 min. en promedio en cada una), y el entusiasmo de los estudiantes por
algiin autor o bloque tematico y su peticion de ampliar las lecturas, para este tltimo bloque
solamente se alcanz6 a realizar la lectura Davila, A. (2010). El huésped. En Schneider, L. M.
(Seleccion). Material de lectura. Amparo Davila (6-11). México: UNAM.

La sesion inicid con una breve introduccion de la vida y la obra de la autora Amparo
Davila y se continu6 con la lectura grupal en voz alta y al término se les pregunté ;quién o qué

creen que era el huésped?, pues toda la historia gira en torno a la llegada de este ser, de este
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huésped, pero nunca se dice quién o qué es. Algunos de los comentarios fueron: Un lobo, un
tigre, un animal salvaje y exotico, un monstruo, un nifio con problemas mentales, y a
continuacion, esta estudiante explico que ella conoce a un joven que mide como 2 metros 0 mas
y que su papa saca a pasear con una correa como de perro y un latigo; no sabe qué enfermedad
tiene, pero no habla, solo hace ruidos como de animal y tiene mucha fuerza.

Para continuar con la exploracion del personaje, se realizé una actividad en equipos; a
cada uno se le entreg6 el libro Murugarren, M. (2003). Animalario universal del profesor
Revillod. Almanaque ilustrado de la fauna mundial. México: Fondo de cultura econémica. Se les
pidi6 que, a partir del libro, determinaran cudl de los seres podria ser el huésped. Ademas, debian
anotar el nombre e inventar sus habitos: donde vive, qué come, como se comporta. Al terminar,
cada equipo compartid sus creaciones con el resto del grupo.

Como se menciono al inicio, este bloque contemplaba dos sesiones mas en las que se
tenia planeado realizar lecturas de leyendas de Xalapa, e incluso, hacer una visita a distintos
escenarios de la ciudad en las que éstas tienen lugar; ademas de la lectura de un cuento en el que
el miedo se cuela a través de la violencia que azota este pais. De esta forma se intentaba, como
en el resto de los bloques, abordar los temas desde diversos puntos de vista, espacios, momentos
y circunstancias. Desafortunadamente, no se me permitieron realizar mas sesiones del taller. Aun
asi, con esta lectura final se pudo observar el cambio en los estudiantes en cuanto a su
participacion y la soltura con la que comentaban, leian y realizaban las actividades; en una

palabra, se habian habituado a la dindmica del taller.



58

3.3 Resultados

Para evaluar los resultados del taller me concentraré en algunos datos registrados durante
el desarrollo de éste, en los comentarios de los estudiantes obtenidos a través del cuestionario y
la entrevista final, asi como en la relacion de esta informacion con los objetivos planteados al
inicio de este trabajo.

Uno de los primeros elementos a considerar es el relacionado con el porcentaje de
asistencias; esta informacion adquiere especial interés si tomamos en cuenta que la asistencia al
taller fue completamente voluntaria, que los estudiantes tuvieron la opcion de no presentarse, y
que de hecho, hubo una invitacion sutil a no hacerlo. A continuacion se presentan algunos datos
al respecto:

El 100% de los estudiantes que comenzaron el taller, lo concluyo; el nimero de

participantes promedio por sesion fue de 9 (Figura 4).
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Figura 4. Asistencia por sesion
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Por otra parte, si nos enfocamos en las asistencias por estudiante, como se puede observar
en la Figura 5, la mitad del grupo tuvo una asistencia del 91.6% del taller, mientras que en la otra

mitad fue del 83.3%

Estudiante 10
Estudiante 9
Estudiante 8
Estudiante 7
Estudiante 6
Estudiante 5
Estudiante 4
Estudiante 3
Estudiante 2
Estudiante 1

Total de sesiones

B Asistencia

Figura 5. Asistencia por estudiante

A partir de esta informacion se pueden concluir que si los estudiantes asistieron a la
mayoria de las sesiones, y todos los que lo iniciaron decidieron completarlo, fue porque el taller,
mediante las estrategias utilizadas y las lecturas presentadas, logré mantener su interés. Por lo
tanto, la asistencia, permanencia y conclusion del taller por parte de los estudiantes valida, de
alguna forma, tres de los objetivos particulares planteados: Propiciar experiencias lectoras
agradables, Contribuir al acercamiento de la lectura de textos literarios e Incrementar el interés
por la literatura.

La conclusion de que los estudiantes permanecieron y concluyeron el taller porque tanto
las estrategias como las lecturas les interesaron y las disfrutaron, se puede fortalecer a través de
los comentarios expresados tanto en el cuestionario como en la entrevista final, en los que el

100% de los estudiantes indicd que nunca habian tomado un taller parecido; de igual forma, el
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100% de los estudiantes indic6 que le habia gustado mucho el taller. Al preguntarles que era lo
que mas les habia gustado, el 41% expreso que la maestra, es decir el mediador o promotor de
lectura; un 32% menciono la seleccion de lecturas y las actividades, mientras que un 27% dijo

que todo (Tabla 1).

Tabla 1. Opinidn sobre lo que mas les gusté del taller

Tabla de opiniones sobre lo que més les gusto

Porcentaje Clasificacion Opinién

41 % Maestra Lo méas mencionado es el caracter de la maestra ya que
propiciaba un buen ambiente, también el interés que ponia a las
actividades y el que dejara dar la opinidn a los participantes,
haciendo divertida la clase.

32% Actividades y Los cuentos, realizar juegos, realizar papiroflexia y las
seleccion de peliculas.
lecturas
27 % General Todo gusto, la clases fueron divertidas y dindmicas, asi también

las actividades eran muy diferentes.

La seleccion de los textos para el taller fue la base para lograr varios de los objetivos de
este proyecto, tales como contribuir al acercamiento de la lectura de textos literarios, mostrar el
abanico de posibilidades temdticas, emocionales y estilisticas que proporciona la literatura,
ampliar su conocimiento sobre autores latinoamericanos y propiciar experiencias lectoras
agradables. En este sentido, el 79% de los estudiantes mostr6 gusto y disfrute ante la lectura de
textos literarios, ante los bloques tematicos y se sorprendieron ante las lecturas; el 13% expres6
gustos especificos en las lecturas, mientras que el 4% comentd que habia disfrutado més o menos

los textos literarios (Tabla 2).
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Tabla 2. Opiniones sobre el disfrute de textos literarios

Tabla de opiniones sobre disfrutar los textos literarios
Porcentaje Opinién

53 % Gustd mucho y disfrutaron mucho al leerlos

13 % Los temas de los bloques eran muy interesantes

13 % No esperaban que les gustara, pero se sorprendieron al leer tanto y conocer mas

sobre autores, lo hacen suyo al leerlo.
17% Disfrutaron de los que hablan de mujeres, animales y vivencias
4% Mas o menos

Una de las caracteristicas del programa o seleccion de lecturas fue la division en bloques
tematicos, lo que esta directamente relacionado con el objetivo de mostrar las posibilidades
tematicas de los textos literarios. En este sentido, los estudiantes comentaron qué tanto les habia
interesado cada uno de los bloques, los resultados muestran que La infancia, La pareja y El

miedo obtuvieron el 90% de aprobacion, mientras que El juego obtuvo un 70% (Tabla 3).

Tabla 3. Gusto expresado por los bloques teméaticos

Gusto por los bloques tematicos
Pregunta Regular Mucho
(Qué tanto te intereso El juego? 30 % 70 %
(Qué tanto te interesd La infancia? 10 % 90 %
(Qué tanto te interesé La pareja? 10 % 90 %
(Qué tanto te interesé El miedo? 10 % 90 %

Continuando con el objetivo de mostrar el abanico de posibilidades que proporciona la
literatura, se encuentra el de las emociones; indagar sobre la gama de emociones que los textos
pueden provocar, fue parte importante de la seleccion de lecturas. A este respecto, los estudiantes
mencionaron una variedad de palabras para describir las emociones experimentadas; entre las
mencionadas con mayor frecuencia estuvieron miedo y emocion, seguida de sorpresa. Otras de

las mencionadas fueron angustia, curiosidad, alegria, felicidad, ternura y risa (Figura 6).
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Figura 6. Emociones experimentadas en las lecturas

Al indagar especificamente en como habian impactado las lecturas y los autores
presentados, a través de sus preferencias, encontramos con que las lecturas mas mencionadas
fueron las del libro de cuentos Santas madrecitas, junto con las de Nenitas; entre los autores mas
mencionados estuvieron Amparo Davila e Itzel Guevara; mientras que al hacer un conteo entre
ambos podemos decir que la obra narrativa de Itzel Guevara, Amparo Dévila, Sylvia Aguilar y
Augusto Monterroso fueron las que mas gustaron (Tabla 4). Estas respuestas hacen evidente el
impacto que le causo6 al grupo el hecho de que el maestro y el escritor sean la misma persona, el
tener cerca la presencia de un escritor, el poder entrevistarlo y conversar con él. Por otra parte,
también se muestra la influencia de las escritoras y la identificacion con sus textos. Ademas de
poder cumplir con el objetivo de ampliar su conocimiento sobre autores latinoamericanos, queda
claro que también estan asociados el de contribuir al acercamiento de la lectura de textos

literarios, propiciar experiencias lectoras agradables e incrementar el interés por la literatura.



Tabla 4. Lecturas y autores favoritos

Lecturas favoritas

Autores favoritos

Lecturas + Autores

Cancién que me recuerda a ti / Los cuentos de
la maestra / Santas madrecitas (4)

Amparo Davila (4)

Itzel Guevara (7)

Nenitas (4)

Itzel Guevara (3)

Amparo Davila (6)

Las vocales (3) Monica Lavin (2) Sylvia Aguilar (5)
El huésped (2) Augusto Monterroso (2) | Augusto Monterroso (5)
Cuentos completos de Galindo / Sirila (2) Sylvia Aguilar Oscar de la Borbolla (4)
La peor sefiora del mundo (2) Oscar de la Borbolla Monica Lavin (2)
La rana que queria ser una rana auténtica (2) Julio Cortazar Francisco Hinojosa (2)
Mil grullas Sergio Galindo (2)
Dinosaurio Julio Cortazar (1)
Grullas (1)

Uno de los objetivos que particularmente me interesaba cumplir era el de fomentar un
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diadlogo entre el texto y las vivencias, puntos de vista y conocimientos de los participantes, pues

es de esta forma en que se puede crear un vinculo con la literatura, al apropiarse de ella. Sobre

este objetivo, el 93 % de los estudiantes dijo haber encontrado una relacion entre los cuentos que

se leyeron y la vida, algunos argumentos presentados fueron:

e Revivir recuerdos al momento de leer el texto

Finalmente quisiera centrarme en la biblioteca escolar y en el objetivo de propiciar un

Las historias son lo que pasa, ya sea a mi o a alguien mas

Puedo entender lo que estan viviendo los personajes

Materialmente es un papel y letra, pero lo que dice adentro no, alli son vivencias.

acercamiento con su acervo. Como ya se mencion6 anteriormente, en la actualidad no existe

ningun programa o actividad encaminada a la promocion de la lectura, lo cual se refleja en que el

100 % de los participantes afirmaron que no sabian que en la biblioteca de la escuela habia este
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tipo de textos, mientras que algunos de ellos indicaron que no conocian la biblioteca y menos
que habia ese tipo de temas.

A pesar de la situacion vale la pena mencionar que la propia seleccion de lecturas esta
realizando un aporte para promover materiales que estan a disposicion de los estudiantes al
considerar que 7 de los 12 cuentos leidos forman parte del acervo de la biblioteca; el resultado es
que el 90% de los estudiantes indico que estaria interesado en solicitar algunos de los libros que
se vieron durante el taller y que se encuentren disponibles en la biblioteca escolar. El mas
frecuente fue el de Santas madrecitas (7 personas lo mencionaron), después el de Nenitas (6), el
libro de Augusto Monterroso (3) y por ultimo, los cuentos completos de Galindo (2). Por otra
parte, una persona indicd que no sacaria ninguno porque los que mas le gustaron no se
encontraban en la biblioteca y otra mencion6 un libro del cual se hablo, pero no se leyo.

Para concluir con la presentacion de resultados, quisiera compartir algunos de los
comentarios que los estudiantes hicieron al término del taller sobre la lectura de textos literarios:
“Los cuentos me hicieron conocer mas vivencias parecidas a mi vida, me hicieron tomar mas
interés en la lectura”

“Quiero seguir leyendo y conociendo més de las escritoras, me gustaria que nos ensefiaran
lectura por temas”

“La literatura no es una sola cosa, cuando lees puedes sentir diferentes estados de &nimo y hay
muchas mujeres escritoras”

“Hablan de cosas que todos podemos entender y te ponen a pensar en tu vida y en las cosas por
las que has pasado”

“Son muy interesantes porque hablan de cosas que le pueden suceder a cualquiera. Nunca sabes

con qué te puedes encontrar, cada cuento te provoca algo diferente”
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“Me hace sentir emocion e interés sobre los libros, ya que regularmente no me gustan pero aqui

dividido por temas causo6 interés en mi”

Capitulo 4. Discusion y recomendaciones

4.1 Discusion

4.1.1 La propuesta de intervencion y el marco tedrico

De las teorias expuestas en el apartado del marco teorico, y que dan sustento al presente
trabajo de intervencion, me centraré en los principios del Aprendizaje dialogico (Flecha, 1997):
didlogo igualitario, inteligencia cultural, transformacion, dimension instrumental, creacion de
sentido, solidaridad e igualdad de diferencias.

De los siete principios expuestos, la propuesta de intervencion considerd ampliamente
cuatro de ellos: el didlogo igualitario, la inteligencia cultural, la transformacion y la igualdad de
diferencias. Para ello, se elaboraron actividades (y preguntas) alrededor de las lecturas que
invitaran a la reflexion personal, al aporte de las experiencias y a la creacion, en las que no habia
respuestas o propuestas equivocadas sino la construccion de un didlogo comun entre voces
diferentes. Durante las sesiones, el promotor fungié como mediador entre los textos y los
lectores, siempre bajo un esquema horizontal en el cual se respetaron y valoraron las vivencias,
opiniones y saberes de los jovenes y adultos participantes, y, especialmente, se cre6 un ambiente
que invitara a valorar las diferencias entre los miembros del grupo. Ademas de los casos
comentados en el apartado de la teoria de la recepcion, que muy bien servirian para ejemplificar
de igual forma los principios del Aprendizaje dialdgico puestos en practica en la presente

propuesta, quisiera recordar el ejemplo comentado en la seccion de resultados sobre la sesion 4,
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en la que se inici6 el bloque tematico La infancia con la lectura de Aguilar Zéleny, S. (2013).
Los platos eran enormes. En Aguilar Zéleny, S. Nenitas (43-45). México: Nitro Press. Durante la
actividad se les preguntd por qué creian que el personaje principal mencionaba que los platos
eran enormes, a lo que la mayoria del grupo dio una respuesta que evidenciaba haber realizado
una lectura literal y en realidad no se habia percatado de detalles sutiles en el cuento que
apuntaban hacia una situacion diferente. Estos detalles fueron comentados por un par de
estudiantes, a partir de lo cual el resto ampli6 su vision de la lectura y terminaron construyendo
entre todo el grupo, la comprension de lo narrado en el cuento.

Otro caso interesante fue el sucedido en la Gltima sesion, con la lectura de Davila, A.
(2010). El huésped. En Schneider, L. M. (Seleccion). Material de lectura. Amparo Davila (6-11).
Meéxico: UNAM. En esta ocasion, al término de la lectura, se les pidié que crearan al personaje
denominado en el cuento como el huésped. El trabajo realizado por equipos demostré diferentes
visiones y opiniones sobre el animal, que como se explica en el principio de la igualdad de
diferencias, se refiere a las diferencias de opinion en el aula o sobre los textos, resultado de
visiones unicas de percibir el mundo.

El Aprendizaje dialogico establece que al integrar la literatura a la vida de las personas,
necesariamente habra una transformacion social; en este sentido, y guardando las proporciones
con esta intervencion cuyos humildes (y realistas) objetivos se limitaron a promover un
acercamiento a la lectura de textos literarios y a producir experiencias lectoras agradables, se
puede observar en los comentarios de las entrevistas finales, un cambio en la concepcion de la
lectura de literatura:

“Hablan de cosas que todos podemos entender y te ponen a pensar en tu vida y en las cosas por

las que has pasado”.
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“Son muy interesantes porque hablan de cosas que le pueden suceder a cualquiera. Nunca sabes
con qué te puedes encontrar, cada cuento te provoca algo diferente”.

“Los cuentos me hicieron conocer mas vivencias parecidas a mi vida, me hicieron tomar mas
interés en la lectura”.

En cuanto a los conceptos abordados de la Estética de la Recepcion, recordemos que en
esta teoria se considera al lector como ente activo, encargado de llenar los vacios de informacion
que presentan los textos literarios haciendo de éste no so6lo participe necesario sino, incluso,
cocreador de la obra misma (Iser, 2001;), ademas de ampliar la idea que se tenia del texto como
objeto contemplativo a una que involucra los horizontes o puntos de vista del lector como
individuo, es decir, sus vivencias, intereses, necesidades e incluso circunstancias
socioeconomicas (Jauss, 2001). De acuerdo a lo anterior, deseo enfocarme en dos de las ideas
propuestas por la Estética de la Recepcion: 1) La literatura cumple una funcion social cuando la
experiencia lectora se integra en la vida o praxis vital del lector, provocando un efecto en el
comportamiento social, y 2) Los textos literarios seran percibidos de modos distintos de lector a
lector e incluso, las diferentes lecturas de un mismo texto se daran en un solo lector, dependiendo
del momento especifico en que se encuentre.

Estas dos consideraciones fueron vitales al momento de elaborar el Taller de lectura, sus
diferentes actividades, la dindmica de las sesiones y su ejecucion. De hecho, uno de los objetivos
particulares de la propuesta de intervencion, y como ya se mencion6 en el apartado de resultados,
el que me interesaba priorizar, fue fomentar un didlogo entre el texto y las vivencias, puntos de
vista y conocimientos de los participantes. En este sentido, una de las primeras acciones para
establecer vinculos entre los estudiantes no habituados a la lectura y los textos, fue la division de

estos en apartados tematicos. Cada apartado apostaba por un acercamiento a través de las
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vivencias, pues al hablar del juego, la infancia, la pareja y el miedo, se estaba apelando a
emociones, momentos de la vida, recuerdos y experiencias comunes a cualquier persona sin
importar su edad, nivel educativo o socioeconémico. Asi, su primer acercamiento con la
literatura se da a través de elementos conocidos.

Previamente a iniciar cada bloque se daba una introduccion del tema; consideremos el
caso de la infancia, en el que se habl6 sobre la inocencia, los miedos, las creencias, los juegos y
las travesuras, y a continuacion se les pregunto sobre la travesura o el juego que mas recordaban.
Un comentario al respecto fue: “Yo no me acuerdo, porque era muy pequeiia, pero dice mi mama
que un dia saqué a mi hermanita de la cuna porque lloraba mucho. Yo pensé¢ que tenia hambre y
le di una pieza de pollo”. O como en el caso de la pareja, en que se habld de la cantidad de
emociones involucradas cuando se establece una relaciéon amorosa y por ende, lo complejo de
éstas. Al preguntarles sobre las emociones que habian experimentado, ellos participaron
activamente y mencionaron: emocién, amor, celos, euforia, tristeza, venganza, dolor, felicidad,
decepcion.

Por otra parte, se encuentra la seleccion de textos, la cual ya ha sido comentada
ampliamente y en la que se destaca la presencia de autoras mexicanas contemporaneas; la
identificacion por parte de las alumnas se hizo evidente. Por tltimo, otra de las acciones puestas
en practica y que nos remiten a algunos de los conceptos de la teoria de la recepcion es la de
comentar los textos a partir de preguntas que permitan expresar las opiniones personales sin
descalificar ninguna, apuntando a la observacion o relectura de textos o fragmentos para
motivarlos a considerar otras opciones, en el caso de que no hubiera suficiente comprension.
Pero siempre recordando y respetando el hecho de que la percepcion de los textos es distinta de

lector a lector. A este respecto citaré un par de comentarios realizados por dos estudiantes en el
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cuestionario final, sobre la importancia de leer y comentar los textos en grupo: “(Es importante
porque) cada quien tenemos una forma de pensar, cada quién lee el cuento, el texto, cada quién
lee a su forma de vivir. A lo mejor uno no tiene la misma forma de pensar que uno”, “(Es
importante porque) te das cuenta que todos tienen algo que decir sobre la historia, y como
muchas veces es diferente lo que cada uno piensa, aprendes de los otros, a conocerlos y saber
coémo son”. Recordemos que, de acuerdo a la presente teoria, la lectura es el resultado de la
recepcion y por lo tanto es plural y variable. Tal variacion existe porque las recepciones de un

mismo texto tienen lugar en diferentes contextos sociales, culturales y emocionales.

4.1.2 La propuesta de intervencion y los antecedentes

Existe una caracteristica compartida por todos los proyectos presentados en la seccion de
antecedentes, asi como por la presente propuesta de intervencion: la literatura y el didlogo como
medio de otorgarle la palabra al que no la tiene, la literatura y el didlogo como espacio y medio
de inclusion en poblaciones con desventaja educativa y social.

Tomemos los dos proyectos que por sus alcances y antigiiedad han sido reproducidos o
tomados como base para subsecuentes proyectos de promocion de la lectura en adultos, People
and Stories/ Gente y cuentos (Hirschman, 2011) y las Tertulias Literarias Dialdgicas (Valls,
Soler & Flecha, 2008). En ambos casos, se trabaja con poblaciones de adultos con baja
escolaridad, provenientes de diferentes contextos; se busca una comprension, reflexion y
apropiacion (a través de las vivencias del lector) del texto literario a partir del didlogo; y
también, se defiende la idea de que la literatura le pertenece a todos, que sin importar la edad, el

nivel educativo o sociocultural, cualquier persona es capaz de apropiarse de los textos literarios,
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conversar y dialogar sobre ellos. Lo que cambia, no solo entre ellos, sino en el resto de los
proyectos documentados en este trabajo, es la metodologia y la seleccion de lecturas.

Mientras que en la propuesta de Hirschman se aborda exclusivamente el género de
cuento, los textos son seleccionados por el promotor, la lectura se realiza durante las sesiones y
el analisis y didlogo se da mediante preguntas que abarcan cuatro categorias previamente
establecidas (a nivel literario, emocional, tematico y de experiencia personal), en el caso de las
Tertulias Literarias Dialdgicas la seleccion de lecturas se conforma por literatura clasica
universal, la obra a leer es elegida por los participantes, las lecturas se realizan fuera de las
sesiones y el didlogo se da a partir de parrafos seleccionados por los lectores.

Se regalan historias se asemeja en gran medida a la propuesta de Hirschman, al apostar
por el género de cuento, por la lectura de los textos durante las sesiones y por el didlogo a partir
de preguntas que abarcan diversas categorias. Al igual que sucede con People and Stories/
Gente y cuentos, considero que las caracteristicas de este género (extension, pocos personajes,
una linea narrativa, entre otros) resultan ideales para trabajar con grupos no habituados a la
literatura; especialmente coincido con la idea de la lectura en voz alta como una herramienta
esencial en la promocion lectora, herramienta que se deja de lado en la mayoria de los proyectos
aqui documentados, y en los que las sesiones se concentran en dialogar sobre el texto, pero su
lectura no esta incluida.

Como se puede apreciar en la metodologia, todas las lecturas propuestas en el taller Se
regalan historias fueron realizadas en voz alta. Para explicar y justificar la importancia de las
lecturas en grupo y en voz alta, tomo prestadas las palabras de Calonje Dayle (2007), quien

define esta actividad como:
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[...] una experiencia colectiva de aproximacion a los libros que, realizada con regularidad

y dentro de ciertas condiciones, puede generar relaciones significativas y gratificantes

con la lectura y los libros. Dado su caracter, cobra plena existencia no solo por la

voluntad de quien lee sino también por la de aquel que esta dispuesto a escucharlo (p.

30).

A pesar de las coincidencias ya comentadas, existen variaciones con respecto al proyecto
People and Stories/ Gente y cuentos; éstas se pueden observar claramente en la metodologia: con
la division de las sesiones y lecturas en bloque tematicos, asi como con el uso de diversas
estrategias y actividades relacionadas con la lectura. Sobre este Gltimo punto quisiera comentar
que aunque considero prioritario el didlogo dirigido alrededor del texto, pienso que incluir
actividades de tipo ludico, que involucren otras manifestaciones culturales y de tipo creativo,
pueden enriquecer considerablemente el proyecto.

Finalmente, quisiera concentrarme en el tema de la seleccion de lecturas. Durante la
investigacion documental de este trabajo pude explorar un gran nimero de propuestas y la
justificacion que se hace de ellas; las hay basadas en literatura clasica universal, las que evitan
textos que traten situaciones de violencia contra la mujer, las que responden a acuerdos con
ciertas editoriales, las que solo incluyen literatura fantéstica, las que se basan en un solo género,
las que abarcan muchos géneros, las que buscan autores y geografias especificas, por mencionar
algunas. A fin de cuentas, el promotor de lectura, que a su vez es un lector, selecciona los textos
de acuerdo a su propia experiencia, criterio y gusto personal; el promotor utiliza su propio
conocimiento y afinidades para crear un programa de lecturas dirigido a un grupo especifico,
pero en el que el promotor crea y considere digno de compartir con los otros. Intentar seguir al

pie de la letra un programa o seleccion realizado por alguien mas, como si se tratara de una
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receta de cocina, seria un error; pero indagar en aquello que han hecho otros y les ha funcionado
podria ayudar a conformar un programa mucho mas completo que sirva a los fines particulares

de cada proyecto.

4.1.3 La propuesta de intervencion y los obstaculos que enfrento

El proyecto de intervencion enfrentd diversos obstaculos durante su ejecucion, los cuales
estan directamente relacionados con el desconocimiento y la falta de interés para llevar a cabo
acciones que promuevan la lectura. Entre las situaciones desfavorables estuvieron: el no respetar
el acuerdo establecido en el sentido de que el taller formaria parte de la asignatura de Lectura y
redaccion, la negativa a utilizar la biblioteca para la realizacion del taller, la limitacion del
numero y duracion de las sesiones, el cruce de horarios asignados al taller con otras actividades
escolares obligatorias, entre otras acciones.

A partir de las situaciones expuestas y una vez terminada la intervencion me di a la tarea
de reflexionar sobre lo sucedido, sobre las reacciones de los involucrados, los resultados
obtenidos, el alcance logrado con la intervencion y si, a pesar de los obstaculos lo volveria a
hacer. Algunas de las conclusiones a las que llegué fueron que la promocion de la lectura no se
trata solamente de libros, de tener acceso a un acervo bibliografico y acercarlo a las personas
para crear el habito lector, también se trata de mover emociones, de confrontar la naturaleza
humana, a los otros y a nosotros mismos; se trata de movernos del lugar comodo en el que nos
encontramos, de dialogar, de ver con nuevos ojos los objetos y a las personas, de decidirnos a
hablar, de tener voz, de encontrar nuestra propia voz. El problema del cambio es que no a todos
les gusta, especialmente a aquellos a quienes les interesa mantener estructuras jerarquicas de

poder, lo cual sigue siendo una practica presente (en algunos casos) dentro del sector educativo:
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el maestro como poseedor exclusivo del conocimiento, el que esta en la posicion de ensefar pero
no de aprender de los otros.

La razén por la que decidi realizar la intervencion en este espacio educativo fue debido a
que es mi centro de trabajo, en el que he laborado por 7 afos, y al cual volveré al término de la
Especializacion en Promocion de la Lectura. Ademas, esperaba poner en practica nuevos
proyectos con la poblacion escolar a mi regreso. Sin embargo, no tomé en consideracion el hecho
de que las condiciones habian cambiado, y que la aceptacion para realizar el proyecto de
intervencion se debio al hecho de que parte del convenio del permiso por estudios incluia la
realizacion del taller en la institucion, mas no porque hubiera interés en un proyecto de
promocion de la lectura. Como experiencia, resulté sumamente enriquecedora, pues me dio la
oportunidad de comparar dos escenarios diferentes: lo que sucede con un proyecto cuando las
condiciones son favorables; es decir cuando forma parte de la vision de una institucion, y lo que
sucede cuando las condiciones no resultan adecuadas. A partir de esta experiencia entendi la
importancia de integrar el escenario (condiciones favorables o desfavorables del lugar en que se

realizard) como parte sustancial al momento de poner en marcha un proyecto.

4.2 Recomendaciones

4.2.1 Lo que funcioné

Esta seccion tiene la intencidon de compartir mi vision de aquello que un promotor de
lectura deberia de considerar cuando se encuentra frente a un grupo; léase por lo tanto como lo
que es, simples recomendaciones que a mi juicio funcionan, y bajo ninguna circunstancia como

verdades o principios inamovibles.
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De acuerdo con mi experiencia, la lectura en voz alta es parte fundamental para la
promocion de la lectura y deberia tener prioridad por encima de otras actividades pensadas para
un proyecto de esta naturaleza, pues al realizar una lectura en voz alta y en forma grupal, ésta
resulta amena, permite que se resuelvan dudas para hacer el texto comprensible y de esta forma
el lector se conecte con lo leido. Ademas de mejorar la capacidad lectora, esta actividad permite
desarrollar la capacidad de escuchar.

Junto con la lectura en voz alta pondria como prioridad la discusion de los textos; si bien
las actividades ludicas, creativas y en las que se pueda explorar el contenido a través de otras
técnicas me parece un buen complemento, jamas deberan sustituir el didlogo, pues éste
representa la posibilidad de enriquecer la mirada propia con la de los otros lectores, la
posibilidad de decir lo que se piensa y esto, comenta Castellanos (2017), permite que el lector
“pueda reconocerse a si mismo como duefio de su propia lectura y se asuma como participante
activo de la experiencia de leer en grupo” (p. 25). Esta accion, por simple que parezca, le esta
diciendo al otro que lo que tiene que decir es digno de ser escuchado, que su opinion tiene valor
y que esta en su derecho de ejercerla; lo que esta simple accion hace es otorgarle la palabra al
otro y en un contexto en el que a la poblacion le ha sido negada, adquiere un valor atin mayor.

El promotor debe recordar que no tiene una posicion privilegiada dentro del grupo, que
su conocimiento y experiencia deben ser utilizados para mostrar las posibilidades de las lecturas,
de los libros, de las palabras, mas nunca para establecer una postura de superioridad en la que
solo lo que ¢l diga tiene valor. En este sentido, resulta esencial tener presentes algunos de los
principios del Aprendizaje dialogico: didlogo igualitario, inteligencia cultural, transformacion e
igualdad de diferencias. Para complementar esta idea, acudo nuevamente a Castellanos (2017),

quien al hablar de las cualidades de un promotor de lectura comenta que:



75

[...] no se esforzara por sacar enseflanzas morales o por imponer una Unica manera de
entender la lectura. Todo lo contrario, permitira que [...] movilice los multiples sentidos
que las buenas historias siempre provocan, con libertad, sin realizar evaluaciones ni
juicios de ningun tipo (p. 26).

Otro punto que deseo mencionar es que el promotor debe entender el papel fundamental
que tiene la seleccion de lecturas, la cual puede representar, en la mayoria de los casos, el primer
acercamiento de un grupo con la literatura. Para esto debe de conocer las caracteristicas del
grupo con el que trabajard, estar familiarizado con las lecturas propuestas, conocerlas a fondo vy,
desde mi punto de vista lo més importante, creer en ellas. No se trata de poner a disposicion de
un grupo lecturas facilonas bajo la idea de que no entendera textos mas complejos, eso seria
menospreciar la capacidad de las personas, su experiencia de vida, sus saberes; se trata
justamente de ser el puente entre las personas y esa lectura a la que no tiene acceso.

Un promotor siempre estd buscando nuevas lecturas para incorporar a su programa, y
siempre, sin importar en qué criterio base su seleccion, debe tener suficiente conocimiento de
ellas. Incluso en los casos en que la estrategia de promocién consista en permitir que los lectores
elijan la lectura, esta eleccion se debe de dar dentro de una seleccion previamente hecha por el
promotor.

Finalmente quisiera mencionar la importancia de la organizacion, planeacion y
documentacion del trabajo del promotor de lectura, pues sentir pasion por la labor que realiza y
contagiarla no estan peleados con invertir tiempo para planear cada una de las sesiones, para
conformar la seleccion de lecturas con las que se trabajard, para reflexionar sobre lo que se
quiere lograr, establecer metas y documentar el proceso. Por el contrario, contar con una

planeacion, llevar seguimiento y recolectar evidencia permitiran extraer informacion, valorar y
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evaluar mejor su propio trabajo. No se recomienda comenzar una intervencion si no se tiene una
buena planeacion de las lecturas y actividades a realizar; se recomienda entrevistar al grupo antes
de iniciar y al terminar; se llevardn muchas sorpresas al ver el cambio que se logra. Se
recomienda documentar las sesiones a través de fotografias, videos, audios y de la que considero

a partir de esta experiencia, una de las herramientas esenciales: las bitacoras.

4.2.2 Lo que podria mejorarse

La primera situacidon que mencionaria como aspecto a mejorar, en definitiva seria la
duracion de las sesiones; aunque esta decision no dependi6é de mi y me limité a trabajar con los
tiempos que fueron autorizados por la institucion, lo primero que tomaria en cuenta en futuras
intervenciones seria una duracién de 2 horas por sesion, tiempo que considero idoneo para
trabajar con un grupo de joévenes y adultos.

Como segundo aspecto susceptible de mejora estaria la incorporaciéon de mas ejercicios
de escritura creativa. Durante el taller se realizaron algunos ejercicios basados en las lecturas,
como reescritura de cuentos, creacion de personajes, escritura de textos a partir de una vocal, de
un objeto y de experiencias personales; sin embargo, la mayoria de ellos se trabajo en grupo, y
solamente uno fue realizado de forma individual. Considero que seria interesante proponer otro
tipo de ejercicios que le permitan a los estudiantes poner por escrito sus emociones, recuerdos y
puntos de vista de manera individual, pues como ha expresado la Asociacion Colombiana de
Lectura y Escritura (2007) “la socializacion de la lectura comprende no solamente la
comunicacion verbal sino también -y de manera importante- la comunicacion escrita, porque

quien lee es un productor de textos, escritos y no escritos” (p. 9).
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Dentro de las situaciones que limitaron esta actividad dentro del taller se encuentran: el
bajo nivel de escritura del grupo, lo cual se constaté desde la aplicacion del cuestionario inicial y
con los primeros ejercicios realizados; la incomodidad que mostraban los estudiantes ante la
escritura y la intencion de mi parte de no forzarlos; la duracion de las sesiones, puesto que 1 hora
y 15 minutos resultaba insuficiente para abarcar mas actividades. Sin embargo, me parece que al
igual que los estudiantes terminaron habitudndose a la lectura y a establecer un didlogo alrededor
de los textos, lo habrian hecho con el ejercicio de la escritura.

Otro de los elementos que se vio afectado por la falta de tiempo fue la lectura de todos los
textos considerados en el programa; en algunos casos los bloques tematicos se alargaron debido
al interés de los estudiantes en ciertos autores o en el tema, pero en otros casos estuvo
directamente relacionado con el poco tiempo disponible. Para futuras intervenciones, con un
grupo de las mismas caracteristicas, consideraria incluir otros bloques tematicos; por ejemplo, el
grupo con el que se realiz6 la intervencion estaba conformado exclusivamente por estudiantes
que cursaban dos talleres: Pasteleria y reposteria y Preparacion y conservacion de alimentos, por
lo tanto habria sido interesante incluir un bloque tematico de literatura y cocina.

Finalmente, creo que seria importante considerar el entorno o el escenario en el que se
realizara la intervencion, pues de esta manera se podra ser realista sobre los alcances del
proyecto y se evitara crear falsas expectativas. Pensar, como sucedié en mi caso, que el promotor
de lectura y el grupo a intervenir son los unicos actores involucrados en un proyecto que se
realiza dentro de una institucion, y que por ende depende exclusivamente de estas dos partes los
resultados que se obtengan, es una vision limitada. La vision de la institucion, su disposicion e
interés para integrar nuevas perspectivas, asi como el nivel de realidad sobre el tema y objetivos

del proyecto a realizar son elementos clave a tomar en cuenta.
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Capitulo 5. Conclusiones

En su famosa Gramatica de la fantasia, Rodari (2005) escribié esa hermosa comparacion
entre el efecto que produce lanzar piedras a un estanque con el de lanzar palabras; tal accion
“provoca ondas concéntricas que se expanden sobre su superficie, afectando su movimiento, a
distancias variadas, con diversos efectos, a la ninfa y a la cafia, al barquito de papel y a la canoa
del pescador” (p. 9), y me parece que esta frase crea una imagen con la que el promotor de
lectura puede identificarse; al menos es la imagen con la que yo lo hago, como un lanzador de
palabras para provocar ondas concéntricas, porque tengo la certeza de que en menor o mayor
medida se producird un movimiento, y el movimiento es cambio.

Al término de la presentacion de este trabajo espero haber logrado un acercamiento no
solo a la propuesta de intervencion sino a lo experimentado durante su ejecucion. Las fases por
las que paso el trabajo, las motivaciones, justificaciones, resultados y recomendaciones estan
ampliamente comentados en las paginas anteriores, por lo que solo me resta compartir algunas
reflexiones sobre lo aprendido.

Durante los 15 afos que tengo de experiencia como promotora de lectura, trabajé en
entornos que propiciaban el desarrollo de proyectos, pues habia interés para invertir tiempo,
espacio y dinero en la formacion de lectores; eran entornos que creian en el poder de las palabras
y en las consecuencias o transformaciones que éstas provocan en las comunidades. Me desarrollé
profesionalmente en espacios que valoraban enormemente el trabajo del promotor, y gracias a
esto tuve la oportunidad de ver con mis propios ojos las transformaciones a largo plazo. El
problema fue que tales experiencias me hicieron creer que los entornos adecuados para la lectura
estaban generalizados, que eran la norma y no la excepcion. En mi experiencia, bastaba con

proponer un proyecto, con justificarlo, con organizarlo y con rendir resultados para obtener su
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aprobacion y apoyo; el problema es que di por sentado que tener acceso a la lectura era
considerado por todos como una meta a alcanzar.

A través de los afios de trabajo en entornos favorables para la lectura, los proyectos que
llevé a cabo recibieron diversos reconocimientos tales como el Premio Estatal de Fomento a la
Lectura Veracruz Lee 2012, Mencion honorifica del Premio Nacional al Fomento a la Lectura y
Escritura 2016 y Reconocimiento a la Labor del Maestro Veracruzano 2016 en la categoria de
innovacion pedagogica por el proyecto de promocion de la lectura “Porque la literatura cabe en
todas partes”; esta mencion es importante por los alcances que lograron tales propuestas y no
porque considere que éstas tienen valor en funcion de los premios obtenidos.

Sin embargo, la realizacion de este proyecto de intervenciéon me mostrd la vision parcial
y limitada que tenia del trabajo del promotor al no haberlo experimentado en entornos poco
favorables. Al respecto puedo decir que uno trabaja para el grupo, para las personas que estan
dispuestos a escuchar, a conversar, a descubrir y a transformar su entorno y no para autoridades,
instituciones o funcionarios y personal en turno; por lo tanto, la satisfaccion de formar parte de
ese proceso de cambio es la misma. La diferencia de los entornos estriba en la cantidad de
esfuerzo que se debe de invertir para sacar adelante un proyecto, en la disposicion necesaria que
se debe de tener para defenderlo, para resolver conflictos constantes, y para entender que los
alcances seran limitados. De ahi la importancia de tomar en cuenta el entorno, la vision de la
institucion, las metas que persigue y la disposicion, interés y postura sobre el proyecto en
cuestion, porque se quiera o no, este aspecto resultara determinante. Una vez que se conoce el
entorno, el promotor podra decidir si desea invertir su tiempo en él, si cree que los resultados,

aunque limitados, valdran la pena.
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Otro aspecto sobre el que me gustaria comentar es el relacionado a la duracion de la
intervencion. Entiendo que este proyecto es una especie de ensayo que me permitird integrar
nuevos conocimientos a futuras propuestas, que al formar parte de un programa de posgrado de 2
semestres es inviable que se piense en una accidn a largo plazo; sin embargo, el taller que realicé
estuvo conformado por 12 sesiones que abarcaron apenas 6 semanas. Este hecho me hizo
cuestionarme constantemente mi papel como promotora, y por supuesto, limitd mis objetivos a
crear encuentros agradables entre los libros y las personas durante el tiempo que durd el taller, a
mostrar ciertos autores e intentar establecer vinculos entre las lecturas y las vivencias de los
miembros del grupo. S¢, por los comentarios obtenidos en las entrevistas y cuestionarios finales,
que lo disfrutaron, que lo encontraron novedoso, que ampliaron su vision de la literatura y que en
muchos casos declararon tener intencién de continuar leyendo; sin embargo, estoy consciente de
que un lector se forma a través de mucho tiempo y que probablemente, por muy buenas que sean
las intenciones de este proyecto, lo unico que se despertd fue un poco de entusiasmo, y
desafortunadamente, el entusiasmo es pasajero. Comprendo que uno debe de hacer lo que puede
de acuerdo a las condiciones existentes, y que aunque el ideal seria establecer proyectos a largo
plazo, en la mayoria de las situaciones resulta ser eso, un ideal; comprendo que es mejor
intervenir un grupo a no hacerlo, abrir una pequefia posibilidad a dejarla cerrada.

Con las lineas anteriores pretendo exponer los conflictos, las dudas y los
cuestionamientos que surgieron durante el proceso de la intervencion, los cuales resultan
necesarios para entender el sentido de lo que se hizo.

Finalmente, deseo concluir citando las palabras de una de las participantes del taller,
quien amablemente dio su autorizacion para utilizar su nombre e imagen en este documento; sus

palabras me regresan a lo dicho por Rodari (2005), me recuerdan que cuando lanzamos palabras
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e historias, como si de piedras a un estanque se tratara, se producird movimiento en la superficie
y en el interior; no podemos saber exactamente cudnto afectard la posicion del barquito de papel

o la barca del pescador, pero ningiin objeto dentro de ese estanque permanecera inmévil.

“Me gusto este taller porque me di cuenta que el seguir leyendo, el seguir retomando la lectura te
hace recordar cosas que a lo mejor tenias olvidadas, te hace vivir las cosas, te hace pensar en lo
bueno o en lo malo que puede ser la vida, y en lo cruel. Te hace pensar en lo humano que eres”.

Maria del Carmen Solis /Ama de casa / Secundaria
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Apéndices

Apéndice A Breve historia de la Escuela Industrial “Concepcion Quirds Pérez”

Fundada en abril de 1881, bajo el nombre de Colegio de nifias, tuvo como propdsito preparar
a las mujeres para desempenar el magisterio. Su primera directora fue la sefiorita Concepcion
Manuela Quir6s Pérez, y el programa incluia diversas materias y cursos con duracion de cuatro
anos.

Durante el gobierno de Teodoro A. Dehesa se construy6 el edificio que la institucion ocupa
en la actualidad, ubicado en la esquina de las calles Juarez y Clavijero en la zona centro, cuya
inauguracion se realizé el 15 de septiembre de 1910 con motivo del primer centenario de la
Independencia. Para el afio 1956, al cumplirse 75 afios de su fundacion, la Universidad
Veracruzana decide cambiarle el nombre por el de Escuela Industrial para Sefioritas “Concepcion
Quirds Pérez”, en honor a su primera directora. Desde 1932 y hasta 1989, la institucion ofrecia
actividades tecnologicas complementarias para las alumnas de secundaria. Es a partir de 1989

que la Escuela Industrial ofrece capacitacion para el trabajo y se convierte en una escuela mixta.

Apéndice B Division de areas de capacitacion para el trabajo de l1a Escuela Industrial
“Concepcion Quiros Pérez”

Artes Oficios Servicios
Teatro Estilista cosmet6logo Preparacion y conservacion
de alimentos
Industria del vestido

Danza Folklérica Tejido con agujas Pasteleria y reposteria
Bordado a mano
Dibujo y pintura Bordado a maquina

Artes manuales
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Apéndice C Ejemplo de bitacora

BITACORA SESION 1

FECHA: 31 de octubre | HORA: 11:00-12:15 | BLOQUE TEMATICO: El juego | ASISTENTES: 9

ACTIVIDADES:

I. Se inici6 la primera sesion de la intervencion en la Escuela Industrial “Concepcion Quirds Pérez”
compartiendo el libro de imagenes Zoom*, a manera de lectura gratuita. El grupo se mostr6 interesado en
el libro de principio a fin; hubo sorpresa y entusiasmo ante el contenido del libro. Hubo participacion de
todo el grupo ante las preguntas ;qué crees que es? o ;donde estd?, realizadas ante cada una de las
imagenes y cuya respuesta se resolvia al dar vuelta a la pagina.

Al término de la lectura gratuita, el grupo parecid confuso ante el hecho de simplemente compartirles
un libro y no pedirles que realizaran actividad alguna, esto a pesar de que se les habian explicado las
caracteristicas de la lectura gratuita.

II. Se dio una breve charla sobre el juego (haciendo alusiéon al primer tema que se abordard), de la
posibilidad de jugar con los libros, con las historias y con las palabras. Se puso como ejemplo la lectura
gratuita previa y estuvieron de acuerdo en que incluso los adultos siguen jugando, o deberian hacerlo.

III. La charla dio paso a la lectura en voz alta de fragmentos de los 5 cuentos del libro Las vocales
malditas**; se cuiddo de tapar la portada y contraportada del libro para evitar que descubrieran la
importancia de las vocales antes de escuchar las lecturas. A continuacion se les pidié que determinaran la
caracteristica en comun de los cuentos. Al grupo le costo trabajo verbalizar la caracteristica de que cada
cuento esta escrito con palabras que contienen una sola vocal. Esperaron hasta terminar la lectura de los 5
fragmentos sin intentar dar la respuesta, y finalmente dos personas, en forma timida, dieron una respuesta.

La primera persona (Solis) dijo que cada texto rimaba con una vocal, mientras que la segunda persona
(Mariana) dijo que se repetia la misma vocal.

Se explico el uso de las vocales en los textos y se volvid al libro para que a todos les quedara claro.

IV. Finalmente, se realizé un ejercicio de escritura creativa; para ello se integraron 4 equipos de la
siguiente manera: se les pidid que se formaran por orden alfabético de su segundo apellido, se les asigno
un numero del 1 al 4, y se les pidié que se reunieran con los que tuvieran el mismo niimero. A cada
equipo se le entregd un pliego de papel bond y plumones. Se les pidi6 que escribieran un texto de al
menos 5 lineas, utilizando la vocal que desearan, y que fuera lo mas coherente posible.

La instruccion les caus6 un poco de rechazo debido a que consideraron que era dificil. Hubo varios
comentarios sobre el temor a equivocarse; sin embargo se les record6 el sentido del juego y siguieron
adelante hasta completar la actividad. Al terminar, cada equipo compartid su texto con el resto del grupo,
y se les noté muy contentos y orgullosos de su trabajo.

BIBLIOGRAFIA:
* Banyali, 1. (2017). Zoom. México: Fondo de Cultura Econémica.

** De la Borbolla, O. (2016). Las vocales malditas. México: DEBOLSILLO.
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EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES:

(Qué actividad te gusté maés, la lectura gratuita, la de las vocales o la actividad?
8 personas dijeron que todas.

3 personas, la lectura gratuita.

PRODUCTO:
* 4 textos escritos (TRANSCRIPCION 1)
* 7 fotografias de la sesion.
* 2 fotografias de los textos.

PARTICIPACIONES DE FORMA VOLUNTARIA: 9/9




Apéndice D Cuestionario diagndstico

DATOS GENERALES

NOMBRE:
EDAD: | TALLER:
GRADO DE ESTUDIOS: | (TIENES CUENTA DE FB?
HABITOS DE LECTURA
. Te gusta leer? Si NO

(Por qué te gusta o por qué no te gusta?

Si contestaste que si te gusta leer, ;qué es lo que lees por recreacion, es decir, sin estar obligado?
. Te gusta leer libros? Si NO

Si contestaste que si, ;de qué tipo?

. Cual fue el iltimo libro que leiste? (Anota titulo y autor).

;Donde lo leiste?

,Cuando fue la ultima vez que visitaste una biblioteca?

.Qué biblioteca fue y qué actividad realizaste?

;Has asistido a alguna Feria del libro? si NO

Menciona a cudles y como fue tu experiencia.

Elije las palabras que consideres que se relacionan con tu experiencia de lectura.

Diversion Aburrimiento Dificultad Emocion Confusion ~ Asombro
Conocimiento Trabajo Tarea Imaginacion
;Lees literatura? si NO

(Quétegustaleer? CUENTO NOVELA  POESIA  CRONICA  ENSAYO
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Bloque tematico: El juego

1. Las vocales malditas Oscar de la Borbolla
de la Borbolla, O. (2008). Las vocales malditas. México: Editorial Patria.
2. El dinosaurio Augusto Monterroso

3. Larana que queria ser una rana auténtica
Monterroso, A. (1986). Obras completas (y otros cuentos) / La oveja negra. México: Secretaria de Educacion
Publica.

4. Instrucciones para llorar Julio Cortéazar

Cortazar, J. (2003). Historias de cronopios y de famas. Madrid: Punto de lectura.

(Por qué se eligieron?

Las vocales malditas, es un libro compuesto por cinco cuentos breves, cuya peculiaridad
radica en que cada uno estd escrito con palabras que utilizan una sola vocal; por ejemplo,
“Cantata a Satands” se escribe unicamente con palabras que llevan la vocal “a”, mientras que
“El hereje rebelde” con la vocal “e”, y asi sucesivamente. Este libro permite jugar con las
palabras y con las historias.

Finalmente, “El dinosaurio” y “La rana que queria ser una rana auténtica”, nos invitan a
jugar con la historia. Nos muestran que tras unas cuantas lineas, y sobre todo que, en lo no
dicho, es posible encontrar una gran historia.

Las “Instrucciones para llorar” es un cuento que, junto con muchos otros del autor, nos
hace mirar los objetos y las acciones cotidianas desde otro dngulo, es decir que los sacan de
su cotidianidad. Me parece que es un gran ejercicio de imaginacion.

Todas estas historias demuestran que la literatura puede ser un juego, puede armarse y
desarmarse, puede retarnos y asombrarnos, puede ser divertida.
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Bloque tematico: La infancia

1. Los platos eran enormes Sylvia Aguilar Zéleny
2. Total

Aguilar, S. (2013). Nenitas. México: Nitro Press
3. jSirila! Sergio Galindo
Galindo, S. (2013). Cuentos completos. Xalapa: Universidad Veracruzana.

4. Mil grullas Elsa Bornemann

Bornemann, E. (2013). Mil grullas. México: Alfaguara

(Por qué se eligieron?

“Los platos eran enormes” y “Total”, son cuentos narrados en primera persona por ninas de
ocho afios. En ambos, las nifias forman parte de familias disfuncionales en las que la violencia
y el abuso estan presentes. Madres alcohdlicas, padres ausentes, y un mundo infantil donde no
hay espacio para la inocencia.

“;Sirila!” es un cuento que contrasta con los anteriores justamente porque nos recuerda la
inocencia. Luis, el protagonista, le teme a Sirila, una serpiente que vive en un agujero de la
pared del desvan. Aunque nunca la ha visto, su padre lo encerr6 ahi cuando se porté mal, y la
idea de mirar cara a cara a la serpiente le produce miedo y emocion.

Mil grullas esta basado en una historia real, ocurrida en la Hiroshima de 1945; nos habla de
dos nifios, Naomi y Toshiro, sorprendidos por la bomba atdmica lanzada contra la poblacion
por E.E.U.U. La historia es sumamente triste, pero a la vez nos habla del amor y la esperanza.

Tres textos completamente diferentes que nos confrontan con las preocupaciones infantiles
y la manera de confrontar las circunstancias.
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Bloque tematico: La pareja

1. (A qué volver? Monica Lavin
Lavin, M. (2006). Ruby Tuesday no ha muerto. México: Punto de lectura

2. Cancion que me recuerda a ti Itzel Guevara
3. Historia de por qué se les teme a las

suegras y de como éstas pueden salir burladas
Guevara, 1. (2008). Santas madrecitas. México: Fondo Editorial Tierra Adentro.

(Por qué se eligieron?

“lA qué volver?” es un cuento que nos relata la separacion de una pareja después de 30
afios de matrimonio. Victor, el narrador, es abandonado por Martha, quien se fue con su
amante pero al poco tiempo decide volver. El problema es que esta pareja nunca habla de lo
sucedido y eso provoca que la frustracion y el enojo se vayan acumulando.

“Cancion que me recuerda a ti” nos habla de Sol, una joven esposa y madre que tuvo que
abandonar la escuela nocturna porque Mario, su marido, le prohibidé que siguiera asistiendo
pues dice que “de noche solo salen las pirujas”. Sol escucha una cancion en el radio e intenta
copiar la letra completa para aprendérsela, pero Mario la descubre y cree que es una carta
para otro hombre.

“Historia de por qué se les teme a las suegras y de como éstas pueden salir burladas”, es un
cuento cargado de humor negro, en el que se expone una situacion exagerada sobre la
relacion entre suegras y nueras.

Los cuentos muestran diferentes facetas de las relaciones de pareja, diferentes momentos,

contextos y dinamicas. No se habla de amor ideal, sino de diversas realidades en la dificil
tarea de intentar que una relacion funcione.

Bloque tematico: El miedo

1. El huésped Amparo Davila

Davila, A. (2014). Cuentos reunidos. México: Fondo de cultura econémica.

(Por qué se eligio?

“El huésped” nos habla de la llegada de un ser indefinido a la casa de una familia. (Es una
mascota, es un animal salvaje, es una persona? Este cuento explora lo extrafio, lo fantastico,
lo no dicho, lo sobreentendido. Al miedo se le puede poner el rostro que cada lector quiera.




Apéndice F Ejemplo de estructura de una sesion

Sesion 3 Actividad
1. LECTURA GRATUITA
El juego “La vida es una montana rusa”, de Jaime Alfonso Sandoval
2. CHARLA DE INTRODUCCION
Breve introduccion sobre Julio Cortdzar y el cuento que se leera.
Se mostrara el libro de cuentos.
3. LECTURA EN VOZ ALTA Y DISCUSION
Se leera el cuento “Instrucciones para llorar”. A continuacion se
elegirdn 4 personas para que formen equipos con la persona
sentada a su derecha, a su izquierda y en frente. Se les pedird que
opinen sobre lo siguiente:
- (A qué se refiere cuando dice que el llanto no insulte a la
sonrisa?
- ¢Por qué dice que para llorar “dirija su imaginacién hacia
usted mismo™?
- (Qué otras situaciones podrian anexar a las 2 imagenes
descritas por Cortazar como detonantes para llorar?
Se compartiran con el grupo las opiniones.
4. EJERCICIO DE IMAGINACION
Se colocaran al frente varios objetos: cepillo, llaves, sombrilla,
abanico, libro y lentes. Cada equipo que escogerd un objeto, y a
continuacion debera verlo con otros ojos, asi como Cortazar con
sus instrucciones. Deberan ponerle un nombre e imaginarle un
uso nuevo.
Se compartira el trabajo con el grupo.
Bibliografia
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Tiempo

7 min.

7 min.

20 min.

30 min.

Sandoval, J. A.(2011) La vida es una montafa rusa. En Miret, K. (Comp.). Espejos, mocos, cucarachas... y otras

pocimas curiosas. (p. 97). México: Ediciones SM.
Cortazar, J. (2003). Historias de cronopios y de famas. Madrid: Punto de lectura.



Apéndice G Textos y material audiovisual de apoyo

TEXTOS Y MATERIAL AUDIOVISUAL DE APOYO

Bloque tematico: El juego

Lecturas gratuitas

1. Zoom Istvan Banyai
Banyai, 1. (2017). Zoom. México: Fondo de Cultura Econémica.
2' La Venganza del pastel Jalme AlfonSO SandOVal

Sandoval, J.A. (2011). La venganza del pastel. En Miret, K. (Comp.). Espejos, mocos, cucarachas.... (p.
121). México: Ediciones SM.

3. La vida es una montaifia rusa Jaime Alfonso Sandoval

Cortazar, Sandoval, J. A. (2011) La vida es una montafia rusa. En Miret, K. (Comp.). Espejos, mocos,
cucarachas... y otras pocimas curiosas. (p. 97). México: Ediciones SM.

Bloque tematico: La infancia

Lecturas gratuitas

4. En la oscuridad Julio Emilio Braz
Braz, J. E. (1994). En la oscuridad. México: Fondo de cultura econdmica.
5. Todo eso es yo Sylvia Aguilar

Aguilar, S. (2016). Todo eso es yo. Ciudad Victoria, Tamaulipas: ITCA.

6. La peor sefora del mundo Francisco Hinojosa
Hinojosa, F. (2010). La peor sefiora del mundo. México: Fondo de cultura econdémica.

Material audiovisual de apoyo

Pastillas para el cancer comun [cortometraje]. Esteban Chaires
Chaires, E. (director). (2016). Pastillas para el cancer comun [cortometraje]. México: Universidad de
Guadalajara.

Bloque tematico: La pareja

Lecturas gratuitas

7. Liberacion femenina Rosa Beltran
Beltran, R. (2006). Liberacién femenina. En Perrucho, J. (Comp.). El cuento jibaro. Antologia del
microrrelato mexicano. México: Ficticia / Universidad Veracruzana.

8. Nada / Hombre pequeiiito Alfonsina Storni
Storni, A. (1998). Alfonsina Storni. Antologia Poética. Buenos Aires: Losada.

Material audiovisual de apoyo

Malo [CD] Bebe
Bebe. (2004). Malo. En Pafuera Telaraiias [CD]. Espafia: EMI.

Bloque tematico: El miedo

Lecturas gratuitas

9. Regresen Ricardo Chavez Castafieda
Chavez Castafieda, R. (2012). Regresen. En Chavez Castafieda, R. El cuaderno de las pesadillas (69-72).
M¢éxico: Fondo de cultura econdémica.
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Lectura de apoyo

Animalario universal del profesor Revillod. Almanaque Javier Saez Castan
ilustrado de la fauna mundial.
Saez Castan, J. (2003). Animalario universal del profesor Revillod. AlImanaque ilustrado de la fauna

mundial. México: Fondo de cultura econémica.

Apéndice H Textos creados por los estudiantes a partir de la lectura Las vocales malditas

TEXTO 1 “Ana amaba la granja”
Ana hablaba a la vaca anaranjada, jamaba la rata cansada!, armaba la casa dafiada. Lavaba la taza, la
sacaba atada a la pala. Anda cansada Ana.

TEXTO 2 “La gata blanca”
La gata blanca, bafiada, mataba ratas, andaba pata a pata para darlas a las gatas mafiana. Raspaba la
cama para sacar las arafas, llamaba a la vaca para aplastar a las arafias.

TEXTO 3 “La vaca flaca”
La vaca flaca cantaba mamama, la pata naca cantaba cacaca. La cabra chaparra amaba la paja alta, Ana
la cazaba. Pasada la mafiana, la sarna cazaba a la vaca flaca, las ranas bajaban a arafiar la casa.

TEXTO 4 “La cabra macabra”
Ana, la rana, amaba la calabaza, armaba la casa, cantaba la alabanza a Amanda. Sandra cazaba a la
cabra macabra para raparla, daba patadas, jalaba, atacaba a la vaca asada.
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Apéndice I Textos creados por los estudiantes a partir de la lectura de “El dinosaurio”

TEXTO 1

Cuando Andy despertd de una larga noche, esperando su regalo de navidad, porque se portd bien
durante el afio, junto al burd estaba el dinosaurio con el que sofi6 todo este tiempo; al cabo de los afios
todavia estaba alli, en su cuarto, como recuerdo de su mejor navidad.

TEXTO 2

Cuando la pequefia Alicia despertd de su suefio en la cama de la habitacion, porque se habia quedado
dormida y jugando, el dinosaurio de gran tamaiio, verde, cola grande y escamas plateadas aunque era solo
un bebé¢, todavia estaba alli a su lado, acompafidndola.

TEXTO 3

Cuando el payaso Memin despert6 angustiado porque no recordaba dénde habia quedado su mejor
titere, porque la noche anterior habia tenido muchas funciones, lo buscd desesperado por todo su
camerino. Cuando se cansé de buscar, el dinosaurio seguia en la puerta.

TEXTO 4

Despertod la diminuta chica, en medio de un cuarto vacio, por haber estado caminando sin rumbo
alguno. Termin6 ahi y cayé dormida, desperto, a lo lejos vio una cola de dinosaurio viejo, azul intenso, el
cual fue desapareciendo poco a poco por la puerta.

NOTA: Se copiaron los textos creados por los estudiantes pero se corrigio la ortografia.

Apéndice J Comentarios de los estudiantes sobre el cuento “La rana que queria ser una

rana auténtica”

PREGUNTA 1 ;por qué la rana actud de esa manera?
* Porque tenia dafiada su autoestima y no se consideraba auténtica ni unica.
* Por insegura.
* Porque queria ser unica y especial.
* Porque queria ser una rana auténtica para no ser igual a las demds ranas, la rana se esforzaba
todos los dias en ser auténtica y unica y tratar de encajar en una sociedad.
PREGUNTA 2 ;Qué esperaba obtener?
* Queria ser admirada y reconocida por la gente a su alrededor, ya que para ella era importante la
opinidn de los demas.
* Laaprobacion de los demas.
*  Queria que todos la admiraran.
* Ser el centro de atencion y que solo la miraran a ella.
PREGUNTA 3 ;Cual crees que es la moraleja?
* Debemos aceptar nuestra personalidad, ya que todos somos tinicos y a veces nos esforzamos por
querer sobresalir ante los demads, y terminamos peor que al inicio.
* No hay que cambiar para complacer a los demads, es por satisfaccion personal.
* Tienes que ser ti misma y no cambiar para agradarle a todas las personas.
* Que no se deje llevar por la gente, que debe de ser uno mismo y no dejarnos llevar por lo que nos
dice la gente.
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Apéndice K Comentarios de los estudiantes sobre el cuento “Cancion que me recuerda a ti”

NOTA: Se registraron todas las respuestas que dieron (cada coma separa los diferentes comentarios).

PREGUNTA 1 ;Cuales son las similitudes entre la cancion y el cuento?

* Maltrato fisico y psicoldgico, hijos de por medio, palabras duras, amor por parte de ellas y desamor
por parte de ellos.

PREGUNTA 2 ;Cuales son las diferencias?

* La mujer de la cancién es mayor (entre 30 y 40 afios) y Sol tiene entre 17 y 18 afios, la de la cancion
es mas madura y la del condominio mas inocente, la del condominio piensa que es su culpa porque es
una nifa.

PREGUNTA 3 ;Dénde sucede la historia?
* Enun condominio de alguna colonia, en un edificio, en unos departamentos de una ciudad.
PREGUNTA 4 ;Por qué crees que Sol permite que Mario le pegue?

* Porque esta enamorada, porque es su primer amor, porque no tiene experiencia sobre la vida y
piensa que es normal, porque en su casa vio escenas familiares parecidas.

* Se deja manipular porque Mario es mucho mayor y es una “fichita”, ya es vivido, ya es corrido.
(este es un solo comentario).

PREGUNTA 5 ;Conoces alguna historia real similar?

* Yo vivi algo similar, pero fue maltrato psicologico. Hasta cierto punto vivi lo que Sol, no me
maltrataron, pero nunca me dieron mi lugar. Yo era sumisa, pero tardé 15 afios en darme cuenta.
Ahora en mi segundo matrimonio ya no lo permiti. Ahora piensan que soy mala, pero yo estoy
bien (Alma).

* A mi me gusta contar mi historia para que vean que si se puede salir. A pesar de haber sido
maltratada por mi esposo que era mayor, un dia dije “hasta aqui” y lo dejé (Solis).
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Apéndice fotografico
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Sesion 1 Texto escrito a partir de la lectura de Las vocales malditas.



Sesion 6 Lectura en atril del cuento “Sirila”
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Sesion 7 Texto sobre el miedo a partir de las lecturas sobre La infancia.
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MiL GruLLAS
ELsa BoRNEMANN

IuusTRACiones: Mania Jesos ALvarez

Sesion 8 Papiroflexia a partir de la lectura del libro Mil grullas.
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Sesion 9 Creacion de personajes a partir de la lectura del cuento “Cancidon que me recuerda a ti”
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Sesion 12 Creacion de personajes a partir de la lectura del cuento “El huésped”



