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INTRODUCCION

De acuerdo con Petit (2013), la actividad lectora le permite al joven que la realiza
delimitar su persona, poner sus cimientos, construirse como sujeto ético y critico. Como
cualquier actividad que provoca goce, su mera teorizacion parece despertar la pasion de sus
practicantes.

A pesar de lo anterior, la lectura no es una actividad popular. Los indices de su
practica en México son bajos: de acuerdo con el Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes (Conaculta, 2015), el promedio de libros leidos por gusto en 2015 fue de apenas 3.5.
Entre la poblacién mas joven se percibe mayor gusto por la lectura, aunque es poco el
incremento. De los 12 a 17 afios leen por gusto un promedio de 4.2 libros al afio.

En el &mbito educativo, la problematica de la lectura es todavia méas urgente. De
acuerdo con el Programa para la Evaluacién de Alumnos (PISA, Salinas et al., 2018), el
estudiantado de 15 afios de México obtuvo un puntaje de 420 sobre 600 en lectura. Tal
nivel se encuentra por debajo del promedio obtenido por otros paises de la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE).

El presente trabajo toma en cuenta la problematica mencionada y su materializacion
en el Colegio Teresita A. C., institucion educativa privada de nivel secundaria y
bachillerato, perteneciente a la Congregacion de las Misioneras de Santa Teresa de Lisieux,
establecida en la ciudad de Xalapa, Veracruz. Se considero posible realizarlo toda vez que
la autora ha formado parte de dicha comunidad educativa, en la cual impartio clases tanto a
nivel secundaria como bachillerato de 2018 a 2022. Su trabajo en la mencionada escuela le
permitio observar la necesidad de fomentar la lectura en la comunidad estudiantil, asi como

las tentativas para lograrlo y las dudas al respecto por parte del cuerpo docente.
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La intervencion de la que aqui se rinden cuentas tuvo como objetivo fomentar la
lectura entre jovenes de bachillerato, con miras a desarrollar su capacidad para la critica, asi
como acercarlos a cuestionar y reflexionar con perspectiva de género.

Para entender lo realizado, en el Capitulo 1 se abordan conceptos como lectura,
lectura por placer, lectura critica, animacion a la lectura, literatura infantil y juvenil, y
perspectiva de género. Este ultimo se considerd de vital importancia toda vez que durante el
trabajo desarrollado anteriormente en la institucion sefialada se observo la prevalencia de
actitudes, comportamientos y creencias que abonan a la desigualdad entre hombres y
mujeres.

El Capitulo 2 describe el marco teérico que sustento el proyecto de intervencion.
Este se nutre de la pedagogia critica, que promueve un proceso educativo que encamine al
educando hacia la critica y la liberacion. En consonancia se encuentra el aprendizaje
dialdgico, que postula el alcance de saberes a partir de la colaboracion en un ambiente de
solidaridad, en busqueda de igualdad y justicia. Se considero dichas teorias adecuadas al
objetivo de promover una perspectiva de género en el grupo de intervencion. Finalmente, el
marco tedrico se complementa con la teoria de la transaccionalidad, a través de la cual se
reflexiona sobre el proceso lector como interaccion entre el texto, su decodificador y el
contexto.

Asimismo, el Capitulo 2 describe los casos similares de los que se puede dar cuenta.
La revision de éstos se divide en dos rubros, que son: la promocion y animacion a la lectura
entre adolescentes y el trabajo en perspectiva de género con dicho grupo poblacional. En
cada apartado se describe los objetivos, la metodologia de trabajo y los resultados que se
consideraron mas relevantes en relacion con el proyecto de intervencion gque se plantea en

el presente documento.
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El Capitulo 3 se enfoca en el modelo metodoldgico utilizado para desarrollar el
trabajo. Se considera una investigacion de corte mixto dentro de la logica de la
Investigacion-Accidn Participativa (IAP). Tras esto, se describe los aspectos generales y el
ambito de intervencion, asi como la estrategia para llevarla a cabo. Finalmente se especifica
el procesamiento de evidencias.

Para concluir, se presentan los resultados del proyecto de intervencién en el
Capitulo 4. Asimismo, se realiza la discusion con el objetivo de comprobar la pertinencia

entre el trabajo realizado y el marco teérico utilizado.
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CAPITULO 1. MARCO REFERENCIAL

1.1 Marco conceptual
1.1.1 La lectura

Para Puente Ferreras (1996) la lectura se debe entender como un dialogo entre lo
escrito por la persona autora y la informacion, opiniones y actitudes de quien se identifica
como lector. Este didlogo debe resultar en la comprension del texto y en la produccion de
ideas y opiniones propias. De la misma manera opina Pardo (2007) al sefialar al acto de
lectura como un proceso de resignificacion del contenido.

Por su parte, Mordn Arroyo (1996) sefiala a la lectura como una actividad social,
dado que frecuentemente se realiza en compafiia de alguien: la madre o el padre que lee un
cuento, el analfabeto que es ayudado a decodificar una carta o la o el estudiante que lee una
obra complicada con apoyo de su figura docente. Por lo anterior, la lectura es una actividad
de colaboracion y por lo tanto, de dialogo humano. Asimismo, indica que la lectura debe
entenderse como una actividad constante en la que se condensan momentos puntuales de
dedicacidn a ésta. El autor sefiala la importancia de reconocer a la lectura no como acto,
que podria interpretarse como un proceso pasivo, sino como una actividad, de forma que
destaque su naturaleza dinamica.

Recuperando la concepcion de la lectura como dialogo, Freire (1968) la entiende
como un acto de comunicacion y participacion activa. El didlogo entre lectores y texto, asi
como entre personas lectoras, desde este punto de vista permite la construccion conjunta de
significados y la generacion de conocimiento.

En ese sentido, Pinzas (2014) sefiala que la vision contemporanea de la lectura la ve

como anténimo de términos como “pasividad” o “recepcion”. Al respecto, alude a lo que
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llama “lectura constructiva”, en tanto la persona lectora arma mentalmente un “modelo” del
texto. Esto implica el entendimiento de la informacion literal y la reflexion sobre ésta. De
esta forma, la lectura significa interactuar con el texto, combinando el conocimiento previo
de quien lee y lo que ofrece la lectura.

Sobre lo anterior Pinzas (2014) abunda en que para comprender la persona lectora
utiliza diversas fuentes de experiencia e informacion que le ayudan a decodificar el texto.
Dichas fuentes son: informacion ortogréfica, gramatical, Iéxica, sintactica y pragmatica. El
uso de estas fuentes permite realizar una lectura estratégica, toda vez que el lector o la
lectora sera capaz de recurrir a la mejor fuente para decodificar el texto.

Desde la perspectiva sociocultural que propone Cassany (2013), la lectura o acto de
literacidad es una préctica social compleja. El autor enfatiza tres puntos (a) el significado
que le da el lector al texto tiene origen social; (b) el discurso posee alguien detréas que lo
produce. Esta persona refleja su vision y pensamientos a través del texto; y (c) discurso,
personas autora y lectora confluyen en un entorno no como elementos aislados. El
significado del discurso cambia segun la comunidad, el tiempo o la institucién de la que se
provenga.

1.1.1.1. Lectura por placer. Segin Domingo Arguelles (2010, 2014), el fin mismo
de la lectura es aportar placer, felicidad o alegria a la existencia, contrario a la vision que
contempla principalmente los beneficios practicos que se desprenden de ella. De este modo,
se refiere al placer de obtener conocimiento, entretenimiento o al deleite de los sentidos. En
este sentido, critica las practicas educativas que limitan la lectura a la obligacion (2010).
Con razon de lo anterior, Domingo Arguelles (2017) considera contraproducente animar a

la lectura a partir de sus beneficios. Esto aplica especialmente cuando se intenta transmitir a
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nifias, nifios y adolescentes, quienes prefieren actuar por la recompensa de hallar un mundo
placentero en tal actividad.

De igual forma, Garrido (2014) lamenta la vision utilitaria de la lectura en diversos
espacios, principalmente los educativos. En este &mbito, cuestiona a los centros escolares
que temen dejar al estudiantado un tiempo libre para la lectura sin relacién con el
curriculum escolar. El autor se pregunta qué pasaria si se permitiera dicho tiempo en las
escuelas s6lo para la lectura, sin que medien ejercicios de comprensién u otros
complementos.

Siguiendo la idea anterior, Garrido (2014) defiende a la actividad lectora como un
fin por si misma. Aunque reconoce que la lectura es capaz de traer maltiples beneficios a
quien es asiduo a ella, acepta que es imposible alcanzarlos si ésta no se practica en primer
lugar anteponiendo el gozo. En el mismo sentido, Puente Ferreras (1996) describe a la
lectura como un goce, principalmente atribuido al placer causado por el descubrimiento.

Echevarria (2019) propone una animacién a la lectura a partir de obras literarias. Al
respecto, sefiala que el primer punto a tener en cuenta es la gratuidad de la ficcion. Esta
cualidad acerca a la lectura al juego y, por lo tanto, al placer. Cerrillo (2016) expone que el
acercamiento a la literatura permite a las personas el disfrute, asi como la aproximacién a
todo tipo de emociones. Sefiala a su vez que por medio del texto literario la persona lectora
es capaz de percibir al otro sin diferenciar condicidn racial, cultural o ideoldgica. En ese
mismo sentido opinan Riquelme y Munita (2011), para quienes el texto literario, y
particularmente la narrativa infantil, es una plataforma que permite la alfabetizacién
emocional de las infancias, toda vez que se refiere a la capacidad de identificar y

comprender los estados mentales de otras personas, los cuales también podemos
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experimentar quienes leen. Afirman incluso que la lectura de literatura es capaz a prevenir
la agresividad a través de la empatia.

El desarrollo de la empatia por medio de la lectura ha sido propuesta y estudiada
con anterioridad. Foelster (2020), Marina (2020) y Roméan Méndez (2020) afirman que el
ejercicio lector y las préacticas derivadas de ésta (como la improvisacion teatral, la
realizacion de memes o el diadlogo compartido) propician la reflexién sobre la vida interior,
asi como el interés acerca de las vivencias y emociones de las otras personas.

Por su parte, Arguelles (2017) se muestra reacio a creer que la lectura garantiza el
desarrollo de algin valor positivo para la persona lectora. Incluso menciona que se puede
ser alguien con habitos lectores frecuentes y a la vez, ser capaz de dafar a otras personas.
Para el autor, moralizar el habito lector es una forma de negar el caracter ocioso de la
lectura, a pesar de que a su vez dicha naturaleza implique para quien lo realiza las
posibilidades de liberacidn, subversion, hedonismo, entre otras.

Respecto a la lectura por placer en centros escolares mencionada anteriormente, es
de resaltar la vision de Lerner (2001), quien explicita que esta actividad ha sufrido un
proceso de desnaturalizacidon. Critica en ese sentido la necesidad de evaluacion centrada en
la dicotomia de lo correcto-incorrecto. Derivado de esta vision la lectura del texto literario
s6lo puede comprobarse si el estudiantado llega a la conclusién de un Unico significado,
frecuentemente establecido por la figura docente. Los parametros evaluativos de la lectura a
los que Lerner (2001) hace mencion incluyen el uso de la gramatica y la ortografia, asi
como la lectura en voz alta, en tanto ambos pueden ser estimados segun la citada
convencion de lo correcto y lo incorrecto.

1.1.1.2. Tipologia de la lectura. De acuerdo con Fau (2020), desde el punto de

vista de la profundidad, la lectura puede dividirse en las siguientes categorias: (a) mecanica,
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consistente en identificar palabras sin ahondar en su significado; (b) literal, que implica un
grado superficial de comprension; y (c) significativa, el Gltimo grado de la lectura en esta
concepcion y que se relaciona con la comprension global del texto.

Por su parte, Garrido (2004) considera cuatro niveles para la persona lectora. (a)
elemental: el de alguien recién alfabetizado que puede leer avisos, sefiales, etc.; (b)
instrumental, utilitario, util: el que posee la mayoria de la gente. Sirve para cumplir con las
tareas escolares, trabajar y desempefiarse en la cotidianidad. Se basa principalmente en el
uso informativo de la lectura. No es indispensable la comprension; (c) autonomo: el de la
gente que se sirve de la lectura Gtil y ademas lee por voluntad propia. Profundizar es
indispensable para el disfrute; (d) personas lectoras letradas: se trata de lectoras y lectores
que se han incorporado plenamente a la lectura escrita. Pueden comprender escuchando o
leyendo. Se expresan y comunican por escrito. Ejercer la lectura critica.

1.1.1.3. Lectura critica. Ser sujeto critico para Serrano de Moreno (2007) significa
tener disposicion para identificar la intencion y propositos de un discurso. Asimismo,
implica cuestionar modos, ideas y acciones; es decir, debatir los modos de pensar
convencionalmente

Por su parte, Cassany (2013) ha expuesto que leer criticamente significa saber
desentrafiar la ideologia tras el texto. La palabra ideologia se entiende en este sentido no
desde su acepcidon popular, que estigmatiza el término por considerarlo propio de
expresiones politicas contrarias a la propia, dafiinas o radicales. En este caso, “ideologia” se
refiera a un punto de vista manifestado en el discurso, ya sea escrito u oral. EI fomento de
la lectura critica es de vital importancia desde la concepcion de Cassany (2013) debido al
uso de los textos en las sociedades actuales para el orden de la vida, de las comunidades y

el poder.
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Dentro del ambito escolar, saber pensar criticamente se ha vuelto una necesidad a la
par de saber ensefiar a hacerlo en el marco de una educacion integral y humanistica, de tal
forma que la Secretaria de Educacién Publica (2017) indica en el perfil de egreso de cada
nivel escolar en México el desarrollo del pensamiento critico entre las y los estudiantes.

Dentro del contexto educativo, de acuerdo con Brito Ramos (2020), el pensamiento
critico se entiende como la capacidad de realizar juicios e inferencias, asi como de proponer
interrogantes respecto a la sociedad en donde se desarrolla el estudiantado, el cual al haber
perfeccionado su pensamiento critico no sélo planteara interrogantes, sino que propondra
soluciones, al tiempo que escucha, analiza y evalUa las opiniones resultado de sus
interacciones.

Cerrillo (2016) afirma que la lectura de textos literarios exige una competencia
especifica para su entendimiento. Desarrollar esta competencia requiere reconocer
funciones del lenguaje como la emotiva y la poética, asi como diferenciar el sentido
connotativo del denotativo. Para el mencionado autor, el objetivo de la clase de literatura
deberia ser la formacion de lectores literarios, es decir, estudiantes con las capacidades de
interpretar, analizar, valorar y enjuiciar una obra literaria. En este sentido, Hauy asegura
que una mirada critica sobre los textos literarios “trae la posibilidad de profundizar su
abordaje y mejorar la calidad de la lectura” (2014, p. 28). Visto de esta forma, fomentar la
lectura de textos literarios podria propiciar a su vez el pensamiento critico propuesto en el
perfil de egreso de la educacion basica y media de la nacion.

1.1.2 Mediacion lectora

Para Munita (2014) es imperante resaltar que, desde sus origenes, el concepto de

mediacion evoca la imagen de un conflicto entre dos partes y un tercero que pretende

ayudar a acabar con éste. Asimismo, sefiala que en el concepto y en su uso se aparejan
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términos como transformacion de la realidad, toda vez que gracias a la figura de la persona
mediadora convergen posturas anteriormente discordantes. Asegura en ese sentido que el
cambio no puede darse de manera obligada, pues debe haber voluntad entre las partes. Para
lo anterior se requiere de un clima de confianza, libertad y seguridad. Este debe ser
propiciado por la figura mediadora.

En cuanto a la mediacion de la lectura, Munita (2014) sefiala que el concepto parece
emerger en un contexto en el que se acepta el fracaso para “crear lectores”. De esta forma,
se intuye una situacion de conflicto en la que existe pocos habitos de lectura entre los
individuos.

Rojas Ruiz (2017) considera necesario recalcar que la mediacion lectora se enfoca
principalmente en el entorno educativo, entre infantes y adolescentes. Como herramienta de
la mediacion lectora sefiala a la animacion. De ésta se describe que consiste en toda
actividad que se puede llevar a cabo en relacién con la lectura, siendo el objetivo incidir o
reforzar el habito lector.

En lo que respecta a quien realiza la mediacion lectora, diversos autores han
profundizado sobre su definicion y caracteristicas. En este sentido, aunque Chambers
(2007) no habla especificamente de la mediacion lectora, resalta el papel adulto como
facilitador que acerca a menores de edad a la lectura y a quien ubica en el centro de la
préctica lectora. Para el autor, la lectura s6lo puede aprenderse a través de la ayuda de la
persona lectora experimentada y de confianza.

Dentro de la teorizacion de la mediacion lectora, Cerrillo et al. (2007) consideran a
mediadores de lectura como figuras que funcionan como puente o enlace entre la lectura 'y

primeros lectores. Asimismo, consideran que son quienes deben legitimar la oferta editorial
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que se pone a disposicion del publico, asi como orientar a diferenciar la lectura con fines
escolares y la voluntaria.

Arizpe et al. (2022) indican que las personas mediadoras de lectura son actores
sociales con capacidad para intervenir culturalmente a través del proceso de mediacion. Los
mediadores establecen condiciones para la lectura, entre las que se encuentran programar
tiempos, invitar a personas, disponer y gestionar el espacio de encuentro, acompafar,
proponer y animar a la conversacion en sus maltiples formas. Asimismo, actlan en
beneficio del desarrollo y reconocimiento de los valores que abonen a la integridad de las
personas.

De acuerdo con Cerrillo (2016), la figura del mediador se corresponde
principalmente a la adultez en el entorno de infantes y adolescentes. Particularmente habla
de los adultos en el medio familiar y aquellos en el contexto escolar. Para el autor, quienes
no han sido iniciados en la practica lectora regular dentro de la familia, dependen altamente
de la escuela para hacerlo. Resalta, por lo tanto, la importancia de que ésta comprenda la
diferencia entre la lectura obligatoria y la que se hace por entretenimiento, siendo esta
ultima la que es capaz de formar lectores.

De igual forma Petit (2013) reconoce la influencia de la familia en la formacion
lectora, asi como la de los contextos mas amplios que invitan o desalientan al acercamiento
a los libros. Por lo anterior sefiala que los mediadores de lectura, entendidos como
iniciadores al libro, desempefian un papel clave. Estos personajes suelen ser docentes,
bibliotecarias o bibliotecarios o documentalistas, entre otros. En relacion con el personal
magisterial, Petit sefiala que durante sus investigaciones resalta que a pesar de la critica del

alumnado hacia la institucion educativa, éste suele evocar a veces a una figura docente con
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la capacidad de transmitir el interés por la lectura, incluso cuando se tratara de textos
dificiles.

Para cumplir su funcién, las y los mediadores de lectura utilizan diversas estrategias
de animacidn a la lectura, concepto que se explicara a continuacion. Siguiendo a Yubero
Jiménez (1996), es importante recordar la etimologia de “animar”, palabra relacionada con
conceptos como motivar, mover o dar alma, entre otros. En el &mbito profesional considera
a la animacién como una actuacion cuyo objetivo es transformar las actividades
individuales y colectivas sobre la lectura. Esta actuacion utiliza estrategias ludicas y
creativas para lograr tal fin. Persigue como ultima consecuencia lograr una autoeducacion
que permita acercar a la persona mediada al habito lector. Este Ultimo se entiende como una
conducta que propicia la lectura activa y analitica.

Cafiamares Torrijos y Cerrillo (2007) aclaran que la animacion a la lectura es el
conjunto de estrategias y técnicas que permiten hacer nuevas personas lectoras. Al respecto
los autores sefialan que el Unico objetivo de la animacion a la lectura debiera ser mejorar los
habitos lectores hasta lograr su consolidacion. Es importante mencionar que la animacion a
la lectura debe distinguirse desde esta perspectiva de la lectura obligatoria en tanto su
gratuidad, su naturaleza activa y critica, asi como voluntaria.

1.1.3 Animacion a la lectura con perspectiva de género

De acuerdo con Bach (2015), el vocablo “género” proviene de los estudios
antropoldgicos feministas de la década de 1960, en Estados Unidos, tras la creacion de
programas universitarios denominados “Estudios de las mujeres”, los cuales posteriormente
cambiaron a “Estudios de género”. El cambio se debio a que dicha categoria se considero

mas completa, pues contemplaba tanto a hombres como mujeres.
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Desde esta perspectiva, se concibe al género como una construccién sociocultural
que delimita el devenir de los individuos en contextos especificos, en tanto se trata de un
filtro que permite interpretar al mundo y a la vez de una armadura que limita las decisiones
y oportunidades que puede tomar una persona (Lamas, 2014). Deriva de las concepciones
sociales de lo masculino y lo femenino, categorias complementarias y a la vez excluyentes
(Lauretis, 1989). Como construccién social, se inculca desde la infancia (Bourdieu, 2000) e
indica roles y actitudes diferenciadas de acuerdo con el sexo de las personas (Lamas, 2014).

Se advierte en el género un mecanismo de normas y valores que contribuye a
reforzar la situacion de desigualdad entre hombres y mujeres, avalado por instituciones
sociales como la educativa, la familiar y los medios de comunicacion (Bourdieu, 2000). De
esta desigualdad nacen otras formas de violencia como son el sexismo, la homofobia y la
discriminacion (Lamas, 2014).

Con el objetivo de abordar y comprender la desigualdad y la violencia mencionadas
previamente se propone el uso de la perspectiva de género como herramienta que permite
identificar, analizar y cuestionar las expectativas sociales y culturales relacionadas con lo
masculino y lo femenino, asi como las formas de dominacion derivadas de dichas
concepciones (Lagarde, 1997). El uso de esta herramienta conceptual permite comprender
que el desarrollo vital de mujeres y hombres puede modificarse, ya que no esta determinado
por la naturaleza, sino por la sociedad. Se considera, por lo tanto, que esta perspectiva
cuestiona los estereotipos con los que se educa a las personas segun se nace mujer u
hombre (Conavim, 2018).

La educacion mexicana contempla atender a la poblacion joven desde una
perspectiva de genero (SEP, 2017) que brinde oportunidades a las y los jovenes que no

trabajan ni estudian. Asimismo, la Nueva Escuela Mexicana plantea en uno de sus ejes
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articuladores el fomento a la igualdad de género, mientras que el articulo tercero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2019) establece que los planes y
programas de estudio se realizaran con perspectiva de género. A pesar de lo anterior, en lo
correspondiente a la Direccion General de Bachillerato (DGB) —instancia gubernamental
encargada de regular la educacién de Nivel Medio Superior en el pais— no se plantea de
forma especifica como educar con equidad y perspectiva de género, aunque se solicita que
se proceda de esa forma (Aguirre Mumulmea, 2021).

Al ser la educativa una institucion social desde la cual, por inercia, se fomentan y
avalan las diferencias y desigualdades de género, es importante resaltar su labor como
transformadora de dicha situacion. Para Del Pino Tortonda et al. (2019) y Aguirre
Mumulmea (2021), en este contexto la literatura, debido a su capacidad de representar y
reproducir las dindmicas entre lo “masculino” y “femenino”, es un vehiculo capaz de
permitir la reflexion, el cuestionamiento y en Gltima instancia, el cambio de los imaginarios
sociales relativos a los estereotipos de género entre las y los estudiantes.

Propiciar la transformacion de un mundo desigual para hombres y mujeres empieza
por adquirir conocimiento del problema. Lograrlo es posible con herramientas como la
literatura, pues ésta permite generar un proceso de empatia con la figura femenina
representada. De ahi la importancia de acercar a las y los lectores a las obras de autoras,
quienes poseen una manera particular de habitar y describir el mundo, condicionada por los
factores historicos, sociales y culturales que han permeado la cultura en la que se inscriben
(Dromundo Amores, 2020).

Lagarde (2012) critica la falta de una “cultura femenina” debido a que la Historia
oficial se ha escrito desde una perspectiva androcentrista que ha obviado los aportes de las

mujeres. Esta falta se traduce en lo que la autora ha llamado “orfandad de género”, el
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desconocimiento de una genealogia femenina que repercute directamente en la autoestima
femenina, cuyo desarrollo colectivo puede aumentar las posibilidades sociales de las
mujeres (Aguirre Mumulmea, 2021).

Martinez Jiménez (2022) considera a la literatura un poderoso medio de
comunicacion masiva, capaz de fomentar estereotipos que propician desigualdades. Por lo
anterior, indica que es indispensable realizar una promocion de la lectura con perspectiva
de género, esto también basado en la responsabilidad que poseen los mediadores de lectura
en guiar con apego a los derechos humanos.

Para trabajar la perspectiva de género en las salas de lectura, Martinez Jiménez (2022)
propone evitar hacer uso de textos literarios que presenten a las mujeres desde la
minimizacién o el utilitarismo, asi como estereotipos (como princesas y principes) y
aquellos que hagan propaganda del abuso. Al respecto, sefiala que los mediadores de
lectura deben trabajar la prevencion de la violencia con materiales ludicos cuando se trata

de nifias, nifios y adolescentes.

1.1.4 Literatura infantil y juvenil

Se considera que la literatura infantil y juvenil (L1J) nace en el siglo XVIl11, apegada a
una tradicion didactica y moralizante hasta la segunda mitad del siglo XIX, tras la aparicién
de Oliver Twist, momento en que empieza a impregnarse de la representacion directa del

universo en que habitan los menores de edad (Berlanga Teruel, 2019).

De acuerdo con Cerrillo Torremocha (2013), la LIJ es ante todo literatura, a pesar de los
adjetivos que se le puedan agregar. El uso de éstos se da Unicamente por la necesidad de
delimitar el pablico objetivo al que se dirige de acuerdo con su edad, en relacion con sus

gustos e intereses, asi como por sus posibilidades de recepcion literaria.
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Aunque la L1J se dirige a las y los lectores cuyo desarrollo fisico y mental no ha
finalizado, Cerrillo Torremocha (2013) puntualiza que esto no es razon para renunciar a la
universalidad de sus mensajes o al embellecimiento del lenguaje. Afiade que la literatura
juvenil es cercana a lo que podria considerarse “literatura adulta” debido al abordaje
frecuentemente mas maduro de sus temas y a rasgos estilisticos mas complejos que los
presentes en la llamada literatura infantil. Sin embargo, se sigue percibiendo en este
subgénero literario algunas caracteristicas propias, como son: protagonistas jovenes que
deben enfrentar dificultades, interés en temas actuales y en los méas desfavorecidos y

preferencia por la aventura, la fantasia y el amor.

De acuerdo con Cerrillo (2016), la LIJ actual representa un importante estadio en la
carrera formativa de jovenes lectores, siempre y cuando ésta no renuncie a interpretar la
realidad desde todas sus implicaciones sociales. Es decir, no deberia decantarse por
suavizar sus contenidos ni volverlos adoctrinantes. Por otro lado, su lectura podria permitir
a las y los jovenes lectores que han dejado la infancia enfrentarse a lecturas mas

complicadas y por lo tanto, retar su dominio de la competencia lectora.

Un area de interés e investigacion respecto a la L1J es su entrecruzamiento con la
perspectiva de género, un tema aun minoritario y abordado por pocas personas,
generalmente feministas (Aguilar Rddenas, 2020).

Se ha estudiado, sin embargo, la frecuente instrumentalizacion que se hace de la
literatura infantil, cuyo pablico parece concebirse desde una perspectiva adultocéntrica, a
pesar de las aparentes buenas intenciones que poseen las publicaciones de este estilo

(Alcain y Bahamonde, 2021).



26

De acuerdo con Alcain y Bahamonde (2021), puede observarse en la literatura infantil
dos tendencias en su entrada a la perspectiva de género. La primera, enfocada a la critica de
los roles y estereotipos asignados en una légica binarista. La segunda se inclina a la
introduccién y naturalizacion del mundo queer. Esta perspectiva coincide con la de Aguilar
Rddenas (2020), quien considera que el estudio de la LI1J respecto al género debe
reflexionar sobre la forma en que se concibe el devenir mujer u hombre y las maneras de
relacionarse sexo-afectivamente, asi como visibilizar a la poblacion LGBT+ a la vez que se
cuestiona la heterosexualidad normativa.

1.2 Marco tedrico
1.2.1 Pedagogia critica

De acuerdo con la vision tradicional de la educacion, ésta se concibe como una
construccion a favor del sistema imperante que favorece el dominio de habilidades
instrumentales, cuyo beneficio redunda en lo econémico (Ramirez Bravo, 2008).
Resignificar la educacion y sus funciones es, por otro lado, la perspectiva que apoya la
pedagogia critica (Ramirez-Ldpez y Loaiza, 2016).

Como paradigma educativo, la pedagogia critica busca lograr en el estudiantado la
reflexion critica y el andlisis de su contexto, asi como cuestionar y desafiar toda clase de
dominacién. En otras palabras, implica reconocer dindamicas de opresion y
deshumanizacién (Lopez y Loaiza, 2016), en tanto que su finalidad es coadyuvar en la
transformacion social, en busca de acabar con las desigualdades (Lopez Lopez, 2019).

Ramirez Bravo (2008) considera como supuestos base de la pedagogia critica los
siguientes: (a) participacion social, que implica el pensamiento democratico y la
participacion de todos los miembros de una comunidad alrededor de sus problematicas y

sus soluciones; (b) la comunicacion horizontal, que valida el discurso de los otros y permite
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su analisis, reconociendo sus diferencias y posibilidades de encuentro; (c) la significacion
de los imaginarios simbolicos, que articula la comprension del sujeto histérico,
sociocultural y politico. Es decir, responde a traves de qué procesos se ha llegado al
momento actual, qué estilos de vida encarnan los individuos y como los sistemas de
ordenamiento (legislativos, educativos, sociales y provenientes de los medios de
comunicacion masiva) se enlazan con lo anterior.

Asimismo, continuando con Bravo (2008): (d) la humanizacion de los procesos
educativos, supuesto que permitiria promover el mundo emocional y reflexivo. La
humanizacion del proceso educativo toma a la catedra como un pretexto para indagar en la
sociedad y en los cambios necesarios. Al respecto, Nifio-Arteaga (2019) describe que
humanizar la educacion implica orientarse hacia la defensa del mundo, asi como a buscar
soluciones a los problemas de éste dentro del aula. En este sentido, ensefiar a pensar
equivale a ensefiar a resistir los embates de las clases dominantes.

Los dos altimos supuestos considerados por Bravo (2008) son: (e) la
contextualizacién del proceso educativo y (f) la transformacion de la realidad social. La
primera confronta la realidad externa con aquella estudiada. Se enfoca en el
cuestionamiento de los modelos sociales y en la basqueda de sefiales de identidad contra las
crisis de poder y valores. Finalmente, transformar la realidad social resulta de seguir los
anteriores supuestos. Implica no solo adaptarla a las necesidades inmediatas, sino
conceptualizarla desde la consciencia social, enfatizando el espiritu democréatico y la
resignificacion historica, sin olvidar la importancia del trabajo de investigacion permanente.

Para Rodenas Aguilar (2009) es importante incluir la categoria género en la
pedagogia critica, ya que se trata de una teoria orientada a examinar y cuestionar las

estructuras y relaciones de poder. En ese sentido, sefiala que es improbable transformar lo
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que no se Ve, lo que no se discute. Al omitir el género de la conversacion, se vuelve

imposible trabajarlo desde la pedagogia critica.

De igual forma opinan Rojas Hernandez et al. (2020), quienes sefialan que incluir el
género en la pedagogia critica es una via para humanizar la educacion que logre cultivar la

equidad de género, en basqueda de superar las desigualdades, en vez de aumentarlas.

1.2.2 Aprendizaje dialogico

El aprendizaje dialdgico propone como herramientas clave para el aprendizaje la
interaccion y el didlogo (Valls y Munté, 2010). Se trata de un proceso donde se da pie a la
alteridad, ya que se reconoce que los otros en su diferencia poseen conocimientos para
compartir. Al hacerlo, procurando que cada individuo aporte, se construyen nuevos
conocimientos (Del Valle Rodriguez Flores, 2016). Es importante recordar que la
interaccion no debe acotarse Unicamente a la producida entre estudiantes y congéneres, 0
entre estudiantes y profesorado, sino que debe extenderse a todo el contexto que rodea al
cuerpo estudiantil.

Desde la perspectiva del aprendizaje dialdgico, la transformacion es un concepto
fundamental, pues se busca transformar no sélo el contexto, sino también también el
curriculum, de forma que se potencien los aprendizajes para todas las personas
involucradas. Asi, se promueve la solidaridad y la inclusion (Valls y Munté, 2010).

El aprendizaje dial6gico se basa en siete principios basicos, de acuerdo con Macias
Ballestero y Garcia Prieto (2019). Estos principios son los siguientes: (a) el dialogo
igualitario, (b) la inteligencia cultural, (c) transformacion, (d) dimension instrumental, ()
solidaridad, (f) igualdad de diferencias, y (g) creacién de sentido. A continuacion se

desglosara cada uno.
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Como (a) dialogo igualitario se conoce aquel que permite reconocer y validar cada
una de las interacciones entre participantes. Sus ideas y opiniones seran igualmente valiosas
sin importar su condicion econémica, académica, de género o cualquier otro rasgo
diferenciador. En este sentido, Ballestero y Garcia Prieto (2019) enfatizan la importancia de
que la figura docente tenga una sélida formacion general, no solo acotada al ambito
magisterial, de forma que le sea posible aportar puntos de vista argumentados al alumnado.

Se entiende como (b) inteligencia cultural a la capacidad comunicativa de cada
individuo, externa a su inteligencia académica o préactica. Se trata de un instrumento basico
para interactuar y resolver diferencias. Por su parte, Valls y Munté (2010) sefialan que el
enfoque en la inteligencia cultural permite eliminar el discurso de la queja, centrado en lo
que las y los estudiantes no saben hacer, y reemplazarlo por la organizacién de grupos de
aprendizaje que reconozcan las habilidades de cada quien.

La (c) transformacion refiere a que la educacion basada en el aprendizaje dialégico
busca transformar la realidad, no adaptarse a ésta. La realidad transformada no puede ser
solo la que corresponde de forma privada al educando, sino a toda la comunidad educativa.

En lo que respecta a (d) la dimension instrumental, el aprendizaje dialdgico no es
contrario a la adquisicién de habilidades instrumentales, pero pretende trabajarlas partiendo
de la dimension humana hasta el desarrollo de lo técnico. Asimismo, se asegura de incluir
los contenidos que el estudiantado desea aprender en el curriculum ya establecido.

Como fundamental para el derribamiento de las desigualdades sociales se presenta
la (e) solidaridad, entendiendo que cada persona es importante y que en comunidad se
aprende de forma colaborativa.

Aunado a lo anterior se debe mencionar (f) la igualdad de diferencias, principio que

postula que a pesar de los contrastes entre individuos, todas y todos tienen los mismos
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derechos y oportunidades. La diversidad en este sentido se ve como un area de oportunidad,
toda vez que enriquece la experiencia educativa.

Por Gltimo, (g) la creacién de sentido propone concebir nuevas percepciones sobre
cémo utilizar los recursos materiales de los que se dispone dentro del aula. El aula vista asi
se transforma en un espacio de enriquecimiento donde se comparten conocimientos y
vivencias, todo a favor del estudiantado participante. La creacion de sentido también ofrece
luz sobre las actividades que se desarrollan dentro del espacio de clase, toda vez que éste no
se encuentra ni fuera de la y el estudiante ni en su interior, sino en la interaccién que
establece entre si mismo y misma y sus congéneres y docentes. En el caso de la lectura, el
didlogo tiene un valor fundamental para darle sentido, al permitir la percepcion de otras
experiencias (Martins, 2006).

1.2.3 Teoria transaccional

De acuerdo con la teoria transaccional, la persona lectora y el texto forman parte de
un todo. El significado no existe de antemano, sino que surge a partir su interaccion. Este
enfoque destaca la importancia del contexto en el campo de la comprension de la lectura
(Makuc, 2008).

La lectura desde el punto de vista transaccional sélo es efectiva cuando la figura
lectora es capaz de construir significados tras convertir las ideas del texto en pensamientos.
La construccion del significado resulta de la interaccion entre el texto, leyente y su
contexto. En este sentido, las experiencias personales y los propositos del publico lector
seran determinantes en la experiencia lectora resultante (Morales et al., 2018).

Dubois (1989) enfatiza tres puntos sobre la teoria transaccional. El primero es la ya
mencionada interdependencia entre texto y persona lectora; asimismo en esta dinamica

sefiala la implicacion del medio cultural, social y personal para alcanzar el sentido.
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El segundo punto es la atencidn selectiva que posee quien lee al entrar en contacto
con el texto, en tanto sujeto que proviene de un contexto especifico y posee memorias y
conocimientos propios. Por lo anterior, al momento de comprender un texto, lo hara desde
una u otra postura, aunque puede desplazarse entre una y otra indistintamente: la estética y
la eferente (Dubois, 1989).

La postura estética implica que el sujeto lector permanecera atento a los efectos
subjetivos del texto en su persona durante el acto de lectura. La postura eferente se
caracteriza, en cambio, porque provoca que el lector se centre en lo que retiene tras la
lectura (Dubois, 1989), o bien, lo que puede extraer de ésta (Morales et al., 2018).

En tercer término se encuentra lo que se denomina el problema de la intencién,
desde el cual se desafia la postura de intentar hallar la intencion de cada autor o autora
detras de sus palabras. Para la teoria transaccional, se debe abrir la posibilidad de ensayar
maltiples interpretaciones argumentadas.

1.3 Revisién de casos similares
1.3.1 Promocion y animacion a la lectura entre adolescentes

Olivares Morales (2017) realiz6 un trabajo de intervencidn lectora en el Colegio de
Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Veracruz (CECYTEV) No. 29 General
Alatriste, en Yanga, Veracruz. El grupo participante contaba con edades que fluctuaban de
los 15 a los 34 afios y formaban parte del segundo semestre de educacion media. EI grupo
conto con 18 personas inscritas; consistio en un circulo de lectura cuya mecénica fue la
siguiente: en dos reuniones semanales de una hora cada una, se llevo a cabo la lectura de
diversas obras propuestas por los participantes y el promotor de lectura. En cada sesion se
dio un espacio de media hora para realizar la lectura en silencio y una vez terminada, se

solicitaba la participacion voluntaria para compartir opiniones e impresiones, asi como
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dificultades y si se recomendaba la obra o no. Hubo variaciones de la actividad, ya que
también se llevo a cabo lectura en voz alta, en pares y en equipos. Para esto Ultimo, el
promotor buscé a las y los estudiantes con mejor diccion y con voz fuerte y clara que
pudiera servir de apoyo a quienes poseian dificultades para la lectura en voz alta.

Se obtuvo como resultado que el propio grupo se convirtié en promotor de lectura,
debido a que sus integrantes manifestaron interés de llevar actividades de esta indole a la
primaria de la comunidad de San Joaquin, donde se leyé cuentos y fabulas a las nifias y
nifos.

Olivares Morales (2017) describe que la clave del éxito de esta Ultima actividad fue
que el estudiantado se sintid util y escuchado al percibir el entusiasmo de las nifias y nifios
de primaria. Asimismo, se observo una mejoria general en el alumnado, reportado por el
personal docente de la institucion que sefialé que notaba un aumento en la habilidad lectora.
Por otro lado, debido a las caracteristicas de la infraestructura educativa, no se pudo lograr
el objetivo de crear un espacio permanente de lectura.

Flores Tejeda (2021) realiz6 el proyecto de intervencion Literatura a la mexicana en
la Escuela de Bachilleres Gral. Francisco J. Mgica, ubicada en la ciudad de Huatusco,
Veracruz. Su objetivo fue fomentar la lectura por placer y la escritura a partir de textos de
autores mexicanos del siglo XX y contemporaneos. Esta intervencion tuvo una duracion de
11 sesiones, de una hora cada una, en 2021. Debido a la contingencia sanitaria causada por
la pandemia de SARS-CoV-2, aunque se planteé llevar a cabo las actividades de forma
presencial, se tuvo que hacer de forma virtual a través de la plataforma Zoom.

En un principio, este proyecto considero la situacion prometedora, en tanto que un

alto nimero del alumnado de la institucion alcanzo un nivel 111 (47 %) y IV (30 %) en la



33

Prueba Planea 2017. Lo anterior permitia suponer una aptitud lectora éptima, aunque
mejorable.

Catorce alumnas participaron en el proyecto, aunque a lo largo de las sesiones el
namero de asistentes decayo6 considerablemente hasta que llego a tres. La inasistencia se
explica por la falta de tiempo, sobrecarga académica y compromisos externos a los que las
alumnas debian asistir.

Las sesiones se llevaron a cabo utilizando el esquema previamente descrito: lectura
gratuita, lectura en voz alta del texto seleccionado para el dia y una conclusion con
comentarios generales. Se realizaron Gnicamente tres actividades, debido a que la asistencia
empez06 a decaer: dos minicuentos y un cadaver exquisito virtual. Se observo que en la
actividad de escritura de minicuentos dos estudiantes ejercieron intertextualidad con Harry
Potter y Caperucita Roja. Al respecto, Flores Tejeda (2021) considera que esta fue una
sefial del ejercicio de la lectura critica del alumnado.

Por otro lado, es interesante mencionar que se solicito6 a las participantes que
mencionaran autores mexicanos conocidos. Octavio Paz y Carlos Fuentes fueron los méas
aludidos, con 8 y 3 menciones respectivamente. Juan Rulfo y Sor Juana Inés de la Cruz
fueron citados 2 veces. Se considera pertinente sefialar que en este trabajo se deja ver que el
primer referente de una persona escritora para un grupo adolescente suele ser un hombre.
Flores Tejeda (2021) concluye que es usual que la juventud no lea por falta de orientacion
adecuada. Asimismo, sentencia que la longitud y complejidad de un texto no es
proporcional al desagrado entre adolescentes, de tal forma que una historia corta y sencilla
no siempre les serd mas agradable que una larga y compleja, especialmente si ésta se

relaciona con su contexto o Se acerca a temas polémicos.
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Rivera Guevara (2022) realizé un proyecto de intervencién llamado Compartir
habitaciones propias, en el subsistema de Telebachillerato de Veracruz (Tebaev), en el
plantel ubicado en la comunidad EI Terrero, Emiliano Zapata, a media hora de Xalapa,
Veracruz. En esta institucion educativa se reportd un bajo nivel de lectura, asi como escaso
habito lector. El objetivo del proyecto, ademas de fomentar la lectura por placer y
coadyuvar el desarrollo de la comprension lectora, fue incrementar el conocimiento e
interés por la literatura escrita por mujeres. EI grupo con el que se participo fue el V
semestre de dicho plantel. Debido a la contingencia sanitaria provocada por el SARS-CoV-
2, las actividades fueron realizadas de manera virtual en 13 sesiones de caracter sincrono,
con algunas actividades asincronicas gracias al uso de la plataforma Google Classroom. La
cartografia lectora se compuso de un total de 39 textos que correspondieron a narrativa,
poesia, cronica, epistola y texto dramético. Debido al interés por promover la escritura de
las mujeres, se leyd a 19 autoras, pero también hubo espacio para 8 hombres. Es de resaltar
que de acuerdo con lo analizado en este proyecto, y en concordancia con el trabajo
previamente descrito, se descubri6 que la mayoria de los participantes desconocian
nombres de autoras. La excepcion fue la poeta Sor Juana Inés de la Cruz.

Finalmente, Rivera Guevara (2022) describe que al término del taller Compartir
habitaciones propias los y las participantes evaluaron la experiencia con un 9. La
experiencia parece haber sido positiva, pues 68.8 % del grupo indic6 que tomaria un taller
similar en el futuro y el 25 % considero que tal vez. Solo el 6.3 % (un participante) expreso
no haberse sentido a gusto y que no volveria ser parte de una experiencia similar.

En cuanto a la lectura por placer tras finalizar el taller, Rivera Guevara (2022)
reporta que el 47 % del grupo entrevistado contesto de forma afirmativa. Es de resaltar que

de la cartografia propuesta, el texto més relevante para el grupo fue la novela Nada (2000),
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de Janne Teller, obra de caracter existencialista y a menudo censurada en centros
educativos. Al respecto, Rivera Guevara (2022) considera: “No obstante, la respuesta
positiva demuestra que Domingo Arguelles (2017) tenia raz6n cuando recomienda
promover la lectura de libros prohibidos, ya que éstos suelen ser los mas atractivos, los que
despiertan el interés incluso entre no lectores” (p. 76).

Un resultado inesperado fue el agrado por la poesia demostrado por el grupo.
Particularmente resalta el poema “Ajedrez” (2004) de Rosario Castellanos, de corte
amoroso Yy que utiliza la metafora del juego aludido en el titulo para hablar de las relaciones
de pareja. Sobre esto, Rivera Guevara sefiala que a las y los jovenes y sus familiares
gustaban del ajedrez. Por lo anterior, se demuestra que el entorno sociocultural influye en
mayor grado en que quienes leen aprecien o se identifiquen con un texto (Rivera Guevara,
2022).

En cuanto a la comprension lectora, Rivera Guevara (2022) reporta que la lectura en
voz alta, el didlogo y el debate propiciaron mayor construccion de significados de parte del
estudiantado. Sin embargo, encontré resultados menores en la construccion de inferencias y
juicios criticos frente a la localizacion de informacion.

1.3.2 Perspectiva de género entre jovenes y adolescentes

Hernandez Hernandez (2016) realiz6 una serie de talleres reflexivos en la
Secundaria 66, en la colonia Simén Diaz, de la ciudad de San Luis Potosi. Esto se llevé a
cabo en el marco del proyecto Conacyt-SEB-SEP: Practicas, discursos y reproduccion
sociocultural de la exclusion: Discriminacion y violencia escolar en secundarias rurales y
urbanas de San Luis Potosi. Construccion de espacio escolares para mejorar la educacion y

las competencias para la vida.
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Los talleres reflexivos giraron en torno a las estructuras de género y su
manifestacion en la vida cotidiana. Al priorizar las inquietudes de las jovenes se utilizo la
investigacion accion participativa (IAP) para construir y reconstruir el problema de trabajo
en conjunto investigadora-alumnas. Asimismo, se incluy6 el enfoque de género y la
pedagogia critica. El objetivo general del trabajo fue incentivar en las adolescentes una
vision critica sobre la construccion de género mediante el enfoque de la IAP. Se busco
generar acciones que cambien la posicion de sumision de las mujeres en relacion con los
hombres. No se especifica una hipdtesis, en tanto que se postula que la IAP plantea
preguntas formuladas por los sujetos participantes y no por los investigadores. Tras una
descripcion de las modalidades de la IAP, Hernandez Hernandez (2016) esclarece que
procedio en el marco de la IAP en su modalidad critica 0 emancipadora. En cuanto a los
ejes de andlisis, éstos fueron el género, roles de género y la educacion escolar. Al respecto
describe que por el carécter flexible de la IAP, durante el trabajo con las estudiantes
surgieron otras categorias de exploracion: sexualidad, identidad, cuerpo y familia.

En cuanto a los resultados, Herndndez Hernandez (2016) refiere que entre las
alumnas surgieron nuevos saberes producto de la practica. Relata puntualmente que las
estudiantes lograron identificar y enunciar el acoso sufrido por parte de un profesor.
Relataron que dicho educador manifestaba preferencia por los estudiantes varones y
expresaba hacia ellas comentarios inapropiados de indole sexual. Sin embargo, no se pudo
Ilevar a cabo la denuncia correspondiente debido a la falta de consenso entre las
estudiantes.

Por su parte, Bricefio Alcaraz (2015) analiz6 la manera en que el género influye en
las practicas culturales, concretamente la lectura y el cine. Se enfoco en tres casos de

adolescentes mujeres de Jalisco. Se entrevistd 2 172 estudiantes durante los ciclos escolares
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2009-2010 y 2010-2011, las cuales pertenecian a distintas escuelas de distintas
modalidades. Las edades de las participantes oscilaron entre los 12 y los 16 afios. Se utilizd
un estudio descriptivo de disefio mixto.

En lo relativo a la lectura, Bricefio Alcaraz (2015) hallé diferencias en los géneros
preferidos por mujeres y hombres adolescentes. En ese sentido, report6 que las jovenes
prefieren la lectura de novela, cuento y poesia, con un 60.2 %, 55.7 % y 39.5 % de interés
respectivamente. Por su parte, los jovenes varones prefieren el cuento (49.8 %), la historia
(41 %) y textos cientificos y técnicos (32.8 %). Para analizar el significado de tales datos,
se entrevistd a un grupo de mujeres adolescentes, provenientes de la Zona Metropolitana de
Guadalajara, de familia de clase media, pertenecientes tanto al sistema publico como
privado. De los relatos, Bricefio Alcaraz (2015) concluye que las jévenes adolescentes
buscan, ademas del disfrute, puntos de identificacion a partir de lo leido, modelos a seguir,
fuentes de informacion que les permitan formarse un criterio personal y marcos de
referencia en cuanto a su proceder ético y social.

La perspectiva de género puede ser una herramienta de interés para analizar todo
tipo de discurso. Asi lo demostrd Vera Arteaga (2021) al utilizar el analisis del discurso de
género en memes como estrategia para para impulsar el pensamiento critico en estudiantes
del Diploma de Bachillerato Universal. Es necesario aclarar que dicha modalidad de
estudios se imparte a jovenes de entre 16 a 19 afios. Este trabajo se llevé a cabo en la
ciudad de Quito, Ecuador, y se sustenta principalmente del trabajo de Paulo Freire relativo
a la pedagogia critica.

Se utilizaron fichas hermenéuticas para recabar la informacion, sustentadas en la
teoria de género, teoria de analisis del discurso y otros indicadores. Asimismo, se hizo uso

de la entrevista no estructurada.
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Para Vera Arteaga (2021) es resaltable que algunas posturas —tanto de mujeres
como de hombres — evidenciaban actitudes discriminatorias contra las mujeres y otros
grupos vulnerables. Sin embargo, los memes analizados que hacian referencia a Dios y a la
religion fueron considerados ofensivos. En otros casos, 10s participantes expresaron no
enviar ciertos memes que hacian alusién a orientaciones sexuales diversas por temor a
parecer parte de la comunidad LGBTQ.

Por otra parte, Vera Arteaga (2021) identifico que los y las estudiantes fueron
capaces de reconocer y de reflexionar aspectos linguisticos y extralinglisticos, asi como
que los ejercicios propuestos permitieron impulsar su pensamiento critico. De igual forma,
se evidencid el interés de los y las participantes, ya que se trato del andlisis de
microdiscursos de uso frecuente en su vida cotidiana.

Se observo que el alumnado puede identificar de forma satisfactoria la
discriminacion y violencia hacia la figura femenina, asi como hacia otros grupos
vulnerables. Sin embargo, también se menciona que existié un grupo que no considero
ofensivo el uso de memes con mensajes discriminatorios debido a la naturaleza cémica de
éstos o bien, a que los receptores sabian que se trataba de una broma. A pesar de lo anterior,
Vera Arteaga (2021) considera que con la guia en temas de género, el estudiantado es capaz

de desarrollar sus capacidades de pensamiento critico.
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CAPITULO 2. DISENO METODOLOGICO

2.1 Contexto de la intervencion

El Colegio Teresita A. C. es una escuela catolica, dirigida por la congregacion de
las Misioneras de Santa Teresa de Lisieux (MSTL). Se fundo6 en 1945 como academia de
manualidades, bordado, corte y confeccidn para sefioritas hasta que el 8 de enero de 1946,
debido a la insistencia de las familias, se transformo en una institucion educativa que
ofertaba los niveles de jardin de nifios y primaria. Desde 1952 el Colegio Teresita A. C. se
localiza en la calle Revolucion, nimero 64, del centro de Xalapa.

La institucién promueve la pedagogia propuesta por Santa Teresita de Lisieux,
basada en el amor y en la educacion humanistica. Desde esta perspectiva, el amor es
liberador y transformador. Considera que las experiencias estudiantiles forman de manera
determinante a las nifias, nifios y adolescentes, seres humanos unicos e irrepetibles que
deben ser guiados para lograr su desarrollo integral. EI modelo pedagogico de los colegios
de las MSTL a su vez impulsa el sentido critico y la autosuperacion hacia la mejora
continua.

El Colegio Teresita A. C. de Xalapa actualmente maneja dos niveles educativos:
secundaria y bachillerato. Se cuenta con un grupo por nivel educativo, por lo que la
matricula estudiantil es menor en comparacion con otras escuelas de la zona. Lo anterior
permite al estudiantado convivir con compafieras y compafieros de distintos grados y
edades. Asimismo, el cuerpo docente con frecuencia es capaz de impartir clases en ambos
niveles, lo que provoca que la comunidad de aprendizaje se componga de miembros en

constante interaccion.
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El Programa Escolar de Mejora Continua de la institucion (Melgarejo Rodriguez,
comunicacion personal, 6 de octubre de 2022) contempla la promocion del habito lector
como prioridad dentro de la institucion. Sin embargo, con excepcion de algunas actividades
escolares dentro de las asignaturas de Espafiol, Taller de Lectura y Redaccion, Literaturay
otras materias, como son la lectura de textos y entrega de proyectos escolares a partir de los
mismos, asi como la presentacion ocasional de libros como Kobix. Guerrero aguila (Pérez
Moreno, 2019) y Jardin de noche (Rangel Gasperin, 2022), no existe un trabajo de
promocidn de la lectura constante dentro del colegio.

Es de mencionarse que la autora de este documento se desempefié como docente de
la citada institucion previo a la intervencién. Por lo anterior, conocia de antemano al
alumnado participante, asi como el espacio del plantel, entre otras caracteristicas del
universo en cuestion.

El proyecto se disefi para el &rea de bachillerato de la institucion, la cual en ese
momento contaba con 29 estudiantes, de los cuales 24 respondieron el Cuestionario Inicial
de Habitos Lectores. Aquellos que no lo hicieron se encontraban tomando clases en linea.
Sin embargo, posteriormente se incorporaron a las actividades escolares y a las sesiones del
proyecto de intervencion.

El Cuestionario Inicial de Habitos lectores indic6 que entre las y los participantes
iniciales 16 pertenecian al género femenino y cuatro, al masculino. Sus edades
comprendian de los 14 a los 18 afios y cursaban los semestres primero, tercero y quinto de
educacion media.

Se solicito el permiso de llevar a cabo el proyecto de intervencion a la coordinadora del
colegio, Guadalupe Melgarejo Rodriguez, quien se ocup0 de buscar y gestionar el horario

mas apropiado para la actividad. Al principio se planted que el proyecto, presentado como
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un “taller de lectura” fuera tomado por las estudiantes que asi lo desearan. Sin embargo,
esto no fue posible debido a que la institucion argumentd la necesidad de garantizar al
alumnado las mismas experiencias, asi como mantener la homogeneidad respecto a los
horarios de salida de estudiantes del mismo grupo.

El espacio brindado por el plantel para realizar la intervencion es el llamado “salon
grande”. Se trata de un area techada extensa donde se realizan actividades como Honores a
la Bandera, ejercicio fisico y reuniones. Cuenta con un mobiliario compuesto por
mesabancos y mesas, asi como equipo de sonido consistente de bocina y micréfono. La
instalacion eléctrica permite iluminar el aula por zonas.

2.2 Delimitacién del problema y objetivos
2.2.1 Problema general y especifico

De acuerdo con el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (Conaculta, 2015),
el promedio de libros impresos en los hogares mexicanos es de 40.1. Aunque el libro de
texto (45 %) impera en las bibliotecas personales de la poblacion mexicana, el contenido
religioso, cuentos, enciclopedias, libros de historia y novelas le siguen. A pesar de lo
anterior, el promedio de libros leidos por gusto en 2015 fue de 3.5. En cuanto a tiempo
dedicado a la lectura, el 43.4 % lee menos de una hora al dia. Quienes leen méas de dos
horas por jornada alcanzan apenas el 5.8 %.

El 47 % de la poblacion encuestada acept6 que lee sélo si ve en la necesidad de
hacerlo. En ese sentido, el 45 % dedica menos de una hora a la lectura por necesidad. En
este rubro, la cantidad de libros leidos aumenta: se reporta un promedio anual de 5.0 libros.
Esto significa que si se suma la cantidad de libros por necesidad y por gusto, la poblacion

mexicana lee un promedio de 5.3 libros al afio (Conaculta, 2015).
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Por su parte, el Médulo sobre Lectura (Inegi, 2021) indica que entre la poblacion
alfabeta lectora de libros de 18 afios 0 més, el promedio de libros leidos al afio fue de 3.7.

De acuerdo con Conaculta (2015), el principal motivo por el cual se lee es el placer
y el entretenimiento, razones que alcanzan un puntaje del 50 %. En tanto que Inegi (2021)
coincide al sefialar que la poblacion alfabeta de 18 afios 0 méas lee por entretenimiento (42.6
%). Respecto a las razones para no leer, Conaculta (2015) reporta que el 70 % de la
poblacion que evita la lectura indicd que lo hace por falta de tiempo. Le sigue como razén
la apatia, en un 20 %. Esto en 2021 no cambid, pues Inegi (2021) reporta que la falta de
tiempo (43.9 %) y la falta de interés, motivacion o gusto por la lectura (25.4 %) fueron las
principales razones para no leer, a pesar del periodo de confinamiento.
2.2.2 Problema concreto de la intervencion

De acuerdo con la profesora C. Contreras Hernandez (comunicacion personal, 1 de
octubre de 2022) en el Colegio Teresita A. C. existen altos indices de rezago lector,
motivados principalmente por la falta de habito. Asimismo, indicé que las conversaciones y
actitudes relativas al género suelen tener un recibimiento complicado entre el estudiantado
de bachillerato, debido a la falta de madurez para afrontarlos. Por otro lado, coment6 que ha
observado conductas lesivas relacionadas con los ideales del amor roméntico entre las
alumnas, asi como aprovechamiento entre los varones en relacion con sus compafieras.

Al respecto, la profesora mencionada abundé que en los noviazgos dentro de la
institucion se ha podido constatar episodios de mentiras y engafios por parte de los varones,
humillaciones en publico, control de las relaciones de amistad, asi como contacto fisico
brusco. En cuanto a las relaciones de compafierismo y amistad, se ha observado que los
jovenes tienden a mostrar menos comportamiento de responsabilidad en cuanto a la

realizacion de trabajos dentro del aula, asimismo, con frecuencia externan no contar con
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materiales indispensables para su educacion, como son hojas e instrumentos de escritura.
Debido a esto, es normal que los pidan prestados a sus compafieras. Ademas, se informa es
frecuente que las alumnas lleven mayor carga de trabajo cuando se realizan actividades en
equipo, pues sus compaiieros indican ser menos “talentosos” o “habiles”, y muestran menos
iniciativa.

En cuanto a lectura, se aplicd un cuestionario de Habitos lectores a los estudiantes de
primer, tercer y quinto semestre de bachillerato del Colegio Teresita A. C. a principios de
noviembre de 2022. En total, se registro la respuesta de 24 participantes (66.7 % mujeres y
33.3 % hombres). El 54.2 % admitié no dedicar tiempo a la lectura regularmente. Entre las
razones enlistadas para no leer, las mas sobresalientes fueron: falta de tiempo (45.8 %),
preferencia por otras actividades recreativas (29.2 %), no gustar de la lectura (25 %), pereza
(20.8n%), no saber qué leer (16.7 %), no tener un lugar apropiado para leer (8.3 %) y falta
de dinero (4.2 %).

En esa fecha, el 54.2 % del estudiantado encuestado refirio haber leido de 1 a 4
libros durante dicho afio. El 25 % indic6 no haber leido ningun libro en el mismo periodo;
el 12.5 % ley6 de 5 a 8; y el 8.3 % (equivalente a dos participantes) sefiald haber leido méas
de 8 libros.

En cuanto a las lecturas realizadas por el estudiantado que leyé mas de un libro
durante el afio, se les solicit6 indicar cuales habian sido éstas, considerando la posibilidad

de que marcaran mas de una opcion. El resultado fue el siguiente:
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Tabla 1

Género al que pertenecieron las lecturas de quienes leyeron mas de un libro al afio

Opcion Cantidad de Porcentaje de
respuestas respuestas
Novela 14 73 %
Cuento 8 42. 1%
Mitos y leyendas 7 36.8 %
Fabulas 1 15.8 %
Poesia 2 10.5%
Teatro 1 15.8%
Biografia 0 0%
Historia 7 36.8 %
Ciencias 1 0%
Otro 3 15.8 %

Respecto a los habitos lectores del nacleo familiar, el 75 % del grupo encuestado
sefial6 que en su casa existe una coleccion de libros, pero el 55 % indic6 consultarla en
contadas ocasiones. Si bien el 37.5 % indico observar a sus familiares leer en algunas
ocasiones y el 33.3 % con regularidad, el 61 % de las lecturas realizadas en casa del
estudiantado forman parte de material laboral.

La coordinadora del Colegio Teresita en entrevista indico que existe entre el
alumnado problemas de comprension lectora y que entre el cuerpo docente una queja
comun en la falta de habito lector entre el estudiantado.

2.2.3 Objetivo general

Animar a la lectura a un grupo de adolescentes de una institucion privada de nivel
medio superior en la ciudad de Xalapa, Veracruz, a través del acercamiento a la literatura
juvenil que remita a la experiencia de vida de la mayoria del grupo, a través de la
investigacion accién-participativa. Se busca estimular la comprension critica de textos

literarios a través del dialogo entre pares. Asimismo, se pretende impulsar la fluidez de la
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lectura en voz alta por medio de la practica de un circulo de lectura. Se busca promover la
literatura escrita por mujeres por medio de una cartografia lectora compuesta
principalmente por autoras, asi como sensibilizar a las y los participantes respecto a la
condicion femenina a través de la lectura de cartografia lectora propuesta.
2.2.4 Objetivos particulares
1. Animar a la lectura a un grupo de adolescentes a través de la literatura juvenil que
remita a la experiencia de vida de la mayoria del grupo.
2. Estimular la comprension critica de textos literarios a través del dialogo entre pares.
3. Impulsar la fluidez de la lectura en voz alta por medio de la practica de un circulo
de lectura.
4. Promover la literatura escrita por mujeres por medio de una cartografia lectora
compuesta principalmente por autoras.
5. Sensibilizar a los participantes respecto a la condicion femenina a través de la
lectura de la cartografia lectora propuesta.
2.2.5 Hipotesis de la intervencion
Propiciar el acercamiento de adolescentes a traves de un circulo de lectura a
propuestas literarias contemporaneas en las que se refleje su experiencia vital fomentara su
habito lector. La lectura en voz alta de textos literarios impulsara su expresion oral. El
didlogo y la reflexion entre pares sobre las lecturas estimulara su comprension de textos
literarios. La cartografia lectora propuesta permitira el acercamiento a literatura escrita por
mujeres y, asimismo, sensibilizara a los participantes respecto a la condicion femenina.
2.3 Justificacion
El presente trabajo se desarroll6 como parte del programa de posgrado

Especializacion en Promocion de la Lectura, perteneciente a la Universidad Veracruzana.
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Se enmarca en la Linea de Generacién y Aplicacion del Conocimiento 1 (LGAC 1)
Desarrollo de la competencia lectora en grupos especificos. La LGAC 1 trabaja el fomento
a la lectura con comunidades concretas (Universidad Veracruzana, 2022).

El proyecto de intervencidn se realizo bajo el estricto convencimiento de las
ventajas de la lectura literaria realizada por placer. Se considera que su préctica puede traer
beneficios individuales asi como sociales. Entre los primeros se encuentran los relacionados
al &mbito de la educacion y la salud, entendida desde un punto de vista holistico que
incluye tanto lo fisico como lo mental.

Respecto a los beneficios intelectuales, Garrido (2004) plantea que la persona
lectora autbnoma posee cinco ventajas que a continuacion se enlistan: (a) mayor nivel de
comprensidn, tanto en lo que respecta a la lectura por placer como la lectura utilitaria; (b)
capacidad de comprender lo que entiende y lo que no, de forma que su comprension de lo
leido sea cabal; (c) ejercita su intelecto y contribuye al desarrollo del pensamiento
abstracto, critico y utopico; (d) posee un mejor rendimiento escolar; y (f) amplia sus
horizontes de forma constante en su vida, asi como mejora su capacidad expresiva y
comunicativa.

Por su parte, Petit (2013) considera que la lectura literaria abona a la construccién
del individuo adolescente. Sentencia que esta actividad permite elaborar o mantener un
espacio privado o intimo, un espacio que le pertenece Unicamente a quien la practica. Se
trata de un espacio psiquico que se erige a través del trabajo lector. Aungue esto puede
producirse en cualquier etapa de la vida, para esta autora es especialmente sensible durante
la adolescencia, debido a los cambios que se sufre y la hostilidad percibida por el mundo

exterior.
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Las y los adolescentes acuden a los libros en busqueda de respuestas y el
esclarecimiento de lo que aun desconocen (Petit, 2013). Cuando dan con aquello que
nombra lo que ain no podian identificar, se apaciguan, ya que han encontrado los puntos de
referencia que buscaban.

Un punto fundamental que aborda Petit (2013) es el temor a la “identificacion” que
se suele sentir respecto a la juventud con algunas de sus lecturas. Al respecto, sugiere que
este temor se deja ver en las escuelas cuando se encamina al alumnado hacia las
interpretaciones objetivas, alejadas de su subjetividad. Sin embargo, aclara que este proceso
permite a la y el adolescente llevar a cabo un trabajo psiquico que le permite posicionarse
como sujeto. En este sentido, afirma que el reconocimiento implica “sentir que tienen un
derecho legitimo a tener un lugar, a ser lo que son, 0, mas aun, a convertirse en lo que no
sabian todavia que eran” (Petit, 2013, p. 48).

Petit (2013) argumenta que la lectura, especialmente la lectura literaria, equivale a
libertad. Esto ya que, como ya se estipul6 previamente, su desarrollo implica crear un
mundo propio en el que el ensuefio y la fantasia juegan un papel fundamental. Estos dos
son lo que fundamentan el pensamiento y la creatividad, que a su vez desemboca en la
libertad.

De igual forma opina Cerrillo (2016), quien argumenta que la lectura literaria
posibilita la construccion de un mundo imaginario propio. Permite a sujetos lectores
experimentar sentimientos o sensaciones, simular situaciones o hasta viajar por otras épocas
0 mundos. Asimismo, el autor pone énfasis en que, a través de la literatura, es posible
conocer y empatizar con otros, sin importar las diferencias de raza, etnia, color de piel, etc.

Por otro lado, asegura que en una sociedad como la nuestra, caracterizada por la avalancha



48

de informacion superficial y unidireccional, la lectura de literatura puede contrarrestar sus
efectos.

Se implementa una metodologia mixta con el enfoque de Investigacion-Accion
Participativa (IAP), debido al interés de permitir al grupo de intervencion desarrollarse y
participar segun sus subjetividades para transformar su propia realidad. Lo anterior, de
forma participativa y democratica, escuchando todas las voces que concurran en la
experiencia. Si bien la mediadora se configura como una persona de experiencia y
autoridad, en tanto figura adulta y magisterial, se pretende que las y los participantes tomen
decisiones y acuerdos por si mismos en beneficio de su experiencia y comunidad inmediata.

El proyecto de intervencidn que se ha descrito parte de la experiencia previa de
quien escribe en la institucion donde se desarrollara, donde se trabajé como docente de
Espafiol en el area completa de secundaria, asi como en bachillerato, nivel en el que se
imparti6 las asignaturas de Taller de Lectura y Redaccion y Literatura, de tronco comin en
los semestres de primero a cuarto, y Ciencias de la Comunicacion, perteneciente al area de
Humanidades. De igual forma se dio el curso Taller Pre Universitario Espafiol, una materia
propia de la institucion que se imparte a el estudiantado de quinto y sexto semestre. Debido
a que la escuela s6lo maneja un grupo por grado, puede notarse que la autora tuvo
acercamiento con la totalidad del alumnado, siendo que ademas llegd a cubrir 28 horas
semanales con éste.

Por lo anterior, se ha formado un lazo entre la institucion, sus estudiantes y la
autora. Al ser parte de su trayectoria académica se ha compartido su crecimiento personal.
Tras ser participe de ambos, la autora de este documento considera necesario brindar al
cuerpo estudiantil un espacio recreativo y seguro, pero al mismo tiempo util, para

coadyuvar a su maduracion.
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2.4 Estrategia de la intervencion

El proyecto de intervencidn realizado se desarroll6 bajo el enfoque de la
Investigacion-Accion Participativa (IAP), de corte mixto, ya que aunque se enfatiza los
datos cualitativos, se hara uso de analisis cuantitativo.

De acuerdo con Rocha Torres (2016), la IAP es una tendencia de investigacion que
bebe de diversas teorias criticas. Se fundamenta en que sujetos y sociedad son seres vivos
cuyas subjetividades transforman el contexto en que se encuentran. Este enfoque rechaza la
tradicional idea de estudiar a los sujetos. Propone la participacion de los propios individuos
para hacer investigacion, asi como para transformar su realidad. En este sentido se trata de
un método de investigacion que permite la inclusividad, siempre y cuando los participantes
de la investigacion sean representativos de forma total del objetivo de ésta (O’Hanlon,
2018).

La IAP asume que todo individuo posee una variedad de saberes derivados de sus
experiencias. Aunque populares, sus saberes son tan importantes como los expertos. Por
supuesto, no todo saber popular logra contribuir al desarrollo social, comunitario y humano,
de ahi que se requiera critica y autocritica para generar proyectos colectivos que beneficien
a la comunidad. Por lo anterior, la reflexion y la autorreflexion de los participantes de la
investigacién son considerados puntos centrales de la I1AP.

O'Hanlon (2018) considera a la IAP un paso para lograr una pedagogia de la
inclusion. Lo considera un medio que permite reunir y analizar la informacion requerida en
beneficio de la mejora educativa. Para ello, la figura docente investigadora —ademas de
garantizar la participacion de todas las personas involucradas en el objeto de

investigacion— debe sumergirse en el razonamiento de su practica.
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La IAP se considera un proceso metodoldgico vivo, maleable y dindmico, segun las
peculiaridades de cada contexto (Ahumada, Anton y Peccinetti, 2012). Para su realizacién
se considera las siguientes fases: (a) constitucién del equipo. En esta etapa se familiariza
con la comunidad o grupo con el que se trabajara, asi como realizar la investigacion
documental e histdrica necesaria; (b) identificacion de las necesidades basicas, problemas,
centro de interés. Se trata del acercamiento para delimitar la situacion o el problema, se
recopila la informacion para el diagndstico, se implementan las técnicas de investigacion e
intervencion y se analiza e interpreta los datos obtenidos; (c) devolucion sistemética de la
informacion analizada a la comunidad en la que se particip0; y (d) autogestion por parte de
las personas pertenecientes al grupo o comunidad (Montenegro, 2004).

Se considera seguir como principal estrategia de animacion el circulo de lectura,
desde la propuesta de Daniels (2002). EI autor mencionado delinea esta dinamica enfocada
en grupos escolares, generalmente numerosos. Para su funcionamiento, propone la
formacion de pequefios grupos que ejerceran la lectura en voz alta, al tiempo que cada
integrante toma notas escritas o dibujadas. Las lecturas, ofrecidas por una figura mediadora,
son escogidas por cada grupo de forma voluntaria. Esto pretende asegurar que se mantenga
su interés y el espiritu de libertad. Mientras la actividad se lleva a cabo, las y los integrantes
de cada grupo dialogaran y debatiran entre ellos, lo que les permitira socializar la lectura 'y
lograr una mejor comprension.

Se considero también los aportes de Chambers (2007), quien describe la
importancia de hacer el material de lectura accesible para cada participante. En ese sentido,
se procuro que aunque la cartografia lectora no se quedara de forma permanente en el

espacio institucional, si estuviera disponible durante las sesiones, expuesta de forma que se
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viera accesible y atractiva. Ademas, se permitio que los y las participantes se llevaran a
casa los libros que quisieran.

Junto con la coordinadora de la institucion se evalud, de forma verbal, las
necesidades de la escuela en el rubro de la lectura. Se plante6 los objetivos del proyecto y
los puntos de encuentro entre éste y los requerimientos del Colegio Teresita A. C. A
continuacidn, se procedio a revisar los horarios en los que se podria llevar a cabo el
proyecto de intervencion. Se eligid los jueves a las 12:20 horas por ser el horario en el que
originalmente salian de clases los grupos de primer y tercer semestre. Debido a que las
encargadas de la escuela expresaron su deseo de que todo el nivel de bachillerato
participara en los encuentros de lectura, la coordinadora de la institucion realizé el ajuste
necesario para que el grupo de quinto semestre pudiera asistir junto con el resto del
alumnado. Este cambio provocé que la duracion de las sesiones del proyecto de
intervencion se redujera a 50 minutos, menos de lo que se tenia contemplado.

Asimismo, aunque se habia solicitado la participacién exclusiva de las alumnas, la
Coordinacion del plantel solicitd que la actividad se abriera a los alumnos (9 en total, frente
a la mayoria de sus compafieras). A pesar de que la participacion de los varones no se habia
contemplado, se aceptd su participacion.

Posteriormente se visito al cuerpo estudiantil, a quien se le ofrecio lecturas gratuitas.
La lectura gratuita consiste en leer ante una audiencia sin el objetivo de cuestionarla u
obtener algo a cambio. Se realiza con la finalidad de mostrar la lectura como un acto
placentero. Asimismo, se les explico la mecanica del proyecto de intervencion, el cual fue
denominado “taller” o “circulo de lectura”, al cual se les invitaba. Se explicaron las
motivaciones de la autora, asi como los resultados que se esperaba obtener, y se agradecio

por el tiempo que ofrecerian mas adelante. También se realizé observacion de su conducta
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en clase, tanto para analizar sus habitos lectores como de comportamiento entre pares. De
igual forma, se proporciono al estudiantado el Cuestionario Diagnostico (ver Apéndice B)
para conocer sus habitos lectores e interés en la lectura.

La cartografia lectora utilizada y presentada en el Apéndice C consta de obras leidas
por la autora del proyecto y seleccionadas considerando el conocimiento adquirido
previamente con el alumnado. Al haber tenido contacto previo con éste, se puede decir que
existe conocimiento sobre sus personalidades, intereses y conflictos. La cartografia
mencionada se articula principalmente a partir del amor en las relaciones de pareja en la
adolescencia, tanto heterosexuales como homosexuales, y las dinamicas familiares
complejas. Se trata de novelas cortas con protagonistas adolescentes y de una novela
grafica.

Se privilegio la lectura de escritoras, siendo sus obras las siguientes: Annie en mis
pensamientos (Garden, 2019), Viviendo al filo (Mansour, 2019), Mary Jo (Pessoa, 2016),
Como caracol (Ventura Medina, 2018) y Laura Dean termina conmigo (Tamaki, 2020).
Sin embargo, también se dio entrada a obras escritas por varones, siendo estas: Sublime
amor juvenil (Raucher, 1976), Fraenze (Hartling, 1991) y Para Nina. Un diario sobre la
identidad sexual (Malpica, 2009).

Debido al tiempo limitado para la realizacion de las sesiones, se privilegio el tiempo
de lectura y se acoto el de otro tipo de actividades, como la escritura recurrente o las
ludicas.

A continuacion se describe la dinamica de las sesiones.

Sesion 1
Para esta sesion se prepar0 un rally literario en el que se involucré al personal

administrativo, de apoyo y docente de la escuela. Previo a su inicio se preparo una serie
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cinco caminos con tres pistas referentes a conocimientos literarios generales. Estas pistas
conducian a diversos puntos de la institucion, donde se encontraba el personal mencionado,
al cual se doto de las respuestas necesarias. Su participacion consistio en escuchar las
respuestas de las y los participantes y darles la siguiente pista para llegar al final del rally.
La dltima pista llevaba a encontrar una parte de los libros de la cartografia inicial, envueltos

con papel craft.

Al inicio de la sesion se dio la bienvenida a la experiencia a las y los estudiantes, a
quienes se les agradecié su disposicion. Igualmente, se les recordd en qué consistiria su
participacion y cuales eran los objetivos, enfatizando que se esperaba que fuera una
experiencia en la medida de lo posible placentera. Posteriormente se les pidié que se
dividieran en cinco equipos y que en éstos se escogiera a una persona “lider”, a quien se le
dio la primera pista para iniciar el rally. Al finalizar éste, y una vez que hubo llegado cada

equipo, se les solicitd que hojearan y exploraran los libros encontrados.

Esta dindmica tomd la mayor parte de la hora destinada a la actividad, por lo que se

dio por terminada la sesion.

Sesion 2

Esta sesion empez6 con la dinamica “piedra, papel o tijeras humano”. Esta consiste
en imitar el juego tradicional con el cuerpo. Para llevarla a cabo, s se solicité a las y los
estudiantes que volvieran a dividirse en seis equipos y que escogieran a una persona como
representante. Una vez realizado esto se procedio a explicar la mecanica del juego y a
empezarlo. A las y los integrantes del equipo ganador se les entregd una caja de chocolates,
cada uno de los cuales contenia una cita literaria, un microrrelato o un micropoema, los

cuales se les solicito que leyeran para el resto de sus comparieros y comparieras.
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El resto de la sesion se concentro en la platica relativa a las experiencias de las y los
participantes con la lectura en el entorno escolar. La mayoria coincidié en que ésta no se
cultiva frecuentemente, a menos que se trate de buscar informacion para realizar una tarea.
La participante “Lluvia” indicd que ese momento del dia era el Unico en que podia
acercarse a la lectura, pues ademas de sus actividades escolares debia ocuparse de las tareas
domeésticas de su hogar y de sus clases extracurriculares. Afiadio que no cuenta con libros y
que “antes, cuando me preguntaban qué habia leido, al menos tenia los libros de texto.
Ahora ya ni eso”. Es de mencionar que el personal docente de la institucion educativa en la
que se llevé a cabo la intervencion no utilizaba libros de texto en ese momento, debido a
que durante el confinamiento y las clases virtuales resultado de la pandemia por COVID en
2020 éstos se ocuparon Unicamente en su version electronica, por lo que su uso en formato
fisico se descontinud. Igualmente, debido a que la escuela se equip6 con televisores en la
transicion de clases virtuales a clases mixtas (con estudiantes en el salén de clases y en sus
casas) y posteriormente a clases presenciales, las sesiones educativas contaban con
presentaciones en Power Point que podian visualizarse en las pantallas mencionadas.

En esa sesion algunas alumnas también hicieron comentarios admirativos sobre el
cabello y el maquillaje de la facilitadora. Se considera pertinente realizar esta observacion
ya que como sefiala Hernandez Méndez (2014), la apariencia fisica resulta fundamental
para el trato entre ensefiantes y estudiantes e incluso puede modificar sus conductas.

Sobre el ultimo punto, debe recordarse que la intervencion aqui relatada, aunque
ajena a la programacion escolar, era dirigida por alguien a quien el alumnado identificaba
como docente y que en este papel, solia utilizar un uniforme y el cabello recogido de

acuerdo con el codigo de vestimenta de la institucion. Entre el alumnado, varios de sus
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miembros habian tomado clase con la facilitadora desde los inicios de su educacion
secundaria, de ahi que se hubieran acostumbrado a su papel y apariencia como maestra.

El comentario antes mencionado fue hecho con admiracion por parte de las
participantes, de ahi que la facilitadora consider6 importante procurar que su arreglo
personal se alejara de la apariencia docente antes reconocida por las y los estudiantes, con
el objetivo de despertar sus simpatias.

Por Gltimo, tras la lectura de los textos afiadidos a los chocolates, algunas
estudiantes se acercaron a la facilitadora para indicar su molestia respecto a algunos
compafieros varones, quienes se mostraban distraidos y con tendencia a la platica y al
juego. Se les indicO que se consideraria y atenderia esa situacion.

Sesion 3

A punto de iniciar esta sesion, una de las encargadas de la institucion acudio para
[lamar a los jovenes de los cuales sus compafieras habian externado quejas en la sesion
pasada. Tras una breve platica con ellos, se reincorporaron a las actividades mostrando una
actitud mas atenta.

Las actividades del dia iniciaron con la dinamica “La maquina de escribir”. Esta
consiste en reproducir la cancion “Typewriter” (Anderson, 1950) y solicitar a los
participantes que hagan la mimica de escribir a maquina segun el sonido. Para realizar esta
dinamica la facilitadora utiliz6 su teléfono y una bocina de uso personal.

Tras la dinamica, se solicitd a las y los participantes que escogieran un libro para
leer en equipos conformados segun su gusto. Los libros se habian acomodado previamente
para que fueran vistos por cada asistente a la sesion. Asimismo, se solicité que tomaran

notas o dibujos segun fueran leyendo.
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Durante la sesion, la facilitadora se acerco a algunos grupos y leyo6 con dos de ellos,
pues mostraban dificultades para concentrarse en las lecturas. Cuatro de los varones del
mismo grupo leyeron durante unos minutos, pero decidieron dejar de lado la lectura
después de un rato y dedicarse a charlar el resto de la sesion. Los jévenes comentaron a la
facilitadora que no se sentian interesados en las lecturas, pues tenian mayor curiosidad por
conocer comics.

Por otro lado, una de las jovenes se qued6 dormida mientras su compariera le leia.
Se trat6 de una joven que se dedica al deporte profesional y que expresé dedicar la mayor
parte de su tiempo fuera de la escuela a sus entrenamientos, por lo que solia cansarse con
facilidad. Su compafiera solicitd permiso para llevarse el libro, Viviendo al filo (Mansour,
2019) y continuar en casa su lectura, a lo cual accedi6 la facilitadora.

Uno de los equipos formados leyo Laura Dean termina conmigo (Tamaki, 2020) y
sus integrantes expresaron estar confundidos respecto a la identidad de género de las
protagonistas. Cuando la facilitadora les explicé que se trataba de dos mujeres en una
relacion romantica, expresaron sorpresa, pues a pesar de que se trata de una novela gréfica,
dos de las participantes creyeron que se trataba de una pareja heterosexual.

Sesion 4

Esta sesion inicio de forma diferente, dado que las y los participantes llegaron al
aula donde se desarrollaba en diferentes tiempos. Las primeras en llegar se dirigieron
directamente al area donde se encontraban los libros y tomaron los que ya habian empezado
durante la sesion pasada. Ademas, a la cartografia lectora inicial se afiadio una coleccion de
ejemplares donados por la Universidad Veracruzana para regalar a las y los participantes y

otros, parte de la coleccion privada de la facilitadora (ver Apéndice D) para afiadir variedad
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que fuera de mayor agrado de los varones. Entre éstos se encontraban varios comics de
Marvel que fueron prestados a la facilitadora.

En medio de la sesidén hubo un incidente entre los jovenes I11 semestre, los varones
més grandes del grupo. Estos sacaron un conddn, lo llenaron con agua y jugaron con él.
Considerando las reglas de la institucidn, se dio aviso del comportamiento de éstos, por lo
cual fueron llamados por la directora. Despueés de esto, las y los demas participantes se
enfrascaron en sus respectivas lecturas. La facilitadora consider6 que temian que se les
Ilamara la atencion debido al comportamiento de sus congéneres, como suele ocurrir en los
ambientes escolares.

Entre los cuatro jovenes de primer semestre se noto interés y entusiasmo por la
lectura de El sefior K (Ortega, 2009), texto que fue llevado por la facilitadora debido al
interés expresado por los estudiantes de leer algo méas cercano al comic.

Sesion 5

En esta sesion se presentd, ademas de la cartografia inicial, la llamada Cartografia
lectora complementaria (ver Apéndice D), compuesta por una serie de libros donados por la
Editorial de la Universidad Veracruzana, con el objetivo de ofrecer mayor variedad a los
participantes. Asimismo, la facilitadora afiadié algunas lecturas de su biblioteca personal
con el mismo objetivo, entre las que se encontraba una copia de Mary Jo (Pessoa, 2016)
debido a que era un libro ampliamente solicitado.

Por otro lado, Annette! comentd a la facilitadora que la lectura que estaba llevando
a cabo, Para Nina. Un diario sobre la identidad sexual (Malpica, 2009) le recordaba a Qué

nos hace humanos (Garvin, 2016), ya que el personaje protagonista de dicha historia es una

! Los nombres aqui presentados son pseudénimos escogidos para preservar la identidad de las y los
adolescentes participantes en el proyecto de intervencidn.
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persona de genero fluido. Por ello, compartio el libro con la facilitadora, animandola a

leerlo.

Sesion 6
Los jovenes de | semestre continuaron con El sefior K (Ortega, 2009). Siguieron
mostrando interés y entusiasmo por la lectura. Sin embargo, Fer comento tener interés en

leer algo sobre animales.

Del mismo grado, Diana, Fabi y Diego convivieron durante la sesién, dando mayor
prioridad su platica que sus lecturas. Sin embargo, las jovenes pidieron llevarse a casa Bola

de sebo y otros cuentos (2007) y Mary Jo (2016).

Por su parte, Vale, en ausencia de su grupo de amistades frecuentes, continud la

lectura en solitario de Sublime amor juvenil (1976), ejemplar que pidi6 llevarse a casa.

De primer semestre, las participantes Valentina y Rubi se turnaron para leer en

conjunto Como agua para chocolate (1989); sin embargo, Rubi se quedé dormida.

Del grupo de 111 semestre, Lupita, Cristina, Marina y Lalo se sentaron en conjunto,
pero con distintas lecturas. La joven Lupita leia un libro de poesia traido por ella mismay
cuando se le cuestiond si no continuaria con su lectura de Mary Jo (2016) indico que habia
dejado el libro por si alguien mas estaba interesado en €él. Se le comento6 que éste no habia
sido tomado, por lo que retomd su lectura mostrando entusiasmo. Al final de la sesion pidid

prestado el libro para terminarlo en casa, lo cual le fue permitido.

Marina termino la lectura de Laura Dean termina conmigo (2020), tras lo cual

intentd tomar otros libros, pero confes6 “no puedo concentrarme, ain no lo proceso”,
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refiriéndose al texto recién terminado. Tras ello procedi6 a contarle lo leido a su compariero

Lalo.

Angélica y Mario decidieron explorar la cartografia complementaria, por lo que

finalmente optaron por echarle un vistazo a Joyas de plata / Niebla violeta (2020).

Las participantes Lluvia y Annette, de V semestre, tomaron el libro Para Nina. Un
diario sobre la identidad sexual (2009), turnandose para leer. Lluvia comento que
disfrutaba el texto debido a que “es como leer las patoaventuras de un travesti”. Su
compafiera Annette aclar6 que no trataba de un travesti, sino de un personaje transexual, lo

cual fue agradecido por Lluvia.

Las participantes Rosario y Damara solicitaron permiso para leer fuera del aula
donde se llevo a cabo la sesion. Rosario retomd la lectura de Mary Jo (2016) y Damara
decidio continuar con Harry Potter y la piedra filosofal (2000), la cual habia abandonado

previamente y deseaba retomar.

Sesion 7
Esta sesion tuvo, por indicaciones escolares debido al periodo de examenes finales,
la asistencia de estudiantes 111 'y V semestre, en tanto que el estudiantado de | semestre

asistia a sus sesiones escolares de repaso.

Debido al mayor calor que se estaba registrando, se decidio llevar a cabo
actividades fuera, colocando la cartografia lectora en las bancas de la cancha de la
institucion. Se esperaba que el estudiantado presente se sintiera mas a gusto que cuando se

hallaba dentro del aula asignada para la intervencion, donde la temperatura podia llegar a
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incomodar. Asimismo, se not6 que de esta manera los libros parecian més atractivos para

las y los jovenes.

En esta sesion Mario y Alex, de 11l semestre, nuevamente se acercaron a la
cartografia complementaria con dudas. Se les sugirié leer El clan de los parricidas y otras
historias macabras (Bierce, 2008), recordandoles que en su momento, en clase, ya se
habian acercado a la literatura del autor, Ambrose Bierce. Al recordar la lectura previa del
cuento “Aceite de perro” y el impacto que éste habia tenido en ellos, optaron por el libro,
aduciendo ademas que era de “cuentos cortos”. Al final de la sesion comentaron que los

personajes les parecian unos “enajenados”.

Igualmente de 111 semestre, Lupita decidié leer Cuentos de soldados y civiles
(Bierce, 2003). Mientras que sus compafieras Marina y Nayelli se decantaron por El sefior

K (Ortega, 2009) y Cristina por Annie en mis pensamientos (Garden, 2021).

Angélica prefirio leer en soledad, al igual que su compafiera Beth. Angélica eligio
Mujer pajara (Batista, 2022), libro ilustrado que la llevo a reflexionar y a desear compartir
sus pensamientos y sentires con la facilitadora. La joven sefialé sentirse interpelada por la
lectura, en tanto que se encontraba reflejada por una situacion que habia vivido

previamente.

Beth comentd que su lectura, Viviendo al filo (Mansour, 2019) le recordaba a

Ciudad de México, de donde es originaria, por lo que se sentia mas interesada con ésta.

Entre las participantes de V semestre las lecturas continuaron siendo las mismas,
con excepcién de Rosario, quien empezo6 Laura Dean termina conmigo (Tamaki, 2020),

indicando que le recordaba a una situacion que habia vivido recientemente. Mientras tanto,
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Claudette mando un correo electrénico a la facilitadora, en el cual dejaba constancia de que
por enfermedad no podia asistir a la sesién, pero que habia comprado Como caracol
(Ventura Medina, 2018), el libro que habia empezado durante la intervencion, y que

continuaba con su lectura en casa.

Dado que la cartografia lectora fue puesta en la cancha de la institucién, algunos
miembros del personal docente se acercaron a verla. Entre ellos, dos maestras pidieron

prestados dos libros: Amores de segunda mano (Serna, 1991) y Mary Jo (2016).

Sesion 8

En esta sesidn, al igual que la anterior, se prefirio realizar actividades al aire libre,
permitiendo que las y los participantes escogieran libros y grupos de lectura. Nuevamente
por indicaciones de la institucion educativa se contd Unicamente con la asistencia del

estudiantado de I y 11l semestre.

En el grupo de | semestre, Diego, Eduardo, Roberto y Nate decidieron tomar los
cémics pertenecientes a la cartografia lectora complementaria y leerlos de forma individual,

aunque sentados juntos.

Rubi y Valentina optaron por jTe amaba y me chingaste! (de la Cruz, 2020), lectura
que las hizo reflexionar acerca de sus experiencias amorosas pasadas y codmo habian

sobrellevado las rupturas y decepciones.

Vale, Ana y Pati, al concluir la lectura de Sublime amor juvenil (Raucher, 1976)

realizaron en sus libretas un apunte creativo de la lectura, por iniciativa propia.

Del grupo de 111 semestre, Mario, Alex, Alan y Cristina solicitaron a la facilitadora

que los acompariara leyendo el comic Los crimenes de la calle Morgue (Poe, 2020). Diana
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y Fati de | semestre se unieron. Alexa, de 11l semestre, identificada por la institucion como
alumna de “educacion especial” se mostré muy interesada por el libro Conoce a los
animales (Garcia, 2022). Indico que deseaba continuar con la lectura de éste en las
siguientes sesiones. Asimismo, Nayelli, quien se habia unido recientemente a las sesiones
debido a que habia estado estudiando en linea, prefirié ocupar el tiempo en terminar un

trabajo escolar necesario para presentar su siguiente examen.

Al final de la hora, la participante Beth pidio prestado el libro Al filo (Mansour,
2019) para terminarlo mientras sus amistades terminaban su examen, pues ella habia

exentado.

Se debe hacer notar que en esta sesién el grupo se mostré inquieto debido a que
presentaria examen una hora después, por lo que debian asegurarse de alistar sus apuntes o

repasar, segiin comentaron.

Sesion 9

La sesion se llevo a cabo con el estudiantado de I11'y V semestres.
Nuevamente se llevé a cabo la lectura por grupos, en tanto que se realiz6 una entrevista, a
través de un grupo focal, a las participantes Lupita (111 semestre), Rosario y Damara,
quienes discutieron acerca de su experiencia leyendo Mary Jo (Pessoa, 2016). Se debe
afiadir que las jovenes habian externado previamente que deseaban hablar con otras

personas acerca de su lectura.

Mientras tanto, los jévenes de 111 semestre Mario, Alan y Alex tomaron EIl poderoso
Thor (Lee, S., 2011) y lo leyeron en conjunto. Su compafiera Cristina, cerca de ellos, optd

por Annie en mis pensamientos (Garden, 2019). Por su parte, Angélica comentd que
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Historias del buen Dios (Rilke, 2019) “me esta gustando mucho. Me recuerda a lo que

paso...”.

De V semestre, Lluvia y Annette continuaron con la lectura conjunta de Para Nina.
Un diario sobre la identidad sexual (Malpica, 2009). Comentaron estar intrigadas por lo

que ocurriria, pues estaban cerca de finalizar su lectura.

Sesién 10
Esta sesion se llevé a cabo con las estudiantes de | y V semestres, debido a que los jovenes

no se presentaron.

Las participantes de | semestre Pati y Bibi tomaron el libro Al filo (Mansour, 2019)
pues argumentaron que les habia llamado la atencién al ver a su compafiera Beth enfrascada
en éste. Al final de la sesidn, Bibi solicito su préstamo y comentd que creia haberlo visto en
un grupo de libros, alojado en Classroom, al que pertenecia. Asimismo, prometio invitar a

dicho grupo a la facilitadora.

Por su parte, Vale, cercana a sus amistades pero prefiriendo la lectura individual,
eligié Mujer pajara (Batista, 2021), acompafiando principalmente a su amiga Ana, quien

prefirié dedicar el tiempo de la sesion al repaso previo a su examen.

En el caso de las participantes Diana y Fabi, solicitaron llevarse Mary Jo (Pessoa,

2016) para leer mas tarde, pues dijeron gque se iban a encontrar después de la escuela.

Las participantes de V semestre Annette y Lluvia terminaron su lectura de Para
Nina. Un diario sobre la identidad sexual (Malpica, 2009), de la cual expresaron sentirse

muy animadas y contentas por la protagonista que habia llegado a un final satisfactorio.
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Sesién 11
Esta sesidn se llevd a cabo con las y los participantes de | y V semestres, retomando

la lectura por grupos.

En el caso de I semestre, los participantes Fer, Nate, Roberto y Eirol se mostraban
reacios a escoger una lectura, por lo que la facilitadora se acerco para proponerles una
actividad. Con el libro ilustrado y sin texto El bosque dentro de mi (Serra, 2016), les pidio
gue se juntaran y en cada pagina, contaran una parte de la historia. Los jovenes asi lo
hicieron, relatando una historia que buscaron tefiir de bromas privadas. Fer fue quien animo
a sus comparfieros a realizar la actividad, indicando turnos y animando a sus amigos a

continuar con el relato.

En el caso de las muchachas de | semestre, éstas decidieron leer de forma
individual, pero con distintos libros. En el caso de Rubi y Valentina, la Gltima se encontraba
enferma, por lo que su compafiera empezo a leerle Calvin y Hobbes. 10 afios (Watterson,
2016). Por su parte, “Diana” comentd querer aprovechar la sesion para leer el libro que

habia comprado recientemente, Cincuenta afios de amor (Thomas, 1999).

Sesion 12

Siendo la dltima sesion, se solicit6 al alumnado que se sentara en circulo y
compartiera sus opiniones sobre la experiencia. Lluvia reafirmé su agrado por el tiempo
dado para la lectura, en tanto que Damara agradecio haber podido conocer Mary Jo
(Pessoa, 2016) pues sus comparieras de grado le habian hablado previamente de él. Los
jovenes de | semestre Fer, Nate, Roberto y Eduardo expresaron haber agradecido la
presencia de comics que fueran mas de su agrado, al igual que los participantes de 111

semestre Mario y Alex. En el caso de las jovenes de 111 semestre Cristina y Marina,
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comentaron que les hubiera gustado tener mas lecturas como Laura Dean termina conmigo
(Tamaki, 2020). Alexa afiadié que hubiera preferido més libros sobre animales. Beth dijo
que estaba contenta de haber podido encontrar algo de su ciudad natal en la historia que

leyo, Al filo (Mansour, 2019).

Tras la ronda de opiniones, se realizo una rifa de los libros donados por la Editorial
de la Universidad Veracruzana y se procedio a compartir un pastel como agradecimiento de

la facilitadora a los y las participantes por su apoyo.

2.5 Procedimiento de evaluacion

El enfoque de este trabajo fue mixto, ya que se hizo uso tanto de los paradigmas
cuantitativo como cualitativo (Hernandez Sampieri et al., 2014) para obtener informacion
mas precisa de lo realizado. Mediante el cuestionario final “Otro modo de ser: encuentro
entre lectores” (ver Apéndice D) se recopilaron ambos tipos de datos. Este cuestionario fue
realizado con el apoyo de la asistente en Estadistica Maria Fernanda Hernandez Hernandez,
quien brind6 asesoria para una mejor interpretacion de los datos cuantitativos y cualitativos.

Con la finalidad de definir el éxito del circulo de lectura en cuanto al primer objetivo,
relativo a animar a la lectura a las y los participantes a través de LI1J que remita a su
experiencia vital, se plantearon preguntas orientadas a explorar los habitos de lectura
previos al circulo y posteriores a éste.

Para conocer la efectividad del didlogo entre pares para estimular la comprension
critica, se formularon cuestionamientos que solicitaron calificar la experiencia vivida al leer
en parejas y grupos, asi como si se afronté un proceso de reflexion tras las lecturas.
También se indico a las y los participantes que seleccionaran su lectura favorita, asi como

las razones para elegirla.
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Como tercer objetivo particular de la intervencion se busco impulsar la fluidez de la
lectura en voz alta. Para analizar el éxito de ésta, se estructuraron cuestionamientos
cerrados relativos a si el participante habia disfrutado leer en compafiia, para otros y haber
escuchado leer a otros. Asimismo, se solicito una respuesta abierta sobre el tema, al igual
que una calificacion a la experiencia.

Con la finalidad de conocer el interés de las y los participantes de leer mas autoras, lo
que correspondia al cuarto objetivo particular de la intervencion, asi como si la cartografia
propuesta habria logrado sensibilizar a las y los participantes respecto a la condicion
femenina (referente al quinto objetivo de la intervencion), se solicitd que escogieran sus
lecturas favoritas y se propuso las siguientes preguntas: “; Te gustaria continuar leyendo
historias protagonizadas por mujeres adolescentes o jovenes? ;Por qué?”, “La mayoria de
las lecturas propuestas al inicio del taller fueron escritas por mujeres. Al respecto, ¢te
gustaria continuar leyendo historias escritas por autoras? ¢Por qué?”, y “Los textos
propuestos al principio del taller tenian por protagonistas jovenes mujeres como td o tus
compafieras. ¢ Leer sus historias te permitio reflexionar acerca de lo que significa ser mujer
actualmente? Responde lo méas detalladamente posible.”

Se realiz6 un registro observacional que recogid la asistencia de las y los participantes
en las sesiones. Por considerar poco fiable la lista de asistencia para medir el interés de las
y los participantes, se elabord una rubrica que permitié evaluar de forma constante su
interés y la participacion en el circulo de lectura. Asimismo, se llené un diario de campo
que sirvio para documentar los incidentes, opiniones y observaciones generales durante la

realizacion del proyecto de intervencion.
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Antes de finalizar el circulo de lectura se organiz6 un grupo focal con las participantes
que leyeron Mary Jo (Pessoa, 2016) para conocer el impacto que dicha obra habia causado
en ellas.

2.6 Procesamiento de evidencias

Como se comentd previamente, el procesamiento de evidencias contd con el apoyo de
la asistente en Estadistica Maria Fernanda Hernandez Hernandez, quien reviso y contribuyo
al analisis del cuestionario final “Otro modo de ser: encuentro entre lectores”, el cual fue

aplicado por medio de la herramienta Google Forms.

La estrategia de analisis de dicho cuestionario consistio en la realizacién de graficos de
barras para medir el grado de satisfaccion de los participantes en diversos rubros. Este
instrumento de medicion permite obtener informacion variada de los participantes con un
nivel ordinal. Se constituye de una serie de items que miden la reaccién del sujeto
respondiente, quien sefiala su grado de acuerdo con cada item, dando una puntuacion

favorable o desfavorable segln corresponda (Fabila Echauri et al., 2013).

Los resultados del cuestionario se complementaron con las observaciones realizadas

durante las sesiones y los resultados obtenidos por medio del grupo focal.
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CAPITULO 3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Asistencia e interés mostrado en el circulo de lectura

Como puede observarse en la figura 1, la asistencia durante las sesiones fue
constante. Es a partir de la sesion 7 cuando puede notarse variaciones que son, sin embargo,
producto de la dinamica escolar y no hablan del interés de las y los participantes en el
circulo de lectura. Debe aclararse que a partir de la sesion 7, se encontraban en periodo de
examenes finales. Durante este periodo, escolarmente se acostumbra que el estudiantado
solo acuda al entorno escolar a presentar sus evaluaciones. A pesar de lo anterior, el
Colegio Teresita A. C. brind6 la oportunidad de contemplar en su horario de evaluaciones
finales las actividades de lectura propuestas en el marco del proyecto de intervencion con
modificaciones en el horario previamente establecido. De esta forma, las sesiones quedaron
agendadas de la siguiente manera:

Tabla 2

Cambio de horario en enero de 2023

Horario 6 de enero 10 de 13 de 16 de 17 de 18 de
enero enero enero enero enero
10:00- i | semestre 1 | semestre Vv
10:40 semestre semestre Vv semestre
semestre
10:40- Vv | semestre | semestre
11:20 semestre 1
semestre
\V
semestre

Nota. Elaborado a partir del horario escolar compartido por el Colegio Teresita A. C.
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Comentado lo anterior, la asistencia a las sesiones se vislumbra en el siguiente
gréafico. Puede notarse que en la ultima sesion hubo un total de 29 participantes, es decir,
uno mas que en las primeras cuatro sesiones. Se traté de una participante que previamente
no se habia integrado al circulo debido a que se encontraba tomando clases en linea.

Figura 1

Registro de asistencias

35
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Sesion

Nota. Elaboracion propia.

En las sesiones 5 y 6 se observa una disminucion de dos y tres participantes
respectivamente. Al respecto, debe comentarse que durante la sesién 4, del 1 de diciembre
de 2022, se registr6 un incidente relacionado con los participantes masculinos de 111
semestre, quienes tras el inicio de las actividades llenaron un preservativo con agua y
jugaron con él. Esta conducta provoco un llamado de atencion por parte de la Direccion
escolar y suspension por unos dias para los responsables, quienes por dicha razén no

asistieron a las sesiones posteriores hasta enero.
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Como se menciono previamente, los participantes del circulo de lectura formaban
parte de un publico cautivo, de ahi que su sola asistencia a las sesiones no permite
interpretar su interés en las actividades propuestas. Por lo anterior, se realiz6 una rabrica
con el objetivo de evaluar el involucramiento mostrado por los participantes en los circulos
de lectura.

Figura 2

Rubrica: interés y participacion en el circulo de lectura

Aspectos a evaluar Alto Medio Bajo

3 2 1
Tiempo dedicado a Lee durante el Lee durante la No muestra interés
la lectura tiempo establecido  mayor parte del por la lectura

para la lectura con tiempo establecido
atencién, enfocado  para la lectura. Se

en ésta. distrae en ocasiones.

Dialogo Dialoga con sus Dialoga sobre la Dialoga sobre temas
compafieros sobre la lectura, pero se ajenos a la lectura.
lectura y temas desvia del tema
relacionados con principal.
ésta.

Nota. Elaboracion propia.

El disefio de la rubrica se planted considerando que el tiempo de lectura estuviera
unido al disfrute de ésta (Garrido, 2014), asi como que hubo estudiantes que externaron
preferir leer a solas, por lo que no se contempl6 afiadir como aspecto a evaluar la lectura en
voz alta, dado que esto podria remitir a los participantes a las actividades educativas
realizadas durante su horario escolar.

A partir de la rubrica presentada, se evalud durante cada sesion a las y los
participantes, obteniéndose los siguientes resultados en cuanto a su interés en la lectura.
Debe indicarse que se les otorgo un pseudénimo con el cual seran mencionados en las

siguientes paginas.
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Figura 3

Interés y participacion en el circulo de lectura
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A partir de la figura puede notarse el promedio del nivel de interés y participacion

alcanzado por todos los participantes, siendo 3 el valor méas alto a alcanzar. A continuacién

se ahondara en este aspecto por semestre.
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3.1.1 Interés y participacion en el circulo de lectura de | semestre

En la figura 4 se observa que los participantes con los niveles de interés y
participacion Alto y Medio fueron: Pati (3), Fabi (2.6), Vale (3), Diego (2.5), Bibi (2.5),
Diana (2.6) y Ana (2.4). Mientras que los participantes puntuados con el nivel Bajo fueron:
Valentina (1.7), Eduardo (1.7), Roberto (1.9), Rubi (1.7), Fer (1.8) y Nate (1.8).

Figura 4

Promedio de interés y participacion en el circulo de lectura de | semestre
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En el caso de las participantes y el participante con los niveles Alto y Medio, se
observo que Pati, Vale, Bibi, Diego y Ana tendian a formar un circulo de lectura entre ellos,
ejerciendo la lectura en voz alta para compartir la novela Sublime amor juvenil (Raucher,
1976). A su vez, Ana realiz6 apuntes relativos a la lectura.

En la sexta sesion, del 15 de diciembre de 2022, Vale solicit6 llevarse dicha novela
a casa. Se trata de una participante que se mostro timida durante las actividades, hablando
en voz baja a menudo e interactuando sélo con las personas mencionadas anteriormente de
forma seria e inexpresiva. La Coordinacion del colegio informé que se trataba de una

estudiante de nuevo ingreso cuya familia buscaba un centro de estudio respetuoso y libre de
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bullying, del cual fue victima anteriormente. Sin embargo, se observé que durante las
sesiones de lectura se mostraba més alegre y sonriente, especialmente al llevarse el libro a
casa.

En cuanto a Fabi y Diana, durante la mayor parte de las sesiones se observé un
interés continuo por las lecturas que escogieron. Sin embargo, durante la quinta y décimo
primera sesion se mostraron altamente distraidas debido a que decidieron acercarse a sus
compafieros de 111 semestre, con quienes se ocuparon de platicar principalmente.

Respecto a los participantes en el nivel Bajo de interés y participacion, se enlista a:
Valentina (1.7), Eduardo (1.7), Roberto (1.9), Rubi (1.7), Fernando (1.8) y Nate (1.8). En
cuanto a Valentina, debe indicarse que se trata de una joven que se dedica profesionalmente
al deporte, lo cual le exige dedicacion completa durante las tardes. Por lo anterior, expreso
sentirse cansada y somnolienta a la hora de las sesiones. Valentina y Rubi prefirieron leer
juntas, siendo la segunda quien generalmente leia en voz alta. Esta dindmica ocasioné que
durante la tercera y cuarta sesion se quedara dormida. En la sexta sesion, Rubi le expreso a
Valentina que le tocaba leer en voz alta. Tras unos minutos, Rubi se durmié. Sin embargo,
Rubi solicito llevarse prestados tres libros, los cuales devolvio tras haber completado su
lectura.

Los participantes Roberto, Eduardo, Fernando y Nate formaban un grupo de amigos
que escogia las mismas lecturas para compartir. Sin embargo, durante las sesiones
mostraron poco interés en éstas, prefiriendo apartarse para platicar discretamente. Al
observar esto, se platico con ellos para averiguar sus posibles intereses. Los cuatro
participantes respondieron que les interesaban comics, especialmente de superheroes. Por
su parte, Fernando expreso su deseo de acercarse mas a textos informativos sobre animales.

Tras conversar con ellos, se procedio a buscar material que complementara la cartografia
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lectora previamente seleccionada y que pudiera resultar de su interés. Asimismo, durante
las sesiones de enero se trabajo con ellos de forma personal. Sin embargo, no se observé
que esto resultara en aumentar su interées por la lectura.
3.1.2 Interés y participacion en el circulo de lectura de 111 semestre

En la figura 5 se registra como las y los participantes con los niveles Alto y Medio
de interés y participacion a Cristina (2.8), Beth (2.7), Mario (2.2), Nayeli (2.3), Angélica
(3), Marina (2.8), Lalo (2) y Alexa (2.6). Los participantes ubicados en el nivel Bajo fueron

Alan (1.3) y Alex (1.6).

Figura 5

Promedio de interés y participacion en el circulo de lectura de 111 semestre
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Sin embargo, a pesar de lo que la figura 5 pudiera sugerir respecto al
comportamiento lector del grupo de I11 semestre, se debe matizar los resultados, toda vez
que en general se mostro inquieto durante las sesiones. Su actitud Ilego en ocasiones a
interrumpir a compaferas y comparieros de otros grupos, ya que solian hablar en voz alta o

jugar.
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Hasta la cuarta sesion, parte del estudiantado asistente de otros grupos manifestd su
deseo de excluir a la mayoria del grupo de tercer semestre, llegando incluso a comunicar tal
interés a la Coordinacion del Colegio Teresita A. C. De acuerdo con la participante Lluvia,
de V semestre, era imperativo “controlar” al grupo, pues el circulo de lectura era su Ginico
espacio para leer, ya que sus materiales y tiempos de lectura son escasos y ni siquiera
contaban con libros de texto. Los participantes de | semestre Eduardo, Roberto, Fernando y
Nate también expresaron a la facilitadora su desagrado por la actitud de algunos miembros
de I11 semestre.

Tras el incidente ocurrido con el preservativo mencionado al inicio del capitulo, la
Direccidn escolar hablé con el grupo, lo que provocé cambios en su conducta. Esto
permitié a la mayor parte de 111 semestre integrarse a la actividad de lectura.

Los participantes Beth y Ale tomaron la decision de leer por separado de sus
compafieros de grupo, pero de forma individual. Cristina, Lupita, Marina y Alan formaron
un circulo para leer Laura Dean termina conmigo (Tamaki, 2020). Esta lectura atrap6
especialmente a Marina.

Mario fue un participante que se acercd a diversas compafieras y compafieros a lo
largo de las sesiones. Con quienes logré mayor concentracion fue con Angélica y Alex.

En cuanto a Alan y Alex, los participantes con el menor promedio alcanzado, se
observd desinterés respecto a la mayor parte de las lecturas e inquietud frente a la idea de
leer. La lectura de comics resultd mas interesante para ellos cuando se les proporciono.

Para concluir con este grupo, se debe hacer mencion de que durante las Ultimas
sesiones de enero volvid a mostrar inquietud, debido a los examenes finales y el deseo de
salir de vacaciones. En ocasiones, se llegd a observar que utilizaban el tiempo del circulo

de lectura para repasar, puesto que la hora de examenes era la siguiente.
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3.3 Interés y participacion en el circulo de lectura de V semestre
El grupo de V semestre del Colegio Teresita A. C. es el que tiene menos integrantes,
pero también el que registro los valores més altos en cuanto a interés y participacion en el

circulo de lectura, como puede observarse en la figura 5.

Figura 6

Promedio de interés y participacion en el circulo de lectura de V semestre
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En cuanto al comportamiento lector de las participantes, se puede indicar que las
cinco obtuvieron un nivel Alto en interés y participacion en el circulo de lectura, pues la

mayor parte del tiempo lo dedicaron a la lectura.

Lluvia y Annette decidieron leer en conjunto. Ellas escogieron Para Nina. Un
diario sobre la identidad sexual (Malpica, 2009), novela que acabaron en 10 sesiones. Por
su parte, Rosario y Damara escogieron en un primer momento leer la novela Mary Jo
(Pessoa, 2016). Posteriormente, Damara informé haberse entusiasmado tanto con la novela

que compro su propio ejemplar, el cual termind en casa. Tras esto, solicitd permiso para
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leer Harry Potter y la piedra filosofal (Rowling, 2000), pues explico ser fan de las peliculas
de la saga y haber adquirido recientemente los libros, pero no podia concentrarse en casa
para leer. Rosario escogio otras lecturas parte de la cartografia lectora propuesta; sin

embargo, a menudo las participantes se distraian platicando entre si.

Por ultimo, Claudette decidid leer sola Como caracol (Ventura Medina, 2018).
Asimismo, comunico que habia decidido comprar el libro por su cuenta, para continuar la
lectura en casa. Se debe apuntar que si bien no asistié a la sesion 7, le envi6 un correo a la
mediadora del circulo para preguntarle en qué pagina se habia quedado y posteriormente

explicd que dedico la hora a leer como si se encontrara en la institucién escolar.

A partir de las descripciones previas, puede notarse que el circulo de lectura se vio
regido por la libertad de eleccién en cuanto a lecturas y compafieros de lectura, asi como
por una actitud por parte de las y los participantes que se decantaba por la independencia.
Debe indicarse que la sesién 1y 2 siguieron una dinamica distinta, ya que la primera constd
de un rally literario y una introduccién a la cartografia lectora seleccionada. La segunda
sesion inicid con la dinamica Piedra, papel o tijera humano y una lectura en voz alta. Sin
embargo, en ambas sesiones las actividades consumieron el tiempo. La ultima, ademas,
agito los animos de los participantes de tercer semestre de tal forma que no pudieron
enfocarse en la lectura en voz alta.

Los y las asistentes del proyecto de intervencidn, sin embargo, demostraron no
necesitar de actividades de animacion a la lectura extras, pues al inicio de cada sesion, a
partir de la tercera, llegaban por cuenta propia al aula asignada, buscaban el libro deseado y

se disponian a leer, con excepcion de los casos y momentos mencionados previamente.
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3.2 Sobre la cartografia lectora propuesta

La cartografia lectora se relacion6 directamente con el cumplimiento de los siguientes
objetivos particulares del proyecto de intervencion: 1. Animar a la lectura a un grupo de
adolescentes a través de la literatura juvenil que remita a la experiencia de vida de la
mayoria del grupo; y 4. Promover la literatura escrita por mujeres por medio de una
cartografia lectora compuesta principalmente por autoras. Aunque el objetivo 5 se relaciona

directamente con la cartografia, se ahondara en un apartado més adelante.

Para conocer si los objetivos se cumplieron, se aplicé un cuestionario final (ver

Apéndice B) cuyos resultados se presentaran e interpretaran a continuacion.

Con el objetivo de comprobar si la cartografia lectora animo a la lectura a las y los
participantes, se compard sus habitos de lectura antes y después de la implementacion del

circulo de lectura. Sus habitos lectores previos pueden apreciarse en la figura 7.

Figura 7

Frecuencia de lectura de los participantes antes del circulo de lectura
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Antes del circulo de lectura, 8 de quienes respondieron la encuesta final leian rara
vez, 6 lo hacian ocasionalmente 5 algunas veces a la semana 3 algunas veces al mes y s6lo
2 lo hacian diariamente. Es decir, la lectura no era un habito entre los y las participantes.
Para conocer el impacto que el circulo de lectura tuvo en la modificacion de esta conducta,

se pregunto si tras el fin de éste habian observado cambios en su héabito lector.

Figura 8

Habito lector tras finalizar el circulo de lectura

Tu habito lector tras finalizar el circulo de

lectura:

14 12

12 11
10

8

6

4

2 1

0 ||

Aumenté Permanecié Disminuyd

igual

Los resultados indican que, tras el término del taller, 12 de quienes respondieron la
encuesta final aumentaron su habito de lectura, mientras que para 11 éste permaneci6 igual.

So6lo una persona indicé que habia disminuido.

Respecto a los contenidos, se indago sobre las lecturas mas apreciadas por las y los
participantes, tanto aquellas contempladas en la cartografia lectora inicial como en la
complementaria. La novela Mary Jo (Pessoa, 2016) fue la favorita del grupo participante,

seguida de Viviendo al filo (Mansour, 2019) y los cémics de Marvel y D. C.

Figura 9

Textos favoritos de las y los participantes del circulo de lectura
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Para conocer con mayor precision las razones que llevaron a las y los participantes a
elegir tales lecturas como sus preferidas, se les pidio que describieran lo que més les agrad6
de su eleccion (ver Tabla E1). De acuerdo con el género, se not6 que las respuestas de las 'y
los participantes variaban en complejidad. Ellas describieron con mayor detalle sus
impresiones, en tanto que los participantes varones tendieron a dar respuestas mas escuetas,
pues indicaron haber disfrutado de los dibujos, las escenas de accion, la tematica de

superhéroes, el silencio y “sus historias y personajes”.

En cambio, en las respuestas mas argumentadas se observo la predisposicion a
preferir las historias segun la exploracion de la realidad que ésta les permita hacer, asi como
la facilidad de explorar el autoconocimiento, segln se puede interpretar a partir de los
comentarios que expresan haber disfrutado la “identificacion” que encontraron en las

protagonistas femeninas.

Esto altimo se hizo patente en el grupo focal realizado para comentar la lectura de

Mary Jo (2016), en el que dialogaron las participantes Damara, Rosario y Lupita. Durante
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esta conversacion, se noto la recurrencia de la expresion “soy yo” o “es sobre mi este
libro”, “en qué momento escribi esto” para referirse emotivamente a la identificacion

sentida en diversos momentos de la lectura.

Rosario describié haber sentido emocion y empatia al leer la narracion de los
cambios fisicos y emocionales, propios de la adolescencia, que Mary Jo vive en la obra.
Asimismo, resalto que era el primer libro que leia en el que se describia de forma realista el
inicio de la vida sexual de una adolescente. Dicha experiencia fue compartida por sus
compafieras. Las participantes también hicieron hincapié en sus opiniones sobre relaciones
sociales de la protagonista y enlazaron sucesos de la obra con su propia vida. Afiadieron
que la obra fue tan de su agrado que empezaron a hablar de ésta con conocidos fuera del

espacio escolar, asi como con sus familiares, a quienes invitaron a leerla.

La cartografia lectora también tuvo por propdsito promover la literatura escrita por
mujeres. Al respecto, se cuestiond a las y los participantes si seria de su interés seguir
leyendo autoras. Los resultados indicaron que 21 tienen interés en continuar acercandose a
la literatura escrita por mujeres, a 2 les resulta indiferente y solo una persona indico no

tener interés en ese sentido.

Figura 10

Interés de los participantes en continuar leyendo autoras
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¢Te gustaria continuar leyendo historias escritas
por autoras?

25
21
20
15
10
> 2
1
, — I
Si No Indiferente

Nota. Elaboracion propia.

De igual forma, se solicit6 que explicaran por qué habian escogido la respuesta positiva.

Sus argumentaciones fueron las siguientes:

Tabla 3

Razones para seguir leyendo autoras

Participante Razdn de interés

Fabi Si, porqué me gustaria conocer mas temas y la forma de pensar de cada autora
Alex Si,me agrado su buena interpretacion

Vale Si, es muy lindo ver el trabajo y el esfuerzo de otras mujeres

Bibi Si, porque las mujeres tienen un gran potencial

Valentina Si, porque me siento identificada

Rubi Si, por qué como que te identificas mas con la lectura y te llama la atencién
Eduardo Si porque estaban interesantes

Diana Si, tienen otra vision de las cosas que hacen que los libros sean mejores y con un

contexto moderno y abierto
Alex Si ya que muchas tienen buenas tramas
Damara Si porque son historias muy interesantes
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Lluvia Realmente no tengo problema con que sea hombre o mujer quien escribi6 el libro,
sin embargo claramente cada género tiene su perspectiva y es muy interesante
conocer ambas. Dado el hecho de que generalmente son autores si me
interesaria leer mas autoras, esa visibilidad y reconocimiento que se les puede
atribuir es muy importante, en impacto y valor.

Lalo Si, me llemaron la atencion esas lecturas

Pati Si, creo que las mujeres deberiamos tener la misma oportunidad que lo hombres

para que nuestros trabajos literarios se reconozcan.

Nota. Se ha conservado la escritura textual de los participantes.

Al igual que en el analisis anterior, se observa que las principales interesadas en
continuar leyendo historias por mujeres fueron las participantes del circulo de lectura,
aunque tres de sus comparieros también indicaron contar con ese interés. En el caso de
ellas, argumentan sentirse identificadas por lo escrito por las autoras. Asimismo, se percibe
que las participantes son conscientes de la poca visibilidad que el canon literario ha dado a

las escritoras (Farifia Busto, 2016).

3.3 La experiencia en el circulo de lectura

Motivo de interés especial es analizar la vivencia de las y los participantes en el
circulo de lectura. En este apartado se expondra sus impresiones generales tras terminar la
experiencia de haber sido participes de un circulo de lectura en el contexto escolar,
caracterizado por una menor rigidez respecto a sus otras actividades académicas.
Asimismo, se revisara el impacto que tuvo el hacer de la lectura en voz alta la principal
herramienta de interaccion durante las sesiones y su percepcion sobre ésta. Lo anterior se
relaciona directamente con los objetivos 2. Estimular la comprension critica de textos
literarios a través del dialogo entre pares y 3. Impulsar la fluidez de la lectura en voz alta

mediante un circulo lector.
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Para evaluar la impresion general de los participantes respecto al circulo de lectura,
se les pidid que le concedieran una calificacion. En la figura 9 se puede apreciar que en

general hubo una apreciacion positiva, con 8, 9 y en su mayoria, 10 en la evaluacion.

Figura 11

Calificacion otorgada al circulo de lectura

B s

Nota. Gréfico generado en Google Forms.

Sin embargo, es necesario recordar que la mediadora ha sido maestra de las y los
participantes, lo que podria haber provocado un sesgo en la respuesta dada debido a la
simpatia previa. Por lo tanto, con el objetivo de ahondar més en su percepcion se indagé en

si habian disfrutado de leer en compaifiia.

Catorce comentaron haber disfrutado leer en compafiia, mientras que 4 afirmaron
haberlo disfrutado solo a veces. Seis, en cambio, sefialaron que no lo disfrutaron. Por otro
lado, en lo que respecta especificamente a escuchar leer a otros, sélo 10 indicaron haber
disfrutado tal actividad, mientras que los rubros No y A veces tuvieron los mismos

resultados, con 7 cada uno.
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Figura 12

Apreciacion a leer en compafia

¢ Disfrutaste leer en compafiia y escuchar leer a
otros?

16
14
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10
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o N B O

Si No A veces

H Leer en compaiiia Escuchar leer a otros

Las y los participantes también ofrecieron respuestas argumentadas a haber o no
disfrutado leer en voz alta. Quienes disfrutaron leer en voz alta y escuchar a sus pares
encontraron agradable pasar un tiempo con sus amistades. Asimismo, indicaron que de esta
forma podian compartir las emociones y las opiniones que la historia les generaba. En
contraparte, quienes indicaron no haber disfrutado de la actividad sefialaron que se distraian

y era incomodo (ver Tabla E2).

La experiencia de leer en voz alta con otros comparieros recibi6 calificaciones méas
dispares que las otorgadas al circulo de lectura en general, como puede apreciarse en la

siguiente figura:

Figura 13

Calificacion otorgada a leer en voz alta con otros
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Nota. Gréafico generado por Google Forms.

En este apartado, se otorgd una calificacion “reprobatoria” en algunos casos a la lectura
en voz alta, con valores de 5, 3 y 1. Conociendo lo anterior, se procedié a solicitar que

indicaran si participarian en un circulo de lectura similar en otra ocasion.

Figura 14

¢Lasy los participantes retomarian un circulo de lectura?

25
20
15
10
5 3
1
. L] S
Si No Tal vez

Por Gltimo, se solicit6 que indicaran si tenian sugerencias para un futuro circulo de
lectura. Los resultados indican que si bien existe satisfaccion general respecto al circulo de
lectura, existen varias areas de oportunidad, entre ellas: aumentar el acervo literario

distintos géneros (como las novelas graficas y los libros ilustrados), ampliar el tiempo de
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lectura, aplicar méas dindmicas de animacion y crear productos derivados de los textos (ver

Tabla E3).

Para finalizar, se considera pertinente puntualizar algunas observaciones realizadas a lo
largo de circulo de lectura. La primera se relaciona con la participante Annette, quien
dedicé el tiempo del proyecto de intervencion a la lectura de Para Nina (Malpica, 2009),
una novela cuya protagonista es una adolescente transexual. En consonancia con la trama,
Annette acudi6 con la mediadora y por cuenta propia le llevo y presté el libro Qué nos hace
humanos (Garvin, 2016), cuya trama gira alrededor de un personaje protagonico de género

fluido.

En segundo lugar, se deja constancia de que durante las sesiones de enero, se dejo de
utilizar el area conocida como “salon grande”, debido a que en ésta se presentaban los
examenes finales, ademas de que se buscé evitar el calor que se presentaba dentro. Por lo
anterior, se hizo uso de la cancha de la escuela, donde en una banca se acomodaba la
cartografia lectora para los participantes (ver Apéndice E). Este espacio que termino
funcionando como escaparate atrajo la atencién de otros miembros de la comunidad
académica, incluyendo dos maestras y jovenes estudiantes de segundo de secundaria. De
esta forma, ambas maestras solicitaron material para leer, al igual que los alumnos de

secundaria.

Para finalizar, se menciona un caso especial. Se trata del acercamiento de la profesora
de Espafiol del area de secundaria del Colegio Teresita A. C., quien solicito a la mediadora
consejo para llevar una lectura relacionada con el género, el inicio de las relaciones
sexuales y el embarazo en la adolescencia. Al respecto, se considerd pertinente recomendar

la obra Tengo 14 afios y no es buena noticia (Witek, 2022), al ser un texto reciente y que
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podia servir para trabajar la interdisciplinariedad. De esta forma, se supo que el grupo de
segundo afio de la institucion leyd y reflexiond a partir de dicha novela. Se aclara que
aungue ésta fue tomada en cuenta para entrar en la cartografia lectora, al final se descart6
debido que se considerd que tocaba tdpicos distintos al resto de los titulos finalmente

seleccionados.

3.4 Sensibilizacion en género

El Gltimo objetivo particular del proyecto de intervencién fue 5. Sensibilizar a las y los
participantes respecto a la condicion femenina a través de la lectura de la cartografia lectora
propuesta. Es decir, se pretendio iniciarles en la perspectiva de género utilizando la
literatura como herramienta que les permitiera conocer y reflexionar acerca de las vivencias

de las mujeres, particularmente las adolescentes.

Figura 15

¢ Reflexionaste sobre lo que significa ser mujer hoy en dia?
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Si No

Nota. Elaboracién propia.



89

En el gréfico puede observarse una prevalencia de respuestas afirmativas a la pregunta
“Los textos propuestos al principio del taller tenian por protagonistas jévenes mujeres como
tl o tus compafieras. ¢ Leer sus historias te permitié reflexionar acerca de lo que significa
ser mujer actualmente?”’; sin embargo, se considera valioso dar paso a las respuestas mas

concretas que las y los participantes dieron al respecto.

Las participantes indicaron en su mayoria haber reflexionado activamente gracias a los
textos leidos sobre lo que significa ser mujer en la sociedad actual. Igualmente, resaltaron
haberse sentido identificadas, comprendidas e inspiradas a tomar una actitud de resiliencia

al leer. Tal fue el caso de Valentina, quien expreso sobre su experiencia lectora:

Algunas veces creia que lo que me pasaba solo era a mi y pensaba que la vida a veces era
injusta conmigo, pero al escuchar que a varias mujeres les pasa, me siento identificada y me

siento aun mas fuerte para poder salir adelante.

Una consideracion similar expresd Claudette, quien afirmé: “Si, abrio las puertas de mi
alma para demostrarme que puedo ser lo que quiera ser, hacer lo que amo y esforzarme por
lograrlo”. Igualmente, Diana indico haber tomado como ejemplo lo leido para actuar en su
cotidianidad: “Si, al ver su percepcion ante ciertas situaciones, fue un ejemplo que me

ayudo a procesar situaciones personales”.

Algunas participantes formularon razonamientos mas complejos. Por ejemplo, Lluvia,
quien leyo Para Nina (Malpica, 2009) indicé haber cavilado acerca de la relacion texto-

realidad.

Si, la reflexion tuvo gran relevancia en mi proceso de lectura. Cada frase que afirmara,
negara o pusiera en duda algo me llevaba a la reflexion de si realmente eso aplicaba en la

sociedad actual, comprender incluso como funciona ideol6gicamente ésta y raices de
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pensamientos. Justamente la diversidad de perspectivas amplia la visién y cambia o
enriquece el juicio. En el caso particular de la lectura "Para Nina" aparte del lugar de la
mujer en la sociedad se muestra el papel de quién se identifica como mujer y deja ver el
machismo en palabras que parecerian inocentes, esa agresion verbal que se enfrenta dia 'y

noche.

Rosario, por su parte, sefialo cuestionarse constantemente su situacion como mujer. Se
trata de una de las participantes que activamente demostro tener interés en temas de género,

Ilegando a trabajarlo en tareas escolares.

Si, personalmente me desarrollo en uncontexto en elq ue [sic] siempre me cuestiono el ser
mujer y las dificultades que atravieso por esto mismo. Ser mujer esta lejos de ser un
privilegio pero creo que se puede hayar [sic] un estado de paz y que mejor encontrarlo en

un libro donde se le de voz a la mujer, donde la mujer sea mujer.

Para participantes como “Lupita”, las lecturas le hicieron notar que sus experiencias son

compartidas por otras mujeres.

Leer este tipo de lecturas me ayudd a darme cuenta que muchas de las cosas que me
suceden dia con dia son mas comunes de lo que pensamos, también a darme cuenta que
todas nos hacemos cierto tipo de preguntas o por el contrario también que cada pequefio
aspecto que cambie en cada una también cambia la forma en la que ve la vida y la vida las

ve a ellas.

Para Fabi, las lecturas le resultaron un parteaguas, “ya que muchos de los temas se han
normalizado y no nos permiten tener mayor reflexion acerca de cosas que nos causen

inseguridad”. En ese sentido, Vale expres6 haber reflexionado sobre “la diferencia que
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existe con las mujeres, ya que algunas se sientian [sic] obligadas a actuar y/o ser alguien

que se le impuso desde pequetias”.

Cristina indic6 haber notado que “a la mayoria de la mujeres les pasa lo mismo y es
interesante, aunque hubo un gran cambio de como [sic] era ser mujer antes y como es serlo
ahora”. En relacion con la situacion de la mujer en el pasado, Pati también opind:
“especificamente el libro que yo lei me ayudd a ver como una mujer de mi edad vivia en

otra época, pais y notar todo lo que ha cambiado”.

Damara sefial6 haber reflexionado ya que “muchas mujeres pasamos por situaciones

similares a las de los libros y eso te ayuda a reflexionar tu situacion”.

En puntos mas concretos de reflexion se ubicaron algunas participantes. Tal fue el caso
de Marina, quien tras la lectura de Laura Dean me ha vuelto a dejar (Tamaki, 2020) se
decant6 por reflexionar acerca de las dinamicas del amor romantico: “pues me hizo
reflexionar unas cosas que no hay que pedirle mucho a una persona que te dio su atencién

pero solo te ve como un juego y esa persona piensa que no”.

Beth, asimismao, centro su reflexion en la novela leida, Al filo (Mansour, 2019), al
indicar que “el contexto de Laura (protagonista) es muy cierto pues muchas veces el no
saber como expresarte 0 comunicarte llega a ser un arma de dos filos”, en relacion con la

practica de la autolesion.

En cuanto a las participantes, s6lo hubo una que respondié negativamente a la pregunta,
a lo que argumento: “La verdad no porque todas son distintas y tienen maneras distintas de

lo que significa ser una mujer en todos los sentidos”.
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Mencidn especial debe hacerse de las opiniones de los participantes varones, quienes

dieron respuestas varias.

En el caso de Mario, se percibe que la novela grafica Laura Dean me ha vuelto a dejar
(Tamaki, 2020) fue la que caus6é mayor interés o impacto, pues su respuesta se oriento a su
lectura: “conoci mas sobre lo que pasa con las mujeres con distintas preferencias y lo que
puede pasar en su vida”. Es decir, para el participante la reflexion se centro en las

relaciones romanticas entre mujeres y sus particularidades”.

Lalo respondi6 que efectivamente habia reflexionado sobre lo que significa ser mujer en
la sociedad actual tras la lectura de los textos propuestos en la cartografia: “uno piensa que
es diferente y lo piensa de otra manera a los demas pero no sabes lo que pueden llegar a
pasar”. De igual forma, Alex considero las lecturas, “Si [sic] la verdad te hacen reflexionar
sobre lo complicado que puede llegar a ser”. Por su parte, Eduardo respondid tnicamente

“Si [sic] me llevo a reflexionar” sin mas argumentacion.

Estos testimonios se caracterizan por el tono escueto, en tanto s6lo Mario hace alusién a
un tema particular y sus implicaciones. Las respuestas sin embargo contrastan con las de
los participantes Nate y Fer, quienes expresaron “no me percate que los textos avian Sido
[sic] escritos por mujeres” (una respuesta que no corresponde propiamente con la pregunta)
y “no realmente, no reflexiono [sic] sobre esos temas” respectivamente, al igual que Alan,

quien se limito a responder a la pregunta negativamente sin explicaciones.



93

3.5 Discusion
Una vez expuestos los resultados de la intervencion realizada, se considera
pertinente reflexionar acerca de los objetivos propuestos, el alcance de las teorias que

dieron sustento al proyecto y contrastar con los trabajos previos realizados en el campo.

El primer objetivo de este proyecto de intervencion fue animar a la lectura al grupo
participante, compuesto por adolescentes de ambos géneros, de los 14 a los 18 afios de
edad, a traves de la literatura juvenil que remitiera a su experiencia de vida. Es decir, se
pretendia propiciar el acercamiento lector indicando a las y los participantes que podian

encontrar un reflejo de su realidad, intereses y preocupaciones en la lectura.

Los comentarios realizados en el grupo focal junto con las respuestas descritas
previamente indican que, como expresa Petit (2001), las personas en la adolescencia se
acercan a la lectura para explorar los terrenos ain no conocidos de la experiencia adulta, asi
como para construir un espacio psiquico que, a través de la identificacion con personajes e

historias, les permitan elaborar su identidad como sujetos.

Rivera Guevara (2022) llevé a cabo en telebachillerato un taller en el cual descubrié
que el texto mas significativo para sus participantes fue uno protagonizado por
adolescentes. Se trata de la novela Nada (2000) de Jane Taller, ampliamente conocida por
la polémica generada alrededor de la obra dado su caracter existencialista. Debido a la
amplitud de la cartografia lectora propuesta por Rivera Guevara (2022), se infiere que para
las y los adolescentes, los textos literarios que versen sobre la etapa de vida que estan

experimentando seran de interés general.
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El segundo y tercer objetivo que se buscoé cumplir fue estimular la comprension
critica de textos literarios a través del didlogo entre pares, asi como impulsar la fluidez de la
lectura en voz alta por medio de su préactica en un circulo de lectura. Este se basé en los
postulados de la teoria del aprendizaje dialogico, el cual hace de la interaccién y el didlogo
sus principales herramientas (Valls y Munté, 2010), habito alejado de la practica académica
tradicional.

En el circulo de lectura se priorizé la interaccion y el didlogo libre entre las y los
participantes, lo cual dio pie a multiples consideraciones por su parte, como pudo
apreciarse anteriormente. Se traté de un tiempo en que pudieron convivir con sus
amistades, asi como también de uno en el que se les permitié compartir sus emociones y
opiniones, y asi aprender en conjunto. En ese sentido, Rivera Guevara (2022) igualmente
reportd que la lectura en voz alta, el didlogo y el debate propiciaron mayor construccion de
significados de parte del estudiantado con el que trabajo.

Por otro lado, se debe decir que se vio potenciada la solidaridad y la inclusién (Valls
y Munté, 2010) ya que como indic6 Lluvia, leer en voz alta con otros implicé el respeto a
las habilidades y saberes ajenos. Sin embargo, no se debe olvidar que hubo participantes
que indicaron sentirse a disgusto con dicho ejercicio.

Macias Ballestero y Garcia Prieto (2019) consideran como uno de los principios
basicos del aprendizaje dialdgico la transformacion. Aseguran que el modelo implica lograr
que la educacion transforme la realidad no solo desde el sitio de la figura educadora, sino
desde toda la comunidad educativa. Se considera que hubo un principio de esto cuando la
participante Annette recomendo a la mediadora el libro Que nos hace humanos (2016), asi
como cuando el circulo de lectura empezé a ser frecuentado por el cuerpo docente de la

institucion, lo que desemboco en que dos maestras solicitaran libros y la maestra de
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Espafiol aplicara la lectura Tengo 14 afios y no es una buena noticia (Witek, 2022) en uno
de sus grupos, tras pedir una recomendacion a la mediadora. Es de recordar que, ademas, el
impacto del circulo de lectura transcendio a la institucion escolar, pues las participantes
Lupita y Damara indicaron haber platicado y recomendado Mary Jo (2016) en su circulo
social. Estas acciones encuentran reflejo en lo reportado por Olivares Morales (2017), quien
indicd que su proyecto de intervencidn provocé que sus participantes (estudiantes del
sistema CECYTE) se volvieran promotores de lectura, dado que compartieron el deseo de

actuar como tales en la escuela primaria cercana a su contexto.

Para contribuir a los objetivos particulares relativos a promover la literatura escrita
por mujeres, por medio de una cartografia lectora compuesta principalmente por autoras, y
sensibilizar a los participantes respecto a la condicion femenina a través de la lectura de la
cartografia lectora propuesta, se considera que recurrir a la pedagogia critica fue
fundamental, pues sustento las bases del proyecto. Debe recordarse que ésta se trata de un
paradigma educativo que busca cuestionar y desmontar diversas dinamicas de dominacion

(Lépez y Loaiza, 2016).

Al ubicar en el centro de esta teoria al género podemos focalizar las formas de
violencia que nacen de éste, como lo son el sexismo, la homofobia y la discriminacion
(Lamas, 2014). De acuerdo con los resultados de la intervencion, la mayoria de las
participantes son conscientes en distintos grados de la forma en que el género delimita su
devenir como personas. Asimismo, observamos que como plante6 Bricefio Alcaraz (2015),
las adolescentes buscan en la lectura no sélo el placer de realizarla, sino también modelos
de identificacion y pautas de comportamiento que les permitan modelar y guiar su criterio

personal.
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Todo lo anterior resuena con lo mencionado por Lamas (2012), quien llama a acabar
con la “orfandad de género”, es decir, el desconocimiento de la historia de las mujeres: lo
que éstas han vivido, logrado y creado. Reconocer la “genealogia femenina”, considera la
citada autora, implica para las mujeres reconocer y validar su existencia. Este proyecto de
intervencion, al igual que el realizado por Rivera Guevara (2022) persiguio ese objetivo al
presentar una cartografia lectora con mayor presencia de autoras y personajes femeninos

protagonicos.

La tercera teoria en la cual se baso el presente trabajo fue la transaccional, postulada
por Louise M. Rosenblatt (2002). Esta indica que los textos no tienen un significado de
antemano, sino que es construido en un acto de “transaccionalidad” entre texto y lector,
quien cuenta con un capital mental producto de su propia implicacién en el medio social,

cultural y personal (Dubois, 1989).

La teoria transaccional fue de utilidad para comprender los distintos puntos de vista
del estudiantado participante de la intervencion y los puntos de convergencia, pues siendo
la mayoria pertenecientes al género femenino y proviniendo de contextos sociales similares,
se esperd que llegaran a conclusiones similares ante textos relacionados entre si. EI hecho
de que los participantes varones no reflexionaran de igual forma que sus comparieras
demuestra la certeza de esta teoria, pues al pertenecer al género masculino han crecido y

contintan desarrollandose entre distintos paradigmas y expectativas de comportamiento.

De acuerdo con Dubois (1989), existen dos posibles posturas que un texto puede
provocar en el lector. La primera es la estética, que se refiere principalmente a los efectos
que el texto estimula en la subjetividad lectora. Esto queda demostrado en lo que se refiere

a las estimaciones realizadas por las y los participantes sobre la cartografia lectora
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compartida, pues como se recordara se hizo especial énfasis en la sensacion de
identificacion y en las emociones vividas durante la lectura. Sin embargo, las reflexiones
de, en mayor parte, las participantes, también se vieron inclinadas hacia la postura eferente,
caracterizada por lo que la persona lectora logra comprender tras la lectura (Morales et al.,

2018).
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CAPITULO 4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Respecto a la logistica, coordinacion y direccion de la intervencion

En general se puede indicar que la intervencion se llevo a cabo de forma exitosa.
Aunque en un principio se habia pensado en invitar inicamente a las estudiantes del
Colegio Teresita A. C., contar con la participacion de los participantes varones permitio
explorar sus intereses y percepciones con el objetivo de incidir en su formacién en un

futuro.

Sin embargo, se considera que existen diversas areas de oportunidad que posteriormente
deben contemplarse para abrir un espacio similar en el entorno educativo. Respecto a la
logistica, se observé que realizar actividades de lectura con un grupo tan amplio se
dificultaba, debido a la inquietud de ciertos participantes que no se sentian inicialmente
interesados en la propuesta y las dificultades de la mediadora para atender a todos las y los

participantes al mismo tiempo.

Tomando en cuenta las propias sugerencias de las y los participantes, un futuro circulo
de lectura dentro de la institucion deberia formarse con el estudiantado genuinamente
interesado en participar, de forma que el grupo fuera menor en nimero. Esto permitiria
mayor oportunidad de proponer actividades ludicas en relacion con las lecturas, asi como

fomentar la participacion oral de cada integrante.

Seria importante enriquecer el acervo literario de la institucion no sélo dentro de la
biblioteca escolar, sino en las aulas. De esta manera, el estudiantado tendria mayor
oportunidad de acercarse a la lectura, ya sea por indicacion docente o bien, en el tiempo
libre que tuviera entre clases. Este acervo deberia ser variado y contemplar no sélo

narrativa, sino también comic, novela grafica y album ilustrado.
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En lo que respecta a la coordinacion de circulo de lectura, se considera que pudo
haberse enriquecido con otras actividades de lectura que dinamizaran las sesiones; sin
embargo, es importante resaltar que en cuanto se not6 que las y los participantes se sentian
coémodos con la lectura, ya que llegaban al aula donde se llevaba a cabo dispuestos a
continuar con el libro previamente escogido o bien, elegir otro, se resolvié continuar con la
dinamica por respeto a sus intereses y a su autodeterminacion. Esto se decidié tomando en
cuenta que como indica Garrido (2014), la lectura por placer en el &mbito escolar
frecuentemente es mal vista, debido a que se considera una “pérdida de tiempo” si no se
acompafia con actividades que la vinculen con el curriculum escolar, por lo tanto, la autora
de este documento prefirio ofrecer un circulo de lectura que se alejara en la medida de lo
posible de las dindmicas escolares ya conocidas por las y los participantes en sus clases. A
pesar de lo anterior, se debe recordar que participantes como Lalo, Claudette y Diana
recomendaron para un futuro circulo de lectura el empleo de actividades de comprension,
reforzamiento o dinamizacion relacionadas con los textos leidos (ver capitulo 3.3 La

experiencia en el circulo de lectura).

4.2 Respecto a la cartografia lectora seleccionada

El uso de una cartografia inicial compuesta por obras pertenecientes a la llamada L1J
demostro ser un acierto, pues las y los participantes en su mayoria se mostraron satisfechos
ante el contacto con éstas. Como indica Cerrillo Torremocha (2016), la L1J se caracteriza
por dirigirse a un grupo lector especifico segun su edad, respetando su capacidad como
receptor. Dicha adecuacidn discursiva permite a las infancias y adolescentes familiarizarse

con las convenciones del lenguaje literario, asi como con el contexto de produccién, lo que
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a su vez provoca el desarrollo de las habilidades necesarias para comprender, interpretar y

enjuiciar productos textuales.

Se noto que a las y los participantes les agradd contar con un acervo literario en el
cual pudieran explorar su realidad, como se indicd que se esperaba en la hipdtesis de
intervencion. Sin embargo, entre los participantes varones no se percibio tal interés,
probablemente por la mayor cantidad de protagonistas femeninas y teméticas que no se
relacionan tanto con sus vivencias, como es el amor romantico desde la perspectiva lésbica

y el crecimiento y la maduracion femenina.

Se percibié también interés por las lecturas pertenecientes a la cartografia lectora
complementaria (ver Apéndice C), lo que demuestra la importancia de contar con
diversidad de géneros en el acervo literario a disposicion del grupo estudiantil. Si bien la
animacion a la lectura se ve positivamente influenciada por textos pertenecientes a la L1J,
no se debe olvidar que existen distintos niveles de interés y experiencia lectora en un grupo
tan heterogéneo como el que se forma dentro del contexto escolar, por lo que es importante

contar con un catalogo literario que responda a todo tipo de inquietudes.

4.3 Recomendaciones

Tras realizar el andlisis de las respuestas finales y propuestas de las y los participantes,
se considera pertinente empezar por las recomendaciones relacionadas con la institucién
escolar donde se llevo a cabo el proyecto de intervencion. En ese sentido, se sugiere a la
institucion realizar un circulo de lectura similar en el futuro, respetando la voluntad e
interés de quienes decidan participar. En caso de que se decida que el circulo de lectura

debe dirigirse al estudiantado de todos los grupos, se sugiere realizarlo por ciclos
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previamente organizados y que deberan ser comunicados y detallados para que cada

estudiante elija participar en al menos uno que sea de su interes.

Por otro lado, se exhorta a animar al cuerpo docente a involucrarse en actividades de
promocion de la lectura, no s6lo a partir de la vinculacion con el curriculum, sino por el
placer de realizarla (Garrido, 2014). Es decir, se debe comunicar al estudiantado con el
ejemplo que la lectura es una actividad gozosa que puede llevarse a cabo en la escuela no

solo con fines didacticos.

En lo que respecta a la futuras investigaciones e intervenciones relacionadas con la
lectura y adolescentes, se sugiere evitar perspectivas y actitudes adultocéntricas, asi como
ampliar el catélogo lector de los promotores de lectura. Es importante que quien desee
acercar a este sector etario a la lectura, lo haga considerando un acervo que responda a sus
inquietudes e intereses, asi como que evite repetir el canon literario que el estudiantado
terminara por consultar en su travesia escolar. Lo anterior no significa que deba evitarse
trabajar la literatura de autores reconocidos por la comunidad experta en literatura, sino que
debe incluirse cartografias lectoras ampliadas que consideren mas al publico con el que se

convivira que las aficiones de quien medie la lectura.

En lo concerniente a futuras investigaciones e intervenciones relacionadas con
tematicas de género y lectura, se anima a continuarlas en el marco de un pais donde los
indices de violencia contra las mujeres son alarmantes.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los
Hogares (Inegi, 2021), las mujeres de 15 afios 0 méas en México enfrentan diversos
episodios de violencia a lo largo de su vida. En Veracruz, el 68.2 % de las mujeres de 15 a

24 afos ha experimentando en su vida algun tipo de violencia, siendo la psicologica (55.3
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%) y la sexual (60.4 %) las mas altas. A lo anterior se debe afiadir que las mujeres a nivel
nacional trabajan hasta 6.2 horas a la semana méas que los hombres, pues dedican 59.5 horas
al trabajo remunerado, a las labores del hogar y a la produccion de bienes exclusivos para el
hogar, frente al 53.3 horas que los hombres dedican en el mismo periodo. Hablando
exclusivamente de Veracruz, éste forma parte de las cinco las entidades donde la brecha de
género por tiempo total de trabajo a la semana de la poblacion de 12 afios 0 mas es méas
amplia (Inegi, 2019).

Tomando el panorama descrito previamente en cuenta, se considera necesario continuar
trabajando la perspectiva de género en la promocidn de la lectura entre las y los
adolescentes, quienes viven una etapa de descubrimiento y reflexion en una sociedad
adversa, especialmente para las mujeres. Por lo anterior, es importante propiciar
conversaciones con perspectiva de género que permitan a las jovenes que viven esta etapa
de vida reconocer y reconocerse en la literatura, para abonar al conocimiento de su
genealogia femenina (Lamas, 2012), la cual pocas veces se ve influenciada por el canon
literario ensefiado en la escuela. Sin embargo, queda como asignatura pendiente replicar
acciones semejantes enfocadas en los participantes varones; es decir, fomentar la lectura de
textos pertenecientes a la LIJ actual que exploren la masculinidad adolescente desde una

perspectiva de género.
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Apéndices
Apéndice A

Evaluacion diagnostica

jHola! Este cuestionario forma parte de un proyecto de investigacion en el que me gustaria
que me apoyaras. Solo tienes que responder las preguntas de forma honesta. Aqui no
existen respuestas correctas o incorrectas, ni penalizaciones, asi que siéntete libre al
contestar.

Datos generales

Género: Edad: Semestre:

Habitos lectores

1.

Cuando debes realizar una tarea o investigacion escolar, ¢a que fuentes recurres?

a. Obras de consulta (libros en general, enciclopedias, diccionarios, etc.).
b. Internet.

C. Mayormente obras de consulta y en menor medida internet.

d. Mayormente internet y en menor medida obras de consulta.

¢ Cual consideras que es tu grado de comprension de un texto?

Alto Intermedio Bajo

¢ Consideras que tienes alguna de las siguientes limitaciones para leer?

a. Leer muy despacio. e. No leo por limitaciones
b. No comprendo lo que leo. fisicas.
c. No tengo la suficiente f. Otra. ;Cual?
concentracion para leer.
d. No tengo paciencia para g. No tengo limitaciones para
leer. leer.
4. En tu tiempo libre, ¢dedicas tiempo a la lectura?
a. Si.
b. No.
5. ¢Cuanto tiempo dedicaste a la lectura por iniciativa propia en la Gltima semana?
a. Nada C. De media hora a
b. Menos de media una hora.
hora. d. De una a dos horas.
e. Mas de dos horas.
6. En caso de que hayas seleccionado en la pregunta anterior Mas de dos horas,

¢podrias indicar aproximadamente cuanto tiempo dedicaste a la lectura por
iniciativa propia en la Gltima semana?
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7. ¢ Cuales son las principales razones por las que no lees o lees con menos
frecuencia?
a. No me gusta leer. g. No tengo un lugar
b. Falta de tiempo. apropiado para leer.
c. Prefiero otras actividades h. Por limitaciones para leer.
recreativas. i. Porque no tengo acceso
d. Me da pereza. permanente a internet.
e. Falta de dinero. j. Otra. ;Cual?

f. No sé qué leer.

8. ¢ Cuantos libros has leido durante el afio?
a. Ninguno
b. Dela4
C. De5a38
d. Mas de 8
9. En caso de que hayas leido al menos un libro durante el afio, indica a qué
género pertenecieron tus lecturas. Puedes marcar varias opciones.
a. Novela g. Biografia
b. Cuento h. Historia
C. Mitos y leyendas I. Ciencias
d. Fabulas J. Otro. ¢Cudl?
e. Poesia
f. Teatro

10.  Sin considerar el tipo de texto, ¢en tu casa existe una coleccion de libros?
a. Si
b. No

11. En caso de que en tu hogar se cuente con una coleccion de libros, ¢tienes
libertad para acceder a ella?
a. Si
b. No. ¢Por qué?

12. En caso de que en tu hogar se cuente con una coleccion de libros a la cual
puedas acceder, ¢acudes a ella para leer libros por iniciativa propia?

a. Si, frecuentemente.
b. Si, algunas veces.
c. No, nunca.

13. En casa, ¢observas a tus familiares leer?
a. Si, frecuentemente.
b. Si, algunas veces.
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15.
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C. No, nunca.

Si has observado a tus familiares leer en casa, ¢qué lecturas llevan a cabo?

a. Libros de literatura d. Material laboral.
(cuento, novela, leyenda, e. Obras de consulta
mitos y leyendas, fabulas, (enciclopedias y

teatro, poesia). monografias, por ejemplo).
b. Ensayos. f. Periodicos y

C. Biografias. revistas.

¢AprOX|madamente cuéntos libros literarios (cuentos, poesia, leyendas,

mitos, fabulas, poesia, teatro) hay en tu casa?

16.

17.

a. 0 C. 50 a 100
b. 1a50 d. Mas de 100

En caso de que se te solicite la lectura de un libro, tu recurres a:

a. Biblioteca d Biblioteca escolar.
personal. e. Internet.

b. Biblioteca familiar. f Te niegas a realizar
C. Préstamo por parte la lectura.

de una amistad.
En caso de que realices una lectura por iniciativa propia de un material

sacado de internet, ;a qué formato (e-book, PDF, HTML) y paginas web recurres?

18.

19.

20.

21.

¢ Te consideras una persona lectora? ¢Por qué?

Cuando lees por iniciativa propia, ¢qué tipo de formato prefieres?
a. Impreso
b. Electrénico. ¢ Cudal? (PDF, e-book, otro).

Cuando lees por iniciativa propia, ¢qué género prefieres?

a. Literatura e. Noticias
b. Historia f. Otro:

C. Ciencias

d Ensayo

Cuando lees literatura, ¢qué contenido prefieres?

a. Novela g. Comic / novela
b. Cuento grafica

C. Mitos y leyendas h. Manga

d. Fabulas I. Otro:

e. Poesia

f. Teatro
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22. La mayoria de los personajes protagonistas de las historias que has leido

son:
a. Infantes d. Personas de la
b. Adolescentes tercera edad
C. Adultos e. Otro:

23.  Sihas leido historias con personajes femeninos, éstos suelen ser (completa
con la descripcion que consideres conveniente):

24. Describe en cinco palabras como debe ser un hombre segun tus ideas:

25. Describe en cinco palabras como debe ser una mujer, segun tus ideas:

26. ¢ Te gustaria leer historias protagonizadas por mujeres adolescentes? ;Por qué?
Habitos de poslectura

27. ¢ Comentas tus lecturas en casa?

a. Si, frecuentemente.
b. A Veces.
C. No, nunca.

28.  ¢Por qué?

29. Cuando lees un texto literario, tu:

a. Lo comentas con alguien (familiares, amistades, etc.).

b. Publicas una resefia publica.

C. Vuelcas tu opinién de forma manuscrita (diario personal, diario de

lectura, en el libro impreso, etc.).

d. No haces nada.

e. Otro:
30. Después de leer un libro, ¢eres capaz de recordar los detalles mas relevantes
de la trama?

a. Si. b No.

31.  ¢Puedes identificar con pocas palabras los temas de los que tratan los textos

literarios que lees? Por ejemplo, “amor”, “amistad”, “la importancia de la familia”.
a. Si. b. No.

32. ¢Sueles explicar de forma argumentada por qué te gustd o disgusto un texto

literario? Es decir, ¢explicas por qué te pareci6 interesante, divertido, aburrido, etc.?
a. Si. b. No.

33. ¢Relacionas lo que lees con tu contexto?
a. Si b. No c. A veces
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Apéndice B

Cuestionario final

Otro modo de ser: encuentro entre

lectores

518 encuesta tiene COMO prop for 0N Beerca de W expetiencls en ol
taller do loctura on o Que particp ol 0. Tus respusstas senin
umicamente con fines de gackin. Respande con d y confienza, no hay
respuestas equivocadas o sanclones en tu caltficacion en TLR, Lteratura, TPU o
Comuricacion

* Indiza que s pregunts ez obligeteria

Cormreo electronico *

Semestre *

Marca salo un dvalo

. Nombire de pila (sin apellidos) *
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4. 1. Del1al10 califica tu experiencia en el taller de lectura realizado durante b
noviembre de 2022 a enero de 2023.

Marca solo un ovalo.

10
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10 Otro modo de ser. encuentro entre lectores

5. 2. Indica el numero de lecturas completas que realizaste durante el taller. *

Marca solo un ovalo.

10
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6. 3. Selecciona tu lectura favorita del taller. *

Marca solo un ovalo.

(Ja MaryJo

) b. Annie en mis pensamientos

\___J c. Laura Dean me ha vuelto a dejar (novela gréfica)
() d. Sublime amor juvenil

") e.ParaNina

(__)f.Franzee

- g. Viviendo al filo

(__) h. Como caracol

{__) 1. El bosque dentro de mi (album ilustrado)
(). Mujer pajara (4lbum ilustrado)

") k. El Sefior K (novela grafica)

(). Libro de la editorial UV

() m. Cémics de Marvel y DC

{__ n. Cémic "Los crimenes de la calle Morgue®

(). Ninguna

7. 4. Describe qué fue lo que mas te agrado de la lectura que seleccionaste comotu  *
favorita. En caso de que no hayas seleccionado una favorita, escribe "No tuve
favorita”.
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8. 5. Encaso de que en la pregunta anterior hayas seleccionado la opcién "l. Libro de *
la Editorial UV" o "m. Comics de Marvel y DC", escribe el titulo del ejemplar:

9. 6. ;Te qustaria continuar leyendo historias protagonizadas por mujeres s
adolescentes o jovenes? ;Por qué?

10. 7.Lamayoria de las lecturas propuestas al inicio del taller fueron escritas por 4
mujeres. Al respecto, ;te gustaria continuar leyendo historias escritas por
autoras? ¢ Por qué?

11. 8. ¢Disfrutaste leer en compaiiia de tus compafiera y companeros? *

Marca solo un ovalo.

(@B

___'No

() Aveces
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12. 9. ;Disfrutaste leer en voz alta con tus companeras y companeros? *

Marca solo un dvalo.

Dsi

C_JNo

() Aveces

13. 10. ;Disfrutaste escuchar leer en voz alta a tus compafieras y companeros? *

Marca solo un dvalo.

_Dsi
C JNeo

(__) Aveces

»

14. 11. Describe por qué razén disfrutaste o no disfrutaste leer en voz alta con tus
companeras y companeros.
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15. 12. Califica tu experiencia leyendo en compafiia de tus compafieras y *
companeros.

Marca solo un dvalo



16. 13. Antes del taller, tu percepcion sobre la lectura: *

Marca solo un évalo.

(_ JEra positiva (‘me gusta leer”, "la lectura es beneficiosa para mi”).

(__JEra negativa ("no me gusta leer”, “la lectura no sirve", "leer no es para mi").

() Eraneutra ("no es mi actividad favorita, pero puedo realizarla”).

17. 14.Despues del taller, tu percepcion sobre la lectura: *
Marca solo un dvalo.
) Mejoro
() Empeoré

() Permanecié igual

18. 15. Antes del taller, leias por gusto: *

Marca solo un 6valo.

() a. Diariamente
() b. Algunas veces a la semana
(__ c. Algunas veces al mes

() d. Ocasionalmente

(_)e.Raravez
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19. 16. Después del taller, tu habito de lectura: *
Marca solo un ovalo.
() Aumentd
() Disminuyé
(") Permanecié igual
docs.googhe. CHBSKVIMLTEVwyWUWASIWIBnBWpSLaVx2BmKUNA/edit ant
3, 22:10 Otro moedo de ser: encuentro entre lectores
20. 17.Después del taller, indica el nimero de lecturas que realizaste por iniciativa  *
propia:
Marca solo un ovalo.
o
(_ Jpe1a3s
(__pe3a6
(_)pe6a9
__)Mésde10
21. 18.Las lecturas que realizaste en el taller: *
Marca solo un ovalo.
() a. Me llevaron a reflexionar acerca de temas que ya conocia y me interesaban.
() b. Me llevaron a reflexionar acerca de temas ya conocia, pero no me interesaban.
{ _, c. Me llevaron a reflexionar acerca de temas no conocia, pero me interesaron.
() d. No me llevaron a reflexionar.
22. 19. Los textos propuestos al principio del taller tenian por protagonistas jovenes *

mujeres como td o tus companeras. ;Leer sus historias te permitio reflexionar
acerca de lo que significa ser mujer actualmente? Responde lo mas
detalladamente posible.
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23. 20. Enun futuro, . te gustaria retomar un taller como el anterior? *

Marca solo un dvalo.

C si

(__JNo

() Talvez

24. 21.;Tienes sugerencias para la puesta en practica de otro taller de lectura? Por  *
favor, anétalas.
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Apéndice C
Cartografia lectora

La presente cartografia lectora se construyo teniendo como antecedente el trabajo previo
de la autora en la institucion educativa donde se llevé a cabo el proyecto de intervencion. Parte
de sus observaciones durante los afios de trabajo anteriores y busca ofrecer un espacio de
reflexion y disfrute para el estudiantado. Se basa en dos ejes rectores: (a) El amor en las
relaciones de pareja y (b) La familia. La construccion de esta cartografia tomé en cuenta la
diversidad en la poblacion a la cual se dirige. Por lo anterior, busca reflejar experiencias que
salen de la heteronormatividad, asi como de la vision feliz e idealista de la familia. Con
excepcion de Laura Dean termina conmigo (2020), que es una novela gréfica, el resto de los
titulos son novelas cortas, cercanas al género coming of age, centrado en el crecimiento y
maduracién de una persona menor de edad en su camino a la edad adulta.

A continuacion se describe cada una de las obras consideradas dentro de la cartografia
lectora inicial.

Eje 1. El amor en las relaciones de pareja

Obra Sinopsis

Mary Jo (2016). Mary Jo, protagonista del libro, le escribe una carta a Julio, su antiguo amor.
Esta epistola refleja los sentimientos romanticos de Mary Jo, pero también su

crecimiento como joven mujer.

Annie en mis Publicada en la década de 1980, este libro constituye uno de los primeros
pensamientos acercamientos de la literatura juvenil al romance Iésbico. Las protagonistas,
(2019). Liza y Annie deberan aceptar sus sentimientos, asi como enfrentar a un

mundo que aln no esta listo para historias que salen de la heteronorma.
Laura Dean Freddie, protagonista de esta historia, es la novia de la chica mas popular del
termina conmigo  colegio: Laura Dean. Sin embargo, esta relacion dafia a Freddie mas de lo que
(2020).
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juvenil (1976).
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la hace disfrutar. Se trata de un relato sobre amores que lastiman y el camino
a dejarlos.

Bobbie Lee se entera que Billy Joe ha saltado del puente, lo que ha
acabado con su vida. Durante el resto del libro, las y los lectores deberan
descubrir por qué ocurrié la desgracia y como el ambiente de los 50 de un

pueblo conservador de Estados Unidos se relaciona con esto.

Nota. Sinopsis de elaboracion propia.

Eje 2. La familia

Obra

Sinopsis

Para Nina. Un diario  Victoria inicia su transicion como mujer, dejando atras la identidad y el

sobre la identidad
sexual (2009).

Fraenze (1991).

Viviendo al filo

(2019).

Como caracol
(2018).

nombre de Eduardo. Relata su experiencia en un diario que dedica a su
abuela, Nina. En éste describe su camino en busqueda del “ser mujer”, en
tanto que se enfrenta a su madre, tia y se pregunta por el paradero de su
padre.

La joven Fraenze, de apenas 13 afios, vive un afio turbulento. Su padre ha
perdido su empleo y aquello provoca un cambio abrupto en su conducta.
Para el papa de Fraenze, su deber es ser el proveedor del hogar. Al no
poder serlo, reacciona con una violencia que Fraenze y su madre deben
enfrentar.

Laura, de 14 afios, tiene un hermano con autismo, una madre que le carga
la responsabilidad sobre el primero, un padre ausente, problemas en la
escuela y un amigo que esta a punto de marcharse. En medio de sus
dificultades, autolesionarse es la primera solucién que encuentra.

Julieta intenta reconciliar a su mama y abuela, a quien no conoce. Pronto
desarrolla un lazo importante con la sefiora mayor; sin embargo, el

Alzheimer aparece en su vida.

Nota. Sinopsis de elaboracion propia.
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Apeéndice E

Tablas

Lecturas favoritas de los participantes

Participante Lectura

Pati

Fabi

Vale

Valentina

Eduardo

Bibi

Rubi

Fer

Nate

Diana

Ana

favorita

Sublime

amor juvenil

Mary Jo

Mujer pdjara
Viviendo al
filo

Comics de
Marvel y DC.
Viviendo al

filo

Viviendo al
filo

Coémics de
Marvel y DC
Comics de
Marvel y DC

Mary Jo

Elementos de su agrado en la lectura seleccionada como favorita

Fue un libro muy bueno que me gusté, también fue interesante el
darme cuenta de las diferencias en las épocas, cosas que pasaban en el
libro pero que ya no son comunes.

Lo que mas me gustd fue que es una historia muy entretenida y facil de
entender, ademds de que es un libro que tiene situaciones reales con
un poco de comedia

Me gusto mucho el tipo de ilustraciones que tenia

Cuando deja de cortarse y sale adelante y en sus cortadas se tatud una
escalera

Los dibujos

Que a veces necesitamos ayuda de otras personas y no lo queremos

aceptar, y que muchas veces las personas que supuestamente muestran

ser tus amigos en realidad te pueden terminar traicionando

cuando sus amigos la ayudaba a buscar a su papa

Los dibujos

Las escenas de accidn

El contenido del libro y sus ilustraciones
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Cristina

Beth

Mario

Lupita

Nayeli

Angélica

Marina

Lalo

Alan

Alex

Lluvia

Claudette

Mujer pdjara

Viviendo al

filo

Coémics de
Marvel y D.
C.

Mary Jo

Mujer pdjara
Sublime
amor juvenil
Laura Dean
me ha vuelto

a dejar

Los crimenes
de la calle
Morgue

No tuve
favorita
Mary Jo

Para Nina

Como caracol

Que podia interpretarlo a mi manera, quizay el verdadero significado
era otro, pero yo le encontré uno diferente.

Me agrado que al leer era como si yo lo estuviera leyendo pues mi
contexto de hace unos afios se situaba en la CDMX de donde es la
historia o donde se desarrolla y me imaginé todo con lujo de detalle;
algo muy satisfactorio :))

Lo que mas me gusto que fuera sobre tema de superhéroes

Me agradd bastante la manera en la que habla de los temas, puesto que
es fdcil identificarse con el personal principal y con sus experiencias.
Fue el como era la historia

Que me quede totalmente asombrada por todo y era divertido leerlo

Bueno que la chica que le gustaba Laura Dean pues vio que en siya no
vale la pena buscarla después que Laura beso a otra chica cuando se
supone que ellas tenian algo "especial" entre comillas pero a lo mejor
no era asi, y vio que ya no era importante rogarle.

Que se guardaba silencio, te podias concéntrar, era el momento para

estar tranquilo

No tuve favorita

Su historia y personajes

Me agradd porque abarca temas de interés comun en la sociedad y asi
es mas facil comprenderlo, por la misma razén es interesante poder
conocer otra perspectiva de una situacién, precisamente actual,
mediante una historia.

Una narrativa real, apasionada, inspiradora e interesante que hace que
el descubrimiento de los secretos familiares y las razones de serlo sean

reflexivamente brillantes.
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Rosario

Damara

Laura Dean Para empezar me gustd por la identificacidon que logro obtener con
me havuelto Freddy, la principal, pero fuera de eso me gusta que se hable del amor

a dejar [ésbico juvenil mostrando que también es doloroso. Me gustan los

temas que se abordan como las relaciones con diferencia de edad, el

aborto, el enamoramiento y demas.

Mary Jo Me gusté mucho el libro porque me identifico en algunas partes

Nota. Se ha conservado la escritura textual de las y los participantes.

Tabla 5

Apreciacién de la lectura en voz alta

Participante  Opinion

Lluvia

Lupita

Claudette

Rosario

En cierto punto mi paciencia se puso a prueba cuando mis compafieros de
lectura no leian a la velocidad que me gustaria pero sirvid para recordarme que
cada quien va a su ritmo y lo importante es la dispocision, intentarlo vale
mucho, ese conocimiento hizo que se disfrutara, era leer y comprender y
finalmente si se cumplia.

En su mayoria me agradaba leer en voz alta, pero a veces no lograba entender
del todo si solo lo estaba escuchando, suelo distraerme con facilidad en ese tipo
de casos

No lei con nadie, me gusta leerle a mi propio ser (en el silencio profundo de mis
pensamientos). Pero cuando debo leer en voz alta con otros , lo hago.

Creo que no todos tomamos la seriedad de leer y pasar un momeno fuera de la

monotonia de las clases y no se pudo generar un ambiente bueno.
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Fabi

Pati

Beth

Cristina

Vale
Mario
Angélica
Bibi
Eduardo
Vania
Rubi
Damara
Diana
Nayeli
Marina
Fer

Nate
Alex

Lalo

Me gusta porque entre nosotros pudimos compartir opiniones sobre el libro pero
a veces no me concentro cuando otros leen

Me gust6 que pude leer para ellos porque le pude dar mi propia interpretacion a
la entonacion de la historia.

Nunca me gusto la idea de compartir libro por consiguiente no lei con nadie y
me encanto eso .

Si disfruté porque podia compartirles con la emocién que yo sentia al leer cada
Verso.

A veces no se escuchaba y nos distraidos pero era lindo estar con otras personas
Porgue mientras se acababa el capitulo comentabamos lo que pasaba en el

Son muy ruidosos y no ponen atencidn ni respetans puntos y comas

No fui al taller mucho tiempo, solo dos semanas asi que no sé

Porque fue un momento de convivencia con mis compafieros

Porque todos compartiamos la lectura que nos tocaba

Disfrute por qué asi me comunicaba méas con todos

No disfrute porque no leian y solo platicaban

Es dificil concentrarse en lo que dice

Por qué asi entendia mejor los temas

Me distraigo con otras voces

Es incobmodo, no es eficaz

Era un poco incomodo

Es divertido

Distraian




139

Alan

Nosé

Nota. Se ha conservado la escritura textual de los participantes.

Tabla 6

Sugerencias para un nuevo circulo de lectura

Participante Sugerencia

Lalo

Bibi

Claudette

Lupita

Angie

Vale

Marina

Que después de unos minutos se comente de que trataba la lectura (leer pocas
paginas para retener la informacion y después comentarla) Actividades
didacticas respecto a la lectura como actuar respecto a los personajes que
estuvieron en el libro. Que se lea en voz alta pero en grupos pequefios y que se
pasen la lectura y después comentar q les gusto pero mas que nada para libros de
suspenso o trama para que hablen de lo que puede llegar a pasar y después sigan
con la lectura y ver si alguien le atin6 a lo que comento respecto a lo que podia
pasar. :)

Yo opino que esté bien solo que sea opcional que se leyera individual, no estoy
segura si asi ya era solo qué a veces es incomodo que estas leyendo un libro que
te gusto y otra persona te esté hablé y hablé y no te deje concéntrate en el libro :)
- Que cada persona lea tranquila y silenciosamente. - Que se lea autoras de otras
épocas. - Que se haga una actividad de reforzamiento (lo que me ensefid). - Que
se hagan obras de teatro, bailes o canciones a base de las lecturas.

Me agrada bastante la manera en que se realizé este taller, mas porque podiamos
elegir libremente el libro que deseariamos leer y cambiar si asi lo desedbamos.
No tengo una sugerencia clara.

Que la persona que haga ruido o interrumpa la lectura lo pongan a leer en voz
alta sin trabarse y respetar puntos y comas

Pienso que el taller podria tener mas actividades, podrian ser sobre los libros o
como el juego de piedra, papel o tijeras

Pues, me gustd asi, pero me gustaria mas libros de drama, amor y suspenso y

también como coémics pero no de esos de Marvel
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Beth

Damara

Nayeli

Cristina
Pati
Fabi
Diana
Eduardo
Rosario

Mario

Dar opcion de que nosotros llevemos los libros que estamos leyendo en casa o
que son de nuestro interés :))

Que haya espacios en los que pueda leer tranquilamente sin escuchar platicas de
mis compafieros

El que sean libros ilustrados sola mente para uno mismo realizar su propia
historia

No tengo ninguna, fue un lindo momento compartir lecturas entre comparieros.
Encontrar una forma para que todos lean y no solo uno lea todo.

Que haya un espacio para comentar sobre el libro leido

Que sean méas dinamicas con respecto a cada lectura

Tener un poco mas de tiempo para leer

Seleccion de alumnos, es todo.

Libros con dibujos

Nota. Se conservd la escritura textual de los participantes.
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Apeéndice F

Evidencias fotogréaficas
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Glosario

Adultocentrismo: Sistema de subordinacion sobre las nifias, nifios y adolescentes que les
niega el derecho al dialogo y a ser escuchados.

Bachillerato: Educacion media superior en México que se cursa al finalizar la educacion
bésica. Obtener su acreditacion indispensable para acceder a la educacion universitaria. Es
posible cursar dichos estudios en tres modelos educativos: bachillerato general, bachillerato
tecnoldgicoy profesional tecnoldgico.

Comunidad educativa: Conjunto de personas que confluyen y colaboran en un espacio
destinado a brindar educacion. En el caso de la escuela catdlica, se hace mencion a las hermanas
religiosas que llevan principalmente la administracion de la institucion, las maestros y maestros
laicos, los padres de familia, el personal escolar y las y los estudiantes.

Escuela catodlica: Institucion educativa que considera la formacion integral de las
personas, entendiendo ésta como la unidn de saberes laicos con los valores humanos emanados
de la Iglesia catdlica.

Género fluido: Identidad de género en la que una persona experimenta “fluidez” en su
autopercepcion de género. Es decir, se transita de un lado a otro del espectro binario casi de
forma imperceptible.

Referencias
Colegios de las Misioneras de Santa Teresa de Lisieux (s. f.). Modelo Educativo. Colegio

Teresita, A. C.

Diaz, K. Y. (2018). El género liquido: propuesta filoséfica y ruptura con el paradigma de la

identidad de género. Zegusqua, (11), 17-32.
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