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DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 

 

 

DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO RECEPCIONAL 

Las metodologías ágiles han ganado popularidad en el ámbito empresarial en los últimos años, 

prometiendo aumentar la eficiencia, la colaboración y la adaptabilidad en el desarrollo de proyectos. 

Sin embargo, existe un debate sobre la utilidad real de ciertas prácticas ágiles, como las daily 

meetings, el planning poker, las Stand-up meetings, [U1]entre otras, con algunos argumentando que 

pueden resultar en una pérdida de tiempo innecesaria en lugar de mejorar la productividad. 

 



Esta revisión sistemática tiene como objetivo examinar la literatura existente sobre este tema para 

proporcionar una visión equilibrada y fundamentada sobre la eficacia de las prácticas ágiles. 

 

Objetivos: 

 Evaluar la literatura existente sobre las prácticas ágiles en el entorno laboral, centrándose en 

las daily meetings, el planning poker, las Stand-up meetings, exceso de documentación, 

exceso de reuniones de retrospectiva, sobreutilización de herramientas de gestión de 

proyectos y otras prácticas controvertidas. 

 Analizar los argumentos a favor y en contra de la utilidad de estas prácticas en términos de 

eficiencia, participación del equipo y resultados del proyecto. 

 Ofrecer recomendaciones basadas en la evidencia para la implementación efectiva de 

prácticas ágiles en el entorno laboral, teniendo en cuenta los diferentes contextos y 

necesidades organizacionales 

Metodología: 

Se realizará una búsqueda sistemática de la literatura en bases de datos como IEEE Xplore, ACM 

Digital Library o aquellas en dónde se proyecte que puedan ofrecer resultados favorables 

relacionados con el análisis de las prácticas ágiles. La extracción de datos se realizará utilizando una 

plantilla que incluirá información sobre el contexto de aplicación, las metodologías utilizadas y los 

resultados obtenidos. Además, se utilizará un enfoque de síntesis narrativa para integrar los 

hallazgos de los estudios seleccionados. 

RESULTADOS ESPERADOS. 

• Protocolo de la Revisión Sistemática de la Literatura 

• Reporte de la Revisión Sistemática de la Literatura 

• Borrador de artículo para Congreso 
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 NOTAS: 

1)  Casos excepcionales serán evaluados por la Academia de ER. 

2)  Tratando de un CA externo a la Licenciatura en Ingeniería de Software, el proyecto 

deberá llevar el aval     de los CA de la misma que se asocie con el tema. 

3)  El Vo. Bo. del Responsable de CA se obtiene en la reunión de cada CA, donde se presentan 

los temas del mismo para su aprobación. 

4)  El Vo. Bo. de la Coordinación de ER se obtiene en una reunión de la academia que se 

programa para ello. 


