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Datos generales

Nombre completo JORGE LUIS ARELLANEZ HERNANDEZ
Grado Doctorado
Nombramiento Investigador
SNI SNI 1
PRODEP Sí tengo el perfil deseable
Cuerpo académico Otro
Línea principal de
investigación

Consumo de sustancias psicoactivas

Estimadas y estimados integrantes del Consejo Técnico de INSTITUTO DE INVESTIGACIONES PSI-
COLÓGICAS.

Por este medio me permito presentar el siguiente informe correspondiente a mis labores de investigación
del periodo Julio 2022 a Septiembre 2023, en cumplimiento de la normatividad universitaria. Se enlistan las
actividades desarrolladas en los rubros de docencia y productividad, actividades editoriales, producción y
divulgación artística, desarrollos tecnológicos y pantentes, divulgación científica, proyectos de investigación,
servicios especializados, colaboración con estudiantes, y reconocimientos recibidos.

Docencia y productividad

Cuadro 1: Experiencias impartidas

Experiencia educativa Nivel o modalidad
Bioética Posgrado
Un acercamiento a la psicología social actual Posgrado
Proyecto de Investigación V Posgrado
Proyecto de Investigación VI Posgrado

Cuadro 2: Productividad académica

Publicación Tipo de publicación
Chapter 6. Relationship Between Subjective Well-Being, Living
Conditions, Anxiety/Depression, and Drug Use in Mexican Adults
in the Early Stage of the COVID-19 Pandemic

Capítulo de libro

Comparación de características adictivas a los videojuegos entre
hombres y mujeres estudiantes mexicanos

Artículo ISI

Relación entre estereotipos, rasgos y roles de género con el consumo
de drogas ilegales en adolescentes veracruzanos

Artículo CONACyT

Síntomas de ansiedad y depresión durante el primer y segundo
semestre de 2022 en adultos veracruzanos, en el contexto de la
contingencia por COVID-19

Otros artículos

Consumo de tabaco, alcohol y drogas ilegales durante la
contingencia por COVID-19 en adultos veracruzanos de 2020 a 2022

Otros artículos

2



Actvidades editoriales

Cuadro 3: Actividades editoriales

Actividad editorial Nombre del producto Tipo de publicación
Revisor de artículos o
capítulos

Tercer Diagnóstico de Percepción, Riesgo y
Consumo de Drogas en Estudiantes de la
Universidad Veracruzana, Percíbet3

Libro

Revisor de artículos o
capítulos

First drug-checking study at an electronic
festival and fentanyl detection in the central
region of Mexico

Revista

Revisor de artículos o
capítulos

Análisis de experiencias reeducativas de
varones que trabajan contra la violencia.
Desmarañando los pasos: análisis de la
violencia y el poder

Libro

Miembro del consejo
editorial

Psicología y Salud Revista

Miembro del consejo
editorial

Revista Internacional de Investigación en
Adicciones

Revista

Producción artística

No se reporta actividad de difusión o producción artística

Desarrollos tecnológicos y patentes

No se reportan patentes o desarrollos

Divulgación científica

Proyectos registrados en el SIREI

Proyectos financiados por agencias académicas

No se reporta actividad editorial

Servicios especializados

No se reportan servicios

Colaboración con estudiantes

Premios y reconocimientos

Actividades de técnicas y técnicos académicos

No se reportan actividades como técnica o técnico académico
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Cuadro 4: Divulgación científica

Nombre del producto Tipo de divulgación
El papel de la socialización en los videojuegos Seminario/congreso
Las adicciones y la violencia hacia las mujeres Seminario/congreso
Y tú. . . . ¿cómo te sientes hoy? Seminario/congreso
Factores psicosociales asociados al consumo de drogas Seminario/congreso
Bienestar subjetivo, ansiedad, depresión y consumo de sustancias
durante la pandemia por COVID-19 en una comunidad escolar
veracruzana

Seminario/congreso

Estilos de vida y consumo de drogas en el contexto de la pandemia
por COVID-19 en adultos veracruzanos

Seminario/congreso

¿Qué pasó con nuestro bienestar durante la pandemia por
COVID-19?

Seminario/congreso

Percepción del bienestar, condiciones de vida y estados emocionales
durante la pandemia por COVID-19 entre hombres y mujeres

Seminario/congreso

¿Qué ha pasado con nuestra salud mental después de la pandemia
por COVID-19?

Seminario/congreso

Observatorio de Calidad de Vida y Salud Social Seminario/congreso
Bienestar y salud psicosocial en adultos mayores Seminario/congreso

Cuadro 5: Proyectos registrados en SIREI

Nombre del proyecto
Factores psicosociales asociados al consumo de drogas en adolescentes de los estados del
Golfo de México. Segunda parte
Bienestar subjetivo, violencia familiar, impulsividad, depresión, ideación e intento sucida
como predictores del consumo de drogas en adolescentes de México y Paraguay
Indicadores de bienestar psicosocial, condiciones de vida y salud en adultos, en el contexto
por COVID-19
Diseño y piloteo de una intervención dirigida fortalecer indicadores sobre bienestar
psicosocial y el manejo emocional en adolescentes, desde la mediación pedagógica
Bienestar subjetivo, violencia familiar, impulsividad, ansiedad, depresión, ideación e intento
suicida como predictores del consumo de drogas en adolescentes de México y Colombia.
Estudio comparativo
Adicción al videojuego en jóvenes

Cuadro 6: Colaboración con estudiantes

Tipo de colaboración Nombre de la (el) estudiante
Proyecto de
investigación

Yagel Hernández Albricio

Proyecto de
investigación

Arturo Arguelles Hernández

Tutoría Isaac Franco Guevara
Tutoría Diego Alejandro Garcés Rojas
Tutoría Andrea Campos Herrera
Tutoría Matilde Alarcón Reyes
Dirección de tesis Nicole Guadalupe Vallejo Alviter
Dirección de tesis Liliana Cabrera Solis
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Cuadro 7: Premios y reconocimientos

Premio Organismo otorgante
Miembro APA American

Psychological
Association

Miembro SIP Sociedad
Interamericana de
Psicología

Asesor del Programa Delfín 2023 Universidad
Autónoma de Nayarit

Asesor del Programa Delfín 2024 Universidad
Autónoma de Nayarit

Consideraciones

JORGE LUIS ARELLANEZ HERNANDEZ
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