
 

Facultad de Medicina – Xalapa 

Xalapa, Ver. 30 de Noviembre del 2023. 

 

 

Dra. Mónica Sandoval García                                 

Directora de la Facultad de Medicina, Xalapa.                               

Universidad Veracruzana. 

Presente 

 

Apreciable Dra. Sandoval en relación con nuestra platica del martes pasado, donde 

le informe acerca del plan de trabajo de la Coordinación del Departamento 

Psicopedagógico, me permito hacerle llegar dicho proyecto en el entendido que es 

susceptible de modificarse de acuerdo con su opinión. Sin otro particular quedo 

pendiente de sus comentarios, agradeciendo de antemano su atención.  

 

 

 

 

 

 

Atentamente. 

 

 

 

Dr. Lauro Fernández Cañedo 
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Historia del departamento psicopedagógico

Tiene origen en la década de los 80´s, donde se realizaban

evaluaciones y orientación educativa. Posteriormente en los

años 90´s se formaliza esta coordinación, misma que

obedece a una recomendación de los organismos

acreditadores:

*(CIES) Comité Interinstitucional de la Educación Superior.

*(COMAEM) Consejo Mexicano de Acreditación de Escuelas de Medicina.

Fuente: Archivos de la Facultad de 
Medicina



Historia del departamento psicopedagógico

Los siguientes 10 años se realizaron evaluaciones

psicológicas de estudiantes de 10º semestre para contar con

un perfil psicológico de cada generación. En el año 2000 se

reestructuran sus funciones y se amplia su cobertura acorde

a las necesidades psicoeducativas actuales.

Fuente: Archivos de la Facultad de 
Medicina



¿Qué es el departamento psicopedagógico?

Es una instancia académica que coadyuva en los procesos de

aprendizaje en beneficio de la formación de los estudiantes de

medicina, a través de estrategias psicoeducativas.



Funciones del departamento psicopedagógico

• Realizar una primera evaluación psicométrica al ingreso de la

licenciatura, que permita establecer un diagnóstico probable y las

capacidades cognitivas del estudiante.

• Llevar a cabo una segunda evaluación durante los semestres 5º - 6º,

con el fin de obtener un registro respecto a su evolución durante la

carrera.

• Realizar como tercera prueba evaluaciones psicométricas en el

penúltimo periodo antes de internado, con apoyo del CENDHIU como

parte del Programa de Salud Mental Integral.



Funciones del departamento psicopedagógico

• Tras valorar los resultados de las evaluaciones (MMPI-A, MMPI-2

y Perfil de Estrés), remitir a los estudiantes con otras instancias

de apoyo internas y externas en caso se ser necesario.

• Informar asertivamente y sensibilizar a los alumnos, tutores y

docentes de la Facultad de Medicina al respecto de la

problemática estudaintil.

• Operar el Programa de Salud Mental para alumnos de la Facultad

de Medicina, con el objetivo de prevenir, atender e intervenir en

casos de crisis.



Funciones del departamento psicopedagógico

• Capacitar a estudiantes de servicio social de dicha carrera, en

situaciones de primeros auxilios psicológicos e intervención

en crisis.

• Capacitar a representantes de generación como monitores,

en acompañamiento y canalización de sus pares, como parte

del protocolo para ser atendidos en la coordinación del

departamento psicopedagógico.



Justificación

Favorecer un entorno académico y personal que permita al

estudiante de la licenciatura de Médico Cirujano, desarrollar

habilidades y competencias en un marco de respeto,

tolerancia, empatía, convivencia y apoyo emocional, con el

propósito de fortalecer su formación integral y humanista.



Problemáticas de salud y aspectos 
psicopedagógicos

⚬ Problemas de aprendizaje.

⚬ Estilos de aprendizaje.

• Ansiedad.

• Estrés.

• Depresión.

• Deserción 

escolar.

• Discriminación.

• Exclusión.

• Acoso.

• Suicidio.

• Violencia.

• Angustia.



Guía para la atención

• Ubicar las instalaciones del departamento psicopedagógico 

en la Facultad de Medicina región Xalapa.

• Identificar a los estudiantes que cursen con alguna dificultad 

psicopedagógica.

• Establecer contacto con el canalizador o acudir directamente 

con el coordinador previa cita.

• Identificar situaciones de riesgo que ameriten atención 

mediata.



Áreas de oportunidad

• Coadyuvar en el desempeño académico para favorecer el

aprovechamiento pertinente de los estudiantes.

• Fomentar relaciones interpersonales en busca de una mejora

integral.

• Propiciar un ambiente estudiantil seguro, cuidado, flexible, de

confianza y comunicación asertiva.

• Favorecer entornos agradables que permitan la salud integral de

los estudiantes y su desarrollo oportuno de habilidades, aptitudes

y actitudes que fomenten un equilibrio psicoemocional.



Representantes y canalizadores 

Representantes alumnos:

Karen Domínguez - Generación S22

Correo institucional: zs22014356@estudiantes.uv.mx



Ubicación y contacto

Coordinador: Dr. Lauro Fernández Cañedo

Edificio E; cubículo 40



FACULTAD DE MEDICINA
XALAPA VERACRUZ 

DEPARTAMENTO
PSICOPEDAGOGÍCO

El Departamento Psicopedagógico
consolidado en la región Xalapa, trabaja como
un equipo colaborativo de la Coordinación de
Tutorías, Directivos y Departamentos
Psicopedagógicos de los diferentes
Programas Educativos establecidos en esta
región.

¿DÓNDE ESTA UBICADO?

COORDINADOR: DR. LAURO FERNANDEZ CAÑEDO

En este departamento te brindamos
orientación durante tu trayectoria
universitaria, acerca de tu desarrollo
escolar y personal, apoyo
psicológico y emocional de tu
integración a nuestro modelo, y para
la toma de decisiones respecto a tu
futuro.

Usa este código QR para obtener la ubicación:
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