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I. Area Académica

‘ Ciencias de la Salud

2. Programa Educativo

| Médico Cirujano

3. Entidad(es) Académica(s)

4. Region(es)

Facultad de Medicina

Xalapa, Veracruz, Orizaba—Cordoba, Poza Rica
— Tuxpan, Coatzacoalcos — Minatitlan

5. Cadigo

Educativa

6. Nombre de la Experiencia

MEDB 48701

Geneética

7. Area de Formacion del Modelo
Educativo Institucional

8. Caracter

Area de Formacion Disciplinar

Obligatorio

9. Agrupacion curricular distintiva

Academia por area del conocimiento Médico Clinicas

10.Valores
Horas Horas Horas Total de Crédit Equivalencia (s)
Teodricas Practicas Otras horas recitos quivalencia (s
2 I 0 45 5 Genética
| I.Modalidad ‘s .
. y . I3.Relacion 14.Oportunidades
ambiente de 12.Espacio e e e .
.. disciplinaria de evaluacion
aprendizaje
M: Curso | A: Aula / Interdisciplinaria Todas
— Taller Presencial laboratorio

I5.EE prerrequisito(s)

| Ninguno




16. Organizacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje

Maximo Minimo

25 10

17. Justificacion articulada a la Fundamentacion del plan de estudios

Los estudiantes obtienen los conocimientos necesarios de genética que permitan comprender,
las caracteristicas morfoldgicas y funcionales de los genes e identificar alteraciones genéticas
mediante el andlisis de casos, que les permitira transversalizar con otras experiencias
educativas.

La experiencia educativa de Genética, es importante en la Licenciatura de Médico
Cirujano porque en la practica de la medicina moderna incluye Ila identificacion y
conocimiento de las bases moleculares y genéticas de la salud y la enfermedad ya que no existe
una enfermedad que no tenga alteraciones moleculares y bioquimicas; derivados del estudio de
estas modificaciones se desprende mucho del avance de la medicina en su etiologia,
fisiopatologia, cuadro clinico y tratamiento, lo que le otorga al estudiante de medicina las bases
cientificas para el abordaje en la toma de decisiones para la construccion del diagnostico
médico. Del mismo modo, el estudiante sera capaz de identificar las alteraciones que lleven a la
sospecha clinica de patologias de origen genético, realizar el abordaje inicial y en los casos
necesarios derivar a la atencion médica especializada. Todo lo anterior contribuye en la
formacion integral del estudiante y el perfil del egresado.

Con una estrategia metodologica de ensehanza-aprendizaje mediante revision de articulos
cientificos, elaboracion de resumenes, mapas conceptuales, discusiones grupales en un
ambiente de respeto, tolerancia, disciplina, responsabilidad, honestidad y confidencialidad. 2
horas de estudio autodirigido

18.Unidad de competencia (UC)

Comprender las caracteristicas morfologicas funcionales de los genes y sus productos, e
identificar alteraciones genéticas y sus consecuencias mediante el analisis de casos en un
ambiente de respeto, tolerancia, disciplina, responsabilidad, honestidad y confidencialidad.

19. Saberes

Heuristicos Teoricos Axiologicos

Historia y definicion de o
genética experimentos que
elucidaron al DNA como
material genético
hereditario.

Respeto a los,
companeros, maestros,
pacientes y familiares,
asi como a las
instituciones donde
asiste a sus actividades

e Reconocer los principios, | ®
las bases y los conceptos
de la Genética.

e lIdentificar la estructura y
funcién del genoma

humano y sus principales | o

componentes.

e Realizar historias clinicas
genéticas e identificar las
caracteristicas
hereditarias de acuerdo
con el arbol genealodgico.

e Interpretar los resultados

obtenidos en una
representacion de la

Citogenética (ciclo celular,
mitosis y meiosis).

Técnicas moleculares y
diagnosticas citogenéticas.
Historia clinica genética y
arbol genealogico.
(especificar la inclusion de la
exploracién fisica y
dismorfias)

Asesoramiento genético.

practicas.

e Se apega a los principios
éticos en la toma de
decisiones en la practica
clinica

e Disciplina dentro del
proceso de ensehanza
aprendizaje.

e Responsabilidad para el
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division cromosomica y
analizar de los métodos
de estudio en genética.
Analizar y reflexionar
sobre las mutaciones,
patologias cromosoémicas
y malformaciones
congénitas, asi como los
factores de riesgo
asociados.

Distinguir los manejos
terapéuticos
farmacoldégicos y no
farmacoldgicos (en la
atencion del paciente con
patologias genética.

Aspectos éticos y legales en
genética Médica.

Clasificacion de la
patologia Genética.
Herencia Mendeliana.
Autosémicas Dominantes
(Neurofribromatosis,
Esclerdsis Tuberosa,
Acondroplasia, Sindrome de
Marfan, Craneosinostosis
hacer énfasis en Sindromicos,
SX de Apel y Cruzén) y
Autosdmicas  Recesivas
(Errores del metabolismo,
definicién, procedimientos,
diagnostico clinico y
hallazgos de laboratorio:
Fenilcetonuria, Galactosemia,
Hipotiroidismo congénito,
Fibrosis quistica,
Mucopolisacaridosis
(incontinencia pigmenti,
enfermedad de Fabry,
sindrome de Hunter)
Lisosomal (Enf. gaucher).
Ligadas al X (Hemofilia,
distrofia muscular:
Ducchenne/Becker
Herencia no Mendeliana
(herencia multifactorial,
disomia uniparental,
impronta gendmica, herencia
mitocondrial, mosaicismo
germinal, diabetes e
hipertension)

Aberraciones
cromosomicas

Numéricas Autosomas (21,
I8 y 13); Gonosomas (45, X
y 47, XXY)

Estructurales

Diagnéstico prenatal
Diagnostico prenatal
Genética del Cancer
Medicina genémica

reconocimiento y
aceptacion de los
compromisos en su
proceso de aprendizaje.
Honestidad para
cumplir con las
actividades educativas
planteadas en el aula y
en trabajos extraclase.
Fomento a la
sustentabilidad a través
de acciones en aula,
campo clinico,
laboratorio, etc., que
permitan tomar
conciencia del uso de
los recursos renovables
y no renovables.
Permitir con respeto de
la comunidad
universitaria el derecho
de todos a
desarrollarnos
académicamente en
ambientes que lo
favorecen.

Colaborar con el
derecho a
desarrollarnos
académicamente en un
entorno intercultural.




20. Estrategias generales para el abordaje de los saberes y la generacion de
experiencia

Actividad presencial

Actividad virtual

De aprendizaje

Estudio autodirigido
e Realizacion de actividades
independientes y de investigacion
bibliografica para la elaboracion de
las evidencias de aprendizaje
Apoyo de uso del inglés
e Consulta y Lectura de textos y
articulos en inglés para apoyar la
solucion de casos clinicos
Practica
e Desarrollo de practicas en
laboratorio y/o clinica, con enfoque
en la construccion de diagnosticos
probables
Formacion humanista
e Respeta las NOM, guias de
practicas clinicas y la normatividad
de las instituciones de salud
durante el desarrollo de sus
actividades de aprendizaje vy
practica clinica

Estudio y exposicion de
temas con apoyo de
recursos tecnologicos como

Office 365 'y otros
softwares
Participacion en espacios

virtuales de la plataforma
universitaria o redes
sociales

De ensenanza

Estudio autodirigido
e |mplementar estrategias que
encaminen a fomentar el estudio
autodirigido.

Formacion humanista
e Fomentar que el alumno adquiera
sensibilidad ante la situacion social
del entorno de salud a nivel
regional, nacional e internacional
con aplicacion de fundamentos
éticos y morales.

Planeacion de las actividades
en los espacios virtuales
para favorecer las
actividades de  estudio
autodirigido, asi como los
espacios virtuales para la
participacion en plataformas
institucionales de forma
sincrénica y asincronica.
Retroalimentacion de las
evidencias de aprendizaje en
las plataformas
institucionales para
favorecer el desarrollo de la
unidad de competencia.
Difundir las asociaciones y
colegios, asi como
actividades académicas
como cursos, talleres vy
congresos a nivel nacional o
internacional para
profundizar en las tematicas
de genética.




21.Apoyos educativos

e Libros en espanol e inglés.

Articulos de investigacion médica,

Casos clinicos

iTunes U — UV

Biblioteca Virtual Universitaria

Ecosistema virtual universitario (Eminus, Lienzos y Lumen)

Plataformas de streaming (Zoom, Teams Skype, Google Meet, BlueJeans)

Colabora 365 (Outlook, Forms, Onedrive, Sway, Office)

Comunidades virtuales educativas (Redes sociales para grupos o paginas de fan como
Facebook, Microblogging como Twitter, Videos cortos como TikTok, Materiales
videograficos como YouTube, Comunicacion inmediata como WhatsApp o Teams)

22.Evaluacion integral del aprendizaje.

Evidencias de Proc,edi'miento(s),
desempeno Indicadores generales de desempeno técnica(s) e Porcentaje
P & P instrumento(s) de ]
RelblociSees evaluacion
Examenes e Respuestas correctas, de acuerdo conla | e Clave de 50%
escritos tipo clave de examen. examen escrito
objetivo e Proporcion de porcentaje tomando tipo objetivo.
como base el numero de respuestas
correctas.
e Honestidad durante la resolucion del
examen, evitando el plagio de respuestas.
Reporte ¢ Enfoque genético para médico general e Rubrica para 10%
clinico e Debe contener exploracion fisica evaluacion de
enfocada a dismorfias historia clinica.
e Elaboracion de arbol genealogico
Evidencias de Procedimiento(s),
desempefio Indicadores generales de desempeno . técnica(s) e Porcentaje
por instrumento(s) de
demostracion evaluacion
Presentacion | e Utilizar fuentes bibliogréficas actualizadas | e Rubrica de 40%
y discusion de en espanol e inglés. evaluacion de
casos clinicos | e Presentacién clara de casos clinicos. presentacion y
y temas e Manejo correcto de la técnica expositiva. discusion de
teoricos. e Tolerancia a la diversidad de ideas de los casos clinicos.
companeros.
e Trabajo en equipo y participacion en la
discusion en clase.
e Entrega oportuna de la actividad.

23.Acreditacion de la EE
‘ De acuerdo con lo establecido en el Estatuto de los Alumnos 2008 de la Universidad‘
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Veracruzana, en el Capitulo Il articulos del 53 al 70; y el Titulo VIII articulos del 71 al 73; en
donde se establece que:

a) La evaluacion es el proceso por el cual se registran las evidencias en conocimientos,
habilidades y actitudes; las cuales son especificados en el presente programa de estudios.

b) Los alumnos tienen oportunidad de presentar examenes finales en caracter ordinario,
extraordinario y titulo de suficiencia en la primera inscripcion y examenes finales en caracter
ordinario, extraordinario y ultima oportunidad en la segunda inscripcion.

c) Tendran derecho a la evaluacion ordinario si cumplen con el 80% de asistencia.

d) Tendran derecho a la evaluacion extraordinario si cumplen con el 65% de asistencia.

e) Tendran derecho a la evaluacion de titulo de suficiencia si cumplen con el 50% de asistencia.
El alumno acreditara el curso al lograr el 60% de los criterios de evaluacion especificados en
este programa de estudio.

24.Perfil académico del docente
Médico Cirujano preferentemente con posgrado en Genética Médica, o Pediatria o Anatomia
Patolégica. Quimico clinico o Quimico Farmacobidlogo o bidlogo con posgrado en ciencias
fisiologicas con experiencia profesional y docente en instituciones de educacion superior.

25.Fuentes de informacion

Del Castillo Ruiz, Victoria (2019) Genética Clinica. 2da. Edicion. Edit. El Manual
Moderno

e Jorden B. Lynn (2021) Genética Médica. 6ta. Edicion Edit. Elsevier

Nussbaum L. Robert (2016) Thompson & Thompson. Genética en Medicina. 8va. Edicion
Edit. Elsevier

e The Scientist https://www.the-scientist.com
e Biblioteca virtual de la Universidad Veracruzana https://www.uv.mx/bvirtual/
e https://www.omim.org/
e https://www.ncbi.nIm.nih.gov/books/NBK I | 6/
e https://www.orpha.net/es
26.Formalizacion de la EE
Fecha de elaboracion Fecha de modificacion | Cuerpo colegiado de aprobacion
2017 29 de abril 2022 Academia estatal médico clinica

27.Nombre de los académicos que elaboraron/modificaron

Dra. Ménica Sandoval Garcia; Dra. Carmen Amor Avila Rején; Dr. Rall Antonio Espinoza
Palencia; Dr. Alejandro Pimentel; Dra. Socorro Vizquez Avila; Dra. Andrea lsabel Torres
Zugaide; Dr. Heriberto Chinas Rojas; Dr. Adrian Raya Trigueros; Dr. Arturo Garza Garcia
Actualizacion region Xalapa 20 de enero de 2025

Dra. Leticia Spinoso Quiroz, Dra. Beatriz Guadalupe Vargas Cazares, Dra. Duare Garcia
Ramirez, Mtro. Marco Antonio Guadarrama Vazquez, Dr. Alberto Navarrete Munguia, Dra.
Teresita del Nino Jesus Aguilar Lopez, Dra. Moénica Sandoval Garcia.
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