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CERTIFICACIONES Y DIPLOMADOS 
 

Febrero 2016 Certificación: Competencia en habilidades de pensamiento básicas 
y analíticas” Academia Mexicana de Lógica A.C.  Coordinación 
Académica de Educación Continua. Región Veracruz. Universidad 
Veracruzana 

 

Abril 2023 Diplomado en “Psicoterapia familiar: infancia y adolescencia”. Promotora 
Educontinua UV. Región Veracruz. Fondo de Empresas de la Universidad 
Veracruzana 

Diciembre 
2022 

Diplomado en “La Suprema Corte y los Derechos Humanos”. Dirección 
General de Casas de la Cultura Jurídica. Suprema Corte de Justicia de la 
Nación 

Septiembre 
2022 

Diplomado en “Ética institucional”. Dirección General de Recursos 

Humanos. Dirección General de Desarrollo Académico e Innovación 
Educativa. Departamento de Educación Continua. Región Xalapa. 
Universidad Veracruzana 

Marzo 2022 Diplomado en “Orientación y acompañamiento 
psicopedagógico para el desarrollo humano”. Dirección 
General del Sistema de Enseñanza Abierta. Coordinación 
Académica de Educación Continua. Región Xalapa. Universidad 
Veracruzana 
 

Diciembre 2021 Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual. Coordinación 
Académica de Educación Continua. Región Veracruz. Universidad 
Veracruzana 
 

Noviembre 2021 Diplomado en “Atención Educativa Orientada a Personas con 
Trastorno del Espectro Autista”. Facultad de Ciencias para el 
Desarrollo Humano. Universidad Autónoma de Tlaxcala 
 

Septiembre 2021 Diplomado en Manejo de Ansiedad, Estrés y Depresión. 

Coordinación Académica de Educación Continua. Región 
Veracruz. Universidad Veracruzana 
 

Septiembre 2015 Diplomado en Competencias para Habilidades del Pensamiento 
Crítico y Creativo.  Coordinación Académica de Educación 
Continua. Región Veracruz. Universidad Veracruzana 
 

Idiomas 

Abril 2018 Francés Intermedio. Centro de Idiomas Córdoba. Universidad 
Veracruzana.  

Febrero 
2015 

Italiano Básico. Centro de Idiomas Córdoba. Universidad Veracruzana 

Octubre 
2010 

Inglés comprensión de textos Básico. Universidad Veracruzana. 

 

1. ASISTENCIA A CURSOS  

a) Formación disciplinar 



A la fecha Curso – Taller “Habilidades del Tutor para la Dirección de Riesgos 
Psicosociales en los estudiantes”. Programa de Formación de 
Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. 
Universidad Veracruzana. 

A la fecha Curso Taller “Teoría y Técnica de Grupos de Ayuda Mutua (GAM)”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Junio 2023 Derechos Político – Electorales de las personas de la Diversidad 
Sexual. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación. 
Dirección General de Derechos y Paridad de Género. Escuela 
Judicial Electoral. 

Febrero 
2023 

Curso “Formación Socioemocional”. Sistema de Educación 
Digital. Iniciativa de los Centros de integración juvenil y la 
Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de 
Educación Superior (ANUIES). Universidad de Guanajuato. 

Febrero 
2023 

Curso Taller “Gestor de Procesos de Aprendizaje en Ambientes 
Educativos Virtuales”. Programa de Formación de Académicos. 
Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. Universidad 
Veracruzana. 

Noviembre 
2022 

Taller “Inclusión deportiva: para jiu jitsu” durante el III Foro 
Internacional de Inclusión en Educación Superior (FIIES); 
Innovación y emprendimientos sociales en pro de las personas en 
situación de discapacidad. Red Universitaria de Educación 
Inclusiva. colaboración con la Dirección General del Área 
Económico Administrativa y la Facultad de Contaduría y 
Administración Xalapa 

Octubre 
2022 

Taller “Accesibilidad e inclusión en la Educación” Microsoft México 

Septiembre 
2022 

Curso – Taller “Estrategias para afrontar el estrés” Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Septiembre 
2022 

Curso “Derechos Humanos y Género”. Comisión Nacional de 
Derechos Humanos. 

Septiembre 
2022 

Curso “Curso Básico de Derechos Humanos”. Comisión Nacional 
de Derechos Humanos. 

Mayo 2022 Curso – taller “Manejo positivo del estrés” Secretaría de 
Administración y Finanzas. Dirección General de Recursos 
Humanos. Departamento de Evaluación y Desarrollo de Personal. 
Universidad Veracruzana. 

Abril 2022 Curso Taller “Protocolo de Atención a la Violencia desde la Terapia 
de Aceptación y compromiso (ACT)”. Centro de Atención 
Psicológica Conductual Contextual. Estado de México. Centro 
para el Desarrollo Humano e Integral de los Universitarios. 
Universidad Veracruzana. 



Septiembre 
2021 

Curso – Taller “El aprendizaje socioemocional del académico 
universitario”. Programa de Formación de Académicos. Comisión 
Mixta de Capacitación y Adiestramiento. Universidad 
Veracruzana. 

Septiembre 
2021 

Curso – Taller “Educación Superior Inclusiva”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Abril 2021 Curso-taller “Relajación profunda y sueño”. Dirección General de 
Recursos Humanos. Universidad Veracruzana. 

Febrero 
2021 

Curso “Formación en la Prueba de Inteligencia WISC – V”. 
Education Business Group Inc. 

Enero 
2021 

Curso – Taller “Inclusión educativa de alumnos sordos en la 
educación superior”. Programa de Formación de Académicos. 
Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. Universidad 
Veracruzana 

Enero 
2021 

Curso – Taller “El sistema braille como herramienta para el 
aprendizaje: Aplicación teórico-práctica”. Programa de Formación 
de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Junio 2019 Curso – Taller “Evaluación e intervención en el Trastorno del 
Espectro Autista”. Coordinación de Educación Continua. Región 
Veracruz. Universidad Veracruzana 

Junio 2019 Curso – Taller “El niño con TDAH: Mito y Realidad”. Coordinación 
de Educación Continua. Región Veracruz. Universidad 
Veracruzana 

Septiembre 
2012 

“1er. Congreso para la atención de problemas del Neurodesarrollo 
Infantil”. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia. H. 
Ayuntamiento de Córdoba, Ver. 

Abril 2011 Curso – Taller “Psicología de la Salud: Contribuciones y Ámbitos 
de Aprendizaje” Dirección de Extensión de los Servicios 
Tecnológicos. Departamento de Educación Continua. Universidad 
Veracruzana. 

Agosto 
2011 

XX Congreso Mexicano de Análisis de la Conducta.  Sociedad 
Mexicana de Análisis de la Conducta. Universidad Nacional 
Autónoma de México.   

Agosto 
2010 

Curso – Taller “Introducción al Análisis Contingencial” Dirección de 
Extensión de los Servicios Tecnológicos. Departamento de 
Educación Continua.  Universidad Veracruzana 

Junio 2010 3ra. Reunión Nacional de Investigación en Psicología. Sistema 
Mexicano de Investigación en Psicología (SMIP).  Universidad 
Veracruzana – Universidad de Guadalajara. 

 

b) Formación pedagógica  



A la fecha Curso – Taller “Diseño de ambientes virtuales para el aprendizaje”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

A la fecha Curso-Taller “Evaluación para el aprendizaje desde un enfoque 
formativo y centrado en el estudiante” Programa de Formación de 
Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. 
Universidad Veracruzana. 

A la fecha Curso-Taller “Escritura científica y medios para su publicación” 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Mayo 2023 Curso “Gestiona Proyectos con Microsoft List”. Cursos de 
Formación MS Teams. Microsoft México. 

Diciembre 
2022 

Curso – Taller “Alimentación sostenible para la salud colectiva”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Diciembre 
2022 

Curso – Taller “Planeación Didáctica Inversa”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana 

Septiembre 
2022 

Curso – Taller “Metodología para el Aprendizaje Basado en la 
Investigación” Programa de Formación de Académicos. Comisión 
Mixta de Capacitación y Adiestramiento. Universidad 
Veracruzana. 

Febrero 
2022 

Curso – Taller “Introducción a la redacción de artículos 
académicos”. Programa de Formación de Académicos. Comisión 
Mixta de Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana 

Febrero 
2022 

Curso – Taller “Buenas prácticas para la docencia virtual”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Febrero 
2022 

Curso – Taller “Gamificación para el aprendizaje”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Septiembre 
2021 

Curso – Taller “Los Derechos Humanos desde la Perspectiva de 
Género”. Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta 
de Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Septiembre 
2021 

Curso – Taller “Emprendimiento e innovación para facilitadores”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Septiembre 
2021 

Curso – Taller “Saberes digitales: contenido digital”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Febrero 
2021 

Curso “Microsoft teams: Actualización de dinámicas de enseñanza 
– aprendizaje y colaboración a distancia. Microsoft Corp. 



Enero 
2021 

Curso – Taller “Panorama educativo 2021”. Asociación Nacional 
de Instituciones de Educación en Tecnologías de Información. 

Enero 
2021 

Curso – Taller “Educación Superior Inclusiva”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Octubre 
2020 

Curso – Taller “Evaluación de los aprendizajes en el marco del 
modelo educativo institucional”. Programa de Formación de 
Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. 
Universidad Veracruzana. 

Julio 2020 Curso – Taller “Saberes digitales: información y comunicación”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Junio 2020 Curso – Taller “Introducción a la facilitación en línea”. Programa de 
Formación de Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y 
Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Junio 2020 Curso – Taller “Redacción y publicación de textos Académicos”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana. 

Junio 2020  Curso – Taller “La alimentación como estilo de vida saludable”. 
Programa de Formación de Académicos. Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana.  

Agosto 
2018 

Curso – taller “La enseñanza y la evaluación centrada en el 
aprendizaje”.  Escuela Adolfo López Mateos, A. C. 

Junio 2017 “Ciber- acoso, la otra cara del internet” Fundación en Movimiento, 
a través de la plataforma educativa México X 

Junio 2017 “El docente y su identidad profesional” Dirección General de 
Educación Superior para Profesionales de la Educación a través 
de la Plataforma Educativa México X 

Mayo 2017 “Aprendizaje estratégico en ambientes grupales” Universidad 
Abierta y a Distancia de México, a través de la plataforma 
educativa México X 

Mayo 2017 “Introducción a los ambientes virtuales de aprendizaje” Dirección 
General de Educación Superior para Profesionales de la 
Educación a través de la Plataforma Educativa México X 

Mayo 2010 “Aprendizaje Autónomo de Competencias” Dirección de Extensión 
de los Servicios Tecnológicos. Departamento de Educación 
Continua. Universidad Veracruzana 

Diciembre 
2009 

Curso-taller “El Aprendizaje Basado en Problemas como 
Estrategia de Enseñanza Aprendizaje”. Programa de Formación 
Académicos. Comisión Mixta de Capacitación y Adiestramiento. 
Universidad Veracruzana 



Mayo 2009 Curso-taller “Estadística para la Investigación Cuantitativa”. 
Programa de Formación Académicos.  Comisión Mixta de 
Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana 

Septiembre 
2008 

Curso-taller “Elaboración de Proyectos de Investigación 
Cualitativa”. Programa de Formación Académicos. Comisión Mixta 
de Capacitación y Adiestramiento. Universidad Veracruzana 

 

c) Asistencia a congresos, simposium, conferencias, coloquios, seminarios 

A la fecha Seminario permanente “Experiencias en la investigación 
académica, investigación-acción y de incidencia sobre 
feminicidios y violencia feminicida en México”. Laboratorio de 
Antropología Aplicada para la Atención de Violencia Feminicida. El 
Colegio de San Luis A. C. 

A la fecha Seminario “Introducción a la Filosofía de la Psicología 
Interconductual”. Red Regional Noroeste. Academia de Ciencia y 
Comportamiento Humano (ITSON). Cuerpo Académico de 
psicología y Educación (UABC). Sociedad Mexicana de Análisis 
de la Conducta   

Mayo 2023 4to. Coloquio internacional “Ciencias aplicadas a la educación y a 
la diversidad”. Facultad de Ciencias para el Desarrollo Humano. 
Universidad Autónoma de Tlaxcala. 

Abril 2023 Foro internacional Educación Inclusiva: experiencia e intercambio 
de buenas prácticas. Escuela para estudiantes extranjeros. 
Universidad Veracruzana 

Marzo 
2023 

Conferencia “Dificultades del Aprendizaje en la Infancia” 
Formación Continua FEUV. Región Veracruz. Fondo de Empresas 
de la Universidad Veracruzana. 

Febrero 
2023 

Primer Simposio en Educación. Doctorado en Educación. Instituto 
Universitario de Educación Superior (IVES). 

Noviembre 
2022 

Segundo Congreso “Internacional de Neuropsicología en 
Educación: El cerebro que aprende”. Institución Universitaria 
Politécnico Grancolombiano y Universidad de Israel.  

Septiembre 
2022 

Seminario “Metodología de la Investigación y Redacción de Textos 
Académicos”. Promotora Educontinua UV. Región Veracruz. 
Fondo de Empresas de la Universidad Veracruzana 

Septiembre 
2022 

Ciclo de Internacional de Conferencias Magistrales “Inclusión y 
Diversidad en la Educación Superior”. Instituto de Investigaciones 
y Estudios Superiores Económicos y Sociales de la Universidad 
Veracruzana y Departamento de Posgrado a través de la Oficina 
de Innovación Educativa. Universidad Pedagógica Veracruzana. 

Mayo 2022 3er. Coloquio internacional “Ciencias aplicadas a la educación y a 
la diversidad”. Facultad de Ciencias para el Desarrollo Humano. 
Universidad Autónoma de Tlaxcala 



Mayo 2022 Conferencia “Estrategia Nacional de Educación Inclusiva” 
Dirección General de Casas de la Cultura Jurídica. Suprema Corte 
de Justicia de la Nación.  

Abril 2022 2do. Seminario “Un día en Azul: Comorbilidades en el Autismo”. 
Autismo Puebla A.C 

Marzo 
2022 

Jornadas” Difusión y Consulta de la Jurisprudencia con ejercicios 
prácticos por materia: Igualdad de Género. Casas de la Cultura 
Jurídica. Suprema Corte de Justicia de la Nación 

Marzo 
2022 

Jornada “Las mujeres y la igualdad sustantiva”. Casas de la 
Cultura Jurídica. Suprema Corte de Justicia de la Nación 

Enero 
2022 

Simposio “Nuevos Conocimientos sobre el Estrés Oxidativo” 
Laboratorio de Neurociencia de la Conducta. Centro de 
Investigación y Estudios avanzados del Instituto Politécnico 
Nacional. Centro de Investigación en Reproducción Animal Dr. 
Carlos Beyer Flores, Universidad Autónoma de Tlaxcala.  

Noviembre 
2021 

VII Seminario Internacional sobre Familia: Familia en Tiempos 
Complejos de Transición. Red De Estudios Sobre Familias en 
México y América Latina 

Septiembre 
2021 

Conferencia virtual “Tips para desarrollar actividades de 
aprendizaje en ambientes virtuales y mixtos”. Facultad de Ciencias 
para el Desarrollo Humano.  

Septiembre 
2021 

Conferencia “Diversidad sexual y género desde una perspectiva 
biológica”, Escuela Nacional de Estudios Superiores Unidad 
Mérida. Universidad Nacional Autónoma de México.   

Agosto 
2021 

2do. Simposio internacional de “Comportamiento y cognición”. 
Instituto de Neuroetología. Universidad Veracruzana 

Junio 2021 Conferencia “Guía de Buenas Prácticas para la Detección y 
Diagnóstico del TEA" e “Historia de Vida: el Recorrido de mi Vida 
en el Autismo: Diego". Facultad de Ciencias para el Desarrollo 
Humano. Universidad Autónoma de Tlaxcala. 

Junio 2021 II Congreso de “Políticas Universitarias de Género, 
Interculturalidad e Inclusión 2021” Unidad de Genero. Universidad 
Veracruzana 

Junio 2021 4to Coloquio Nacional sobre “Modelos Educativos Universitarios 
(MEU)”. Departamento de Sociología. Universidad Autónoma 
Metropolitana Unidad Iztapalapa. 

Mayo 2021  2do. Coloquio internacional “Ciencias aplicadas a la educación y 
a la diversidad”. Facultad de Ciencias para el Desarrollo Humano. 
Universidad Autónoma de Tlaxcala. 

Enero 
2021 

Coloquio virtual “Problemas educativos: diagnósticos y 
propuestas” Asociación interdisciplinaria para el estudio de la 
Historia en México. 



Diciembre 
2020 

Conferencia “Tecnología, inclusión y democracia: Una mirada 
desde el diseño socio técnico. Facultad de Ciencias para el 
Desarrollo Humano. Universidad Autónoma de Tlaxcala. 

Noviembre 
2020 

Conferencia “Las interrelaciones afectivas en la familia”. Facultad 
de Ciencias para el Desarrollo Humano. Universidad Autónoma de 
Tlaxcala. 

Junio 2010  Tercera Reunión Nacional de Investigación en Psicología. Sistema 
Mexicano de Investigación en Psicología (SMIP). Universidad 
Veracruzana – Universidad de Guadalajara. 

d) Participación como ponente o conferencista en eventos académicos 

Junio 2011 Ponente en el 8º Coloquio de Investigación: Evaluación de un 
Programa de Lenguaje oral individualizado.  Red Multirregional de 
Posgrados Maestrías de Calidad en Psicología.  Universidad 
Veracruzana 

Octubre 
2010 

Ponente en el 7º Coloquio de Investigación: Programa de 
Lenguaje oral individualizado. Red Multirregional de Programas de 
Posgrado de Calidad en Psicología. Universidad Autónoma de 
Nuevo León.  

  

2. EXPERIENCIA DOCENTE 

a) Educación superior  

Agosto 
2019 a la 

fecha 

Impartición de la Experiencia Educativa “Autoconocimiento” 
perteneciente al Área de Formación de Elección Libre (AFEL). 
Universidad Veracruzana. 

 

Septiembre 
2016  
Enero 
2019 

Instituto de Estudios Superiores Adolfo López Mateos. A. C., 
Córdoba, Ver. Docente en la licenciatura de Contaduría Pública. 

 

Febrero 2016  Enero 

2019 

Centro de Estudios Superiores Adolfo López Mateos, A. C., Córdoba, 
Ver 

Docente en la Licenciatura en Ciencias de la Educación 
Docente en la Licenciatura en Trabajo Social 
Docente en la Licenciatura en Informática administrativa 
 

Septiembre 2014 Junio 

2015 

Instituto Universitario Puebla, Córdoba, Ver. 

Docente en la Maestría en Tecnología Educativa. 
 

Septiembre 2014 Enero 

2015 

Instituto Universitario Puebla, Córdoba, Ver. 

Docente en la Licenciatura en Enseñanza de Lenguas Extranjeras  
Docente en la Licenciatura en Ingeniería en Sistemas Computacionales 
 

Septiembre 2014  Enero 

2016 

Instituto Universitario Puebla, Córdoba, Ver. 

Docente en la Lic. en Psicología 
 

b) Educación media superior  
 

Agosto 
2017  
Enero 
2019 

Escuela Adolfo López Mateos, A. C., Córdoba, Ver. 

Docente en Bachillerato escolarizado y mixto 

 

Febrero 2015 Enero 

2016 

Instituto Universitario Puebla, Córdoba, Ver 

Docente en Bachillerato 



c) Educación especial 
 

Febrero 2021 a la fecha Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Aplicación y evaluación de pruebas para los 
programas de Modificación de Conducta, Lenguaje y Comunicación, 
Educación Psicomotriz, Dificultades Especificas de Aprendizaje 
(Psicométricas)  

 

Febrero 2021 a la fecha Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Aplicación de entrevista inicial y 
canalización de usuarios de nuevo ingreso al programa 
correspondiente. 

 

Septiembre 2018 a la 

fecha 

Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Aplicación del Programa de Modificación de 
Conducta. 

 

Septiembre 2008 Junio 

2009 

Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Servicio Voluntario en el Programa de 
Dificultades Específicas de Aprendizaje. 

 
Septiembre 2004 Agosto 

2008 

Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Servicio Voluntario en el Programa de 
Lenguaje y Comunicación. 

Septiembre 2002  

Agosto 2004 

Centro de Entrenamiento y Educación Especial de la Universidad 
Veracruzana - Córdoba. Servicio Social en el Programa de 
Dificultades Específicas de Aprendizaje.  

d) Evaluación educativa 
 

Mayo 2008 Coordinador de aplicación en la Evaluación Nacional del Logro 
Académico (ENLACE). Escuela Telesecundaria “Vicente Guerrero”.  
Ejido “El Porvenir”, Córdoba Ver. 

 

Mayo 2008 Secretaría de Educación de Veracruz.  Coordinador de aplicación en 
la XVII Etapa del Factor de Aprovechamiento Escolar. Escuela 
Telesecundaria “Vicente Guerrero”.  Ejido “El Porvenir”, Córdoba Ver. 

  

e) Impartición de cursos 

Marzo 2022 “Efectos de la Medicación en el TEA”. En el marco del día mundial 
del Autismo. Centro Terapéutico en el Aprendizaje Especial. A.C 

Julio 2002  “Enriquece tu Compromiso Laboral” dirigido a personal manual de 
la empresa Tecnología Avanzada de Córdoba, S.A de C.V. 

 

3. INVESTIGACIÓN 

a) Publicaciones 

Diciembre 
2022 

Varela M, M.S, Vázquez G., M.A y Melgarejo N. C. (2022). 
Programa de Lectura para fortalecer el Proceso de la 
Comprensión Lectora. IPyE: Psicología y Educación, 16 (32), 
pps. 30-43. (Fecha de publicación 31 de diciembre de 2022) 

Junio 
2021 

Torres, C. V., Varela, M. S., Melgarejo, N. C., Pérez, J. M., 
(2021). Programa para Favorecer el Desarrollo de las 
Habilidades Lingüísticas Leer–Escribir. IPyE: Psicología y 



Educación, 15 (29), pps. 1-12. (Fecha de publicación 30 de 
junio de 2021) 

Junio  
2019 

Varela, M. S. & Ojeda, O. E. (2019).  Programa de Lenguaje 
Oral para Favorecer el Desarrollo de las Habilidades 
Lingüísticas: Escuchar y Hablar. IPyE: Psicología y Educación, 
13 (25), pps.1-12. (Fecha de publicación 29 de junio de 2019) 

Junio 
2013 

Varela, M. S., Reyes H. G., Melgarejo, C. & Peralta, E. M. C. 
(2012). Programa de Lenguaje Oral para favorecer el 
Desarrollo de las Habilidades Lingüísticas Escuchar y Hablar. 
Investigación en Psicología Aplicada a la Educación. México: 
Publidisa Mexicana, S.A. de C.V. pps. 115-129. 

 

b) Proyectos de investigación 

A la fecha Juárez C, A. B., Varela M. M. S, Mendoza P, G.P. y Harrison, U. 
L.Y. (S/F). El impacto de estresores académicos en el estado 
de ánimo de estudiantes universitarios. (Análisis de resultados) 

A la fecha Varela M. M.S., Juárez C, A. B., Corro, P. K. J. y González G. 
E. (S/F). Programa para la Adquisición de Habilidades Básicas 
en un caso de Autismo. (Análisis de resultados) 

A la fecha Varela M.M.S., Harrison, U. L.Y., y González G. E.(S/F). 
Programa conductual ambiental en niños con requerimientos 
de Educación Especial. (Implementación) 

A la fecha Cortés, C. M. Varela, M.M.S. y González G. E, (S/F). Programa 
para la Adquisición de Habilidades Lingüísticas. (Revisión de la 
literatura) 

  

c) Estancias 

Octubre 
2010 

Estancia académica dentro del Programa de Maestría en 
Psicología. Red Multirregional de Maestrías de Calidad en 
Psicología. Universidad Autónoma de San Luis Potosí. 

d) Dirección de trabajos Recepcionales 

Febrero  
2017  

“Implementar un Taller dirigido hacia los Padres de familia para 
Disminuir la Discriminación en los Adolescentes con 
Discapacidad en el Centro de Atención Múltiple, Córdoba, Ver.” 
Jazmín Gálvez Solís. Lic. en Ciencias de la Educación. Centro 
de Estudios Superiores Adolfo López Mateos 

Febrero  
2017 

“Implementación de un programa de lectura para fortalecer el 
proceso de la comprensión lectora.” Iris Arleth Morales 
Sánchez. Lic. en Ciencias de la Educación.  Centro de Estudios 
Superiores Adolfo López Mateos 

Febrero  
2017 

“Implementación y Evaluación de un Programa de Prevención 
de Embarazos en Adolescentes de 12 a 15 años en la Escuela 
Secundaria Técnica Industrial No. 70 perteneciente a Córdoba, 



Ver.” María de Lourdes López. Lic. en Trabajo Social. Centro de 
Estudios Superiores Adolfo López Mateos 

Febrero  
2017 

Implementación y Evaluación de un Programa de Prevención 
para reducir los índices de embarazos en adolescentes de 12 
a 18 años, en la comunidad de Ojo de Agua Grande, Municipio 
Amatlán De Los Reyes, Ver.” Jessica Domínguez Vivanco. Lic. 
en Trabajo Social Centro de Estudios Superiores Adolfo López 
Mateos 

e) Participación en exámenes profesionales  

Julio 
2018 

Jurado en el examen profesional “Beneficios que provoca la 
aplicación de técnicas de actividades para el desarrollo de 
habilidades motriz fina y gruesa en los niños de preescolar” 
Samira Irazú Domínguez. Lic. en Ciencias de la Educación.  
Centro de Estudios Superiores Adolfo López Mateos. 1 de Julio 
de 2018   

Julio 
2018 

Jurado en el examen profesional “La importancia de fomentar 
la lectoescritura en primer grado de secundaria”. María de los 
Ángeles Martínez Villagómez. Lic. en Ciencias de la Educación.  
Centro de Estudios Superiores Adolfo López Mateos. 1 de Julio 
de 2018  

Julio 
2018 

Jurado en el examen profesional “Como influye el ambiente 
familiar en el comportamiento y rendimiento académico de los 
alumnos del jardín de niños Francisco I. Madero de la 
comunidad de callejón, Omealca, Ver.” Santa Catalina 
Arguelles Hernández. Lic. en Ciencias de la Educación. Centro 

de Estudios Superiores Adolfo López Mateos. 1 de Julio de 

2018  

Julio 
2018 

Jurado en el examen profesional “Relación del contexto escolar 
dentro del desarrollo en la formación de valores cívicos y éticos 
ante el comportamiento en la escuela secundaria técnica 
industrial No. 66 en el grupo 2 d.” Jaqueline Luna Pineda. Lic. 
en Ciencias de la Educación. Centro de Estudios Superiores 
Adolfo López Mateos. 1 de Julio de 2018.  

Julio 
2018 

Jurado en el examen profesional “La deserción escolar y las 
consecuencias que se presentan en el entorno familiar y social 
de los adolescentes” Jennifer Alejandra Peña Andrade. Lic. en 
Ciencias de la Educación. Centro de Estudios Superiores 
Adolfo López Mateos. 1 de Julio de 2018. 

f) Arbitraje de artículos 

Diciembre 
2022 

Soler, G. P. C, Castañeda, M. M. M. y Zacatelco, R. F. (2022) 
Matriz de valoración de aptitudes sobresalientes en nivel 
básico. IPyE: Psicología y Educación, 16 (32), pps. 74 -95. 
(Fecha de publicación 31 de diciembre de 2022) 

  

4. VINCULACIÓN 



De Agosto 2019 a 

la fecha 

Colaborador en el cuerpo académico UV-CA-343 “Comportamiento 

Humano, en la Línea de Investigación Procesos Psicológicos y 

Educativos”  

Junio 
2023 
a la 

fecha 

Integrante de la Comisión Regional de Sustentabilidad (Orizaba 
– Córdoba). Comisión para el logro de metas académicas 
contempladas en el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica 
(PLADEA) y el Plan de Desarrollo Regional en materia de 
Sustentabilidad. 

5. GESTIÓN ACADÉMICA  

a) Elaboración de programas 

Mayo 2022 Participación en la elaboración del Plan de Desarrollo del Centro 
de Entrenamiento y Educación Especial, Córdoba (Plade). 
Comisión para el logro de metas académicas contempladas en 
el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica (PLADEA) 2021 
- 2025 

Junio 2021 Participación en la elaboración del reglamento interno del Centro 
de Entrenamiento y Educación Especial, Córdoba. Comisión 
para el logro de metas académicas contempladas en el Plan de 
Desarrollo de la Entidad Académica (PLADEA) 

Septiembre 
2020 

Elaboración del programa de Educación Psicomotriz del Centro 
de Entrenamiento y Educación Especial, Córdoba. Extensión de 
los Servicios del Instituto de Psicología y Educación 

Septiembre 
2020 

Elaboración del programa de Dificultades Especificas de 
Aprendizaje del Centro de Entrenamiento y Educación Especial, 
Córdoba. Extensión de los Servicios del Instituto de Psicología y 
Educación. 

Septiembre 
2020 

Elaboración del programa de Modificación de Conducta del 
Centro de Entrenamiento y Educación Especial, Córdoba. 
Extensión de los Servicios del Instituto de Psicología y 
Educación. 

b) Comisiones académicas  

Noviembre 
2022 a la 

fecha 

Académico enlace ante la Coordinación Regional (Orizaba – 
Córdoba) del Programa Universitario de Educación Inclusiva en 
el CEEEUV Córdoba. Comisión para el logro de metas 
académicas contempladas en el Plan de Desarrollo de la Entidad 
Académica (PLADEA) y el Plan de Desarrollo Regional en 
materia de Inclusión.  

Noviembre 
2022 

Expositor en la Muestra de Carteles de la Expo Sustenta 2022. 
Cartel de Divulgación “Acciones sustentables en el CEEEUV 
Córdoba” 

Noviembre 
2022 

Organización de la Sustenta 2022. Comisión para el logro de 
metas académicas contempladas en el Plan de Desarrollo de la 
Entidad Académica (PLADEA) y el Plan de Desarrollo Regional 
en materia de Sustentabilidad. 



Agosto 
2022 a la 

fecha 

Académico enlace ante la Coordinación Regional (Orizaba – 
Córdoba) para la sustentabilidad en el CEEEUV Córdoba. 
Comisión para el logro de metas académicas contempladas en 
el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica (PLADEA). 

Noviembre 
2019 

Participación Expo Orienta 2019 a alumnos de nuevo ingreso. 
Comisión para el logro de metas académicas contempladas en 
el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica (PLADEA) 

Noviembre 
2018 

Participación Expo Orienta 2018 a alumnos de nuevo ingreso. 
Comisión para el logro de metas académicas contempladas en 
el Plan de Desarrollo de la Entidad Académica  (PLADEA) 

Junio 2011 Apoyo Logístico del 8º Coloquio de Investigación.  Red Multirregional de 

Posgrados Maestrías de Calidad en Psicología.  Universidad 

Veracruzana 

Marzo 2004 
Aplicación del Examen de Salud Integral (ESI-UV) a alumnos de 
nuevo ingreso a la U.V.   

Julio 2003 
Aplicación del Examen de Salud Integral (ESI-UV) a alumnos de 
nuevo ingreso a la U.V. 

c) Sitios web científicos / académicos en los que tiene registro 

Google Académico 
https://scholar.google.es/citations?user=Oaud3hMAAAAJ&hl=es 

Orcid 
 

https://orcid.org/0009-0001-2766-0071, 

Researchgate 
https://www.researchgate.net/profile/Maria-Del-Socorro-Miron 
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