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Contacto 

lizamora@uv.mx 

 

 

Formación 

Doctorado en Salud Pública / Universidad Contemporánea de las 

Américas. 

Maestría en Ciencias Alimentarias / Universidad Veracruzana.  

Licenciatura en Nutrición / Universidad Veracruzana. 

 

Experiencia profesional y docente 

Docente en educación superior en la Facultad de Nutrición y la 

Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Veracruzana. 

(desde agosto 2017 a la fecha) 

Responsable del Observatorio en Seguridad Alimentaria y 

Nutricional de la Facultad de Nutrición Xalapa de la Universidad 

Veracruzana (desde Febrero 2021 a la fecha). 

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de Nutriólogos. 

Dirección y asesoramiento de tesis de la Licenciatura en Nutrición 

en proyectos con temas relativos a Seguridad alimentaria y 

nutricional y Estilos de vida saludables. 

Colaboradora en el Cuerpo Académico Estilos de vida saludables 

(UV-CA 437) de la Facultad de Nutrición Xalapa de la Universidad 

Veracruzana. 

 

 


