HISTORIA DE ARTE

LA DANZA
De la Prehistoria al Medievo






La danza ha formado parte de la Historia de la Humanidad desde el principio
de los tiempos. Las pinturas rupestres encontradas en Espafia y Francia, con
una antigledad de mas de 10.000 afos, muestran dibujos de figuras
danzantes asociadas con ilustraciones rituales y escenas de caza. Esto nos
da una idea de la importancia de la danza en la primitiva sociedad humana.

Muchos pueblos alrededor del mundo ven la vida como una danza, desde el
movimiento de las nubes a los cambios de estacion. La historia de la danza
refleja los cambios en la forma en que el pueblo conoce el mundo, relaciona
SuUS cuerpos y experiencias con los ciclos de la vida.

En la India, entre los hindues, el Creador es un bailarin, Siva Nataraj hace
bailar el mundo a través de los ciclos del nacimiento, la muerte y la
reencarnacion. En los primeros tiempos de la Iglesia en Europa, el culto
incluia la danza mientras que en otras épocas la danza fué proscrita en el
mundo occidental. Esta breve historia de la danza se centra en el mundo
occidental.



La danza o el baile, es una forma de arte en donde se utiliza el movimiento
del cuerpo, usualmente con mdusica, como una forma de expresion, de
interaccion social, con fines de entretenimiento, artisticos o religiosos.

La danza, también es una forma de comunicacion, ya que se usa el lenguaje
no verbal entre los seres humanos, donde el bailarin o bailarina expresa
sentimientos y emociones a través de sus movimientos y gestos. Se realiza
mayormente con musica, ya sea una cancion, pieza musical o sonidos y que
no tiene una duracion especifica, ya que puede durar segundos, minutos, u
horas.

Dentro de la danza existe la coreografia, que es el arte de crear danzas. La
persona que crea coreografia, se le conoce como coredgrafo. La danza
puede bailarse con un nimero variado de bailarines, que va desde solitario,
en pareja o grupos, pero el numero por lo general dependera de la danza que
se va a ejecutar y también de su objetivo, y en algunos casos mas
estructurados, de la idea del coredgrafo. - -




La danza se compone de diversos elementos basicos que se interrelacionan,
logrando transmitir emociones al publico y para el mismo bailarin:

Movimiento

Ritmo

Expresion corporal
Espacio

Estilo

El uso predominante de uno u otro elemento no es siempre parejo. En ciertos
bailes predomina el ritmo, en otros el uso del espacio, en otros el estilo, etc.
También es importante destacar que de acuerdo al tipo y género de baile, se
acentuara el uso de uno u otro elemento. Dentro del baile se van creando
nuevos géneros y variantes al crear nuevas coreografias y de esta forma se
van diversificando.




La danza ha ido evolucionado en muchos estilos, desde la Danza Académica o
Ballet, hasta el Breakdance y el Krumping. Las definiciones que constituyen a la
danza dependen de factores sociales, culturales, estéticos, artisticos y morales,
asi como también del rango de movimiento funcional (como la danza folclérica)
hasta las técnicas virtuosas (como el ballet). Cada danza, no importa el estilo,
tienen algo en comun, ya que en la mayor parte de los casos implica tener
flexibilidad y movimiento del cuerpo, asi como condicion fisica.

Los bailes Clasicos principalmente llevan movimientos y elementos
armoniosos, suaves y coordinados. Estos bailes se practican desde épocas
pasadas hasta hoy en dia y son:

La Danza Medieval

La Danza Barroca

La Danza Renacentista

El Ballet

La Danza Contemporanea
El Ballet contemporaneo




Pero existen los bailes Tradicionales o folkléricos, danzas populares que
la gente comun interpreta sin necesidad de aprender académicamente los
pasos, sino por semejanza o fortuitamente. Son danzas que por lo general
pertenecen a la cultura y etnia de una region, pais o comunidad y
pertenecen a la cultura popular; algunos de ellos pueden ser:

Bailes de salén
Tango

Charleston

Danza Arabe

Baile de las Cintas
Danza del Garabato
Huella

Diablada de Oruro
Danza clasica jemer
Cueca

Bacchu-ber

Danza griega
Bharatanatyam
Danza azteca
Gomba

Diablada puneia
Lakalaka




Podemos afirmar que gracias a los adelantos tecnoldgicos y los medios de
comunicacion, el baile se popularizé y se recred bajo multiples formas durante
el siglo XX. Estos bailes Modernos, han sido de gran demanda en las ultimas
décadas, sobre todo por el publico juvenil. Muchos de ellos han sido usados
principalmente por cantantes como parte de su carrera en conciertos,
presentaciones, espectaculos o videos musicales. Algunos muy afamados
son:

Jazz
Breakdance
Salsa

Rock n' Roll
Para para
Moonwalk
Jumpstyle
Popping
Pole dance
Hardstep
Hustle




La Danza en la Prehistoria
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Pintura rupestre de danzantes que interpretan un ritual
sobre la presa obtenida. Saint-Germain.



La Danza en la Prehistoria

El hombre en la prehistoria
era nOmada, ahi habia danza
en esos pueblos, ellos no
sabian por qué llovia, los
asustaba... por ello bailaban
imitando los movimientos de
la naturaleza, la expresion es
lo primero que nace, expresa
los sentimientos el miedo, la
alegria, etc.

Las danzas eran para comunicar sus sentimientos por ellos no eran en grupos,
los primeros ritmos eran hacer ruido con los pies, alguien empezaba y todos le
seguirian, la primera danza, era la rodada, de grupo, danza primitiva era la danza
de la fertilidad, ha habido diferentes clases de danza de la fertilidad. Mas tarde
los pueblos se hacen sedentarios, ya empiezan a cosechar, cuidar ganado, la
danza ya empieza a hacer peticiones como para la lluvia, etc.



Ejemplos de pinturas de danzas prehistéricas son: Movimientos de danza en Addaura.

1.- Gabillow. EI mas antiguo, data de 12,000 afios
antes de nuestra era. Es una figura grabada, la cual
podria presentar figuras y movimientos de danza.

2.- Trois-fréres. Fechado hace 10,000 afios antes
de nuestra era, presenta una figura grabada y
pintada de un mistico chaman danzante.

3.- Sait-Germain. En el museo nacional en
Alemania, de huesos y cosas antiguas se halla el
famoso grabado dancistico encontrado en la gruta
Mas-d"Azil.

4.- Addaura. En una gruta en Sicilia, se encontré
grabados en un conjunto de cuatro personajes que
se encontraban en ruedas, los historiadores
pensaron que eran movimientos de danza.

Famoso chaman de Trois-fréres
ejecutando una danza ritual.




Las danzas elementales, que quizas todos los miembros de la tribu bailaban
eran practicas y se relacionaban con los elementos (aire, tierra, fuego y agua),
y se efectuaban como invocacion, por ejemplo, para que lloviera, pero al
principio cada uno lo hacia diferente, es decir, no habia una coreografia.

Es aqui donde los hechiceros tienen un papel importante, son los magicos y
misticos «maestros» que ensefiaban a relacionar al hombre con la naturaleza,
lo preparaban para la caza, a hacer musica y danza. Los hechiceros tatuaban y
vestian a los cazadores con trajes misticos y amuletos; se vestia con la piel del
animal y en un ritual especial alli comenzaba a hacer diferentes danzas,
después de los pies se comenzaron a tocar las palmas mas tarde el ritmo sé
hacia con piedras, el ritmo ya comienza a tener mas sentido y a expresarse el
miedo, la tristeza, la alegria, el llanto...




En el paleolitico el hombre era depredador, con una economia nomada, aun sin
hallar equilibrio con los elementos. Entonces la danza comienza a ser parte de
la vida comun de la horda o clan. La danza del fuego era la mas importante
todas las danzas y se hacian alrededor del fuego.

La danza sobre el agua, el fuego,
la presa de caceria, simbolizaba
seguridad y daba pertenencia al
grupo que creaba a través del
chaman, un poder de unidad entre
ellos y los elementos.




En el mesolitico, ain no habia grupos sociales establecidos y siguieron
realizando rituales megaliticos.

Las representaciones artisticas mesoliticas o epipaleoliticas sobre danza
son escasas, se limitan practicamente al arte mueble. Se caracteriza por ser
un arte conceptual y racionalista, basado en lo geométrico y abstracto,
como ocurre en la cueva de La Cocina, pintados en rojo y en la cueva de
Les Rates Penaes (Valencia); asi como en la cueva del Filador (Tarragona).
También se han descubierto cuevas de la Sarga (Alcoy, Alicante), Cantos de
la Visera (Yecla, Murcia) y la Araia (Bicorp, Valencia), que ofrecen una
tematica en zigzags y lineas onduladas.



En el neolitico ocurre la gran revolucion de la humanidad, del nomadismo
pasaron al sedentarismo, crearon grupos sociales establecidos y de la cueva
pasaron a vivir en construcciones propias, a domesticar a los animales, a
cultivar la tierra, y a la expansion por todo el territorio, apareciendo las
primeras divisiones del trabajo y el nacimiento de la estratificacion social.

La danza se convierte en un rito y se

especializa mediante una coreografia {

bien ensayada puesta por el . .

hechicero quien dirigia las danzas o 4 .. e
i Y WAL v Iy Y

para hombres y mujeres. il & e

Las de hombres son para la caza,
con mascaras alusivas a los animales |
por cazar, adornos alusivos al fuego y Je
al aire y adornados con pieles o
plumas.

Las de mujeres son para la cosecha
con mascaras alusivas a la tierra y el
agua Yy adornadas con hierbas,
raices, frutos y flores.



Nacen ademas danzas alusivas a la union
conyugal y al poder sexual masculino (arriba | -
a la derecha). En ellas sigue siendo muy
importante la danza del fuego, para buenos
espiritus, que le vayan bien en pareja...

Aparecen las danzas mixtas entre la religion |
y la sexualidad son danzas eroticas o la
fecundidad. También habia danzas eroticas
para la pubertad (abajo a la derecha).

Abajo, en las cuevas Cogull se han

encontrado un tipo de danza son nueve
mujeres bailando alrededor a la figura B ik
masculina que era el Dios de la fecundidad. "

'-‘"“ A _
- -




Finalmente, aparece la propiedad, el Estado y la Religion y se van creando
ciudades, urbanizaciones y cada uno tiene una cultura diferente, danzas
costumbres, maneras de ser...




La Danza en la Antiguiedad

Pintura de la Hélade (cretense) representando un baile dionisiaco.



La Danza en la Antigiiedad

Desde éepocas de Sumeria, Egipto de los Faraones, hasta Dionisio y los
romanos, los legados escritos, los bajo relieves, los mosaicos, vasijas y demas
ornamentos y utensilios, nos permiten conocer el mundo de la danza en las
antiguas civilizaciones, particularmente la egipcia, la griega y la romana.

En Sumeria, la primera civilizacion de la Antigiiedad, se creia que fueron las
diosas (abajo) quienes inventaron y ensefaron la musica y la danza a los
hombres para ser alagados por ellas.




La danza de Eqgipto fue evolucionando, comenzo siendo sagrada mas tarde era
propia de los funerales y acabo6 siendo objeto de diversion.

Los bailarines se dedicaban mas tiempo a la danza
por lo que bailaban mejor y en ceremonias, habia
rivalidad entre quienes estaban mas especializados.

En épocas mas alejadas en Egipto se danza con las
rodillas dobladas y esto se pasa a los hebreos, los
cretenses y los griegos, igualmente los brazos iban
con una palma de la mano vuelta hacia el cielo y la
otra al suelo (derecha).




Ademas de éstas danzas, que se amenizaba con mdasica de cuerdas
(izquierda), la danza acrobatica fue interpretada en Egipto y Medio Oriente,
aparece con la inversion de la nuca o del cuerpo entero hasta hacer el puente
sujetandose los tobillos con las manos (derecha).

Los egipcios ofrecieron una gran originalidad en sus coreografias y usaban
diferentes implementos como el uso de armas rituales cuando un grupo de
bailarines/as acomparfan a los cortejos funebres, o guiando a los difuntos
a una vida ultraterrena, y los bailarines llevan boomerangs en cortejo del
dios Amor hacia Karnak.



Las Muhu eran bailarinas sacerdotisas que casi desnudas, recibian a los dioses,
éstas y los bailarines de la corte danzaban para pasar al difunto a la otra vida
(abajo izquierda).

En el templo de Butron se celebra un combate ritual cada primavera, las bailarinas
presenciaban todos los actos publicos y los privados de la elite, en estas
celebraciones cuando bailaban, una caracteristica del estilo de la danza egipcia
era la inclinacion de la cabeza hacia atras, que se desarrollara mas tarde en




Las danzas agrarias eran como las danzas de la fecundidad caracterizado por
mostrar los senos. Bes era el dios de la danza (abajo izquierda), era grotesco,
gordo y muy pardo, los especialistas lo apodaron como satiro.

Podemos finalizar diciendo que en el antiguo Egipto, las danzas ceremoniales
fueron instituidas por los faraones. Estas danzas, que culminaban en ceremonias
representando la muerte y la reencarnacion del dios Osiris (abajo derecha) se
fueron haciendo cada vez mas complejas hasta el punto de que solo podian ser
ejecutadas por profesionales altamente calificados.




La danza en la Grecia antigua, fue influenciada por la danza cretense (abajo
izquierda) y egipcia. En la isla de Creta se dio origen a la danza griega, la
danza cretense fue realizado por sacerdotisas (abajo derecha) y utiliza el gesto
simbolico muy parecido a la egipcia, la danza tiene por esencia la religion y
simboliza un don de comunicacion con los dioses. Respecto a la danza, Platon
decia que “el orden y el ritmo que son caracteristicos de los dioses, son
también de la danza”; por tanto la danza es el medio de ser agradable con los
dioses y hombres; la danza es la union de la poesia, la musica y el movimiento.




Alrededor de Dionisio, el dios griego del vino y la embriaguez (latinizado como
Baco), grupos de mujeres llamadas Ménades iban de noche a las montanas
donde, bajo los efectos del vino, celebraban sus orgias con danzas extasicas
entre los satiros (abajo izquierda). Estas danzas incluian, eventualmente,
musica y mitos que eran representados por actores y bailarines entrenados
(abajo derecha). A finales de siglo V a.C. estas danzas comenzaron a formar
parte de la escena social y politica de la antigua Grecia.




Igual que la politica fue una
invencion de los griegos, lo fue un
tipo de literatura épico a base de
poemas Yy luego, devino el teatro y
la danza, siempre presente en esta
civilizacion. Hay miles de
documentos que lo prueban, de
hecho, la danza egipcia fue
propiciada por los filésofos griegos
gue habian viajado a Egipto para
ampliar sus conocimientos.

Platon se referia: “la Danza es de
hermosura y fealdad”. Platéon,
catalizador de estas influencias, fue
un importante teorico y valedor de
la danza griega. Los rituales de la
danza de los Dioses y Diosas del
Pantedn Griego han sido
reconocidos como los origenes del
teatro contemporaneo occidental.

La Danza egipcia influy6 drasticamente a Grecia a
partir del siglo V y se ligb a las festividades de Apolo
y Atenea.



Las danzas griegas se tipificaban de la siguiente forma:

LA DANZA DIONISIACA- Dionisio es un Dios del
proximo oriente, bastante alabado, Dios de la fertilidad.
Estas danzas eran danzas sagradas en su honor,
estaban llenas de locura, algunas danzas eran curativas,
las ménades eran mujeres que huian de sus casas a los
bosques y montafas danzando, cazaban con los satiros
y comian carne cruda. En los festejos se ofrecian
sacrificios humanos, bebés y mujeres virgenes. Los
satiros eran los hombres que se divertian con ellas, los
movimientos de esta danza eran extensiones y torsiones
de la cabeza y con los brazos angulosos que recordaban
a la danza egipcia.

Dionisio

DIONISIACHE




LA DANZA DE DITIRAMBO- Es otra danza dionisiaca posterior, era una
especie de himno cantado al rey Dionisio, era un coro de 50 personas que
giran alrededor de Dionisio, se sacrificaba animales, el jefe invocaba y las
bailarinas gritaban ritos, constituyo el principio de la orquesta, mas tarde perdio
lo religioso por un reflejo entre dioses y héroes.

El ditrambo fue un intermediario entre las locuras sagradas de las ménades y
la ceremonia civica. El ditrambo consistia en ese coro de 50 personas con un
buen trago de vino, el exarchon improvisaba versos y los repetian los demas.
Con el tiempo los versos son escritos con antelacion, de aqui nace el didlogo
dentro de la danza, pero los bailarines se dieron cuenta que no pueden cantar
y bailar a la vez, nace el coro, la tragedia, el uso de la danza circular daria a la
forma circular de la orquesta, el ditirambo se festejaba a los dioses y a los
héroes.




DANZA DEL CORO DE LA TRAGEDIA- El papel del exarchon se desarrollo hasta
llegar a la asamblea, al principio el coro tienen un papel importante, pero el papel
principal era el dialogo, en la tragedia griega obtiene un papel muy importante, se
formaban en rectangulo de las hileras de a cinco, los mejores se colocaban a la
derecha, mas proximo al publico, cantaban y danzaban, podian haber un jefe de
coro que daba la sefial a cada intervencion o los danzarines aparecian en la
orguesta mientras los cantantes y musicos los acompaiaban en off, el coro
ejecutaba tres o cuatro intermedios.

DANZA DEL CORO DE LA COMEDIA- Agqui tenia mas espacio y eran mas libres,
constaban de 24 miembros en seis hileras de a seis y en seis hileras de a cuatro,
estaban con unas evoluciones giratorias, la salida tenia forma de desfile baquico y
de caracter comico, se caracteriza esta danza por ondulaciones de caderas
similares a la danza del vientre, movimientos bruscos del pecho hacia delante y
atras con saltos.




DANZA DEL CORO SATIRICO- Compuesto por cinto hileras de a tres, su danza
tipica era la sikinnis, y ridiculizaban problemas cotidianos, tenian un...

Caracter digestivo-personas tranquilas

Caracter respiratorio-personas muy nerviosas

Caracter cerebral- todo lo que tiene que pensar

Caracter timido- encogido

Caracter fuerte- el tipico que lo arregla todo con la fuerza

DANZAS COTIDIANAS- Los griegos danzaban en cualquier momento, su danza
poseia un buen nivel para lo arcaico de su cultura, su clasificacion:

Danzas de nacimiento- para el parto

Danzas de los efebos- para presumir las riquezas

Danzas nupciales- habia dos por la tarde en la puerta de los recién casados con
el epitalamo y por la mafiana con la albarola

Danzas de banquetes- la ejecutaba una profesional, eran danzas provocativas y
acrobaticas.

Danzas mortuorias-Representaban el ciclo de la vida

Danzas de festejos- en cualquier ceremonia

Danzas de guerra- danza de armas



En otro tipo de clasificacion, podemos decir que los griegos bailaban de
acuerdo al tipo de evento (religioso, militar, social publico o privado) y a la
época (en tiempos homeéricos, en tiempos aqueos, en tiempos helénicos).

De esta manera es que asi, se clasifica la danza:

1.- LOS TIEMPOS HOMERICOS Y SUS DANZAS URALES
2.- DANZAS GUERRERAS Y GIMNASTICAS

3.- DANZAS SAGRADAS

4.- DANZAS PARTHENIAS

5.- DANZAS DE LOS MISTERIOS

6.- DANZAS DE CULTO

7.- DANZAS DIONISIACAS Y ORGIASTICAS

8.- DANZAS DE TEATRO Y BANQUETES

9.- DANZAS IMITATIVAS COMICAS



LOS TIEMPOS HOMERICOS Y SUS DANZAS URALES- La danza
enunciaba la accion del ritmo para servir ideales religiosos, remplazaba los
movimientos de trabajo por un orden ritmico que lo hace alegre y
productivo, en la escena de la vendimia las doncellas y los muchachos
piensan cosas amorosas, homero ademas de esto nos habla de las bodas y
festines donde danzan y acompaian a la novia por toda la ciudad, en las
danzas corales,danzas cogidos de las mufiecas, con las manos por los
faldones por ramos de follaje... menos frecuente los brazos por la espalda.

Comenzaron a ejecutarle los dos sexos pero por separado, mas tarde se
mezclaron hasta llegar a la tipica danza en la que el hombre daba la mano
a la danzarina, en estas danzas se demostraban inocentes y expresiones
artisticas alejadas de una intencion erotica, el contacto de ambos sexos
eran con normalidad fisicos, psiquicos y belleza armoénica. , La danza
constituia la salud del cuerpo, agilidad y belleza a la que mas tarde se le
une la expresion del alma gracias a la mimica y la narrativa.



DANZAS GUERRERAS Y GIMNASTICA- La danza era medio importantisimo a la
educacion, este pueblo amante de lo bello y de lo bueno concedio a la armonia del
movimiento y al ritmo corporal mucha importancia ya no porque les condujo a la
belleza plastica sino por el desarrollo armonico del cuerpo que causa la salud al
espiritu, una persona gue no sabia danzar no era culta, los espontaneos practicaba su
danza guerrera favorita pirrica desde los 5 afios la consideraron una preparacion al
combate, el origen de esta danza nace en dos mitos:

1°-Leto daba a luz a sus hijos, frutos de su amor con Zeus para que no escuchara los
gritos el parto alrededor de Leto los curetes danzaban con el ruido de espadas y
escudos.

2°-Los curetes protegieron el alumbramiento de Ehea y taparon los gritos de su hijo
Zeus con el ruido de chocar las armas en una danza guerrera.

Tal era esta gran identificacion que los jefes de combates en las guerras, habian sido
los dirigentes de las danzas pirricas, se danzaban al ritmo marcado por el tocador de
la flauta doble, la danza pirrica adquirié varias variedades, la EMBATERIA al son del
anlos y acompanados por cantos, la pirrica en el campo eran al culto, iba desnudos un
jefe de coro coronado con palmas, los danzarines de las pirricas participaban en
desfiles de las panateneas, se repartian en 3 coros, adultos, efebos y nifios, los
participantes de esta danza concursaban entre ellos, también sufrio cambios desde
rito litdrgico, luego civico convirtiendose en danza de representacion, esta danza se
conservo en danzas folkloricas de creta y laconica.



LAS DANZAS SAGRADAS- Intentaban comunicarse con los dioses, eran
ejecutadas ante las estatuas de los dioses por los encargados del culto, en su
origen eran recursos magicos contra la muerte, las mas conocidas DEPOLLAS,
KALABIS, PAINE Y HUPORCHEMATA, expresando sentimientos nobles
PANTOMIMAS, EL DEINOS O KALATISKOS constituian un desfile cargados de
cestas para ofrendas la kybistesis se bailaba con la cabeza hacia abajo , la
emmeleia eran principalmente a las mujeres, doncellas cogidas de las manos en
circulos alrededor con seriedad de un rito dotado de belleza plastica y coreografia
en estos altares se danza, las virgenes eran el cuerpo de baile dedicada al culto
hay dos clases:

DANZAS PARTHENIAS en honor a distintas divinidades

DANZAS CARIATIDES danzas ligeras y animadas de las sacerdotisas de
Artenisa.

DANZAS DE LOS MISTERIOS Y OTRAS RITUALES- A parte de la religion del
pueblo, se celebraban unas ceremonias religiosas llamadas misterios, nadie sabia
lo que ocurria alli ni porque danzaban y los que los hacian no podian decir nada,
esto era una especie de secta, pensaban que quien no la practicara no entraria en
el Olimpo de los dioses, se desconoce el ritual, pero se supone que serian danzas
desenfrenadas y escenas plasticas, Platon hablaba con respeto a estos misterios,
como algo espiritual donde se enseiia la verdad del alma.



DANZA DE CULTO- En Esparta se celebraban las HIAKYNTIA en las que
sucedian danzas antiguas de ritmo lento y las danzas de gente joven y ritmos
rapidos, en Delos todos los sacrificios se celebraban con danza y mdasica, un
colegio de sacerdotisas virgenes tenian la mision de celebrar culto danzando
alrededor del altar de Apolo, pero mas célebre fue la danza de los germanos
(LA GULLA) Podia aparecer como Danza en hilera de muchachos vy
muchachas sujetandose las manos o colocados en dos hileras que formen una
V como vuelo de grullas, se danzaba alrededor del altar de Afrodita.

DANZAS DIONISIACAS Y ORGIASTICAS- El culto a Dionisio se caracterizo
por el delirio sagrado de las mujeres que mas tarde se facilitd la participacion
de los hombres, estos disfrazados de silenos y satiros, danzaron en rivalidad
frenética con las bacantes, las mujeres estaban poseidas de exaltacion
dionisiaca que se convertia en una danza paroxistica, la danza de la
vegetacion se transforma en una danza coral el ditirambo, alli se representa la
vida, muerte, de Dionisio con el ciclo terrestre de la vegetacion.



LA DANZA EN EL TEATRO Y EN LOS BANQUETES- La danza coral paso al
drama escenificado del teatro griego con forma de semicirculo frente al
escenario, la representacion de la danza coral se ejecuta en varias hileras,
estas danzas tenian poca personalidad y amplificaban la expresion de las
actitudes o cantos de la escena, en los banquetes las bailarinas vestidas con
una ligera tunica que cifie o desnudas animaban este banquete pero ya en el
postre comenzaba la orgia, Las PARTENICAS eran unas muchachas
avanzaban danzando en las fiestas panateneas, donde llevaban cestas con la
efigie m ave consagrada a la diosa. Las muchachas de mayores familias
vestidas revoloteaban sobres las puntas de los pies con las manos sobre el
pecho o con los brazos extendidos.

DANZAS IMITATIVAS COMICAS- Se inclinaban a imitar animales, la grulla se
bailaba como con movimientos y zancadas o saltos recordando a los pasos de
la grulla, también existia el paso de la grulla. , Otros animales que imitaron
fueron algunos salvajes como 0so0s, zorros, la danza del macho cabrio fue mas
erotica, con la intervenciéon de satiros, hacian culto externo y popular, del
festival, en la danza del buitre de danzaban con zancos, la del borracho existia
caidas y un andar vacilante, la pavana imitaba los movimientos de un pavo, la
danza pierde su expresion simbdlica y profunda se alean la interpretacion de
sentimiento e ideas.



La danza entre los romanos inicid con gran aceptacion, pero poco a poco,
la aceptacion de la danza por parte de los poderes publicos fue
decayendo hasta que resurge en las postrimerias del imperio.

Durante la Monarquia los etruscos introdujeron el rito de los salios (abajo),
se danzaban con armas en honor al dios Marte, comenzaba el noveno dia
de la inauguracion alrededor de un altar con un sacrificio, el jefe del
colegio el profesor, danzaba solista mas tarde bailaban los juniores y por
ultimo los seniores y para finalizar todos juntos se llamaban TRIPUDIUM
los cretas hacian lo mismo (griegos) con Zeus.
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Durante la republica la danza se convirti6 en un arte placentero, se
sustituyen las danzas tradicionales por danzas de la vida privada como
por ejemplo las danzas godas de ceremonia nupcial (abajo izquierda) o
bien aquellas interpretadas en festejos publicos (abajo derecha).




Durante el imperio la
danza recobra interés,
las pantomimas (arriba)
se convirtieron en
espectaculos groseros y
la mimica predominé, en
los banquetes las danzas
MAas inocentes
ejecutadas por
cortesanas como el
famosos Ballet de
Mesavina (abajo)
formadas con mujeres
hermosas y jovenes que
carecian de técnica, pero
se movian eréticamente,
causaban gusto y placer,
por lo que terminaban en
desmanes.
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Hasta el afio 200 a.C. la danza en Roma formé parte de las procesiones
romanas (militares y religiosas), festivales y celebraciones. Sin embargo, a
partir del ano 150 a.C. todas las escuelas romanas de baile cerraron sus
puertas porque la nobleza romana consider6 que la danza era una actividad
sospechosa e incluso peligrosa.

De todos modos, la fuerza del movimiento no se detuvo y bajo el mandato
del emperador Augusto (63 a.C. 14 d.C.) surgid una forma de danza
conocida actualmente como pantomima 6 mimica (abajo) en la que la
comunicacion se establece sin palabras, a través de estilizados gestos y
movimientos y se convirti6 en un lenguaje no verbal en la multicultural
Roma. La cristianizacion del Imperio Romano introdujo una nueva era en la
gue el cuerpo, la sexualidad y la danza resultaron unidas y fueron objeto de
controversia y conflictos.




Tipologia de la danza en Roma

| Danzas representadas por sacerdotes
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DISTINTAS DANZAS ROMANAS-
1.- Danza Bellicrepa- Una danza animada que simboliza el rapto de las sabinas.

2.- Danzas Lupercales- Son el origen de nuestros carnavales y pasaron de algo
religioso a algo pagano, comenzO con una danza desesperada de pastores
desnudos, mas tarde se hizo un honor del dios Luperco o Luperci, los pastores
0 Sodales Luperci o amigos del lobo interpretaban con musica, los bailes y
cantos, se celebraba en la cueva lupercol, con el tiempo se incorporo la
presencia del dios Baco, que le dio un aspecto mas alegre.

Danza Bellicrepa Danzas lupercales



3.- Danzas Saturnales- Dedicadas a Saturno, también llamadas Danzas
Cereales, eran de caracter alegre pero no inmoral, imitaban con saltos el
crecimiento del cereal y se producia un cambio de indumentaria.

4.- Danzas Florales- En honor a Flora, diosa de las flores y se celebraban en
dias de sequia o mala cosecha, Eran las danzas de mayor desenfreno, con el
tiempo se convirtié en una orgia, prohibiéndose. Los libertinos contribuyeron a
la importacion de bailarinas gaditanas y de Oriente.

5.- Las pantomimas danzables- Se trataba de la expresion culta danzable de
un mito de gran contenido espiritual, un solista sabia expresar toda una
cadena de estados de un mito completo, iba acompanada de una orquesta y
un coro, estos ballets constituyen el mejor espectaculo de la corte.

T
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La Danza en Medio Oriente

La danza “Raks Sharki“, significa “la danza que vino del este” .



Una danza muy antigua que nace quiza desde el nacimiento de las sociedades
humanas en Medio Oriente es la Danza interpretada por las mujeres para
halago, placer y solicitud a los dioses, semidioses y hombres, mostrando el
torso desnudo como parte de su poder fecundo (fértil) y seductor (erético),
propio de la mujer que remarca a través del contoneo de caderas y vientre.

La danza del vientre, posteriormente
llamada Danza Arabe, es una danza que
combina elementos tradicionales de
Oriente Medio junto con otros del Norte de
Africa.

En arabe se la conoce como rags shargi o
danza del este (oriental). También es
denominada en ocasiones como rags
baladi o danza «del pueblo». El raks baladi
es una danza muy  elemental,
practicamente sin desplazamientos y con
movimientos principalmente de cadera. A
la evolucion de esta danza se la llama
danza del vientre o raks sharki en Egipto.




La danza “Raks Sharki“, que significa “la danza que vino del este” fue
extendida por Egipto hacia Europa. En Turquia se conoce como “Gobek
Dans” o “Rakasse”; en Grecia como “Ciftetelli”; en Francia se la designha
"Danse du ventre”; en Alemania “Bauchtanz”; en los paises de habla inglesa
se conoce como “Oriental Dance” o “Bellydance” que es la cognotacion mas
usada, y en Latinoamérica la llaman “Danza Arabe”.

La Danza Oriental, ha sido en primer lugar
sagrada y posteriormente popular. Ha pasado
por épocas de florecimiento y decadencia, a
veces casi relegada al olvido.

Algunos de los movimientos basicos de la
danza oriental estan sugeridos en las figuras
humanas halladas en restos de ceramica
antigua de hasta 8.000 anos de antigiedad. El
origen se pierde en la memoria del tiempo.

La mayoria se han encontrado en Oriente
Medio, y muchas de ellas en la antigua ciudad
de Ur, Mesopotamia (Irak en la actualidad).

Bailarina de terracota. 4,000 afios a.C.



La danza “Raks Sharki“, se halla después en las ancestrales danzas faradnicas.
En esa época de esplendor, la danza se hallaba dentro de un marco ritual-
magico-religioso donde todavia se conservaban abundantes vestigios del culto a
las diosas madres, como por ejemplo a la diosa Isis.

Se han encontrado centenares de papiros, relieves y estatuillas con variadas
escenas de musica y danza, donde se muestran sacerdotisas oficiando magicos
rituales, con una corte de musicos y de bailarinas semi-desnudas acompafando
a los mismos. Es importante remarcar que en el antiguo Egipto, la desnudez
tenia un caracter religioso y sacro, asi que seguramente en estos casos, debia
tratarse de bailarinas de los templos. Otras veces, las podemos observar
luciendo unas prendas interiores de dos piezas, parecidas a nuestro conocido
biquini; otras en cambio, aparecen ataviadas con telas plisadas semi-

transparentes, que recuerdan mucho a las alas de Isis.
. “ ,; LR

Escena de bailarinas en Tebas
L 23 " A { haciendo movimientos propios de la
o =g § | danza del vientre.



La danza “Raks Sharki“, se hall6 en antiguos
mosaicos cretenses. Creta fue influenciada por
Egipto (derecha) y sus danzas se estilizaron de
acuerdo a sus creencias y particularidades de su
sociedad.

Sin embargo la danza del vientre no dejo de agradar
a los cretenses quienes la pasarian a Grecia y mas
tarde a Roma, aungque no mantuvo su propia gracia y
estilo ya que en ambas civilizaciones se crearon
pasos de baile y movimientos, asi como coreografias
muy propias de acuerdo a sus creencias religiosas y
placeres mundanos.

Los cretenses cultivaron la danza de
acuerdo a la vision fenicia y egipcia
desarrollando su propia estilizacion.




La danza “Raks Sharki“, se mantuvo a salvo de las variantes egipcias, griegas
y romanas en el Medio Oriente donde hallamos esta danza particularmente
mencionada en la Biblia. Muy famosa es la «danza de los siete velos»,

interpretada por Salomé (a la derecha).

Segun el relato biblico, Herodes, gobernador
de Perea y Galilea, apreso y encerro a Juan
«el bautista», ya que en sus predicas
mencionaba el mesianismo de la llegada del
hijo de Dios, que vengaria a los creyentes
judios de sus enemigos romanos, lo que
provocaria una rebelion.

Ademas, Juan era victima también de un
odio intenso y amargo por parte de
Herodias, que era la mujer ilegitima de
Herodes, la cual tenia una bella hija:
Salomé.

i

Salomé baila para Herodes y pide la
cabeza de Juan para halagar a su
madre mientras interpreta la danza
de los siete velos.



Para celebrar su cumpleanos, Herodes organizé una gran fiesta en su palacio
de Macaerus. CoOmo Herodias no habia logrado llevar a cabo la ejecucion de
Juan pidiendoselo directamente a Herodes, medié un astuto plan para darle
muerte. Herodias, aprovechando el festejo, presentd a su bella hija para que
bailara para los comensales y Herodes le pidié bailara solo para él y que le
pidiera lo que quisiera. La joven, viendo que Herodes estaba bajo el influjo de
todo lo que habia bebido, se retir6 para pensar qué debia pedirle. Asi, Salomé,
envenenada por el consejo de su madre, pidid a Herodes la cabeza de Juan.

Se cree que le bailé una danza unica, muy semejante
a la “Raks Sharki®, y la coreografia apunt6 al uso de
siete velos que la cubrian hasta quedar desnuda. La
atribucion de los siete velos se debe al mito de Innana
o Ishtar, diosa babilonica del amor y la guerra, de la
vida y la fertilidad.

Cuenta la leyenda que al morir su primer esposo, su
hermano Tammuz, Ishtar descendio al inframundo
para arrancarle a la hermana de éste, la terrible | & TS
Ereshkigal, el poder sobre la vida y la muerte y poder $ - RO
resucitar asi a su amado. v

Ishtar esta aqui representada como
Diosa danzante con velos.




Después de darle instrucciones a su sirviente Papsukal, de ir a rescatarla si
no regresaba, Ishtar descendidé al inframundo. Comenz6 valiente vy
desafiante, gritando al portero que abriera la puerta antes de que la echase
abajo. Con pasion y determinacion, cruzo los siete vestibulos del submundo,
y en cada uno de ellos era despojada de una de sus pertenencias: un velo o
una joya (segun las versiones). Pero al irse despojando de sus prendas, con
ellas se iba despojando de su poder, hasta que llegd desnuda e indefensa
ante Ereshkigal, que la matd y colgo su cuerpo en un ¢

Con su muerte, todo el mundo comenzo a
languidecer, ya que era la Diosa de la vida y la
fertilidad. Pero el fiel Papsukal llegd hasta los dioses
y les pidido que creasen un ser capaz de entrar en el
mundo de los muertos y resucitase a Ishtar con la
comida y el agua de la vida. Asi es como Ishtar volvio
a Vvivir, pero tuvo que pagar un precio: durante seis =
meses al afo, Tammuz (su hermano y marido) debe =
vivir en el mundo de los muertos. Mientras esta alli,  Laleyenda de Ishtary los siete
Ishtar debe sentir el dolor de la pérdida (mostrandose  niveles del inframundo narrada hace
, . . . 2,100 anos a. C. en este
asi el invierno); en primavera, Tammuz resurge de  pajorrelieve.
entre los muertos y todo se llena de gozo, debido a la
desbordante alegria de Ishtar, al recuperar a su

amado.




La danza “Raks Sharki“, resurgio en el siglo | d.C. donde se hallan los primeros
(y casi unicos) testimonios al respecto, de la mano del escritor hispanorromano
Marcial, que describe la curiosidad que le provocaba la danza de las bailarinas
fenicias, llegadas al puerto de Gades, que movian los musculos del estbmago
permaneciendo totalmente rigidas.

Sin embargo el la Roma Imperial la
danza termind en la pantomima, por lo
qgue la danza del vientre se relego a un
orden muy por debajo del gusto de la
época.

Se perderia hasta que en el siglo XV
d.C. en Europa Occidental, gracias a
las migraciones gitanas floreceria una

vez més esta danza oriental La danza se mantuvo en Fenicia casi sin alteracion
: por lo que llegd al Imperio Romano y se mantuvo en

el gusto de cierto publico durante algun tiempo.

Los gitanos provienen de las migraciones hindues que se efectuaron entre
los siglos V al VIl d.C., pues su lengua llamada romani, es un dialecto con

raices provenientes del sanscrito y del hindi, que fue altamente corrompido
después, con palabras de varias lenguas europeas.



Los gitanos fueron causantes de la reintroduccion de
danzas provenientes de la India y Fenicia, ambas
Orientales y por lo tanto, entre ellas, la danza del
vientre, que tardaria en florecer en Occidente.

En cambio, desde el siglo VII d.C., sucedid la |
emigracion de los Musulmanes de la Meca a Medina :
y el florecimiento de esta civilizacion, una época de ¥
harenes, califas y esclavos y danzas exdticas. AR

La danza hindu fue traida a Medio Oriente
y Occidente por migraciones gitanas.

Las mujeres con mas talento eran
instruidas en danza, musica,
poesia, canto, filosofia,
matematicas, astronomia o la
salmodia del Coran.
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La danza entre los musulmanes fue establecida
como un singular talento entre algunas mujeres.



Las esclavas llamadas “las animadoras” (abajo) eran las mas destacadas en
este aspecto y gozaban de mucha mas libertad de movimiento que sus
compaiferas, ya que vivian con su sefor y asistian a todos los banquetes,
fiestas y recepciones gque se ofrecian en palacio, ya que ellas bailaban para el

califa y sus invitados de honor.




No se dejaba estar presentes en estos espectaculos a las otras mujeres del
harén, que se limitaban a mirar por las celosias. Después del espectaculo, la
bailarina bailaba para ellas en la intimidad. Las otras mujeres participaban
cantando, bailando y tafilendo instrumentos musicales. Ningun hombre,
excepto del senor de la casa, tenia permiso para estar presente en estas
celebraciones. Los califas competian entre ellos a ver quien tenia mejores
esclavas, algunas para la venta, otras en cambio, llegaron a tener una gran
influencia y convertirse en esposas.

Los Musulmanes llegaron
a Egipto, Africa del Norte y
el sur de Hispania, en
estos sitios introdujeron la
danza arabe. Los
Occidentales cristianos
vieron «inmoral» esta
danza que se efectuaba a
decir suyo en «lugares de
dudosa reputacion» vy
efectuada por esclavas al
servicio de los «infieles».



La Danza Medio Oriental no tuvo
buena reputacion entre los
cristianos occidentales europeos,
sino hasta fines del siglo XVIII y
principios del XIX cuando ocurrid
un resurgimiento debido al gusto
para todo lo que tuviera «aroma
oriental» (derecha arriba).

Pintores, escritores, periodistas y
poetas llenaron sus pinturas y
sus relatos de sensuales mujeres
orientales, de harenes y de
esclavas; danzantes qgue
bailaban en las callejuelas
arabes de Egipto en Africa del
Norte o bien del Medio Oriente.

Particularmente  las  gitanas
instaladas en Egipto eran las
bailarinas mas provocadoras de
la época (derecha abajo).




Las gitanas, eran acompanadas
por algunos musicos, se instalaron
en la periferia de las ciudades
egipcias y se ganaban la vida
gracias a sus espectaculos
callejeros, aunque también se
dedicaban a hacer tatuajes, a
realizar la circuncision a los reciéen
nacidos o a la adivinacion a traveés
de conchas y arena o a traves de
la lectura de la taza.

Su danza se basaba particularmente en los movimientos bruscos de cadera,
sin demasiados desplazamientos ni florituras, fijandose seguramente, en las
campesinas egipcias y en los bailes folkldéricos de la época. De ellas se dice
gue popularizaron el famoso pafnuelo de monedas, ya que se cosian en las
faldas las monedas que la gente les echaba. También era muy comun verlas
tafer los crotalos (castafiuelas de metal) mientras bailaban.



Las gitanas bailaban en los patios, en las
puertas de las casas, en festivales, ferias y
mercados, frecuentemente acompanadas por
juglares, musicos y encantadores de serpientes;
no podian faltar tampoco en las celebraciones
especiales como las bodas o cumpleafos;
también eran requeridas en fiestas particulares.

Las malas lenguas decian que las bailarinas
qgue iban a este tipo de festejos eran las mas
desprestigiadas, ya que bebian alcohol para
desinhibirse, y sus danzas terminaban siendo
poco decorosas. Habia tambiéen otro tipo de
bailarinas (casi siempre relacionadas con la
prostitucion) que se ofrecian a las mujeres de
las casas, no para el entretenimiento, sino para
ensefarles el arte de la seduccion (derecha).




Fuera de Oriente Medio y de Africa del Norte, la danza “Raks Sharki“, se
hizo popular durante el movimiento romantico de los siglos XVIII y XIX,
con la representacion que los artistas orientalistas hacian de la vida de
harén del Imperio otomano.

En esa época, bailarinas de distintos paises del Oriente Medio
comenzaron a mostrar estas danzas en distintas Ferias Universales, a
menudo atrayendo casi mas publico que la propia exhibicion tecnoldgica.
Los comienzos del cine recogen a algunas de estas bailarinas, como es
el caso de la pelicula "Fatima's Dance« (abajo), de amplia distribucién en
las salas de la época. Sin embargo, se gano fuertes criticas por su
"indecencia”, llegando finalmente incluso a censurarse por presion
popular.
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Algunas mujeres occidentales empezaron a
aprender e imitar la danza de Oriente Medio,
gue en agquel momento era objeto de
colonizacion por parte de naciones europeas.
El ejemplo mas conocido es el de Mata Hari
(derecha), que a pesar de fingir ser una
bailarina de la Isla de Java, se acercaba mas
a las formas de danza del Oriente Medio que a
las de Indonesia.

Por este y otros motivos, a principios del siglo
XX, en América y Europa la idea popular
llevaba a dar por supuesto que estas
bailarinas eran mujeres de moral dudosa.

No obstante, a pesar que este baile social en
circunstancias aceptables se considera
correcto e incluso se fomenta, para muchos en
Oriente Medio y el Norte de Africa consideran
que las actuaciones con bailarines
profesionales con trajes provocativos y para
un publico mixto es algo moralmente
cuestionable.




La Danza en la Edad Media

Musica y danza, «tacuina sanitatis casanatensis» (siglo XIV).



La danza en la Edad Media

La actitud de la Iglesia Cristiana hacia la danza, a partir del siglo IV y durante
toda la Edad Media fue ambivalente. Por un lado encontramos el rechazo de
la danza como catalizadora de la permisividad sexual, lascivia y éxtasis por
lideres de la Iglesia como San Agustin (354-430) cuya influencia continué
durante toda la Edad Media. Por otro lado, antiguos Padres de la Iglesia
intentaron incorporar las danzas propias de las tribus del norte, Celtas,
Anglosajones, Galos, etc., en los cultos cristianos.

Las Danzas Celtas son
ejemplo de la
incorporacion a la
cristiandad las
actividades culturales
propias de cada sociedad
barbara.




Las danzas de celebracion estacional (al inicio de cada estacion del afo)
fueron a menudo incorporadas a las fiestas cristianas que coincidian con
antiguos ritos de fin del Invierno y celebracion de la fertilidad con la llegada
de la Primavera.

Debido a la influencia pagana, la carencia de vestuario en su interpretacion
(normalmente se interpretaba al desnudo) y los movimientos sensuales y
sexuales de estos bailes, a principios del siglo IX Carlomagno prohibio la
danza y organizé a la Iglesia Cristiana para evitar la difusion del paganismo,
sin embargo la Peste Negra «fue participe de la danza en Edad Media».




La vida practica de labradores,
herreros, curtidores, campesinos Yy
demas hombres de oficios (derecha
abajo), hicieron caso omiso sobre el
bando del rey Carlomagno y su
disposicion no fue respetada.

Asi, la danza continu6 como parte de
los ritos religiosos de los pueblos
europeos aungque camuflados con
nuevos nombres y nuevos propositos,
tales como el festejo de los patronos
cristanos de poblados vy \villas
danzando por todo el lugar en circulos
y en fila de mdsicos y danzantes
(derecha arriba).




Durante los siglos Xl y XllI surgié una danza secreta y extatica llamada la danza
de la muerte, o danza macabra (abajo), de caracter representativo religioso, en
la que un bailarin disfrazado de esqueleto era seguido por todo el pueblo hasta
el cementerio. Fue propiciado por la prohibicion de la Iglesia y la aparicion de la
Peste Negra que matdé a mas de 50 millones de personas en 200 afnos. Esta
danza se extendié desde Alemania a lItalia en los siglos XIV y XV y ha sido
descrita como una danza a base de saltos en la que se grita y convulsiona con
furia para arrojar la enfermedad del cuerpo.




Al respecto, el baile del frenesi (abajo izquierda) y el baile de la tarantela o
tarantula (abajo derecha) hacian lo suyo respectivamente sobre la locura y el
tarantismo, ésta ultima, una enfermedad procedente de la picadura de una
arafa llamada tarantula, que segun decian, tenian mucho contagio psiquico de
histeria, y el Unico tratamiento para curar esta enfermedad era la danza. Se
dieron muchos casos y los expertos suponian que se debia al sudor constante,
por tanto la expulsion lenta del veneno a través del baile y musica era el
remedio. La musica de la tarantela era especial ya que la rapidez y su aire
innovador «la hacia curativa», decian que algunos animales domeésticos con
esta enfermedad se ponian a bailar al oir la musica e incluso la propia tarantula.




Durante la Edad Media las danzas mas populares fueron las danzas
carols, baile en circulo (abajo a la izquierda), y danzas farandolas, bailes
en fila de a uno en las que los danzantes tomados de la mano formando
una cuerda humana, siguen los movimientos de un guia; ambas eran de
participacion colectiva, como el baile del ciervo, (abajo a la derecha).




