
8 al 13 de agosto 2022

Secretaría Académica

Facultad  de  Psicología/Región Poza Rica- Tuxpan



Objetivo

Proporcionar a los estudiantes de licenciatura y TSU información relevante para la toma de

decisiones durante su trayectoria escolar, a través de un programa de actividades que contribuya

a fortalecer el sentido de pertenencia a la Universidad Veracruzana y favorecer el eficiente

trayecto académico y la consecuente conclusión exitosa de sus estudios.



8 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Visita Guiada
USBI y CADI

10:00- 12:00
Mtra. Mireya Cruz Ruíz

Mtra. Jessica Torres Juárez
Presencial instalaciones  de  

la USBI y CADI



9 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Platica sobre el plan de estudios 2019 9:30 Mtra. Mireya  Cruz Ruiz

Aula Magna  de la Unidad  
de Ciencias  de la Salud.

Presencial para Psicología 
escolarizado (grupo 1)

Área de Formación Básica General (AFBG) 10:00 Dra. Claudia González Cobos

Platica sobre derechos y obligaciones (estatuto de alumnos 2008) 10:30 Dr. Jorge Duran Cruz

Examen de Salud Integral 11:00 Dr. Jorge Duran Cruz
Coordinación de equidad de genero 11:20 Dra. Marcela Sagahón Juárez

Coordinación de sustentabilidad 11:40 Dra. María Isabel Mabarak Limón
Coordinación de movilidad estudiantil 12:00 Dra. Martha Hilda Cruz Morales

Coordinación del plan de estudios 12:20 Mtro. Francisco Bermúdez Jiménez
Coordinación de tutorías 12:40 Mtra. Mireya Cruz Ruiz

Coordinación Regional de Deportes 13:00 Mtro. Eder Alfonso Blen García 
PUEI CENDIHU 13:20 Mtra. Isnarda Cruz Casanova

Platica sobre el plan de estudios 2019
Área de Formación Básica General (AFBG)

15:30
16:00

Mtra. Mireya  Cruz Ruiz
Dra. Claudia Cobos

Aula Magna  de la Unidad  
de Ciencias  de la Salud

Presencial para Psicología 
escolarizado ( grupo 2)

Platica sobre derechos y obligaciones (estatuto de alumnos 2008) 16:30 Dr. Jorge Duran Cruz

Examen de Salud Integral 17:00 Dr. Jorge Duran Cruz
Coordinación de equidad de genero 17:20 Dra. Marcela Sagahón Juárez

Coordinación de sustentabilidad 17:40 Dra. María Isabel Mabarak Limón
Coordinación de movilidad estudiantil 18:00 Dra. Martha Hilda Cruz Morales

Coordinación del plan de estudios 18:20 Mtro. Francisco Bermúdez 

Coordinación de tutorías 18:40 Mtra. Mireya Cruz Ruiz
Coordinación Regional de Deportes 19:00 Mtro. Eder Alfonso Blen García 

PUEI CENDIHU 19:20 Mtra. Isnarda Cruz Casanova



10 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Página de la UV Psicología
Paquetería Office institucional

Red inalámbrica
10:00

Mtro. Ángel de Jesús Bustos Moreno

Hibrido aula de posgrado
Presencial para Psicología 

escolarizado (grupo 1)

Biblioteca virtual
10:40

Mtro. Jesús Eduardo Palomino 
MartínezCurso de Mendeley

Recursos Tecnológicos (charlas)

11:00 Mtro. Ángel de Jesús Bustos Moreno
Plataforma Educativa (EMINUS 4)

Correo electrónico institucional

plataforma MIUV 

Recorrido por las instalaciones 12:00
Mtra. Jessica Torres Juárez

Dra. Andrea Margarita Velazco Salas
Presencial 

Página de la UV Psicología

16:00 Mtro. Ángel de Jesús Bustos Moreno

Hibrido aula Magna  de la Unidad  
de Ciencias  de la Salud.

Presencial para Psicología 
escolarizado

(grupo 2)

Paquetería Office institucional

Red inalámbrica

Biblioteca virtual
Curso de Mendeley

16:40
Mtro. Jesús Eduardo Palomino 

Martínez

Recursos Tecnológicos (charlas)

17:00 Dr. Alberto Arriaga Parada 
Plataforma Educativa (EMINUS 4)

Correo electrónico institucional

Plataforma MIUV

Recorrido por las instalaciones 18:00
Mtra. Jessica Torres Juárez

Dra. Andrea Margarita Velazco Salas
Presencial



11 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Presentación de autoridades 10:00 Dra. Lucila María Pérez Muñoz

Aula Magna  de la Unidad  
de Ciencias  de la Salud

Bienvenida por parte de Dirección
Presentación de los profesores 10:15 Dra. Lucila María Pérez Muñoz

Platica Motivacional: "Hábitos de Estudio" 10:30 Mtro. Fernando Velarde Casanova

Platica Motivacional: "Salud Mental" 11:30 Mtra. Berenice Gutiérrez Hernández



11 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Portal Estudiantes
Calendarios Escolares

Becas y Estímulos
Trámites Escolares 

Platica sobre derechos y obligaciones (estatuto de alumnos 2008)

16:00 a 17:00 
Dr. Jorge Duran Cruz

En línea para 
Psicología Virtual

Plataforma  

Zoom

Encuadre del Programa  Educativo Virtual (PEV)

17:00 a   18:00
Dra. Lucila María Pérez  Muñoz

Mtra. Mireya   Cruz Ruíz

Plan de estudios

Mapa curricular

Modalidad virtual

Contactos en la Entidad Académica Sede
Coordinación  de Tutorías

Conociendo los  Servicios Biblioteca virtual 18:00 a 19:00 Ing. Jesús Palomino Martínez

Descripción de las  funciones  de los alumnos, tutores y facilitadores. 19:00 a 20:00
Dra. Lucila  María Pérez Muñoz

Mtra. Mireya Cruz Ruiz



Programa general de actividades
12 de  agosto 

Inauguración Periodo Escolar en Xalapa

10:00 a 12:30 horas 

Bienvenidas regionales

Convivencia deportiva

16:00 horas 

Canchas de la Unidad Ciencias de la Salud

Mtro. Eder Alfonso Blen García 



15 al 19 de Agosto

Actividad Horario Ponente Modalidad

Estudiar en Modalidad Virtual (Charlas)
15 de agosto

16:30 a 18:30 Mtra. Abril Castañeda Luna

En línea para 
Psicología Virtual

Gestión del tiempo
16:30 a 18:30 Mtra. Abril Castañeda LunaLugar para    estudiar

16 de agosto

Hábitos de  estudio

18:00 a 20:00 Mtra. Abril Castañeda LunaHerramientas para  estudiar
17 de agosto

Competencias Informativas para el aprendizaje ¿Cómo  
desarrollarlas?
18 de agosto

16:30 a 18:30 Mtra. Abril Castañeda Luna

BIUV (curso)
Uso BiUV

Curso de Mendeley
17:00 a 20:00

Mtro. Jesús Eduardo Palomino Martínez


