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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica

Técnica

2.-Programa educativo

Quimico Farmacéutico Bi6logo

3.- Campus

Xalapa

4.-Dependencia/Entidad académica

| Facultad de Quimica Farmacéutica Bioldgica, Universidad Veracruzana

5.- Cddigo 6.-Nombre de la experiencia educativa 7.- Area de formacion

Principal Secundaria

| LABORATORIO DE MORFOFISIOLOGIA Disciplinar

8.-Valores de la experiencia educativa

Créditos Teoria Préctica Total horas Equivalencia (s)
3 0 3 45 Laboratorio de Fisiologia
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacién

Curso practico

| AGJ= Cursativa

11.-Requisitos

Pre-requisitos

Co-requisitos

Laboratorio de Fisiologia

Ninguno

12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 25 15
13.-Agrupacion natural de la Experiencia 14.-Proyecto integrador

educativa (areas de conocimiento, academia,

ejes, modulos, departamentos)

Academia Biomédicas

Investigacion preclinica y clinica de alteraciones
de aparatos y sistemas

15.-Fecha
Elaboracion Modificacién Aprobacién
28/Agosto/2013 28/Junio/2018 3/Julio/2018
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16.-Nombre de los académicos que participaron
Elaboracion y Actualizacion:
Dr. Eduardo Rivadeneyra Dominguez (edrivadeneyra@uv.mx)

Dra. Luz Irene Pascual Mathey (lupascual@uv.mx)
Dra. Minerva Hernandez Lozano (minehernandez@uv.mx)

17.-Perfil del docente
| Licenciatura en Q.F.B. o Médico, preferentemente con posgrado en el érea.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria
| Institucional | Multidisciplinario

20.-Descripcion

Esta experiencia educativa esta ubicada en el area de formacion de iniciacion a la disciplina del
modelo curricular flexible de la licenciatura de Q.F.B. de la Universidad Veracruzana, que se
encuentra en el segundo bloque del plan de estudios 2012, con 4 horas de teoria y 3 de practica,
dando un total de 11 créditos. El curso abarca la revision de los principales sistemas que forman
parte del cuerpo humano (tegumentario, nervioso, endocrino, cardiovascular, respiratorio,
digestivos y renal), a través de la realizacién de practicas en las que se ponga de evidencia
funcionalidad de estos sistemas, asi como los mecanismos de regulacién que controlan dichos
sistemas. En este sentido, el estudiante analizarda como los impulsos nerviosos provocan el
movimiento muscular, conocera los diferentes estimulos capaces de generar e inhibir un impulso
nervioso, explicara el papel de las hormonas en el mantenimiento del metabolismo, entendera los
efectos de los sistemas nerviosos simpatico y parasimpatico sobre la frecuencia cardiaca, explicara
cémo los sistemas respiratorio y circulatorio funcionan conjuntamente para permitir el intercambio
gaseoso entre los pulmones, la sangre y tejidos corporales, comprendera las principales funciones y
procesos del sistema reproductor y digestivo y, finalmente comprendera los componentes y las
funciones de una nefrona. Este curso comprende la realizacion de 19 a 22 practicas, las cuales se
realizaran por equipos distribuidos en las sesiones de laboratorio, asi como mediante el desarrollo
de un proyecto integrador en el cual, los estudiantes apliquen los conocimientos adquiridos. La
evaluacion sera sumativa; comprende la participacion, el desempefio en clases, la entrega de
bitacoras y practicas, asi como al final del curso un compendio o manual de practicas.

21.-Justificacion

La Morfofisiologia es una experiencia educativa fundamental en la formacion de los estudiantes, al
proporcionar los conocimientos y herramientas basicas que le permitirdn integrar los elementos
basicos sobre la funcionalidad de los sistemas que integran el cuerpo humano y sus sistemas de
regulacion, los cuales le servirdn para entender los procesos bioquimicos, farmacoldgicos y clinicos,
indispensables en el desarrollo del QFB dentro de la investigacion biomédica, como son: la
manipulacién de animales en diversos procesos experimentales, manejo de tejidos, procesos
quirdrgicos basicos en ensayos biomédicos, etc.

22.-Unidad de competencia
| El estudiante sera capaz de entender el funcionamiento de los sistemas que forman parte del cuerpo |
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humano y sus mecanismos de regulacion a traves de la utilizacion de diversos modelos animales y
tejidos vegetales, asimismo utilizara simuladores para complementar o reemplazar las practicas de
laboratorio, sobre todo aguellas en donde se tengan que utilizar animales en peligro de extincién,
evitando asi dafiarlos, asi como llevar a cabo experimentos dificiles de realizar en un laboratorio
real debido a que no exista el equipo y/o reactivos disponibles para complementar su aprendizaje.
Para lograrlo, el estudiante debera desarrollar su pensamiento critico, de andlisis, argumentacion y
asociacion de ideas, entre otros.

23.-Articulacion de los ejes

El eje tedrico se ve reflejado en la comprensién y manejo de los elementos conceptuales
relacionados la estructura y funcion de los sistemas que forman parte del cuerpo humano asi como
con los diferentes desequilibrios homeostaticos que ocurren en el organismo durante una
enfermedad.

El eje heuristico es el que predomina en esta experiencia educativa y se relaciona con el desarrollo
de préacticas y con la utilizacion de simuladores que le permitan al estudiante integrar y aplicar los
conocimientos adquiridos.

El eje axioldgico propicia el desarrollo de actitudes como la capacidad de andlisis e investigacion, la
responsabilidad, colaboracion, respeto, ética, compromiso y disposicion, que impactan a nivel
individual y grupal de los estudiantes, y lo conducen a obtener una conciencia plena de su papel
como Q.F.B. en la sociedad.

24.-Saberes

Teobricos Heuristicos Axioldgicos
Tema I. Introduccion Busqueda, analisis y|» Aprendizaje
Practica 1. Material quirdrgico, suturas y sintesis de la permanente.
anestesia. informacion obtenida. | > Apertura.
Practica 2. Anatomia macroscopica y Seleccion de | > Discusion
microscopica de _s!stem,as y 0rganos. tematicas. sustentada.
Practica 3. Difusion y ésmosis. ., .

Comunicacion oral de| > Interes.

Tema I1. Neurofisiologia la informacion | > Corr?p_rom_is,o.
Practica 4. Funcion del cerebro: memoria, obtenida. > Participacion.
aprendizaje, cognicion y lenguaje Utilizacion de bases| > Autonomia
Practica 5. Funciones reflejas del sistema de datos y paginas Intelectual.
nervioso. virtuales. » Disposicion.
Practica 6. Preparacion neuromuscular en rata. Elaboracion de| > Tolerancia.
Préc'gic_:a 7. Privacion sensorial y sensaciones bitacora. > Cooperacion.
somaticas. Empleo de | » Responsabilidad.
Tema I11. Sistema Endécrino y reproductor. simuladores. > FEtica
Practica 8. Chogue insulinico. Realizacion de|  profesional.
Practica 9. Variaciones ciclicas de la reportes de trabajo. > Colaboracion.
temperatura corporal en la mujer. Elaboracion de un
Préactica 10. Ciclo estral en la rata hembra. manual o compendio
Practica 11. Conducta sexual en la rata.
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Tema V. Sistema Cardiovascular.

cardiaca en el hombre.

Practica 13. Contraccion del musculo cardiaco.
(automatismo cardiaco)

Practica 14. Perfusion.

Préactica 15. Puncion venosa y manejo de
muestras sanguineas.

Tema V. Sistema Respiratorio
Practica 16. Modelo de pulmdn.
Practica 17. Efectos de los cambios de
temperatura sobre los movimientos
respiratorios en reposo de peces.

Tema VI: Sistema digestivo
Préctica 18. Digestion de carbohidratos y
lipidos.

Tema VII: Sistema Renal
Préctica 19. Caracteristicas de la orina'y
funcion renal.

PRACTICAS COMPLEMENTO: sentidos
Préactica 20. Sentido del gusto

Préactica 21. Vision: diseccion de un ojo de res
Préctica 22. Audicion.

Préctica 12. Presion arterial y frecuencia >

de practicas.
Presentacion
examenes
diagnosticos, parciales
y final.

de

25.-Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

De ensefianza

» Busqueda de informacion sobre los temas de la préactica >

(libros, revistas, internet).
Resolucion de cuestionarios.
Realizacion de practicas de laboratorio.

Y V VY

resultados de las précticas.
» Elaboracidn de reporte escrito de cada practica.

» Elaboracién de manuales o compendios de practicas.

Discusion en pequefios grupos y en sesion plenaria de los

Exposicidn del profesor.

> Integracion de
colaborativos.

» Revision  de
préacticas.

» Anadlisis de resultados de las

practicas y manejo estadistico

de datos.

bitacoras

equipos

y

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos

Recursos didacticos

» Programa de estudio.
» Libros.

» Pintarron.
» Computadora portatil.
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> Revistas.

comunicacion.
> Simuladores.

» Manuales de practicas.
» Tecnologias de

» Proyector de acetatos.
» Proyector de diapositivas.

informacion y| > Material, equipo y reactivos de laboratorio

especificados en la guia de practicas.

27.-Evaluacion del desempefio

Evidencia (s) de
desemperfio

Criterios de desempefio

Ambito(s) de
aplicacion

Porcentaje

Bitacora por practica

Escala de verificacion en la que
se considere:

» Entrega en tiempo y forma de la
bitacora.

> Elaboracion de la bitacora de
acuerdo a las instrucciones
impartidas en la primera
sesion de laboratorio.

> Laboratorio

20%

Desempefio practico
en el laboratorio

Guia de observacion,
autoevaluacion y coevaluacion que
reflejen:

» Habilidades y actitudes en el
laboratorio acorde a las
instrucciones indicadas en la
primera sesién de
laboratorio.

> Laboratorio

10%

Examenes parciales
y/o final

» Exéamenes parciales y final
gue muestren el manejo de
contenidos adecuado a los
planteamientos propuestos.

> Laboratorio
> Aula

30%

Préacticas de
laboratorio y/o
reportes

Escala de verificacion y Rubrica
para précticas de laboratorio en
formato de manual o compendio en
los que se tome en cuenta:

» Entrega en tiempo y forma las
practicas de laboratorio.

» Elaboracion de practicas de
acuerdo a las instrucciones
impartidas en la primera sesion
de laboratorio.

» Conformacion del
compendio o manual de practicas
acorde a los
lineamientos indicados por el
docente.

> Laboratorio
> Aula

40%
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28.-Acreditacion

Para acreditar este curso el alumno deberd haber asistido como minimo al 80% de las clases y
presentado con suficiencia cada evidencia de desempefio. La escala de calificacion serd de 2 al 10.
La calificacion minima aprobatoria de 6.

29.-Fuentes de informacion

Basicas

¢ Coria, G. Neurofisiologia de la conducta. Cerebro y comportamiento. Centro de Investigaciones
cerebrales y Facultad de Medicina. Universidad Veracruzana. México. 2012.

¢ Kim E, Barret S, Barman M, Boitano S, Heddwen L. Brooks. Fisiologia médica
(GAGNON). 232 Edicion. Editorial McGraw Hill.2010.

e Marieb E.N. Anatomia y Fisiologia Humana. Pearson Addison Wesley. 9a. Edicién.2012.

¢ McPhee SJ, Ganong WF, LingappaVishwanath RD. Lange J. Fisiopatologia Médica. Manual
moderno. 2010.

e Tortora GJ. Derrickson B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 112, Edicion. Editorial Médica
panamericana.2012.

o Stanfield, CL. Principios de fisiologia humana. 42 edicién, Edit. Pearson, 2011. Disponible el
libro completo gratuito en consulta desde la biblioteca virtual de la USBI
https://www.biblionline.pearson.com/Pages/BookRead.aspx

e Carlson, NR. Fisiologia de la conducta. 112 edicion, Edit. Pearson, 2014. Disponible el libro
completo gratuito en consulta desde la biblioteca virtual de la USBI
https://www.biblionline.pearson.com/Pages/BookRead.aspx

¢ Allen C, Harper V. Laboratory Manual for Anatomy and Physiology. 3a. Edicion Wiley Plus.
2011.

¢ Arteaga Martinez M, Fuentes Santoyo R, Lesur L. Practicas de Anatomia y Fisiologia. 12
Edicion. Editorial Trillas.2012.

¢ Hernandez Vazquez, O. Elementos Basicos de Neurofisiologia. 12 Edicién. Editorial
Trillas.2011.

¢ Kim E, Barret S, Barman M, Boitano S, Heddwen L. Brooks. Fisiologia médica (GAGNON).
23% Edicion. Editorial McGraw Hill.2010.

e Roberts, A. El gran libro del Cuerpo Humano. 12 Edicién. Editorial Dorling Kindersley
Limited.2010.

e Saladin. Anatomia Fisiologia. La Unidad entre Forma y Funcion. 62 Edicion. Editorial
McGraw Hill. 2013.

e Stuart, IF. Fisiologia Humana. 122 Edicidn. Editorial McGraw Hill. 2011.

e Tortora GJ. Derrickson B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 112 Edicion. Editorial
Médica panamericana.2012.

¢ S/A. Medical Physiology. 2013.

Complementarias

e Bases de datos (UV, PUBMED, IMBIOMED, ELSEVIER, etc).

e Cantu Martinez, Pedro César. Bioética e investigacion en salud. Segunda edicién, 2013.
Clave biblioteca: R724 C36 2013.

e Graham L. Patrick. An introduction to medicinal chemistry. Fifth edition, 2013. Clave
biblioteca: RS403 P37 2013.




