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Programa de experiencia educativa

1.-Area académica
| Técnica |

2.-Programa educativo
| Quimico Farmacéutico Bidlogo |

3.- Campus

| Xalapa |

4.-Dependencia/Entidad académica
| Facultad de Quimica Farmacéutica Biol6gica, Universidad Veracruzana |

5.- Codigo 6.-Nombre de la experiencia educativa 7.- Area de formacion
Principal Secundaria
| QQFB18028 | Morfofisiologia X
8.-Valores de la experiencia educativa
Créditos Teoria Préactica Total horas Equivalencia (s)
8 4 0 60 Anatomia, Fisiologia
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
| Curso tedrico-practico | ABGHJK= Todas
11.-Requisitos
Pre-requisitos Co-requisitos
Biologia Celular y AFBG Quimica Orgéanica | y AFBG
12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje
Individual / Grupal Maximo Minimo
Grupal 25 15
13.-Agrupacién natural de la Experiencia 14.-Proyecto integrador

educativa (areas de conocimiento, academia,

ejes, modulos, departamentos)

Academia Biomédicas Investigacion preclinica y clinica de alteraciones
de aparatos y sistemas
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15.-Fecha

Elaboracién Modificacién Aprobacién

28/Agosto/2013 28 [Junio /2018 3/Julio/2018

16.-Nombre de los académicos que participaron

Elaboracion y Actualizacion:
Dr. Eduardo Rivadeneyra Dominguez (edrivadeneyra@uv.mx)

Dra. Luz Irene Pascual Mathey (lupascual@uv.mx)
Dra. Minerva Hernandez Lozano (minehernandez@uv.mx)
Dra. Blandina Bernal Morales (bbernal@uv.mx)

17.-Perfil del docente

| Licenciatura en Q.F.B. o Médico, preferentemente con posgrado en el area.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria

| Institucional | Multidisciplinario

20.-Descripcion

Esta experiencia educativa esta ubicada en el area de formacidn disciplinaria de la Licenciatura de
Q.F.B. de la Universidad Veracruzana, con de 4 horas de teoria, dando un total de 8 créditos. La EE
estd constituida por 9 temas: 1. Lenguaje anatomico; 2. Tejidos; 3. Neurofisiologia; 4. Sistema
Endocrino; 5. Aparatos Reproductores Masculino y Femenino; 6. Sistema Cardiovascular; 7.
Sistema Respiratorio; 8. Sistema Digestivo; 9. Sistema Urinario. Su finalidad es estudiar de manera
integral los sistemas funcionales del organismo utilizando los conocimientos fundamentales para
lograr una mejor comprension de los mecanismos de regulacién del organismo y sus funciones,
proporcionando conceptos sélidos a partir de los cuales los estudiantes puedan entender los
procesos patoldgicos. Los conocimientos adquiridos serviran de apoyo al diagnostico clinico de los
trastornos funcionales del organismo y facilitar la formacién de un sélido criterio sobre los
beneficios y riesgos que plantean el uso de farmacos y otros compuestos en el hombre. La
metodologia aplicada consiste en la exposicion verbal por parte del facilitador y participacion
individual y grupal de los estudiantes en la resolucion de ejercicios y casos clinicos a fin de sentar
las bases para el desarrollo de una perspectiva critica de la disciplina. La evaluacion se realiza
mediante presentacion de temas, ejercicios, exposiciones y examenes parciales y estandarizados.

21.-Justificacion

La Anatomia y la Fisiologia estan intimamente relacionadas, ya que la anatomia describe como
estan constituidos los sistemas que forman parte del cuerpo humano y la fisiologia, las funciones
que se realizan en cada uno de estos sistemas, de aqui la importancia de fusionar a estas dos
ciencias en la EE de Morfofisiologia, debido a que las partes del cuerpo humano forman una unidad
bien organizada y cada una de ellas desempefia un papel en el correcto funcionamiento del
organismo como un todo y la estructura determina el tipo de funciones que deben realizarse. De tal
manera que esta EE es fundamental en el desarrollo del Q.F.B., ya que es una herramienta bésica
por la que los avances de la Farmacologia, Bioquimica, Biologia Molecular y Genética puedan
integrarse en el conocimiento del organismo y, de este modo, permitir la aplicacion de estos
conceptos a los campos del quehacer profesional del Q.F.B.
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Que el estudiante adquiera los conocimientos teéricos y practicos desde una perspectiva de la
estructura y funcién del cuerpo humano indispensables para comprender y entender los procesos de
regulacion del cuerpo humano y sus alteraciones a través de la resolucion de casos clinicos reales,
utilizando como base el razonamiento légico, el pensamiento creativo y de pertinencia social,
fundamentales en el desarrollo profesional del Q.F.B.

23.-Articulacion de los ejes

En el eje tedrico el alumno comprende y utiliza los elementos conceptuales de actualidad acerca de
la comprension y entendimiento de la estructura y funcién del cuerpo humano y los mecanismos de
regulacion; en el heuristico desarrolla habilidades para entender, analizar y resolver casos clinicos
en el ser humano. Finalmente, en el axiol6gico se propicia en el estudiante el pensamiento critico,
de investigacion, y de pertinencia, en la aplicacion de sus conocimientos a la resolucion de los casos

Tejido muscular.

> Apoyar en la toma de

interaccién y el

clinicos.
24.-Saberes

Teobricos Heuristicos Axiolbgicos
Tema. Lenguaje anatomico. > Comprender y aplicar » Autocritica
»  Posicién anatomica. los conceptos bésicos sobre la » Autonomia
» Regiones del cuerpo. estructura y funcion » Autorreflexion
»  Términos anatémicos. anatomofisioldgica del cuerpo » Colaboracion
»  Términos direccionales. humano. » Compromiso
»  Secciones y planos del cuerpo. > Analizar los procesos » Confianza

de regulacion del cuerpo » Creatividad

Tema. Tejidos humano y sus alteraciones a » Curiosidad
» Tejido epitelial. través de la resolucion de » Disciplina
» Tejido conectivo. casos clinicos reales. » Apertura para la
>
>

Tejido nervioso.

Tema. Neurofisiologia

Organizacion general del S.N.C
Médula espinal

Encéfalo

L.CR

Bulbo Raquideo

Cerebelo

Cerebro

Sistemas sensorial, motor y de
integracion.
Sistema  Nervioso
Parasimpatico.
Los sentidos.

simpatico 'y

YV V VVVVVVVYY

Tema. Sistema Endécrino
>  Funciones del sistema endécrino.

decisiones con pertinencia y
liderazgo dentro del contexto
clinico, concerniente a
procesos morfofisioldgicos.

> Transversalizar las
siguientes competencias del
area basica:

Analisis
Argumentacion
Asociacion de ideas
Busqueda en fuentes
de informacion
variadas, en espariol
e inglés
Comparacion
Comprension y
expresion oral y

YV VY
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intercambio de
informacion
Honestidad
Integridad
Interés
cognitivo
Mesura
Paciencia
Perseverancia
Respeto
intelectual
Respeto a la
diversidad:
cultural, de
género, etc.
Respeto a la
vida en todas
sus
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>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Hormonas y mensajeros
hormonales.

Funciones de la hipofisis.
Adenohipdfisis.

Neurohipdfisis.

Hipotalamo.

Eje hipotalamo hipdfisis génadas.
Eje hipotalamo hipofisis corteza
suprarrenal.

Eje hipotadlamo hipdfisis huesos.
Eje hipotalamo hipdfisis glandula
mamaria.

Tema. Aparatos Reproductores
Masculino y Femenino

Funciones

Espermatogénesis

Oogénesis

Organos sexuales masculinos:
Testiculos, epididimo, vias
espermaticas (conductos rectos, red
de Haller, conductos eferentes,
conducto deferente), vesicula
seminal y conductos eyaculadores
y pene. Descripcion, localizacion y
funcion.

Organos sexuales femeninos:
ovarios, trompas uterinas, Gtero,
vagina y vulva. Descripcion,
localizacion y funcién.
Menstruacion

Fases del ciclo menstrual

Tema. Sistema Cardiovascular

Funciones vitales del sistema
circulatorio.

Elementos formes de la sangre.
Vasos sanguineos.

Descripcion 'y configuracion del
corazon.

Movimientos cardiacos.
Circulacién mayor y menor
Sistema linfatico

Funciones del sistema linfatico.
Relacion entre los  sistemas
linfatico y cardiovascular.
Vasos Yy ganglios linfaticos.

Y \ 274
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escrita.

Deduccion de
informacién
Descripcién
Discriminacion de
ideas

Elaboracién de
mapas conceptuales
Generacion de ideas
Inferencia

Juicio

Lectura analitica
Lectura critica
Lecturade
comprension
Manejo de
buscadores de
informacion.
Manejo de paqueteria
basica de Office
(Word, Power Poaint,
Excel, correo
electronico, chat,
navegador)
Metacognicion
Observacion
Organizacion de
informacion
Planeacion del
trabajo

Relacién

Revision de
informacién
Seleccion de
informacién
Sintesis
Sustraccion de
informacién
Transferencia
Validacion

VVVY V 'V

manifestaciones
Conciencia
ética-ambiental
Responsabilidad
social

Seguridad
Sensibilidad
Tolerancia
Tolerancia a la
frustracién
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» Circulacién de la linfa a través de
los conductos mayores.

Timo.

Bazo.

Médula dsea.

Resistencia inespecifica a
enfermedades.

Fagocitosis

Inflamacion.

YV VVVYVY

Tema. Sistema Respiratorio

»  Funciones del sistema respiratorio.
> Organos que lo integran y
descripcion de cada uno de ellos.
Mecénica de Ventilacién pulmonar.
Control nervioso de la mecénica de
ventilacion pulmonar.

Transporte de oxigeno y dioxido de
carbono en la sangre.

YV VYV

Tema. Sistema Digestivo

»  Funciones del sistema digestivo:
Digestién mecéanica y quimica.

> Organos del sistema Digestivo:

boca, faringe, es6fago, estomago,

intestino delgado, intestino grueso

y ano.

Organos anexos: glandulas

salivales, higado y pancreas.

Funciones secretoras.

Formacion de bilis.

Circulacién entero-hepatica de las

sales biliares.

Funciones de la digestion y

absorcion.

YV VVV V

Tema. Sistema Renal

Generalidades del sistema urinario
Organos del sistema urinario:
Rifidn, uréter, vejiga y uretra.
Nefrona.

Filtracion glomerular.

Secrecion y resorciones tubulares.
Tuabulo proximal. Asa de henle.
Tabulo distal.

Mecanismo de formacion de la
orina.

VVV VYV
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» Control de la osmolaridad: rol de la
hormona antidiurética.

25.-Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

De ensefianza

Cognitivas:
Blsqueda de fuentes de informacion, Consulta

en fuentes de informacion, estudio de casos,
clasificaciones, mapas conceptuales, analogias,
imitacién de modelos, investigaciones.

Metacognitivas:
Discusiones grupales en torno a cada tema.

Afectivas:

Discusiones acerca del uso y valor del
conocimiento, Exposiciéon de motivos y de
metas.

YV VYV

VVVVVVVVVYY

Examen diagndstico

Organizacion de grupos colaborativos
Discusion dirigida

Exposicién con apoyo tecnoldgico
variado (simuladores o software
educativo)

Direccidn de proyectos de investigacion
Aprendizaje basado en problemas
Estudio de casos

Mapas conceptuales

Simulaciones

llustraciones

Resumenes

Guia didactica y de ejercicios.
Antologia

Asistencia a conferencias, talleres o
Cursos.

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos

Recursos didacticos

»  Libros, antologias, acetatos, fotocopias,
programas de computo y audiovisuales,
videos entre otros.

»  Pintarrdn, borrador, computadora portatil,

proyector digital, programas de computo,
laboratorios, camaras de video.

27.-Evaluacion del desempefio

Evidencia (s) de desempefio CéntenosNd € Amb.'to(?), it Porcentaje
esempefio aplicacion
Examen escrito u oral | Coherencia, suficiencia Aula 0%
exploratorio/diagndstico con reactivos|y pertinencia en las
de opcién mdaltiple, relacién, de | respuestas a los
reflexion, afirmaciones incompletas, | reactivos o propuestos.
verdadero/falso por cada tema del curso.
Examen escrito con reactivos de opcion | Coherencia, suficiencia Aula 60%
maltiple,  relacion, de  reflexion, |y pertinencia en las
afirmaciones incompletas, | respuestas a los
verdadero/falso examenes parciales. reactivos propuestos.




\/J

Universidad Veracruzana

Universidad Veracruzana
Direccion General de Desarrollo Académico e Innovacion Educativa
Direccion de Innovacion Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

Ejercicios realizados en clase y de tarea | Los productos | Aula y Grupos 15%
acordes a los lineamientos establecidos | entregados deben | de Trabajo
en una guia de observacion o escala de | reflejar suficiencia, | presenciales o
verificacion, autoevaluacion y | pertinencia, coherencia, | en linea.

coevaluacion. racionalidad,

viabilidad, cobertura,
eficiencia, fluidez vy
claridad de acuerdo a la
teméatica propuesta e
indicaciones dadas por

el docente.
Rubrica para exposicion de | Las exposiciones deben | Aula y Grupos 5%
fisiopatologias o temas selectos de|ser abordadas con|de Trabajo
morfofisiologia incluidos en el paquete | suficiencia, pertinencia, | presenciales o
para la docencia. coherencia, en linea.

racionalidad,

eficiencia, fluidez vy
claridad de acuerdo a la
teméatica propuesta e
indicaciones dadas por
el docente.

Examen escrito estandarizado final con | Coherencia, suficiencia | Aula 20%
reactivos de opcion multiple, de|y pertinencia en las
relacién, de reflexién, con afirmaciones | respuestas a los
incompletas, y reactivos de | reactivos 0 propuestos.
verdadero/falso.

28.-Acreditacion

Para acreditar esta EE el estudiante deberd haber asistido como minimo al 80% de las clases y
haber acreditado el laboratorio. La calificacion final se integra considerando el 60% de teoria y 40%
del laboratorio.

29.-Fuentes de informacion

Basicas

Stanfield, CL. Principios de fisiologia humana. 42 edicion, Edit. Pearson, 2011. Disponible
el libro completo gratuito en consulta desde la biblioteca virtual de la USBI
https://www.biblionline.pearson.com/Pages/BookRead.aspx

Carlson, NR. Fisiologia de la conducta. 112 edicion, Edit. Pearson, 2014. Disponible el libro
completo gratuito en consulta desde la biblioteca virtual de la USBI
https://www.biblionline.pearson.com/Pages/BookRead.aspx

Allen C, Harper V. Laboratory Manual for Anatomy and Physiology. 32. Edicion Wiley
Plus. 2011.
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Arteaga Martinez M, Fuentes Santoyo R, Lesur L. Préacticas de Anatomia y Fisiologia. 12
Edicion. Editorial Trillas.2012.

Coria, G. Neurofisiologia de la conducta. Cerebro y comportamiento. Centro de
Investigaciones cerebrales y Facultad de Medicina. Universidad Veracruzana. México.
2012.

Hernandez Vazquez, O. Elementos Basicos de Neurofisiologia. 12 Edicién. Editorial
Trillas.2011.

Kim E, Barret S, Barman M, Boitano S, Heddwen L. Brooks. Fisiologia médica
(GAGNON). 232 Edicidn. Editorial McGraw Hill.2010.

Marieb E.N. Anatomia y Fisiologia Humana. Pearson Addison Wesley. 9a. Edicion.2012.
Roberts, A. El gran libro del Cuerpo Humano. 12 Edicién. Editorial Dorling Kindersley
Limited.2010.

Saladin. Anatomia Fisiologia. La Unidad entre Forma y Funcién. 62 Edicién. Editorial
McGraw Hill. 2013.

Stuart, IF. Fisiologia Humana. 122 Edicion. Editorial McGraw Hill. 2011.

Tértora GJ. Derrickson B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 112 Edicion. Editorial
Médica panamericana.2012.

S/A. Medical Physiology. 2013.

Complementarias

Bases de datos (UV, PUBMED, IMBIOMED, ELSEVIER, etc).

¢ Cantl Martinez, Pedro César. Bioética e investigacion en salud. Segunda edicion, 2013.
Clave biblioteca: R724 C36 2013.

e Graham L. Patrick. An introduction to medicinal chemistry. Fifth edition, 2013. Clave
biblioteca: RS403 P37 2013.




