




SISTEMA SEXO-GÉNERO
¿Qué entendemos cuando hablamos de sexo? ¿En qué pensamos cuando nos 
referimos al género? ¿Cuál es la diferencia entre ambos? y ¿Qué es el sistema sexo-
género y por qué es importante entenderlo? ¿Qué es el patriarcado, el machismo, 
el sexismo y la misoginia? ¿Por qué hablamos de igualdad de género y no de 
equidad de género? ¿Identidad de género es lo mismo que orientación sexual? ¿Las 
feministas odian a los hombres?
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ROLES Y ESTEREOTIPOS DE 
GÉNERO
¿Qué son los roles de género? ¿Qué es un estereotipo de género? ¿Por qué han 
sido determinantes en la desigualdad entre mujeres y hombres? ¿Cómo podemos 
cambiarlos para lograr la igualdad de oportunidades y sustantiva de mujeres y 
hombres? ¿Qué es la división sexual del trabajo y cómo se relaciona con los roles y 
estereotipos de género? ¿Qué son las brechas de género? ¿En dónde aprendemos 
y desaprendemos los roles y estereotipos de género



















PERSPECTIVA DE GÉNERO Y 
TRANSVERSALIZACIÓN
¿Qué es la perspectiva de género y para qué nos sirve? ¿Qué relación hay entre la 
perspectiva de género y el feminismo? ¿La perspectiva de género atiende 
exclusivamente los problemas de las mujeres? ¿Qué significa la transversalización 
de la perspectiva de género y cómo podemos utilizarla como herramienta para 
proponer y llevar a cabo acciones en favor de la igualdad y no discriminación de las 
mujeres y los hombres?












