Universidad Veracruzana
Direccion General del Area Académica Técnica
Licenciatura en Quimico Farmacéutico Biologo

Programa de estudio de experiencia educativa

I. Area académica

Area Académica Técnica

2.-Programa educativo

Quimico Farmacéutico Bidlogo

3.- Campus

Xalapa / Orizaba- Cérdoba

4.-Dependencia/Entidad

Facultad de Quimica Farmacéutica Biologica / Ciencias Quimicas

-~ 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacién
5.- Cadigo . . -
educativa Principal | Secundaria
QFFA 18003 Farmacognosia D No aplica

8.-Valores de la experiencia educativa

Créditos Teoria Practica Total horas Equivalencia (s)
9 3 3 90 Farmacognosia
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacion
Curso- Laboratorio ABGHJK= Todas

I I.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos
Ninguno Ninguno

I12.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo

Grupal 30 10
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13.-Agrupacion natural de la
Experiencia educativa 14.-Proyecto integrador

Evaluacion farmacoldgica y toxicologica
de principios activos, plantas medicinales
y compuestos de nueva sintesis;
Servicios farmacéuticos (Xalapa) /
Estudios de formulacidon, seguridad,
efectividad y estabilidad de
medicamentos y remedios herbolarios
(Orizaba).

Academia de Farmacia

15.-Fecha

Elaboracion Aprobacion

Enero 2020 --- Junio 2020

16.-Nombre de los académicos que participaron

Los académicos pertenecientes a la Academia de Farmacia de las regiones Xalapa y
Orizaba- Cordoba.

|1 7.-Perfil del docente

Q.F.B. y areas afines, preferentemente con posgrado en el area.

18.-Espacio 19.-Relacion disciplinaria
‘ Intraprograma educativo Interdisciplinario

20.-Descripcion

Esta experiencia educativa del AFD consta de 3 horas teodricas, 3 practicas y 9 créditos.
Su propésito es la aplicacion de conocimientos sobre metabolitos secundarios en la
preparacion de productos para uso terapéutico Yy la industria en general, por lo que es
indispensable para el alumno relacionar la estructura y la actividad de principios activos
naturales en la ejecucion del tamiz fitoquimico. Para su desarrollo se proponen
estrategias metodoldgicas de investigacion documental, lectura e interpretacion de
textos, exposicion con apoyo tecnologico y practicas de laboratorio, con alto grado de
responsabilidad. El desempeno de la unidad de competencia se evidencia mediante
tareas, exposicion de proyectos integradores, evaluaciones escritas, seminarios,
participacion asertiva, trabajo en equipo y ejecuciéon de técnicas de laboratorio.
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21.-Justificacion

La Farmacognosia es importante en la formacion del Q.F.B. ya que es una EE disciplinar;
contribuye en el conocimiento que le permitira intervenir en la ejecucion de métodos
de andlisis fisicoquimicos para la extraccion y sintesis de moléculas a partir de
productos naturales asi como en los asuntos regulatorios, a través del pensamiento
logico y critico, fomentando el aprendizaje autonomo, trabajo en equipo, solucién de
problemas y liderazgo con actitud de servicio, compromiso social y el cuidado del
ambiente.

22.-Unidad de competencia

El estudiante aplica los conocimientos y habilidades sobre las propiedades terapéuticas
de drogas de origen natural asociadas a los metabolitos secundarios, en el campo de la
terapéutica, la industria farmacéutica, de alimentos y la cosmética, capacitandolo para
que en su ejercicio profesional pueda realizar una evaluacion critica y responsable sobre
la aplicacion de las sustancias de origen natural basada en la evidencia cientifica de su
eficacia, efectividad, seguridad consideradas en la normatividad vigente, ademas de
desarrollar experimentos en un ambiente de compromiso, respeto y tolerancia, para
la identificacion de plantas o extractos con propiedades terapéuticas, considerando el
cuidado del ambiente.

23.-Articulacion de los ejes

Los alumnos reflexionan en grupo en un marco de orden y respeto mutuo, los
elementos conceptuales relacionados con sustancias de origen natural y la identificacion
y reconocimiento de las mismas, tomando en cuenta los aspectos fitoquimicos,
biogenéticos, genéticos y quimiotaxonémicos; desarrollan habilidades de ejecucién y
pensamiento légico para la aplicacion de los conocimientos de la farmacognosia
mediante la discusién de temas selectos durante el curso, reconocer el esqueleto
basico de los distintos tipos de metabolitos presentes en las drogas y relacionarlos con
su biogénesis, asi como la extraccion, purificacién y valoracion de drogas de interés
industrial y terapéutico, actuando con responsabilidad, disciplina, ética, capacidad de
trabajo cooperativo y colaborativo en el ambito laboral en donde se formulen y
distribuyan productos a base de elementos naturales conforme la normatividad vigente.
Finalmente discuten en grupo su propuesta.

24.-Saberes

Teoricos Heuristicos Axiolégicos
EE TEORICA e Comprender y aplicar| e Colaboracion para
Introduccién a la los conceptos basicos la interacciony el
Farmacognosia. sobre las ramas de las intercambio  de
* Evolucion de la Farmacognosia y informacion
farmacognosia. preparacion de drogas sobre la EE
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* Clasificacion de las drogas. para su uso| e Curiosidad e
* Factores que influyen en la terapéutico. interés cognitivo
calidad de las drogas. e Analizar los factores por los temas del
que influyen en Ila curso
Taxonomia y organografia cantidad y calidad de| e Autocritica,
vegetal. los metabolitos autonomia y
* Nomenclatura y Taxonomia. primarios y disciplina en la
* Tejidos vegetales. secundarios en plantas realizacion  de
* Histologia vegetal. y animales. todas las
* Familia y género de las| e Reconocer las actividades  del
principales plantas caracteristicas de los curso
medicinales. principales e Compromiso vy
* Biosintesis y fitoquimica metabolitos primarios honestidad en la
vegetal: metabolismo y secundarios entrega de
primario y secundario de las empleados en Ia actividades  en
plantas. Medicina tradicional, tiempo y forma
alopatica Y| o Respeto
Compuestos del homeopatica. intelectual y a la
metabolismo primario. e Apoyar en la toma de diversidad
* Glicidos, osidos y decisiones con cultural, de
heterésidos pertinencia y liderazgo género, etc.
¢ Polidsidos: almidon, celulosa, dentro del contexto| e Autoreflexion y
inulina, gomas, mucilagos, social, concerniente al toma de
pectinas, alginatos, fibras. analisis, la extraccion, conciencia ética-
* Lipidos: acidos grasos y ceras preparacion, ambiental
* Compuestos  nitrogenados comercializacién y uso| ¢ Creatividad para la
(heterdsidos  cianogénicos, de metabolitos elaboracién  de
glucosinolatos y derivados primarios y un proyecto
azufrados) secundarios con fines integrador  con
terapéuticos. responsabilidad
Compuestos del| o Utilizacién basica de social
metabolismo secundario: claves  taxonomicas| e Seguridad en el
Alcaloides, Polifenoles para la determinacién manejo de
(Fenoles simples y acidos botinica de un informacion
fenolicos, Flavonoides, ejemplar biolégico. dentro y fuera de
Cumarinas, Quinonas, |  Enboracion de  un la EE
Lignanos, Taninos), manual o compendio
Terpenos y Saponinas. de précticas.
. Antecedefnt‘es historicos e Presentacion publica de
. Carz%cterl.s’tlcas un trabajo de
' C’Iasﬁca.ao’n' investigacion de
* Via blosm'Eetlca ’ importancia en
. !.ocahzacpn organografica e farmacognosia
importancia en la naturaleza
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* Drogas prototipo

* Etnofarmacologia

*  Extraccion, purificacion,
identificacion y cuantificacion.

Investigacion y desarrollo en

Farmacognosia.

* Preparacion de drogas para
su estudio y comercializacion:

colecta, procesamiento de
material bioldgico,
autentificacion para la
validacion de ejemplares
biologicos, conservacién vy
embalaje.

* Consideraciones ambientales
para el andlisis fitoquimico e
investigacion cientifica en
farmacognosia.

* Formas  tradicionales vy
actuales de preparacidon en
farmacognosia: remedios
herbolarios,
fitomedicamentos,
suplementos y productos
biotecnologicos.

* Control de calidad de
remedios y medicamentos
herbolarios: farmacopea

herbolaria y homeopatica.
Biocomparabilidad.

* Regulacion  sanitaria  de
productos  herbolarios vy
biotecnologicos: registro
sanitario.

EE PRACTICA

Practica l. Investigacion

etnofarmacoldgica.

Practica 2.  Organografia
vegetal: identificacion de las
caracteristicas morfologicas de la
raiz, tallos, hojas, flores, frutos y
semillas.

Reflexionar sobre el
cuidado al medio
ambiente en cuanto a
la colecta de material
bioldgico, la
preservacion de la
flora natural, asi como
la correcta eliminacion
de los desechos en
laboratorio.
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Practica 3. Colecta, secado,
montaje y determinacion de un
ejemplar biolégico para herbario:
utilizacién de claves taxonémicas.
Practica 4. Identificacion de

alcaloides.

Practica 5. Identificacion, de
flavonoides.

Practica 6. Identificacion de
taninos.

Practica 7. Identificacion de
cumarinas.

Practica 8. Identificacion de
quinonas.

Practica 9. Identificacion de
saponinas.

Practica 10. Identificacion de
aceites de esenciales.

Practica |1. lIdentificacion de
glucodsidos cardiotonicos.
Practica 12. Identificacion de
sesquiterpenlactonas.

Practica 13. Integracion de una
investigacion  documental vy
experimental sobre los
metabolitos activos de una planta
de importancia en farmacognosia.
Practica 14. Elaboracion de un
prototipo de remedio,
medicamento  herbolario o
suplemento a base de la planta de
estudio, considerando la
normatividad vigente en México
(Farmacopea  Herbolaria vy
homeopatica).

25.-Estrategias metodologicas.

De aprendizaje De ensefianza

e Diagrama de Flujo e Encuadre
e Exposicion con apoyo tecnologico ¢ Organizacion de grupos
variado e Planteamiento de preguntas guia,
¢ Investigacion documental detonadoras y metacognitivas
e Lluvia de ideas e Recuperacion de saberes previos
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e Mapas cognitivos (de aspectos
comunes, de cajas, de calamar, de
ciclo, de secuencia, de telarana, de
tipo sol)

e Bitacoras

e Aprendizaje basado en problemas
(ABPs)

e Aprendizaje basado en proyectos
(ABPY)

e Experimentos y simulaciones

e Cuestionarios

e Ensayo

e Aprendizaje autonomo y cooperativo

Lectura comentada
Explicacion de procedimientos
Direccion de practicas
Asesorias grupales

Asignacion de tareas
Discusion dirigida

Tutorias individuales

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos
e Libros
e Antologias
e Fotocopias
e Videos
e Simulaciones interactivas
e Animaciones
e Paginas web
e Peliculas
¢ Infografias
e Fotografias
e Presentaciones

e Manual
e Cartel
e Folletos

Recursos didacticos
Proyector/candn
Pantalla
Tablet
Carteles
Pizarron
Computadoras
Microéfono
Bocinas
Software

27.-Evaluacion del desempeiio

Evidencia (s) de

Criterios de

Ambito(s) de

Porcentaje

desempeiio
EE TEORICA
Examen diagnostico
Exposiciones orales

Actividades
presenciales y el linea

desempeiio
Exploratorio

Escala estimativa o
lista de cotejo

Escala estimativa o
lista de cotejo

Examenes escritos

aplicacion
Aula o en linea
Aula

Aula o en linea

0%
10%

30%
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Examenes Rubrica 40%

Proyecto integrador Aula o en linea

EE PRACTICA Aula o Foro abierto |20%
. - Escala estimativa o | al publico

Bitacora por practica | ,

. o lista de cotejo 15%
Desempeiio practico Gua d b
en el laboratorio ua - de Laboratorio

) observacion
Examenes 20%
Reportes de practicas , ) Laboratorio

) Examenes escritos

Proyecto integrador 20%

Escala estimativa o

- i Laboratorio
lista de cotejo

final y herborizado

20%
Ribrica Laboratorio
25%
Foro abierto al
publico

28.-Acreditacion

Para acreditar esta EE el estudiante debera haber presentado con idoneidad y
pertinencia cada evidencia de desempeno, es decir, que en cada una de ellas haya
obtenido cuando menos el 60%, ademas de cumplir el porcentaje de asistencia
establecido en el estatuto de alumnos 2008.
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Complementarias

e Bases de datos cientificas: RENIECYT, PubMed, Scielo, Scopus, IMBIOMED.
e Biblioteca Virtual de la Universidad Veracruzana. https://www.uv.mx/bvirtual/

e Monografias de plantas de la Organizacion Mundial de la Salud.
http://www.who.int/medicines/library/trm/medicinalplants/monographs.shtml

e Zolla, C,, y Argueta, A. (2009). Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional
Mexicana. UNAM. México. www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx




