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Programa de estudio de experiencia educativa

|. Area académica

Area Académica Técnica

2.-Programa educativo

Quimico Farmacéutico Bidlogo

3.- Campus

Xalapa y Orizaba-Cordoba

4.-Dependencia/Entidad

Facultad de Quimica Farmacéutica Biologica/Ciencias Quimicas

- 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacién
5.- Codigo . . -
educativa Principal | Secundaria
QFFA 18004 Farmacologia clinica D AFEL

8.-Valores de la experiencia educativa

Créditos Teoria = Practica Total horas Equivalencia (s)
8 4 0 60 Farmacologia clinica
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluaciéon
Curso ABGHJK= Todas

I I.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos

Farmacologia Ninguno

|2.-Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo

Grupal 40 10
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13.-Agrupacion natural de la
Experiencia educativa 14.-Proyecto integrador

Evaluacion farmacolégica y toxicologica
de principios activos, plantas medicinales
y compuestos de nueva sintesis;
Servicios farmacéuticos (Xalapa) /
Estudios de formulacion, seguridad,
efectividad y estabilidad de
medicamentos y remedios herbolarios
(Orizaba).

Academia de Farmacia

15.-Fecha

Elaboracion Modificacion Aprobacion

Enero 2020 --- Junio 2020

16.-Nombre de los académicos que participaron

Academia de Farmacia de la region de Xalapa y Orizaba- Cordoba

|1 7.-Perfil del docente

Q.F.B., preferentemente con posgrado en el area.

18.-Espacio 19.-Relacién disciplinaria

‘ Intraprograma educativo Interdisciplinario

20.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el AFD, cuenta con 4 horas tedricas, 0 horas
practicas y 8 créditos y tiene equivalencia con la(s) experiencia(s) educativa(s)
Farmacologia clinica, que integran el plan de estudios 2012, su proposito es que el
alumno adquiera las competencias en el uso y manejo de los medicamentos. Es
indispensable para que el alumno diagnostique e investigue la problematica de uso
racional de medicamentos ejecute la resolucion propuesta, para su desarrollo se
proponen estrategias metodoldgicas de analisis de casos clinicos, videos, conclusiones
grupales entre otras, por lo tanto, el desempeno de la unidad de competencia se
evidencia mediante examenes parciales y final, exposiciones y foros.
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21 .-Justificacion

La farmacologia clinica para el futuro QFB le permitira poseer conocimientos,
habilidades y actitudes para intervenir en el uso y manejo de los medicamentos mas
comunes en las entidades fisiopatologicas en México, de acuerdo al entorno vy
necesidades individuales del paciente, optimizando el efecto terapéutico y garantizando
la seguridad y eficacia del medicamento, considerando implicaciones econdmicas y
sociales que en conjunto mejoraran la calidad de vida de las personas.

22.-Unidad de competencia

El alumno analiza las acciones e indicaciones de los farmacos de uso mas comun en las
entidades fisiopatologicas en México de acuerdo al entorno del paciente, capacitandolo
para que en su ejercicio profesional realice una evaluacion critica sobre los
medicamentos, asi como una correcta dispensacién de los mismos basada en evidencias
cientificas sobre eficacia, seguridad y costo, actuando con liderazgo, ética,
confidencialidad, capacidad en la toma de decisiones y de trabajo en equipo
multidisciplinario.

23.-Articulacion de los ejes

Los alumnos reflexionan en grupo en un marco de orden y respeto mutuo, sobre los
tratamientos farmacologicos para el tratamiento de enfermedades comunes en la
poblaciéon mexicana; desarrollan habilidades de ejecucion y pensamiento logico para la
argumentacion sobre el uso racional de los medicamentos considerando sus
mecanismos de accion, indicaciones terapéuticas, efectos secundarios, efectos adversos,
contraindicaciones, RAMs e interacciones farmacologicas, actuando con responsabilidad,
disciplina, ética, capacidad de trabajo cooperativo y colaborativo en el ambito laboral en
donde se formulen y distribuyan medicamentos. Finalmente discuten en grupo su
propuesta.

24.-Saberes

Heuristicos
Busqueda en bases de
datos, analisis y sintesis
de informacion

Teobricos
Introduccion .
¢ Definicidn y objetivos de

la Farmacologia Clinica.

Axiolégicos
* Interés por el
aprendizaje permanente.
* Disposicion, apertura y

Reflexionar sobre el
presente y futuro de la
Farmacologia Clinica en el
contexto de la asistencia
sanitaria

Farmacologia del
Sistema Nervioso

confiable y pertinente
sobre Farmacologia
clinica.

* Preparacion de una
exposicion oral sobre
medicamentos de cada
grupo farmacologico.

* Realizacion de

tolerancia para la discusion
sustentada de casos

clinicos.

* Autonomia intelectual
para la busqueda de
informacién sobre cada
tema de la EE.

« Etica profesional en la
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Auténomo y
Periférico.

¢ Enfermedades
relacionadas con el
sistema nervioso
periférico y autbnomo:
tos, asma, hipertension,
glaucoma, temblor
esencial, paralisis
muscular.

e Agonistas y antagonistas
adrenérgicos y
colinérgicos: Indicaciones
terapéuticas, posologia,
efectos adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

Farmacologia del
Sistema Nervioso
Central.

¢ Anestésicos generales
(sistémicos e inhalatorios)
y locales: Indicaciones
terapéuticas, posologia,
efectos adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

¢ Antidepresivos,
ansioliticos,
antiepilépticos,
antipsicoticos,
antiparkinsonianos y
farmacos utilizados en el
tratamiento del
Alzheimer: Indicaciones
terapéuticas, posologia,
efectos adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

Farmacologia del dolor,
inflamacion y fiebre.

¢ Antinflamatorios no
esteroideos (AINES),
antiinflamatorios

mapas conceptuales,
tablas, diagramas,
resoluciéon de casos
clinicos etc. sobre el
mecanismo de accion,
indicaciones
terapéuticas, efectos
secundarios, efectos
adversos,
contraindicaciones,
RAMs e interacciones
farmacolodgicas de los
diversos grupos
farmacologicos.

* Redaccion de un
proyecto final y

exposicion en un foro.

resolucion de casos
clinicos y entrega de
actividades.

* Disposicion para
colaborar en equipo para
entregar actividades,
proyectos y exposiciones.

* Responsabilidad y
compromiso en la entrega
de actividades, proyectos y
exposiciones.

/]
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esteroideos, opioides,
antihistaminicos H:
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos
adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

e Otros farmacos
empleados como
coadyuvantes en dolor,
inflamacion y fiebre
(Uricosuricos).

Farmacologia
cardiovascular

e Farmacos empleados en
la insuficiencia cardiaca
congestiva, antiarritmicos,
antianginosos,
antihipertensivos,
diuréticos,
hipolipemiantes,
antivaricosos,
antihemorroidales:
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos
adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

e Farmacos que acttan
sobre la hemostasia:
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos
adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

Farmacologia del
Sistema Endoécrino

e Farmacos que actuan
sobre hormonas
hipofisiarias, tiroideas,
suprarrenales, gonadales,
pancreaticas: indicaciones
terapéuticas, posologia,
efectos adversos, RAM e
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interacciones
farmacologicas.

Farmacologia de los
antimicrobianos:
Antibioticos,
antimicoticos,
antivirales y
antiparasitarios

¢ Antibioticos,
antimicobacteriales,
antimicoticos, antivirales,
antiparasitarios:
Indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos
adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

Farmacologia
gastrointestinal y de la

nutricion
eFarmacos que actian
sobre sistema

gastrointestinal para las
dispepsias, estrefimiento,
diarrea, deshidratacion,

vomito, hiperacidez:
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos

adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.
eFirmacos que actian
sobre la nutricion
(antianémicos,
suplementos vitaminicos y

de minerales):
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos

adversos, RAM e
interacciones
farmacologicas.

Inmunoterapia y
antineoplasicos
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e Esquemas y estrategias
terapéuticas en la
aplicacion de vacunas
infantiles y del adulto y
en cancerologia:
indicaciones terapéuticas,
posologia, efectos
adversos, ESAVI, RAM e
interacciones
farmacologicas.

25.-Estrategias metodologicas

De aprendizaje
e Diagrama de Flujo
Exposicion con apoyo tecnoldgico
variado
Investigacion documental
Lluvia de ideas
Mapa mental
Mapas cognitivos. (de aspectos

comunes, de cajas, de calamar, de ciclo,
de secuencia, de telarana, de tipo sol)

e Reportes de lectura

Resumen

Sintesis

Analogias

Investigacion documental
Aprendizaje basado en problemas
(ABPs)

Aprendizaje basado en proyectos
(ABPy)

Cuestionarios

Ensayo

Esquema UVE de Gowin

Lectura e interpretacion de textos
Aprendizaje autobnomo
Aprendizaje cooperativo

De enseiianza
Atencion a dudas y comentarios
Planteamiento de preguntas guia
Preguntas detonadoras
Preguntas metacognitivas
Explicacion de procedimientos
Recuperacion de saberes previos
Lectura comentada
Asesorias grupales
Encuadre
Asignacion de tareas
Discusion dirigida
Organizacion de grupos
Supervision de trabajos
Tutorias individuales

\'/
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26.-Apoyos educativos

Recursos didacticos

Materiales didacticos

e Libros e Proyector/caindn
e Antologias e Pantalla

e Software e Tablet

e Fotocopias e Carteles

e Videos e Pizarron

e Animaciones e Computadoras
e Pdaginas web e Microfono

e Peliculas e Bocinas

¢ Infografias

e Presentaciones

e Cartel

e Folletos

27.-Evaluacion del desempeiio

Evidencia (s) de

Criterios de

Ambito(s) de

Porcentaje

desempeiio

Examen diagnéstico Exploratorio Aula o en linea 0%
Exposiciones orales Escala estimativa o |Aula 10%
lista de cotejo
Actividades Escala estimativa o |Aula o en linea 30%
presenciales y el linea | lista de cotejo
Examenes
Examenes escritos | Aula o en linea 50%
Foros
Rubrica Aula o Foro 10%
abierto al publico

desempeiio

aplicacion

28.-Acreditacion

Para acreditar esta EE el estudiante debera haber presentado con idoneidad y
pertinencia cada evidencia de desempeno, es decir, que en cada una de ellas haya
obtenido cuando menos el 60%, ademas de cumplir el porcentaje de asistencia

establecido en el estatuto de alumnos 2008.
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29.-Fuentes de informacion

Basicas

e Brunton, LL, Hilal-Dandan, R. y Knollmann, BC (2018). La base farmacoldgica de la
terapéutica de Goodman y Gilman-13 . Editorial Artmed.

e Chéry, P. M. A, & Mitchell, P. (2013). Manual de farmacologia basica y clinica.
McGraw-Hill Interamericana.

e Chrousos, G. P, Katzung, B., & Trevor, A. (2015). Basic and clinical
pharmacology. Adrenocorticosteroids & Adrenocortical Antagonists, 13th ed.;
McGraw-Hill Medical: New York, NY, USA.

e Florez, J., Armijo, J. A., & Mediavilla, A. (2008). Farmacologia humana (No. 491
FLOA).

e Malgor, L. A, & Valsecia, M. E. (2000). Farmacologia médica. Soporte elctronico
disponible en: http://med. unne. edu. ar/farmaco. htlm Olivares Olivares, Silvia
Lizett, & Heredia Escorza, Yolanda.(2012). Desarrollo del pensamiento critico en
ambientes de aprendizaje basado en problemas en estudiantes de educacién
superior. Revista mexicana de investigacion educativa, 17(54), 759-778.

e Stone, T., Darlington, G., & i Nicolau, F. B. (2001). Coémo funcionan los farmacos:
pildoras, pocimas y toxicos. Ariel.

e Whalen, K., Finkel, R, & Panavelil, T. (2015). Lippincott illustrated reviews
pharmacology, 6th. China: Wolters Kluwer.

Complementarias

e Biblioteca virtual UV

e Medicina basada en evidencias.

e Videos en youtube “Prescripcion enfermera.com”. Colegio de Enfermeria de
Madrid. https://mx.prvademecum.com/vademecum+internacional+2019-49

e https://www.vademecum.es/productos-vademecum
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