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Programa de estudio de experiencia educativa

|. Area académica

Area Académica Técnica

2.-Programa educativo

Quimico Farmacéutico Bidlogo

3.- Campus

Xalapa y Orizaba-Cordoba

4.-Dependencia/Entidad

Facultad de Quimica Farmacéutica Biologica/Ciencias Quimicas

- 6.-Nombre de la experiencia 7.- Area de formacién
5.- Codigo . . -
educativa Principal | Secundaria
QFBI 18 009 Hematologia D No aplica

8.-Valores de la experiencia educativa

Créditos | Teoria Practica  Total horas | Equivalencia (s)
I 4 3 105 Hematologia Plan 2012
9.-Modalidad 10.-Oportunidades de evaluacién
Curso- Laboratorio ABGHJK= Todas

I I.-Requisitos

Pre-requisitos Co-requisitos

Ninguno Ninguno

|2.-Caracteristicas del proceso de enseiianza aprendizaje

Individual / Grupal Maximo Minimo

Grupal 40 10
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13.-Agrupacion natural de la
Experiencia educativa 14.-Proyecto integrador

Investigacion en Biologia Molecular y
Funcionalidad de Biomoléculas / Analisis
Clinicos 'y Moleculares para el
diagnostico y tratamiento de
enfermedades / Inmunologia y Biologia
Molecular Aplicada.

Academia de Biomédicas

15.-Fecha

Elaboracion Modificacién Aprobacion |
Enero 2020 Enero 2020 Junio 2020

16.-Nombre de los académicos que participaron

Los académicos pertenecientes a la Academia de Biomédicas de la region Xalapa y
Orizaba — Cérdoba.

|1 7.-Perfil del docente

Licenciatura en Quimico Farmacéutico Bidlogo preferentemente con posgrado en el
area.

18.-Espacio 19.-Relacion disciplinaria

Intraprograma educativo Interdisciplinario

20.-Descripcion

Esta experiencia educativa se localiza en el AFD, cuenta con 4 horas teodricas, 3 horas
practicas y || créditos y tiene equivalencia con la experiencia educativa Hematologia
Plan 2012, que integran el plan de estudios 2020. Es un curso tedrico-practico en el
cual los estudiantes se introducen en el estudio de la hematologia, como rama de la
ciencia médica que estudia el tejido sanguineo y el sistema hemostatico, tanto en estado
normal como patologico y desarrollan competencias en la ejecucién e interpretacion
de pruebas basicas de laboratorio de hematologia. Correlacionando con el curso
tedrico y abordando la metodologia analitica tanto manual como semiautomatizada que
permite el estudio de los distintos elementos formes de la sangre y del sistema
hemostatico. Durante el desarrollo del curso se procura la formacion de los
estudiantes en medidas de bioseguridad y en el manejo de residuos bioldgico-
infecciosos. La metodologia esta centrada en el desarrollo de habilidades de ejecucion
y de pensamiento que permitan al alumno tener un buen desempeno en un laboratorio
de hematologia; fomentando tanto el trabajo individual como colectivo. En la evaluacion
del desempeno del aprendizaje se consideran la realizacién de actividades en el aula
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(exposiciones, investigacion documental, técnicas grupales, tareas), practicas,
participacion, entrega de reportes escritos, asi como examenes teoricos y practicos.

21.-Justificacion

De acuerdo con el perfil de egreso de la Licenciatura en Quimico Farmacéutico
Bidlogo, la experiencia educativa de Hematologia (teoria-laboratorio), constituye una
parte fundamental de la formacion del QFB en el area clinica ya que comprende el
estudio de los elementos formes de la sangre, asi como el sistema hemostatico. Esta
enfocado al desarrollo de habilidades en el estudiante para que sea capaz de dominar
la metodologia analitica actualmente utilizada para la ejecucion de distintas pruebas
indispensables para el diagnostico de diversos trastornos hematologicos y que le
permitiran, por lo tanto, su integracion al mercado laboral. La experiencia educativa de
hematologia pone de manifiesto en el alumno, la importancia de la preparacién del
paciente, las condiciones para la toma de muestra, asi como el adecuado manejo de
estas. La realizacion de las pruebas utilizando métodos manuales y semiautomatizados
permitira al alumno comprender sus ventajas y desventajas. Parte importante de esta
experiencia educativa es la formacion del estudiante para el trabajo en equipos inter y
multidisciplinarios, asi como el trato adecuado a los pacientes.

22.-Unidad de competencia

El estudiante aplica los conocimientos tedrico-practicos relativos al tejido sanguineo y
al sistema hemostatico tanto en estado normal como patologico para resolver casos
clinicos realizando la ejecucion e interpretacion adecuada de las pruebas basicas del
laboratorio de hematologia, lo que le permitira su incorporacién al trabajo en el area
de hematologia de un laboratorio clinico, asegurando la calidad de los resultados
obtenidos, mediante la elaboracion de practicas, reportes y proyectos integradores,
ademas de que fortalece las actitudes de apertura, tolerancia, respeto y compromiso
que le permiten el trabajo responsable y la adecuada atencion al paciente.

23.-Articulacion de los ejes

Los estudiantes analizan los elementos conceptuales relacionados con el area de
hematologia como son la hematopoyesis, bioquimica eritrocitaria, anemias, leucemias
y sistema hemostatico y toman decisiones acerca del estado de salud o de enfermedad
de un paciente, resuelven casos clinicos y elaboran practicas de laboratorio para dar
solucién a la problematica con esta area del conocimiento, demostrando actitudes de
apertura, responsabilidad y compromiso que impactan a nivel individual y grupal, que
le permitira al alumno desempenarse como parte del equipo del sector salud, asi como
incidir en el andlisis y propuestas de solucion de la problematica existente en esta drea.
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W/

24.-Saberes

Axiolégicos

Heuristicos

Teobricos

Introduccion
*Definicion e
importancia de |a
hematologia.
*Antecedentes
historicos.
Hematopoyesis.

*La teoria de la célula
madre.

*QOrganos
hematopoyéticos.
Regulacion de la
hematopoyesis.
*Estudio de médula
Osea.

Eritropoyesis
*Origen y maduracién
de las células
eritroides.

*La membrana del
eritrocito.
*Regulaciéon y cinética
de la eritropoyesis.
*Valoracion de |Ia
eritropoyesis.
*Patomorfologia de la
eritropoyesis.
Bioquimica y fisiologia
eritrocitaria
*Metabolismo de Ila
hemoglobina

*Fisiologia ~de la
hemoglobina
*Metabolismo del
eritrocito

Leucopoyesis
*Granulopoyesis
*Linfopoyesis
*Monopoyesis
Trombopoyesis

Busqueda, analisis y
sintesis de la
informacién obtenida
Comunicacion de la
informacién obtenida
Observacion,
descripcion y
diferenciacion de los
elementos del tejido
sanguineo en distintos
estadios de maduracion
Interpretacion de las
pruebas de laboratorio
para valorar la
hematopoyesis y la
hemostasia.

Aplicacion  de  los
conocimientos teodricos
para plantear y resolver
casos clinicos

Elaboracion de
Practicas:
Control de calidad de
las pruebas
hematologicas: fase
preanalitica, fase
analitica, fase

postanalitica.
Obtencion y manejo

de muestras
sanguineas para
pruebas

hematolodgicas
Anticoagulantes
Utilidad y obtencion
de frotis sanguineos
Pruebas basicas de la
serie roja:
eritrosedimentacion,
hematocrito, formula

Colabora

asertivamente en
la descripcion de
la hematopoyesis,
asi como de las
lineas  celulares
que en ella

intervienen.

Relaciona e
interpreta las
pruebas de

laboratorio dutiles
para el correcto

diagnostico y
seguimiento  de
los diferentes
trastornos
hematolodgicos
como: anemias,
policitemias,
leucemias y

desequilibrios
hemostaticos.

Se relaciona con
tolerancia,
compromiso y
respeto con sus
companeros y
profesor tanto en
el aula como en el
laboratorio.

Manifiesta

honestidad al
reportar tareas y
trabajos de su
autoria y  al
documentar los
créditos

correspondientes.
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o Diagnostico diferencial roja,  reticulocitos,
de las anemias ferrocinética. e Se responsabiliza
* Regenerativas: - Parametros de entregar en
Hemorragia (aguda o especiales: fragilidad tiempo y forma
cronica); y Hemodlisis osmotica, deteccion los reportes de
) causa congénita: de la deficiencia de laboratorio,  asi
membranopatias, glucosa- 6-fosfato como de sus
hemoglobinopatias, deshidrogenasa, evidencias de
enzimotapias; 2) causa induccion de desempeno en el
adquirida:  inmunes, drepanocitos, aula.
hemoglobinuria cuerpos de Heinz,
paroxistica nocturna, hemoglobina fetal. e Se compromete
paludismo. - Pruebas basicas de la con su
*II Arregenerativas: |) serie blanca: aprendizaje al
lesion de progenitores recuento total vy realizar trabajos
hematopoyéticos: diferencial de extraclases.
aplasia medular; 2) leucocitos, formula
disminucién de blanca, biometria
precursores hematica, eosinofilos
eritropoyéticos: en moco nasal.
disminucion de sintesis - Parametros
de hemoglobina especiales:
(ferropénica, defectos reacciones
utilizacion de hierro, citoquimicas.
talasemias); - Utilidad clinica de las
disminucion de sintesis pruebas de
de ADN: déficit de laboratorio para
cobalamina y déficit de valorar el sistema
folato. hemostatico,

¢ Clasificacion Ventajas y
Morfoldgica: desventajas de cada
Microcitica una de ellas
Hipocromica, - Pruebas basicas:
Normocitica Recuento de
Normocromica Y Plaquetas,
Macrocitica e Determinacién de la
Normocromica. Fragilidad Capilar,

e Policitemias Retraccion del Coagulo,
*Definicion Y| e Determinacion del
fisiopatologia Tiempo de Coagulacion
*Clasificacion y del Tiempo de

e Leucemias Sangrado,
*Aspectos  generales
*Clasificaciones:
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Agudas y Cronicas| e Determinacion del
(FAB y OMS) Tiempo de
*Diagnostico y Protrombina,
tratamiento e Determinacion del
Linfomas: (Hodgkin y Tiempo de
No Hodgkin) Tromboplastina Parcial,
Hemostasia: e Determinacion del
Hemostasia primaria Tiempo de Trombina,
(Fase  Vascular y Cuantificacion de
Plaquetaria) y Fibrindgeno
secundaria (Fase de

Plasmatica y

Fibrinolitica

*Mecanismos
hemostaticos
*Regulacion de |a

hemostasia
*Pruebas de
laboratorio para la
evaluacion de la
hemostasia
*Trastornos de la
hemostasia

25.-Estrategias metodologicas

De aprendizaje
Diagrama de Flujo
Exposicion con apoyo tecnologico
variado
Investigacion documental
Lluvia de ideas
Mapa mental
Mapas cognitivos. (de aspectos comunes,
de cajas, de calamar, de ciclo, de
secuencia, de telarana, de tipo sol)
Reportes de lectura
Resumen
Sintesis
Bitacoras
Discusiéon de problemas
Informes

De enseiianza
Atencion a dudas y comentarios
Planteamiento de preguntas guia
Preguntas detonadoras
Preguntas metacognitivas
Explicacion de procedimientos
Recuperacién de saberes
previos
Lectura comentada
Asesorias grupales
Direccion de practicas
Encuadre
Asignacion de tareas
Discusion dirigida
Organizacion de grupos
Supervision de trabajos

\'/
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Investigacion documental
Mapa cognitivo de algoritmo

Aprendizaje basado en problemas
(ABPs)

Aprendizaje basado en proyectos (ABPy)

Aprendizaje basado en TIC
Problemario

Aprendizaje mediante el servicio
Experimentos

Guion de practicas

Imitacion de modelos
Modelaje

Planteamiento de hipotesis
Simulacién

Diario de campo
Cuestionarios

Diagrama causa-efecto
Ensayo

Esquema radial

Estudios de caso
Investigacion con tutoria
Lectura e interpretacion de textos
Aprendizaje autonomo
Aprendizaje cooperativo
Aprendizaje in situ
Seminarios

Aprendizaje interdisciplinario

e Tutorias individuales

26.-Apoyos educativos

Materiales didacticos
Libros
Antologias
Fotocopias
Videos
Simulaciones interactivas
Paginas web
Foros
Inforgrafias
Fotografia
Presentaciones
Manual

TV

Recursos didacticos
Proyector/canén
Pantalla
Pizarron
Computadoras

Microfono
Bocinas

\'/
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e Cartel

27.-Evaluacion del desempeiio

Evidencia (s) de

Criterios de

Ambito(s) de

= ~ Y Porcentaje
desempeiio desempeiio aplicacion
Teoria: -Suficiencia -Aula Teoria:
-Examen -Pertinencia -Laboratorio -Examen
diagnostico. -Coherencia -Externo diagnostico 0%
-Participacion. -Originalidad -Participacion 10%
-Proyecto -Viabilidad -Proyecto
integrador. -Claridad integrador 20%
-Ejercicios. -Ejercicios 20%
-Examen. -Examen 50%
Laboratorio: Laboratorio:
-Bitacora. -Bitacora 20%
-Examen. -Examen 20%
-Desempeno en -Desempeno en
Laboratorio. Laboratorio 20%
-Manual. -Manual 20%
-Actividades -Actividades
Complementarias. Complementarias
20%

28.-Acreditacion

Para acreditar esta EE el estudiante debera haber presentado con idoneidad y
pertinencia cada evidencia de desempeno, es decir, que en cada una de ellas haya
obtenido cuando menos el 60%, ademas de cumplir el porcentaje de asistencia
establecido en el estatuto de alumnos 2008.

29.-Fuentes de informacion

e Agrupacion  Mexicana para el estudio de la  Hematologia.
http://www.amehac.org/

o Alegre, A. A. (2005). Eritropoyetina en hematologia. México: Médica
Panamericana.
e Atlas de Hematologia on line.

http://www.forobioquimico.com.ar/atlashemato.html.
e Beutler W. (2005) Hematologia (2 volimenes). 2% edicion. Editorial Marban.

e Carlos, P. . J., & Hematologia, A. G. D. (2012). La sangre y sus enfermedades.
Distrito Federal.
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Carr, J. H, & Rodak, B. F. (2017). Atlas de hematologia clinica/Clinical
Hematology Atlas. Ed. Médica Panamericana.

De la Torre, F. ). M., & Campoy, E. E. M. (2015). Manual para técnico superior
de laboratorio clinico y biomédico. Editorial Médica Panamericana.

Freund, M., & Heckner, F. (201 I). Hematologia: guia practica para el diagnostico
microscopico. Ed. Médica Panamericana. |1* edicion. México: Médica
Panamericana.

Hatton, C. S., Hughes-Jones, N. C., & Hay, D. (2013). Hematologia: diagnostico
y tratamiento. Editorial El Manual Moderno.

Henriquez, M., Katherine, I, Chue, L. A, Almanza E., Carles T., De Gracia K.,
Serracin, D, Goad, K. L. Atlas de Hematologia.
http://www.telmeds.org/atlas/hematologia/.

Henry, J. B. (2005). El Laboratorio en el diagnéstico clinico: homenaje a Tood-
Sanford & Davidson. Marban Libros.

Ichihashi T., Naoe T., Kuriyama K., Sasada M., Ohno R. Atlas of hematology.
http://pathy.med.nagoya-u.ac.jp/atlas/doc/index.html

Jaime, P.J. C., y Gomez, A. D. (2015). La sangre y sus enfermedades. 4°. Edicion.
México: Mc Graw Hill.

Lewis, S. (2008). Hematologia practica |10° Edicién. Elsevier Espana.

Lichtman, M. A. (2014). Williams: manual de hematologia 8a. McGraw Hill
Mexico.

Longo, D. (2013). Harrison's hematology and oncology, 2e. McGraw-Hill
Education.

Martinez, M. C. (2009). Guia rapida de Hemostasia y Trombosis. Editorial
Prado. México.

McKenzie, S. (2005). Hematologia Clinica. México: El Manual Moderno.
Medeiros, N. (2010). Atlas of Hematology. 2010, de MORPHOLOGIC
SIMILARITIES Sitio web: http://hematologyatlas.com/principalpage.htm

Moraleda, J. J. M. (2017). Pregrado de Hematologia. Murcia Espafia: LUZAN 5,
S. A. 4ta edicion.

Moyado, H. R,, Garcia, E. Q., & Arregui, M. H. M. (2004). El banco de sangre y
la medicina transfusional. Ed. Médica Panamericana.

Rodak, B. F. (2014). Hematologia: fundamentos y aplicaciones clinicas. 4°.
Edicion. México: Médica Panamericana.

Rodak, B., Carr J. H. (2017). Atlas de hematologia clinica. 5° Edicion. México:
Médica Panamericana.

Ruiz, A. G. (2014). Fundamentos de Hematologia. México: Médica
Panamericana.

San Miguel, J. F., & Sanchez-Guijo, F. (2009). Hematologia. Manual basico
razonado. Elsevier.
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Complementarias |

Vives, C. J. L, Aguilar B. J. L., & Maspla, B. (2006). Manual de técnicas de
laboratorio en hematologia 3°. Edicion. Elsevier Espana.

Zapata, C. N. P. / Espinoza, Z. J. R. / Cervera, C. E. E. (2019). Especialidades
Médicas Casos Clinicos En Hematologia / Pd. México: Corporativo Intermedica
(Corinter).

Agrupacion  Mexicana para el estudio de la  Hematologia.
http://www.amehac.org/

Blood online. http://www.bloodjournal.org/
Diario oficial. Lunes |7 de febrero de 2003. Norma Oficial Mexicana NOM-

087-SEMARNAT-SSA[-2002. Proteccion ambiental-Salud ambiental-Residuos
peligrosos biologico-infecciosos. Clasificacion y especificaciones de manejo.

Espina, C. F., & Mazziotta, D. D. (2005). Gestion de la Calidad en el Laboratorio
Clinico. Ed. Médica Panamericana.

Luis, M. V. (2004). Obtencion de muestras sanguineas de calidad
analitica. Asociaciéon Mexicana de Bioquimica Clinica AC, Editorial Médica
Panamericana, México, DF, 76.

Sans-Sabrafen )., Besses Raebel C., Vives Corrons J. L. (2006). Hematologia
Clinica. 5° Edicion. Espana: Elsevier

Williams, William J. (2005). Hematologia (2 vols). Segunda edicion. Editorial
Marban. http://www.hematologyatlas.com/
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