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mismo a la vez, cualesquiera que sean sus necesidades
individuales—.
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Presentacion™"

res

Como bien estd expresado en el Plan Nacional de Desarrollo 2001-20006,
nadie puede sentirse satisfecho mientras existan grupos de personas que
no tienen acceso a la educacion, o que si lo tienen, reciben una educacion
rigida, poco democratica y carente de iniciativas o recursos innovadores
que alimenten, enriquezcan dia con dia su desarrollo y favorezcan su
plena participacion en una sociedad como la nuestra que se transforma
y demanda permanentemente la busqueda de nuevas alternativas que
permitan alcanzar un futuro de vida mas prometedor para todos los
mexicanos.

En ese tenor, para alcanzar la democracia que queremos y por
la que peleamos cotidianamente en el Sistema Educativo Nacional, la
Secretaria de Educacion Publica (SEp) establece que es compromiso
de los profesores, las familias, los alumnos, autoridades federales y
estatales y la sociedad en su conjunto sumarse al esfuerzo para dejar
atrds intereses y planteamientos sexenales y hacer realidad el ejercicio
de politicas de Estado que se expresen en la participacion, el respeto
y la valoracién de la diferencia, no solo de unos cuantos, sino de toda
la sociedad; s6lo de esta manera podremos garantizar que la atencion
que se ofrece desde las instituciones educativas de nuestro pais alcance
niveles de calidad cada vez mds elevados y, en consecuencia, genere
condiciones de vida dignas.

Por ello, la Subsecretaria de Educacion Basica asumio el compromiso
de disenar una estrategia de atencion para los ninos y nifas con aptitudes
sobresalientes en educacion primaria, producto de un arduo trabajo de
investigacion en el que participo personal de educacion especial y edu-
cacion regular de diferentes entidades federativas, asi como especialistas
y organizaciones de la sociedad civil.

Con este esfuerzo podemos estar seguros que la poblacion con apti-
tudes sobresalientes en educaciéon primaria estd en condiciones de recibir
una educacion acorde con sus necesidades especificas, que promueva
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el desarrollo de sus habilidades, y que fomente en los alumnos el interés
y la motivacion por continuar aprendiendo a lo largo de su vida.

Estoy convencido de que la creacion y puesta en marcha de pro-
puestas de intervencion educativa como ésta, innovadoras y producto de
experiencias de trabajo docente en distintos espacios educativos, puede
ser una gran oportunidad para avanzar en materia de educacion.

La Subsecretaria de Educacion Basica espera, pues, que esta pro-
puesta de intervencion educativa sea una herramienta de trabajo docente
que beneficie, principalmente, a los alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes pero, sobre todo, que propicie el desarrollo de procesos
educativos enriquecidos y en constante busqueda de mejores y mas pro-
vechosas oportunidades para el desarrollo integral de nuestros ninos,
ninas y jovenes.

Mtro. Lorenzo Gomez-Morin Fuentes
Subsecretario de Educacion Bdsica
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Capitulo |

apltu )

Introduccion

En este capitulo se muestran los aspectos que, mediante (O]
un proyecto de investigacion e innovacion, dieron origen
a la elaboracion de la Propuesta de Intervencion Educa-

tiva; se presentan los antecedentes que dan cuenta de la
atencion educativa ofrecida a los alumnos con aptitudes
sobresalientes, asi como del marco juridico y normativo
existente sobre el tema.

Ante la situacion educativa que prevalece en nuestro pais, particularmente
respecto a la atencion de los alumnos con aptitudes sobresalientes, se
hace imprescindible elaborar una propuesta educativa que responda a las
caracteristicas de esta poblacion, de tal suerte que se posibilite su desa-
rrollo progresivo e integral, favoreciendo a su vez su desenvolvimiento
conforme a sus capacidades y habilidades personales. Al determinar la
propuesta educativa en el marco de la integracion educativa en la escuela
y aula de educacion regular, no sélo se estarda cubriendo, en la medida de
lo posible, sus necesidades, sino también se estard beneficiando a toda la
comunidad escolar donde se encuentre esta poblacion.

21
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En este sentido, desde la Secretaria de Educacion Puablica, a través
de la Subsecretaria de Educacion Basica, de la Direccion General de Desa-
rrollo de la Gestion e Innovacion Educativa y, directamente del Programa
Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la Integracion
Educativa, se disené esta Propuesta de intervencion: atencion educativa
para alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes, producto de la ex-
periencia obtenida en la implementacion del proyecto de investigacion e
innovacion: “Una propuesta de intervencion educativa para alumnos con
aptitudes sobresalientes”, el cual inicié su operacion en el ciclo escolar
2004-2005 y concluy6 en el 2005-20006.

Las experiencias obtenidas de este proyecto y la participacion de las
entidades durante el proceso permitieron la construccion de la propuesta
educativa que pretende responder a las necesidades y caracteristicas
de los alumnos con aptitudes sobresalientes que asisten a las escuelas de
educacion regular, prioritariamente en el nivel de primaria.

Ademads se basa en el principio de equidad senalado en el Programa
Nacional de Educacion 2001-2006, que significa no ofrecer lo mismo a
todos los alumnos sino ofrecerles lo que necesitan, de una manera dife- @
renciada y en equilibrio para que cada uno de ellos alcance los niveles
educativos que correspondan a sus potenciales de aprendizaje. En este
sentido, y al igual que los alumnos en situacion de distinta vulnerabilidad,
para los ninos y nifas con aptitudes sobresalientes la equidad significa
darles mds o darles algo diferente porque lo necesitan.

Por ello, el trabajo que se plantea en este documento contempla una
serie de acciones que han sido determinadas a partir del reconocimiento
de las condiciones educativas que actualmente existen en las escuelas de
educacion regular y en los servicios de educacion especial, asi como en
el reconocimiento de lo que representa la condicion sobresaliente.

Asi, el presente documento, dirigido a los maestros tanto de edu-
cacion regular como de educacion especial, pretende ser una herramienta
de fcil acceso y utilizacion en el proceso de intervencion educativa de los
alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes.

22 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA
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La propuesta de intervencion educativa se compone de los
siguientes apartados:

1) Fundamentacion, en la que se exponen los motivos que explican la im-
portancia de desarrollar una propuesta educativa de esta naturaleza.

2) Objetivos generales y especificos de la propuesta de intervencion
educativa.

3) Conceptualizacion, a través de la cual se pretende dar a conocer
la postura conceptual y practica que se ha adoptado por parte de
la Subsecretaria de Educacion Basica de la Secretarfa de Educacion
Publica para ofrecer una respuesta educativa de calidad a los alumnos
con aptitudes sobresalientes. Como parte del enfoque se presentan los
principios que lo explican y dan sustento; también se plantea la con-
ceptualizacion de alumno con aptitudes sobresalientes y se explica cada
uno de los elementos que la componen, de tal manera que el profesor
o profesora de grupo, en coordinacion con el equipo de educacion
especial, incorporen en su quehacer docente los elementos bdsicos

@ para iniciar el proceso de intervencion de una manera coordinada y @
congruente con los planteamientos conceptuales.

4) Proceso de deteccion e identificacion de las necesidades educativas
especiales que presentan los alumnos con aptitudes sobresalientes. En
este apartado se pone de manifiesto la importancia de entender la in-
tervencion educativa, en este momento, como un trabajo coordinado
entre todos sus actores, ya que desde la postura de la evaluacion cada
una de las personas que mantienen relacion con el alumno o alumna
en cuestion serd un participante clave en el proceso de recopilacion
de informacion a partir de la cual se determine si un alumno presenta
o no aptitudes sobresalientes, cudles son éstas y, en consecuencia,
cudles serdn las decisiones pedagodgicas que habrd que tomar para
satisfacer las necesidades educativas especiales identificadas. Aqui se
definen los momentos que comprende dicho proceso de deteccion,
cudles son los propositos de cada uno de ellos, las personas que
participan en la aplicacion, recopilacion y analisis de la informacion,
y los procedimientos adoptados para ello.
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5) Propuesta de intervencion pedagogica. En esta seccion se presenta
un esquema general sobre el tipo de estrategias de enriquecimiento
que se proponen para favorecer el desarrollo integral del alumno
con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobre-
salientes; entre €stas se encuentran: el enriquecimiento del contexto
educativo, que comprende el ambito escolar y el dulico, asi como
el enriquecimiento extracurricular que se llevard a cabo a partir de
propuestas de trabajo elaboradas por especialistas fuera del contexto
escolar, que abran la posibilidad de potenciar las aptitudes sobresalien-
tes de los alumnos en el campo donde manifiestan dicho potencial.

1. Antecedentes
Marco juridico y normativo

Nuestro pais ha suscrito diversos convenios internacionales y nacionales
para promover la atencion educativa de las personas con necesidades
educativas especiales, entre los que destaca la conferencia nacional
“Atencion Educativa a Menores con Necesidades Educativas Especiales: @
Equidad para la Diversidad”, celebrada en Huatulco, Oaxaca, en 1997, a
la cual asistieron representantes del SNTE y autoridades. En esta reunion se
firmaron acuerdos fundamentales para la construccion de una educacion
que responda a la diversidad.

Existen instrumentos internacionales en materia de discapacidad que
han tenido repercusion de cardcter juridico y en la definicion de politicas
en México.! En este pais se cuenta con un marco legal que establece los
retos que el Sistema Educativo Nacional debe enfrentar. Asi lo senala, en
su primer parrafo, el articulo 32 de la Constitucion Politica Mexicana:

Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado —Fede-
racion, Estados y Municipios— impartird educacion preescolar, primaria
y secundaria. La educacién preescolar, primaria y la secundaria con-

! Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad

(ONU, 1993); la Convencion Interamericana para la Eliminacion de Todas las Formas de Dis-

criminacion contra las Personas con Discapacidad (OEA, 1999) y el Convenio Internacional del
‘ Trabajo (nim. 159) sobre Readaptacion Profesional y el Empleo de Personas Invilidas.
®

24 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ Aptitudes Sobresalientes.l.indd 24 @ 29/11/06 05:44:04 ‘



1 [ UEEEm ®

Aptitudes
Sobresalientes

forman la educacion bdsica obligatoria. La educacion que imparta el
Estado tenderd a desarrollar armoénicamente todas las facultades del ser
humano y fomentara en €l, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia
de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

En la Ley General de Educacion, en su articulo 41, se enfatiza la

atencion de los alumnos con necesidades educativas especiales:

La educacion especial estd destinada a individuos con discapaci-
dades transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes
sobresalientes.

Atendera a los educandos de manera adecuada a sus propias condi-
ciones con equidad social.

Tratandose de menores con discapacidades, esta forma de educar propi-
ciard su integracion a los planteles de educacion regular mediante la
aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos. Para quienes no
logren esa integracion, asimismo se procurara satisfacer las necesidades
basicas de aprendizaje, logrando la autonoma convivencia social y pro-
ductiva, por lo cual se elaboraran programas de apoyo especificos.
Esta educacion incluye orientacion a los padres o tutores, asi como tam-
bién a los maestros y personal de escuelas de educacion basica regular
que integren alumnos con necesidades especiales de educacion.

Atencion a la poblacion con aptitudes sobresalientes en México

A mediados de los ochenta, en México se despierta el interés por el es-
tudio de individuos que llegan a manifestar un promedio mayor al nivel
medio alto de inteligencia o que tienen habilidades, talentos y facultades
extraordinarios.

La Direccion General de Educacion Especial de la Secretaria de

Educacion Publica durante varios anos, se dio a la tarea de adaptar y es-
tandarizar pruebas psicologicas para diagnosticar, entre otros, a alumnos
con inteligencia “brillante”, y a quienes se les reconoce como personas
que requieren de atencion especial por su posibilidad de distinguirse
debido a su creatividad, su capacidad para analizar, resolver problemas
y plantear nuevas alternativas de solucion.

En 1986 se inicia en México la implementacion de modelos educati-

vos especificos, entre ellos el Modelo de Atencion a Nifios y Jovenes con
Capacidades y Aptitudes Sobresalientes (CAS). En un principio, este trabajo

CAPITULO |
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se realiz6 con alumnos sobresalientes que cursaban, particularmente, de
tercero a sexto grados de la educacion primaria; sin embargo, para 1991
se inicia la aplicacion del modelo en el nivel de preescolar como proyecto
de investigacion de la SEp.

El programa estaba basado en el Modelo Triddico de Renzulli, que
conceptualiza la capacidad sobresaliente como el resultado de la interac-
cion adecuada y en determinadas circunstancias de tres componentes
de la personalidad: habilidades por arriba del promedio, altos niveles de
creatividad y compromiso con la tarea.

En 1991, el Modelo cas es enriquecido por el Modelo de Talentos
Muiltiples de Calvin Taylor, con el que se pretende no sélo favorecer los talen-
tos académicos, sino también los talentos relacionados con el pensamiento
productivo, la toma de decisiones, la planeacion, la prediccion y la comuni-
cacion; partiendo siempre de los intereses y necesidades del alumno.

Un afo mds tarde, la SEp sugirié que el modelo se implementard en
todas las entidades del pais; sin embargo, no se logré en su totalidad por
diversas razones, entre ellas el interés de cada estado de implementar el @
propio modelo de atencion; por tanto, el proyecto fue desapareciendo v,
en consecuencia, la atencion a estos alumnos.

Para 1992 se comienzan a aplicar, en algunos estados, modelos
educativos basados en la epistemologia genética.

Entre 1993 y 2002, en algunas entidades federativas se empezaron
a realizar acciones a favor de la integracion educativa que propiciaron la
reorganizacion y reorientacion de los servicios de educacion especial. En
particular, el personal que conformaba las Unidades de Atencion a Ninos
con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes (Cas) de algunas entidades
del pais paso a formar parte de las Unidades de Servicio de Apoyo a
la Educacion Regular (USAER), del personal de los Centros de Atencion
Psicopedagogica de Educacion Preescolar (CAPEP), de Centros de Aten-
cion Multiple (cam), o de Unidades de Orientacion al Pablico (vop), lo
que ocasion6 que los alumnos con aptitudes sobresalientes dejaran de
recibir el servicio que hasta la fecha se les estaba ofreciendo, debido a que

‘ las USAER les dieron prioridad a los alumnos con necesidades educativas
® especiales asociadas con alguna discapacidad.
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En el Programa Nacional de Educacion 2001-2006 se plantea como

una de las metas la elaboracion de un modelo de atencion de los alumnos
y las alumnas con aptitudes sobresalientes. A partir de 2002 se desarrolla en
México el Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de
la Integracion Educativa (PNFEEIE), que constituye una respuesta del gobierno
federal a las demandas y propuestas en materia educativa; en €l se definen
las lineas de accion que permitirin consolidar la cultura de la integracion en
el pais, y se establece la atencion de los alumnos con aptitudes sobresalientes
como una de las metas prioritarias. Para este fin, en 2003 la Subsecretaria de
Educacion Basica y Normal® de la Secretarfa de Educacion Publica, a través
del Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la
Integracion Educativa, planted en una de sus lineas de accion la elaboracion
de un modelo de atencion educativa dirigida a alumnos con aptitudes sobre-
salientes, y en respuesta a ésta se puso en marcha el proyecto de investigacion
e innovacion “Una propuesta de intervencion educativa para alumnos con
aptitudes sobresalientes” durante el ciclo escolar 2002-2003.

El proposito general de este proyecto de investigacion fue disenar,
implementar y evaluar una propuesta de intervencion educativa que
@ contemplara las caracteristicas de los ninos, las ninas y los jévenes con @
aptitudes sobresalientes, asi como las del contexto escolar para favorecer
el desarrollo integral de los alumnos.

El proyecto de investigacion organizo el trabajo a partir de la reali-
zacion de las siguientes fases:

1) Diagnostico
2) Diseno de la Propuesta de Intervencion Educativa
3) Implementacion y evaluacion

La primera fase se llevo a cabo durante el ciclo escolar 2003-2004. Su
proposito fué elaborar un diagnéstico que permitiera conocer la situacion
que prevalecia a nivel nacional en relacion con la atencion educativa de los
alumnos con aptitudes sobresalientes. Para ello se visitaron 12 entidades
del pais’ y se realiz6 una reunién nacional en la que se convoco a un

2 A partir de 2005, Subsecretaria de Educacion Bisica.

3 Aguascalientes, Baja California, Campeche, Chihuahua, Coahuila, Durango, Guanajuato,
Jalisco, Michoacidn, Morelos, Sinaloa y Yucatan.
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representante de cada poblacion con la experiencia en atencion educativa
especial. Con los resultados del diagndstico se elaboré un informe.

La segunda fase relacionada con el disefio de la propuesta de inter-
vencion educativa se llevo a cabo durante el ciclo escolar 2004-2005 y 2005-
2000, teniendo como un principal referente los resultados obtenidos en el
Informe del Diagndstico para después iniciar la construccion de la propuesta
de intervencion educativa dirigida a estos alumnos. El disefio se rea-
liz6 de marzo de 2003 a abril de 2005 a través del trabajo de la Subcomision
de Educacion del Consejo Nacional Consultivo para la Integracion de las
Personas con Discapacidad,* en donde se coordiné la mesa “Construccion
de lineamientos generales para la operacion de los servicios de educacion
especial que atienden a los alumnos con aptitudes sobresalientes”.

En esta mesa de trabajo participaron distintas instituciones, entre
las que se pueden mencionar: la Asociacion Mexicana para el Apoyo
a Sobresalientes, A.C. (AMEXPAS), la Universidad de las Américas, A.C., la
Universidad de Guanajuato, la Universidad de Tlaxcala, la Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo y personal de Educacion Elemental del
Estado de México. A partir del trabajo realizado durante este periodo se @
arribé a un marco conceptual referente al alumno con aptitudes sobresa-
lientes en nuestro contexto social y educativo, ademas de definir en un
primer momento la estructura del proceso de deteccion e identificacion
inicial de estos alumnos, asi como el anilisis de las condiciones educati-
vas mds favorables para estos alumnos dentro de las escuelas y aulas de
educacion regular.

A lo largo de la implementacion de cada fase del proyecto de
investigacion se realizaron siete reuniones de trabajo con los responsables
de la operacion del proyecto de las 12 entidades participantes (el estado
de Sonora se incorporé a éste a partir de la sexta reunion, sumando
13 entidades). En cada una de ellas se trataron temas relacionados con
la conceptualizacion, el proceso de deteccion inicial o exploratoria, la

4 La Subcomisién de Educacion del Consejo Nacional Consultivo para la Integracién de

las Personas con Discapacidad inicio los trabajos de discusion y andlisis de los temas mas

relevantes para la educacion especial en México en enero de 2003, al conformarse seis
‘ mesas de trabajo, una de ellas relacionada con la atencion educativa de los alumnos con
. aptitudes sobresalientes.
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evaluacion y seguimiento y la propuesta de intervencion pedagogica de

los alumnos con aptitudes sobresalientes.

La tercera fase de implementacion y evaluacion se llevo a cabo
durante los ciclos escolares 2004-2005 y 2005-20006, y tuvo como objetivo
implementar, en 60 escuelas de educacion primaria de 12 entidades del
pais, la propuesta de intervencion educativa para alumnos con aptitudes
sobresalientes compuesta por los siguientes apartados:

a) Deteccion inicial o exploratoria

b) Evaluacién psicopedagogica

o) Intervencion pedagdgica

d) Actualizacion sobre la atencion de los alumnos con aptitudes sobre-
salientes, para los profesores y profesoras de educacion regular y
especial

Durante la implementacion del proyecto, cada entidad realizé una
evaluacion detallada de los procesos, técnicas e instrumentos utilizados en
cada una de las fases. Las evaluaciones permitieron recuperar las experien-
@ cias, aportaciones y observaciones realizadas por el personal docente que @
participa en el trabajo, y contribuyeron en la construccion de la Propuesta
de Intervencion Educativa.

2. Situacion actual

La educacién en México enfrenta importantes problemas vy significativos
retos. Uno de los principales retos del sistema educativo que debe ser
superado es el de la falta de equidad en el servicio.

De acuerdo con la informacion proporcionada por la Direccion Ge-
neral de Planeacion y Presupuesto, conforme a la estadistica de inicio del
ciclo escolar 2005-20006, actualmente hay 22,695,000 alumnos de educacion
basica, distribuidos en los niveles de preescolar, primaria y secundaria; de
éstos, 404,608 presentan alguna discapacidad o aptitudes sobresalientes,
lo que representa un 1.8% de la poblacion inscrita.

Especificamente en el nivel de educacion primaria se estd atendien-

do a 17,590 alumnos con aptitudes sobresalientes, de los cuales 8,549
son ninos y 9,041 son nifias. De éstos, 16,692 asisten a primaria general,
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723 a primaria indigena y 175 se encuentran en primaria comunitaria. A
continuacion se presenta un cuadro con el desglose del total de alumnos
que presentan aptitudes sobresalientes por cada entidad federativa en el

nivel de primaria.

Fuente: Estadistica Basica de Inicio de Curso 2005-2006, DGPP, SEP.
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A partir del reporte global del Diagndstico sobre la Formacion y Actua-

lizacion del Personal de Educacion Especial y CAPEP, realizado en agosto
de 2005 en las 32 entidades del pais, se puede destacar lo siguiente:

« Del universo de 50,186 personas que contestaron el cuestionario,
54% (27,048) estudi6 en la Escuela Normal. De éstos, 44.6% (16,549)
tienen estudios en Educacion Especial.

» 40.7% (20,489) estudio la Licenciatura en Educacion Especial en
otras instituciones.

En respuesta a las necesidades de formacion del personal docente,
en el 2004 se realizo, en la Direccion General de Normatividad,’> la re-
forma a la Licenciatura en Educacion Especial, en coordinacién con las
autoridades educativas, a través del Programa para la Transformacion y el
Fortalecimiento Académicos en las Escuelas Normales, con el propdsito de
ofrecer a los futuros maestros los elementos necesarios para atender a la
diversidad de alumnos que asiste a las escuelas de educacion basica. En
particular, se incorpord al plan de estudios la asignatura Atencion Educativa
de Alumnos con Aptitudes Sobresalientes, lo cual se considera una gran

@ oportunidad para dar a conocer a los futuros docentes las caracteristicas @
y necesidades que presentan dichos alumnos, y, por consecuencia, para
ofrecerles una respuesta educativa pertinente.

En cuanto a la calidad de los servicios de educacion especial en la
actualidad, en particular el que se refiere a los alumnos con aptitudes
sobresalientes, persiste un trabajo irregular no sélo entre las distintas en-
tidades del pais, sino también entre los servicios de una misma entidad;
esto como consecuencia de la falta de lineamientos y normas que orienten
la practica educativa de los profesionales implicados.

La demanda de servicios educativos de educacion especial sobrepasa
la capacidad humana y material de la que se dispone; los recursos que se
les asignan son limitados, e impiden que lleguen a todos los centros edu-
cativos y a todos los alumnos que lo requieren; la intervencion con calidad
por parte del drea de educacion especial requiere, entre otras cosas, de
un seguimiento cercano de los distintos procesos educativos, lo cual conlleva
visitas frecuentes a las escuelas, trabajo de asesoria y supervision a los
distintos servicios, acciones de capacitacion y actualizacion, adquisicion

° Actualmente, Direccion General de Educacion Superior para Profesionales de la Educacion.
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tanto de material de trabajo especifico para los alumnos con necesidades edu-
cativas especiales como adquisicion de recursos tecnologicos y bibliograficos,
y la creacion de las condiciones fisicas o de infraestructura adecuada para
prestar el apoyo.

La falta de recursos humanos, en cantidad y con el perfil adecuado,
asi como la escasez en los recursos financieros y materiales repercute de
manera significativa en la cobertura y calidad de los servicios.

Evaluar lo que hasta ahora ha sido la reorientacion de educacion
especial y promover la integracion educativa son el mejor comienzo para
redefinirla y poner el acento en aquellos aspectos que es importante forta-
lecer e indispensable crear, como lo plantea la Subsecretaria de Educacion Basica
a través del Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial
y de la Integracion Educativa. En este sentido, estamos obligados a crear
las condiciones educativas pertinentes que garanticen una ensefianza de
calidad que realmente responda a las necesidades educativas especiales
que presenten los alumnos con aptitudes sobresalientes.

Las condiciones que debemos considerar son: el conocimiento @
cercano de la realidad educativa de cada centro escolar, con todo lo que
ello implica; la realizacion de un trabajo de sensibilizacion e informacion
permanente a la comunidad educativa; la formacion y actualizacion de los
profesores de educacion regular y especial; la puesta en practica de estrate-
gias didacticas diversificadas y acordes a las caracteristicas de los alumnos y
las alumnas; afirmar la reorientacion de los servicios de educacion especial;
el fortalecimiento del trabajo conjunto y colaborativo; y la intensificacion
de una cultura de evaluacion que acompane el proceso educativo.
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Capitulo

Capitulo 17010 1)

Propuesta de intervencion educativa para alumnos
y alumnas con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes

En este capitulo se presenta el marco conceptual que
fundamenta la propuesta en el contexto de la integracion
educativa, de la inclusion y atencion a la diversidad; se

explican los elementos y las caracteristicas que la com-
ponen, ademas del enfoque y principios asumidos.

1. Marco conceptual

Es indudable que nuestro sistema educativo —a pesar de logros no-
tables, como la expansion de la cobertura y el aumento del promedio
de la escolaridad— atin enfrenta retos que impiden que algunos ninos,
ninas y jovenes tengan acceso a la educacion que requieren. Uno de es-
tos retos es la atencion cada vez mds diversa de ninos, ninas y jévenes
con diferentes situaciones culturales, religiosas, econémicas, étnicas y

lingtiisticas, entre otras, manifestada en la injusticia educativa donde ‘
una gran poblacion de nifos y nifias ha permanecido al margen de los ®
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servicios educativos. En ese mismo grupo se encuentra la poblacion con
alguna discapacidad que, en general, ha tenido menores posibilidades
de acceso a los servicios educativos, y la de los alumnos que presentan
aptitudes sobresalientes.

La diversidad, lejos de ser una barrera que limite el aprendizaje, es
un elemento enriquecedor en los salones de clases, en las familias y en la
comunidad; es un elemento que va forjando una nueva sociedad en
donde prevalece el respeto, la tolerancia y una mejor convivencia entre los
individuos, condicion basica para el desarrollo de un pais; es un valor
educativo y social. En este sentido, la diversidad no se refiere solamente
al reconocimiento de las personas con discapacidad, sino a la heteroge-
neidad de caracteristicas del ser humano, como pueden ser las aptitudes
sobresalientes.

El concepto de “inclusion” nace justamente a partir de que los
sistemas educativos de muchos paises se preocuparon por atender esta
diversidad de alumnos, ofreciendo respuestas educativas personalizadas
desde un planteamiento global de trabajo en la escuela y en el aula; por
ello se define como escuela inclusiva aquella que ofrece una respuesta @
educativa a todos sus alumnos, sin importar sus caracteristicas fisicas
o intelectuales, ni su situacion cultural, religiosa, econémica, étnica o
lingtiisticas. Asi pués, la “inclusion” o la “educacién inclusiva” no son
otros nombres para referirse a la integracion de los alumnos con nece-
sidades educativas especiales, mds bien implica un enfoque diferente
para identificar e intentar resolver las dificultades que aparecen en las
escuelas, implica procesos dirigidos a aumentar la participacion de los
estudiantes y la reduccién de su exclusion en la cultura, los curriculos y
las comunidades educativas; la inclusion implica reestructurar la cultura,
las politicas y las practicas de las escuelas para que puedan atender a la
diversidad de los alumnos de su localidad.!

La integracion educativa, al dirigirse especificamente a los alumnos
con necesidades educativas especiales, es un elemento que favorece
la inclusion, ya que incide en la gestion y organizacion de la escuela,

LT, Booth y M. Ainscow, Guia para la evaluacion y mejora de la educacion inclusiva, p. 20.
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en la capacitacion y actualizacion del personal docente, en el enriqueci-
miento de las practicas docentes y en fomentar valores, entre otras cosas.
Las escuelas que son integradoras tienen ya un camino andado hacia la
inclusion, pues seguramente su personal docente, directivo, la familia y
alumnos, al aceptar y dar respuesta a las necesidades educativas especiales
de algunos alumnos, son capaces de desarrollar similares herramientas para
ofrecer una respuesta educativa de calidad a los alumnos y sus familias
con otras caracteristicas.

En las escuelas integradoras existe constante informacion y sensibili-
zacion a la comunidad educativa; se promueve la actualizacion permanente
de todo el personal de la escuela y de los docentes de educacion especial,
en caso de que los haya; se trabaja permanentemente con la familia; se
realizan evaluaciones psicopedagogicas para determinar las barreras para
el aprendizaje y la participacion, y se realizan las propuestas curriculares
adaptadas a los alumnos que las necesitan.

De esta manera, la integracion educativa es un proceso que implica
la eliminacion de las barreras para el aprendizaje y la participacion,
@ permitiendo que todos los nifos, las ninas y los jévenes con alguna
discapacidad, con aptitudes sobresalientes o con otras caracteristicas
participen en todas las actividades, aprendan de acuerdo con su propio
ritmo, estilo e intereses y desarrollen habilidades y competencias que los
dejen resolver problemas en su vida cotidiana.

Desde la integracion educativa, hacia la inclusion, el uso del con-
cepto de barreras para el aprendizaje y la participacion es utilizado para
identificar los obsticulos que los alumnos encuentran para aprender y
participar. De acuerdo con el modelo social, las barreras para el apren-
dizaje y la participacion aparecen a través de la interaccion entre los
alumnos y sus contextos: las personas, las politicas, las instituciones,
las culturas y las circunstancias sociales y econémicas que afectan a
sus vidas. Consecuentemente, la integracion educativa implica identi-
ficar y minimizar las barreras para el aprendizaje y la participacion, y
maximizar los recursos que apoyen ambos procesos. Las barreras, al
igual que los recursos para reducirlas, se pueden encontrar en todos los
aspectos y estructuras del sistema: dentro de los centros educativos, en
la comunidad, en las politicas locales y nacionales. Las barreras pueden
impedir el acceso a la escuela o limitar la participacion dentro de ésta.

e
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Las siguientes preguntas pueden usarse para evaluar de alguna manera
las barreras que existen en una escuela:?

¢ ;Quiénes experimentan barreras para el aprendizaje y la participacion
en la escuela?

e ;Cudles son las barreras para el aprendizaje y la participacion en
la escuela?

e ,Como se pueden minimizar las barreras para el aprendizaje y la
participacion?

e ;Qué recursos estan disponibles para apoyar el aprendizaje y
la participacion?

e ;Como se pueden generar recursos adicionales para apoyar el apren-
dizaje y la participacion?

Las barreras para el aprendizaje y la participacion se traducen en
necesidades educativas especiales de los alumnos cuando logramos iden-
tificarlas; por ello un alumno presenta necesidades educativas especiales
cuando se enfrenta con barreras en el contexto escolar, familiar o comu-
nitario que estdn limitando la progresion de sus aprendizajes.

En este sentido, las necesidades educativas especiales son relativas,
porque surgen de la dindmica que se establece entre las caracteristicas
personales del alumno o alumna y las barreras u obstaculos que se presen-
tan o no en el entorno educativo en el que se desenvuelve. Asimismo, las
necesidades educativas especiales pueden ser temporales o permanentes,
es decir, si un alumno o alumna tiene dificultades serias para acceder al
curriculo, puede requerir de apoyos especificos durante un tiempo o bien
durante todo su proceso de escolarizacion.

Los conceptos de integracion educativa, barreras para el aprendizaje
y la participacion y necesidades educativas especiales tienen como fun-
damento las siguientes maximas:

e Normalizacion. Establece el derecho de toda persona de llevar una
vida lo mds normalizada posible. Es decir la sociedad debe poner al
alcance de las personas con discapacidad las condiciones de vida lo
mds parecidas a las del resto de los habitantes.

2 Ibid., pp. 20-35.
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e Accesibilidad Universal y Diseno para Todos. Establece el derecho a
que no exista ningun tipo de barrera que excluya a las personas con
discapacidad de la participacion.

e Respeto a las diferencias. Aceptar la diferencias y poner al alcance

de cada persona los mismos beneficios y oportunidades para que

desarrolle al maximo sus potencialidades y tenga una mejor calidad
de vida.

Equiparacion de oportunidades. Es el reconocimiento de que el sistema

general de la sociedad, como son el medio fisico y la cultura, asi como
los bienes y recursos, estén a disposicion de todas las personas en
igualdad de condiciones.

e Autonomia y vida independiente. Se plantea como las aspiraciones
de todos los seres humanos y constituyen la base de la propia
realizacion. En ese sentido es muy importante que a todas las personas
se les atiendan todas sus necesidades con criterios de oportunidad y
calidad para que sean lo mas autonomas posible.

Participacion ciudadana. Planteado este principio como medio para
que todas las estructuras de la sociedad reconozcan la visibilidad y
la participacion de las personas con discapacidad en la elaboracion
y puesta en marcha de las politicas, planes, programas y servicios
sociales.

Calidad de vida. El principio estd relacionado con las condiciones de
vida 6ptimas como resultado de la satisfaccion de las necesidades y el

mejoramiento de las condiciones de vida de las personas.

Educabilidad. Se fundamenta en la idea de que todo ser humano, inde-
pendientemente de las caracteristicas que presente, tiene la posibilidad
de educarse, ya que todos nos beneficiamos de los aprendizajes. La
educacion es un derecho que beneficia a todos.

Derechos humanos e igualdad de oportunidades. Todos los seres hu-
manos tienen derecho de ser considerados como personas y a tener la
misma igualdad de oportunidades para ingresar a la escuela, indepen-
dientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales.

Escuela para todos. Se garantiza que todos los alumnos, sin importar
sus caracteristicas, reciban una educacion de calidad a través de reco-
nocer y atender a la diversidad, contar con un curriculo flexible que
responda a las diferentes necesidades, preocuparse por la actualizacion
del personal docente, y promover la autogestion.

T
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En el siguiente esquema se puede observar claramente como el es-

piritu de cada una de estas maximas ha sido indispensable para respaldar

y fortalecer el trabajo del maestro de educacion regular y especial en el

marco de una escuela abierta, encaminada a la promocién y aceptacion

de la diversidad como uno de los modos de construir una sociedad

incluyente y justa.

Esquema: Principios y fundamentos

ATENCION A
LA DIVERSIDAD

Art. 3° Constitucional

Art. 41 Ley General
de Educacion

Programa Nacional de
Educacion 2001-2006

Programa Nacional de Fortalecimiento
de la Educacion Especial
y de la Integracion Educativa

« Conferencia Nacional: Atencion
educativa a menores con NEE

 Conferencia Mundial sobre Educacion
para Todos

 Declaracion de Salamanca

« Normas uniformes sobre la igualdad de
oportunidades para las personas con
discapacidad

Derecho de todos los
individuos a recibir

de la integracion educativa

 Respeto a las diferencias

* Derechos humanos e igualdad
de oportunidades

 Escuela para todos

educacion

Atencion a los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales con
discapacidad y aptitudes sobresalientes

Atencién educativa a la poblacion
en situacion vulnerable

Fundamentos
de la Integracion
Educativa

* Normalizacion
« Integracion
* Sectorizacion
« Individualizacion
de la ensefianza
* Respeto a las diferencias
 Escuela para todos
 |gualdad de oportunidades

Promover la atencién educativa de
alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales con 0 sin
discapacidad y aptitudes sobresalientes

Propuesta de intervencion educativa
para alumnos y alumnas con
aptitudes sobresalientes
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2. Elementos

La propuesta de intervencién educativa para alumnos y alumnas con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes
se ha elaborado a partir de la informacion proporcionada por las enti-
dades, especialistas y, sobre todo, a partir de la experiencia obtenida en
el desarrollo e implementacion del proyecto de investigacion e innovacion
“Una propuesta de intervencion educativa para alumnos y alumnas con
aptitudes sobresalientes”; experiencia que permitio identificar los elemen-
tos necesarios para ofrecer a los alumnos en general, y en particular a los
alumnos con necesidades educativas especiales, una respuesta educativa
acorde a las necesidades, intereses y aptitudes que presentan. La propuesta
de intervencion educativa ofrece a los docentes de educacion regular y
especial en el nivel de educacion primaria los elementos basicos para
llevar a cabo un proceso de atencion educativa dentro y fuera del aula
regular. En este sentido, los elementos que componen la propuesta estin
encaminados a fortalecer y enriquecer el trabajo educativo, los cuales se
describen brevemente a continuacion:

@& A) Atencion educativa a los alumnos con necesidades educativas especia-
les asociadas con aptitudes sobresalientes; en respuesta a los principios
de equidad vy justicia educativa, ademds de considerarla como una
gran oportunidad para hacer aportaciones a la escuela y propiciar su
transformacion en beneficio de toda la comunidad educativa.

B) Trabajo colaborativo entre el personal de educacion regular y edu-
cacion especial; necesario para la realizacion de acciones en funcion
de la organizacion y distribucion del trabajo, partiendo de la apropi-
acion de los conceptos bidsicos que sustentan el enfoque tedrico-met-
odologico y practico de la propuesta de intervencion educativa.

©) Enriquecimiento del contexto de aprendizaje escolar y dulico, en be-
neficio de toda la comunidad educativa; al incluir en el proyecto escolar
y curricular acciones y estrategias especificas con el propésito de
dinamizar el trabajo de los profesores de educacion regular y educacion
especial, se enriquece el trabajo educativo iniciando con mejoras en
su propia organizacion y funcionamiento.

T
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D) Diversificacion de la practica docente; imprescindible dadas las caracte-
risticas de los alumnos que presentan necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes, ya que demandan al profesor
de grupo otra organizacion del trabajo, del grupo, de los contenidos
y materiales, entre otros.

E) Uso de diferentes recursos materiales diddcticos y tecnologicos para
enriquecer el trabajo educativo; necesario, debido al gran acceso y
acercamiento de los alumnos a la tecnologia y otros materiales. Algunos
de ellos se encuentran en las escuelas de educacion regular, por lo que
los libros de texto no deben considerarse como el Gnico material de
trabajo dentro de la escuela y el aula regular.

F) Estrategias de ensefanza pensadas para la heterogeneidad de los
alumnos; valiosas, en el entendido de que la propuesta de interven-
cion educativa no excluye a los alumnos que no presentan aptitudes
sobresalientes o discapacidad, sino al contrario, pretende favorecerlos
a través del desarrollo de actividades enriquecedoras y diferentes, y la
participacion en el desarrollo de programas y proyectos que resulten
de interés a toda la comunidad educativa. @

G)Enriquecimiento de los contenidos curriculares, fundamental para el
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes, ya que de ello depende que reciba una respuesta educa-
tiva adecuada partiendo de sus necesidades e intereses, y a la vez reciba
las orientaciones educativas y los apoyos necesarios para desarrollar
sus aptitudes, plasmadas principalmente en una propuesta curricular
adaptada.

H)Vinculacion intra e interinstitucional, indispensable para la escuela;
su participacion en programas de la Secretaria de Educacion Publica
u otras instancias le permite identificar metodologias de trabajo y es-
trategias que pueden ser de gran utilidad para enriquecer la practica
educativa de los profesores y las experiencias educativas de todos los
alumnos. La participacion de instituciones publicas y privadas en el
proceso de atencion educativa de los alumnos con necesidades edu-
cativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes representa

‘ para la escuela en su conjunto una gran oportunidad para compartir
® conocimientos, experiencias educativas y, sobre todo, ofrecer a los
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alumnos la posibilidad de convivir y aprender de los especialistas o
mentores que ofrezcan algin tipo de apoyo extracurricular.

D Programas especificos de enriquecimiento extracurricular, favorece-
dores para toda la comunidad educativa, ya que se pretende que el
trabajo extracurricular que realice el alumno con aptitudes sobresa-
lientes con la asesoria o mentoria de un especialista sea recuperado
dentro de la escuela y aula regular.

3. Caracteristicas
A) Es una propuesta que promueve el trabajo educativo diversificado

Una de las caracteristicas principales de esta propuesta es que considera
oportuna la realizacion de ajustes durante el proceso de atencion educativa
que se consideren necesarios para ofrecer a los alumnos con aptitudes
sobresalientes una respuesta adecuada a las caracteristicas y necesidades
educativas especiales que pueden presentar. En este sentido, la estruc-
tura de la propuesta de intervencion educativa permite que los maestros
@ de educacion regular y especial tengan la posibilidad de adquirir otras
experiencias y elementos necesarios para atender a la diversidad de los
alumnos. Por otra parte, se promueve el uso de los recursos humanos,
técnicos y materiales de que se dispone, con el propésito de promover
las condiciones de ensenanza que garanticen el desarrollo de las aptitudes
presentes en los alumnos.

B) Es una propuesta que promueve la integracion educativa de los alum-
nos que presentan aptitudes sobresalientes en las escuelas y aulas de
educacion regular

La atencion a los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes se ubica dentro del marco de la atencion a
la diversidad y de la integracion educativa. La atencion educativa a los
alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con discapacidad
o con otros factores —como las aptitudes sobresalientes— en escuelas y
aulas de educacion regular representa una importante opcion que no soélo
beneficia al alumno en proceso de integracion sino a todos los alumnos
que conforman el grupo de referencia en el que se integra, incluyendo
a los maestros de educacion regular y especial, a la familia o tutores. La

T
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integracion educativa, por todas sus implicaciones, constituye una opor-
tunidad excepcional para promover la convivencia, la comunicacion, el
respeto entre los diferentes y el enriquecimiento del trabajo de todo el
centro escolar.

El alumno con aptitudes sobresalientes formara parte de una comuni-
dad educativa en la que se aprecie la diversidad presente en los alumnos,
los maestros y la familia dentro de un espacio comun, en un clima de
respeto, tolerancia y confianza mutua, en el que ademas se compartan los
conocimientos y experiencias que propicien un enriquecimiento personal,
del grupo social y educativo al que pertenecen.

©) Es una propuesta comun al curriculum de todos los alumnos

La propuesta de intervencion educativa le ofrece al alumno y alumna con
aptitudes sobresalientes la oportunidad de desarrollar habilidades e intere-
ses propios, asi como la posibilidad de compartir diversas experiencias que
no so6lo enriquecerdn su propio aprendizaje, sino también le permitirin
aprender los valores que faciliten su convivencia y relaciones entre unos
y otros. La atencion educativa de los alumnos con aptitudes sobresalientes @
no implica el disenio de un curriculum diferente al propuesto en el Plan
y Programas de Estudio para la Educacion Primaria, al contrario, éste se
puede adecuar y ampliar o profundizar de tal manera que responda a las
necesidades e intereses de los alumnos con aptitudes sobresalientes.

D) Es flexible y abierta

Esta propuesta se considera flexible porque puede adaptarse a los diversos
contextos educativos, sociales y culturales de nuestro pais. Se debe con-
siderar la posibilidad de identificar alumnos con aptitudes sobresalientes
en escuelas de educacion indigena, escuelas multigrado y en los campos
agricolas migrantes que se encuentran en nuestro pais. Por tal razon, la
atencion educativa de los alumnos con aptitudes sobresalientes, al igual
que la de los que presentan necesidades educativas especiales asociadas
o no con alguna discapacidad, implica la presencia indispensable de ac-
ciones como la planeacion, la realizacion de ajustes y modificaciones a la
planeacion y, en consecuencia, a la metodologia y a la evaluacion.
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Esquema: Estructura de la propuesta

Aptitudes Sobresalientes
* Intelectual

o Creativa
 Socioafectiva

Conceptualizacion del o Artistica
alumno/a con aptitudes 9 * Psicomotriz
sobresalientes

Campos de manifestacion
« Cientifico-Tecnoldgico

* Humanistico-Social

« Deportivo

Primera identificacion de los alumnos con
aptitudes sobresalientes
 Primer filtro de los alumnos con aptitudes

Proceso de deteccion sobresalientes
inicial o fa§e « Trabajo de observacion, recopilacion de
exploratoria evidencias o productos tangibles

e Trabajo multidisciplinario
« Participacion de la comunidad educativa en
diferentes etapas y momentos del proceso

Proceso sistematico de evaluacion

e Valoracion cualitativa y cuantitativa

e Trabajo multidisciplinario

 Determinacion de las necesidades
educativas especiales de los alumnos

Proceso de Evaluacion
Psicopedagdgica e
Informe Psicopedagagico

ENFOQUE PSICOSOCIAL
SOCIOCULTURAL
Proceso de evaluacion
y deteccion de las
necesidades educativas especiales

Basada en las necesidades educativas
especiales del alumno
* Determinacion de apoyos especificos

Elaboracion, desarrollo,
seguimiento y evaluacién
de la propuesta curricular

adaptada dentro y fuera del aula
Basada en el Enriquecimiento del
Contexto educativo: escolar, aulico
y extracurricular
.  Evaluacion y seguimiento de la propuesta
Respuesta educativa

curricular adaptada
 Trabajo multidisciplinario
« Diversificacion de la préctica docente
« Vinculacion intra e interinstitucional
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»
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4. Enfoque de la propuesta de intervencion educativa
Fundamentos teoricos

A o largo de la historia han surgido grandes personalidades con cuali-
dades extraordinarias, como Einstein, Mozart, Leonardo Da Vinci, entre
muchos mas, que han destacado en alguna esfera del quehacer humano y
que hoy en dia siguen impactando en la forma en que vivimos y entende-
mos el mundo. Al preguntarnos como es que estos personajes alcanzaron
un nivel de desempeno excepcionalmente superior en sus respectivos
campos de la ciencia y el arte, se reconoce el valor de sus caracteristicas
cognoscitivas, afectivas y sociales.

En la literatura tradicional sobre el tema se utilizan varias expre-
siones para referirse a estas personas; se habla de superdotados, genios,
talentosos, precoces, sujetos de alto rendimiento y otros similares; todos
ellos estan relacionados con las aptitudes sobresalientes. Cabe senalar
que los términos mencionados no son sindnimos, sino que se refieren a
perfiles distintos que cumplen con determinadas caracteristicas.

A continuacion se revisaran los enfoques tedricos que se utilizan en su
estudio y, para ello, se respetaran los términos que utilizan los autores.

Con el fin de sistematizar los modelos explicativos de la superdo-
tacion, los autores Monks y Mason® propusieron una categorizacion de
cuatro grupos: A) modelos de capacidades, B) modelos orientados al
rendimiento, C) modelos cognitivos y D) modelos socioculturales.

A) Los modelos de capacidades, como su nombre lo indica, se centran en
el estudio de las capacidades intelectuales, principalmente en términos
del Coeficiente Intelectual (cD. Uno de sus exponentes mds destacados
fue Terman® quien utilizé el término de superdotado para referirse
a los sujetos con un CI mayor que 130 puntos, lo que corresponde

3 E. Mason, “Developmental Theories And Giftedness”, en K. A. Heller, F. J. Monks y H. Pas-
sow (eds.), International Handbook Of Research And Development of Giftedness And Talent,
pp- 89-102.
‘ 4 L. M. Terman, Mental And Physical Traits Of A Thousand Gifted Children, Genetic Studies
. of Genius, I.
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aproximadamente al dos por ciento de la poblacion de referencia. Sin

embargo, los estudios de seguimiento de sujetos con alta capacidad
intelectual hicieron evidente la insuficiencia de la inteligencia, medida
en términos de CI, para garantizar un desempeno notable y adecuado
de dichos sujetos.

B) En los modelos orientados al rendimiento se conceptualiza la super-
dotacion equiparandola con las caracteristicas que son esenciales para
alcanzar rendimientos altos o tener logros creativos. Renzulli, quien
se ubica en este grupo, propuso la Teoria de los Tres Anillos;’ en ella
se enfoco al estudio de tres factores: a) habilidad por encima de la
media, b) compromiso con la tarea y ¢) creatividad. Cada uno de los
factores mencionados es un anillo, en cuya interseccion se encuentra
lo que ¢l denominé superdotacion.

La relevancia del modelo de Renzulli radica en que rompe con la
posicion monolitica que sostiene que el superdotado es un sujeto con
alto CI, pues junto con el factor de inteligencia destaco la importancia de
otros rasgos personales como la creatividad y el compromiso con la tarea,

@ que son indispensables para la generacion de productos sobresalientes.
Cabe destacar que su modelo enfatiza las caracteristicas personales, sin
considerar la influencia que ejercen los factores ambientales en el desem-
peno notable y en la productividad.

C©) En los modelos cognitivos se describen los procesos cualitativos en
la elaboracion y procesamiento de la informacion. En este enfoque
no interesa tanto el resultado como el camino para conseguirlo. Entre
los autores mas importantes que sostienen este enfoque se encuentra
Robert Sternberg,® quien hizo una critica severa a la aplicacion de
pruebas tradicionales para la deteccion de los superdotados. Por el
contrario, sus estudios se enfocaron a comprender la eficacia de los
mecanismos que operan en el desarrollo de sujetos inteligentes; por
ejemplo, habra alumnos que destacan en situaciones estructuradas, tales

% J.'S. Renzulli, “What Makes Giftedness? Re-Examining A Definition”, en Phi Delta Kappan,
60, pp. 180-184.

© Robert Sternberg y T. L. Lubart, La creatividad en una cultura conformista. Un desafio a las ‘

masdas.
o

T
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como las situaciones académicas formales; otros, con un estilo creativo
son capaces de responder mejor en ambientes poco estructurados o
situaciones novedosas; otros mas pueden ser especialmente capaces para
arreglarselas en ambientes “de la calle”, no asi en ambientes académicos.
Entre los limites del enfoque se senala el énfasis excesivo en el estudio
de los individuos, sin considerar sus interacciones con el ambiente. Asi-
mismo se destaca la dificultad de la medicion objetiva de los procesos
cognitivos, sustituyéndolos por procesos diagnosticos experimentales
que dan cuenta indirecta de procesos internos.

D) Por su parte, los tedricos del enfoque sociocultural, entre ellos, Monks,
Tannembaum y Gagné,” afirman que la superdotacion y el talento sélo
pueden desarrollarse por medio del intercambio favorable de los facto-
res individuales y sociales. Explican que los contextos condicionan las
necesidades y resultados del comportamiento humano y determinan
qué tipos de productos son considerados valiosos y dignos de un
reconocimiento especial.® En particular, éste es el enfoque adoptado
para el desarrollo de la propuesta de intervencion educativa debido a
que se adapta mejor a las condiciones educativas de nuestro pais, ya
que considera elementos significativos como la familia, el entorno edu- @
cativo, social y cultural del alumno y sus caracteristicas especificas.

El modelo de Monks,” conocido como Modelo de Interdependencia
Triadica, parte de reconocer la importancia de los rasgos destacados en
el modelo de Renzulli —es decir, inteligencia, creatividad y compromiso
con la tarea— y agrega factores fundamentales del ambiente social del
alumno, como son la familia, los companeros y la escuela, asi como el
entorno social mas inmediato, relacionado todo ello con el rendimiento

7'F. J. Monks, “Development Of Gifted Children: The Issue Of Identification And Programing”,
enF. J. Monks y W.A. Peters (eds.), Talent For The Future; A. J. Tannembaum, “The Meaning
and Making Of Giftedness”, en N. Colangelo y G. A. Davis (eds.), Handbook Of Gifted Educa-
tion; y F. Gagné, “Understanding The Complex Choreography Of Talent Development Through
DMGT-Based Analysis”, en K. A. Heller, F. J. Monks, R. J. Sternberg et al. (eds.), Internacional
Handbook of Giftedness and Talent.
8 M. A. Zavala, “Modelos tedricos de la superdotacion, el talento y las aptitudes sobresalientes”,
en D. Valadez, J. Betancourt y A. Zavala (eds.), Alumnos superdotados y talentosos. Identifi-
‘ cacion, evaluacion e intervencion. Una perspectiva para docentes, pp. 1-25.
® 9 F.J. Monks, op. cit.

50 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ Aptitudes sobresalientes.l.indd16 16 @ 29/11/06 01:43:09 ‘



Aptitudes

Sobresalientes

del alumno y sus posibilidades de éxito. Esto constituyé un avance del
modelo de Renzulli, haciéndolo mas completo al considerar la influencia
de los factores externos al individuo, aunque en esencia conserva en su
nucleo las caracteristicas cognitivo-afectivas propuestas por el autor.'

Tannembaum' definio la superdotacion como el potencial para lle-
gar a lograr realizaciones criticamente aclamadas o productos ejemplares
en diferentes esferas de la actividad humana: moral, fisica, emocional,
social, intelectual o estética. En su Modelo de Aprendizaje Social propuso
cinco factores que deben coincidir 6ptimamente para que el potencial
sobresaliente pueda ser expresado. Su modelo puede ser representado gra-
ficamente como una estrella de cinco picos, cada uno de ellos corresponde
a lo siguiente: a) habilidad general, b) aptitudes especiales, ¢) factores no
intelectuales, d) apoyo ambiental, y e) oportunidad. A su vez, cada uno de
esos factores se divide en dimensiones estaticas y dindmicas. La dimension
estatica se refiere a los factores determinantes, relativamente fijos, que
conforman el estatus individual. Los factores dindmicos tienen un caracter
movible y situacional en el que se manifiesta la conducta individual.

@ a) La habilidad general en su dimension estatica se refiere al nivel intelec-
tual que posee un sujeto, que puede ser revelado a través de pruebas de
inteligencia; se relaciona con la estructura biologica y el funcionamiento
de las capacidades intelectuales. En su modalidad dindmica, este factor
se refiere al uso que el individuo hace del potencial que posee y a las
posibilidades de optimizar las capacidades intelectuales, mediante un entre-
namiento adecuado y como resultado de la interaccion con el contexto.

b) Las aptitudes especiales, desde el punto de vista estatico, se refieren
a las habilidades o talentos especiales que posee un individuo. Tannem-
baum'las asemeja a las habilidades propuestas por Thurstone, tales como:
razonamiento verbal, fluidez verbal, razonamiento numérico, memoria,
relaciones espaciales y velocidad perceptual. Se reconoce que, en todas
las personas, una o mis de estas habilidades se encuentran mas desa-

10M. A. Zavala, op. cit.

1A, J. Tannembaum, op. cit., pp. 27-42. ‘
12
Idem. .

T

‘ Aptitudes sobresalientes.|l.indd17 17 @ 29/11/06 01:43:09 ‘



52 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

rrolladas que otras; sin embargo, con frecuencia se relacionan con una
habilidad general por encima de la media. La dimension dindmica se refiere
al como se potencian estas habilidades especificas, dependiendo de lo
que ofrezca el contexto; por ejemplo, la aplicacion de técnicas especificas
para desarrollar la creatividad en el campo del arte.

©) Los factores no intelectuales se refieren a las variables personales que
influyen en el uso, desarrollo y optimizacion de las aptitudes; entre el-
las se incluyen: el autoconcepto, la motivacion y el ajuste o adaptacion
social. En su modalidad estdtica se enfoca al estudio de estas variables
como parte integrante de la personalidad del sujeto, de una manera mas o
menos estable. En el aspecto dindmico se destaca que estas mismas
caracteristicas varfan, no unicamente en los sujetos sino también como
resultado de condiciones externas a los mismos; por ejemplo, la motivacion
no es permanente, ni estd implicita en el alumno, ya que se relaciona con los
contenidos de aprendizaje; de esta forma un individuo puede estar mo-
tivado hacia ciertas tareas y, por el contrario, desmotivado hacia otras, o
también con la manera como el docente desarrolla la clase.

d) El apoyo ambiental, en su dimension estitica, se refiere a las variables
del contexto social en que se desenvuelve un alumno, tales como la
familia, la escuela y la comunidad social inmediata. Estas variables, de
antemano, determinan sus posibilidades para desarrollar ciertas capa-
cidades; por ejemplo, para desarrollar su talento, un nadador requiere
vivir cerca de un deportivo con alberca y tener facilidades de acceso
a la misma. En su modalidad dindmica, esta dimensioén se enfoca en
la manera como los padres, maestros y companeros, en un contexto
facilitador, pueden contribuir al desarrollo de las aptitudes en la medida
en que reconocen, valoran y estimulan el desarrollo de ciertas aptitudes
sobre el de otras.

e) La dimension de oportunidad se refiere a los factores azarosos que
influyen en las posibilidades que tienen las personas de desarrollar sus
capacidades y alcanzar el éxito en sus proyectos. En su dimension estatica
son circunstancias o acontecimientos que pueden cambiar el curso de la
vida de las personas y cuyo control es minimo. Por ejemplo, la muerte
de alguno de los padres, o tener a un maestro/a interesado en desarrollar
su talento potencial. En su dimension dindmica, este factor se enfoca en
la accion individual para sacar partido de una situacion e incrementar asi
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sus probabilidades de éxito, es decir, la capacidad para aprovechar las
oportunidades que se le presentan.

Sobre la interaccion de los factores implicitos en su modelo, Tannem-
baum® afirmé que cada factor es necesario pero insuficiente para la rea-
lizacion del potencial sobresaliente; asimismo, indicé que es necesaria la
presencia de todos los factores, pues ninguno de ellos por si solo, ni la
combinacion de algunos, puede suplir a los demas. Por ejemplo, un alumno
puede tener aptitudes sobresalientes en una o mas areas, igualmente,
contar con padres y maestros que valoran sus aptitudes, pero si le falta la
motivacion personal, ninguno de los factores disponibles podria suplirla.
Finalmente, el autor sefal6é que la importancia de cada uno de los cinco
factores serd distinta dependiendo de cada talento en especifico.

Por su parte, Gagné,'* en su Modelo Diferenciado de Superdotacion
y Talento, definio la superdotacion como la posesion y el uso de habilidades
naturales (denominadas aptitudes o dotaciones) que, sin haber recibido una
formacion sistematica, se manifiestan de manera espontinea en al menos
un dominio de aptitud, en el que un individuo destacaria significativamente,
@ situandose entre el 10 por ciento superior de sus pares.

Gagné marca una clara diferencia entre la superdotacion y el talento.
Con la primera, se refiere a las aptitudes naturales del sujeto que, mediante
los procesos de desarrollo tales como el aprendizaje, el entrenamiento
y la prictica, se convierten en talentos expresados en distintos campos
particulares de la actividad humana. Esta transformacion progresiva de
las aptitudes naturales es mediada por catalizadores intrapersonales y
ambientales que facilitan o entorpecen su proceso de desarrollo.

En su modelo, Gagné propone cinco dominios de aptitud: intelectual,
creativa, socioafectiva, perceptual motora y otros. Estas aptitudes estin
parcialmente conformadas por las cualidades genéticas del individuo v,
aunque tienen un componente genético muy significativo, su desarrollo

13 Idem.
4F. Gagné, “El desarrollo del talento es una compleja coreografia entre multiples influencias
causales”, en. A. Sipan (ed.), Respuestas educativas para alumnos superdotados y talentosos,

pp. 245-252.
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no estd controlado Gnicamente por procesos de maduracion; la estimu-
lacion ambiental juega un papel igualmente importante a través del uso
cotidiano y del entrenamiento informal. Las aptitudes pueden observarse
en las tareas que el niflo enfrenta en el ambiente escolar; por ejemplo,
las habilidades intelectuales necesarias para aprender a leer o solucio-
nar problemas de matematicas, o las habilidades necesarias para hacer
trabajos originales en ciencia, arte y literatura, o bien las habilidades
fisicas relacionadas con el deporte o la danza. La facilidad o rapidez en
los procesos de aprendizaje son reflejo de la presencia de un talento o
disposicion natural hacia ciertas dreas.

El desarrollo del talento es influenciado por catalizadores intraper-
sonales y ambientales. Los primeros se dividen en factores fisicos y
psicologicos; los factores fisicos se refieren a la apariencia fisica del sujeto,
a la salud, etcétera; los factores psicoldgicos se refieren a la motivacion, la
voluntad y factores de personalidad tales como temperamento, rasgos y
otras caracteristicas afectivas, entre las que podemos mencionar la au-
toestima, autonomia, juicio moral y otros.

Los catalizadores ambientales constituyen el ambiente fisico y social
del individuo. Se refieren a las personas fisicas significativas, ambientes
fisicos, acontecimientos e intervenciones que se encuentran presentes en
el desarrollo individual. Dentro de estos factores se distingue el microam-
biente, el cual comprende profesores, companeros y la familia, etcétera, asi
como el macroambiente, referido a la situacion econémica, la orientacion
politica, los valores y las creencias culturalmente dominantes. En este mo-
delo se destaca el papel que juega el medio para realzar el desarrollo del
potencial humano y, en general, se acepta que el desarrollo 6ptimo de las
potencialidades implica condiciones adecuadas y varios tipos de soporte
ambiental, dependiendo de las caracteristicas, necesidades, e incluso de la
edad de los sujetos.

En su propuesta mas reciente, Gagné® considera la suerte como un
elemento externo que influye tanto en los catalizadores como en los do-
minios de aptitud; lo que significa que hay un cierto gradiente de suerte

5 F. Gagné, “Understanding The Complex Choreography Of Talent Development Through
DMGT-Based Analysis”, en K.A. Heller, F. J. Monks, R. J. Sternberg et al. (eds.), Internacional
Handbook of Giftedness and Talent.
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en la posesion de habilidades naturales y en la presencia de caracteristi-

cas fisicas y psicologicas, asi como en la oportunidad de contar con un
ambiente adecuado que lleve al desarrollo del talento.

El aprendizaje, el entrenamiento y la practica constituyen otro de los
componentes del modelo que ilustra la dimension evolutiva y longitudinal
del desarrollo de los ninos. Todos ellos se relacionan con una experiencia
educativa, modulada por la interaccion de catalizadores intrapersonales
y ambientales. Las aptitudes naturales requieren estimularse mediante
procesos sistematicos y significativos para el alumno, a fin de traducirse
en talentos relevantes, reconocidos y demostrables en diferentes campos
de la actividad humana, tales como la ciencia, la tecnologia, el deporte,
la accion social, el arte y otros.

5. Principios asumidos

A partir del anilisis de los modelos anteriores, la propuesta educativa
que se presenta se apoya en el enfoque sociocultural, ya que integra los
principales elementos de los enfoques anteriores y tiene en cuenta la
persona y su entorno social; asimismo, considera el dinamismo propio
de dichos procesos interactivos. En consecuencia, los principios estima-
dos para la comprension, identificacion y atencion de los alumnos con
aptitudes sobresalientes son los siguientes:

A) Los seres humanos contamos con un grupo de aptitudes potenciales
—unas mas desarrolladas que otras— vy, aunque todos somos igual-
mente valiosos y merecedores de respeto e igualdad de oportunidades,
existen diferencias especificas en los tipos y niveles de aptitud que
nos caracterizan.

B) Dichas aptitudes son dindmicas y, por lo tanto, pueden variar (desa-
rrollarse o inhibirse) de acuerdo con las caracteristicas del contexto de
los individuos y su desarrollo con el transcurso del tiempo. Lo anterior
nos remite a considerar la posibilidad de que se encuentren potenciales
no manifiestos que deben ser detectados y atendidos oportunamente

como lo subrayan Tannembaum y Renzulli.'®

10 A J. Tannembaum, op. cit., v J. S. Renzulli, op. cit.
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©) Se distingue la presencia de la inteligencia y las habilidades especificas
como factores comunes en la manifestacion de los comportamientos y
los productos sobresalientes; sin embargo, se reconoce que el factor
intelectual por si solo no es suficiente para provocar los mismos.

D) Se requiere de la confluencia de varios factores para el desenvolvimiento
y manifestacion de las aptitudes sobresalientes; entre ellos se destacan:
a) la presencia de una o mas habilidades por encima de la media; b) la
disposicion de ciertos factores personales no intelectuales, tales como la
motivacion, el interés y el autoconcepto, entre otros); y ¢) la interaccion
de influjos ambientales (escolares, familiares y sociales) adecuados.

E) Es indispensable la presencia de todos y cada uno de los factores
mencionados, pues la falta de uno no estd compensada por la pre-
sencia de otro.

F) Las aptitudes sobresalientes solo pueden desarrollarse por medio del
intercambio favorable entre los factores individuales y sociales. Segin
Tannenbaum y Gagné," esta interaccion es una condicion necesaria a
fin de que las aptitudes potenciales lleguen a concretarse en diferentes @
campos del quehacer humano tales como: el cientifico-tecnologico, el
humanistico-social, el artistico o el deportivo.

G) Aun cuando dos o mas personas presenten la misma aptitud o dominio
de actuacion, la combinacion de los factores que lo hacen posible
serd de una manera Gnica e irrepetible; esto se debe a la confluencia
de diferentes factores que emergen en un perfil Gnico de aptitud so-
bresaliente. Al respecto, son muchos los autores que han defendido
la idea de que entre los sobresalientes puede haber tantas diferencias
como las que existen entre cualquier sujeto.

H) También los alumnos con aptitudes sobresalientes pueden presentar
necesidades educativas especiales' debido a que en la escuela y en el
aula no se les brindan los apoyos y recursos especificos que requieren

Y Tannenbaum, op. cit.y F. Gagné, “El desarrollo del talento...”, op. cit.

18 para mayor informacion sobre el concepto de alumnos con necesidades educativas especia-
‘ les, véase 1. Garcia Cedillo, 1. Escalante Herrera, M.C. Escandon Minutti, et al., La integracion
. educativa en el aula regular. Principios, finalidades y estrategias, p. 50.
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para desarrollar sus aptitudes sobresalientes. De la misma manera, se

considera que un alumno con discapacidad puede presentar aptitudes
sobresalientes; en este caso habrd que tomar en cuenta, también, si
requiere de apoyos y recursos especificos de acuerdo con sus necesi-
dades educativas especiales asociadas con su discapacidad.

6. Proceso de manifestacion de las aptitudes sobresalientes

A continuacion se presenta un esquema del proceso de manifestacion de
las aptitudes sobresalientes, adaptado del Modelo Diferenciado de Super-
dotacion y Talento de Gagné," en ¢l se destaca un grupo de cinco aptitudes
o potenciales humanos: intelectual, creativa, socioafectiva, psicomotriz y
artistica. Se considera que puede haber otras, pero éstas se destacan por
su interés en el dmbito educativo formal. Para que las aptitudes puedan
transitar desde lo potencial (como una posibilidad) hasta lo manifiesto
(como un producto o desempeno sobresaliente, pertinente y reconocido)
es necesario que los alumnos retinan condiciones personales tales como
contar con una motivacion adecuada, ser perseverantes y tener un auto-
concepto positivo; asimismo, se destaca la necesidad de reunir condiciones
@ contextuales adecuadas en el marco de un contexto facilitador. @

En el contexto facilitador estan implicados varios factores del entorno
social, que igualmente actian como catalizadores; entre €stos se encuen-
tran la familia, la escuela y la sociedad. En la medida de lo necesario, es
importante que la familia provea un ambiente comprensivo y apropiado al
desarrollo de los hijos. Igualmente, los docentes, a través del uso adecuado
de recursos pedagogicos, técnicos y materiales, entre otros, pueden contri-
buir ampliamente al desarrollo de las aptitudes sobresalientes. También se
destaca la influencia de la sociedad, la cultura y sus valores dominantes,
mismos que pueden intervenir en el suministro de apoyos adecuados para
el alumno; incluso, influye la importancia que se otorga a ciertas aptitudes
sobresalientes y sus productos; por ejemplo, una sociedad (a nivel
macro o micro) puede favorecer el desarrollo de aptitudes cientificas y
desfavorecer el cultivo de las aptitudes artisticas.

Y F. Gagné, “Understanding The Complex Choreography...”, op. cit.

T
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Cuando se da el caso de una adecuada interaccion entre los diferentes

dominios de aptitud de los alumnos y el contexto facilitador, se posibilita
la manifestacion de las aptitudes sobresalientes en diferentes campos del
quehacer humano, que pueden ser variados y que corresponden a las
diferentes aptitudes sobresalientes, en combinacion unas con otras. Entre
las manifestaciones de las aptitudes sobresalientes se atienden los campos:
cientifico-tecnolégico, humanistico-social, artistico y accion motriz. Estos
campos han sido considerados por su gran importancia para el desarrollo
humano y social.

7. Conceptualizacion del alumno con aptitudes
sobresalientes

Los nifios, nifias y jévenes con aptitudes sobresalientes son aquellos
capaces de destacar significativamente del grupo social y educativo al
que pertenecen en uno o mdis de los siguientes campos del quehacer
humano: cientifico-tecnolégico, humanistico-social, artistico o accién
motriz. Estos alumnos, por presentar necesidades especificas, requieren
de un contexto facilitador que les permita desarrollar sus capacidades
@ personales y satisfacer sus necesidades e intereses para su propio be- @
neficio y el de la sociedad.

En seguida se atienden algunos de los componentes mds importantes
implicados en la definicion.

Aptitudes

Por aptitudes entendemos las capacidades naturales de los individuos,
que se desarrollan como fruto de experiencias educativas en la familia, en
la escuela o en la comunidad y que, en condiciones adecuadas, permiten
funcionar con dominio y eficacia para satisfacer las exigencias planteadas
por el grupo social y educativo de referencia, en por lo menos un campo
de la actividad humana. Se considera que son naturales, no por haber sido
heredadas —aunque, en parte, puedan serlo— sino porque se encuentran
presentes en los alumnos con aptitudes sobresalientes, a pesar de que éstas
no hayan sido formadas sistematicamente en la escuela o fuera de ella.

Cuando se observa a los alumnos es evidente que algunos presentan ‘
alguna(s) aptitud(es) sobresaliente(s) a diferencia de sus companeros. ®

e B
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Algunos son habiles en la resolucion de juegos matematicos; otros desta-
can en actividades que tienen que ver con el uso del lenguaje; otros mas
demuestran ser hdbiles en la solucion de conflictos entre sus companeros.
A pesar de que estos alumnos no hayan sido formados mas alla de los
contenidos revisados en su escuela, algunos de ellos muestran facilidad
y disposicion para realizar ciertas actividades.

Por otra parte, las aptitudes tienen un cardcter dindmico, de modo
que en un contexto facilitador pueden desarrollarse o, por el contrario,
inhibirse, si no se cuenta con las condiciones adecuadas. En algunas
ocasiones, suele suceder que las aptitudes no se hallen manifiestas en los
momentos iniciales del curso escolar, ya que pueden revelarse u ocultarse
en distintos momentos y situaciones.

Capaces de destacar significativamente

En cuanto a la capacidad de destacar significativamente, en la definicion
se refiere a la manera en que un alumno/a expresa una o mas habilidades
que pueden ser observadas de forma cualitativa o cuantitativa, tanto en sus
desempenos como en sus productos, siempre teniendo como referencia
un contexto determinado. Destacar cualitativamente se relaciona con la
manera como se realiza una actividad o producto; implica disponer de
recursos y estrategias multiples que permitan una accion combinada de los
mismos, lo que se traduce en una forma pertinente y especial de expresar
las aptitudes, distinguiéndose del resto. Destacar cuantitativamente se
refiere a una diferencia claramente superior en cuanto al nivel de aptitud,
que por lo comun, aunque no de manera exclusiva, se determina a través
de procedimientos formales.

Grupo social y educativo

Con respecto al grupo social y educativo, nos referimos al contexto espe-
cifico en donde se desenvuelve el alumno (familia, escuela, grupo escolar y
comunidad). En el momento de la deteccion, el grupo social y educativo
del alumno son un punto de referencia muy importante para valorar el
grado en que el alumno sobresale, comparado con sus companeros de
clase. Igualmente, se deben tener en cuenta las condiciones de su con-
texto social y cultural, ya que constituyen un marco para la comprension
de los resultados alcanzados.

‘ Aptitudes sobresalientes.|l.indd26 26 @
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Campos del quehacer humano

El campo cientifico-tecnolégico es un campo muy amplio en el que se
incluyen las dreas logico-matemadticas: fisica, quimica, biologia y geografia,
entre otras. Es importante considerar que estas areas de dominio pueden
ser complejas o simples, segin el nimero de habilidades o aptitudes
comprometidas en su manifestacion. Por ejemplo, 1a biologia, al ser un area
compleja, requerird de la combinacion de las siguientes aptitudes: aptitud
verbal + aptitud l6gico-matematica + aptitud creativa.

El campo humanistico-social contempla las areas de las ciencias so-
ciales, educacion civica y ética, entre otras, y se refiere a aspectos como
el estudio de la cultura (ideales, valores, religion, creencias, tradiciones),
los acontecimientos y problemas sociales. Esta capacidad comprende la
inteligencia interpersonal, que se refiere a la capacidad para discernir
y responder a sentimientos y motivaciones de otros; y la inteligencia
intrapersonal, que es la capacidad que nos permite formar un modelo
preciso y veridico de nosotros mismos, asi como utilizar dicho modelo para
desenvolvernos de manera eficiente en la vida. Se fundamenta en tres

@ capacidades: capacidad de percibir las propias emociones, capacidad de @
controlarlas y capacidad de motivarse a si mismo.

Dentro del campo artistico se incluyen la expresion (posibilidad de
manifestar de forma personal las experiencias, lo que uno piensa y siente)
y apreciacion (relacionada con el desarrollo de la mirada y de la escucha,
integrando capacidades perceptuales y reflexivas con la sensibilidad y
emotividad) de las siguientes areas: musical, corporal y danza, plastica
(dibujo, pintura, escultura, grabado) y teatro. Se refiere a la manifestacion
del gusto, la sensibilidad, el disfrute, la habilidad, la destreza o facilidad
en la expresion de los lenguajes mencionados.

El campo de accion motriz comprende expresiones de la actividad
fisica como los juegos motores, las actividades fisicas y los deportes edu-
cativos. Las cuales tienen que ver tanto con la estimulacion y mejora de
aptitudes cognoscitivas, motrices y fisicas, como con la adquisicion
y desarrollo de actitudes adecuadas en los ambitos afectivo y social.*!

2 Libro para el maestro. Educacion Artistica Primaria, pp. 9-13. ‘
2 Fichero de actividades. Educacion Fisica. Primer ciclo, p. 7. .

T

- ‘ Aptitudes sobresalientes.|l.indd27 27 @ 29/11/06 01:43:16 ‘ JEE—



62 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

Necesidades especificas

Como lo marca la conceptualizacién, los alumnos con aptitudes sobresa-
lientes pueden presentar necesidades educativas especificas de diferente
indole, debido a sus caracteristicas personales —tales como conocimiento
sobre uno o varios temas, vocabulario e intereses marcadamente diferentes
que el resto de sus companeros— necesidades que, si no se atienden
oportunamente, pueden derivar en necesidades educativas especiales.
Por ejemplo, si el docente no interviene adecuadamente, puede resultar
que los companeros del alumno lo perciban de una manera negativa y lo
rechacen; se pueden propiciar conductas antisociales que lo conviertan
en un alumno retraido y con pocos amigos. Por otra parte, si el maestro
o la familia sobrevaloran sus capacidades, éste puede sentirse presionado,
crearse expectativas mas elevadas y, a su vez, frustraciones. Para conocer
las necesidades educativas especiales que puedan presentar estos alumnos
es necesario realizar un proceso de evaluacion psicopedagogica, y para
satisfacer las necesidades especificas que se identificaron, se elaborara
una propuesta curricular adaptada para cada uno de los alumnos evalua-
dos, a la que se le dara seguimiento puntual a lo largo del ano escolar
(dichos procesos: evaluacion psicopedagogica y propuesta curricular
adaptada, se abordaran mds adelante). Cabe mencionar que la intervencion
del servicio de apoyo de educacion especial forma parte de los recursos
que se consideran para satisfacer las necesidades de estos alumnos.

Contexto facilitador

Las aptitudes sobresalientes, para ser expresadas, requieren de un contexto
facilitador que implica un manejo adecuado de las condiciones del entorno
social, familiar y educativo de manera que favorezcan la potenciacion de las
capacidades. Para cumplir su funcion, el contexto debe ser desafiante para
el alumno, es decir, que esté planteado de tal forma que le represente un
reto estimulante e interesante a resolver, y no que sea facil o imposible de
solucionar de forma que ocasione frustracion, desmotivacion o desinterés.
Por lo tanto, requiere que se incorporen al proceso educativo mayores re-
cursos o apoyos diferentes, como pueden ser diversos materiales didacticos
y tecnolégicos, que no necesariamente implican un alto costo; recursos
humanos en donde se involucren especialistas, profesores y la familia en
un trabajo colaborativo y coordinado, y recursos metodolégicos como es-
trategias pedagogicas especificas, que le permitan desarrollar plenamente
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sus capacidades personales y satisfacer sus necesidades e intereses para su

propio beneficio y el de la comunidad.

Igualmente, este contexto debe fortalecer el trabajo coordinado y
conjunto, pertinente y constante entre la escuela, la sociedad y la familia.
El contexto de trabajo educativo debe contemplar el enriquecimiento y
la diversificacion de las experiencias a partir del conocimiento que se
tenga acerca de las caracteristicas tanto de los alumnos como del maestro.
Un aspecto importante que debe caracterizar a un contexto facilitador es
el vinculo que la escuela establezca con el entorno, de tal manera que
aquellas instituciones o personas fisicas que estén en disposicion de co-
laborar en el desarrollo de potencialidades participen con la aplicacion
de programas especificos con los alumnos que presenten aptitudes so-
bresalientes. Un medio para propiciar este tipo de apoyos puede ser la
tarea de sensibilizacion e informacion a la comunidad.

8. Conceptualizacion de las aptitudes sobresalientes
® Aptitud sobresaliente: intelectual ®

La aptitud intelectual es la disposicion de un nivel elevado de recursos
cognoscitivos para la adquisicion y el manejo de contenidos verbales,
logicos, numéricos, espaciales, figurativos y otros, propios de tareas
intelectuales.” Por lo general, estos alumnos pueden dar ficilmente so-
luciones adecuadas a las pruebas de inteligencia, que constituyen una de
las formas mds efectivas para su identificacion.

Esta aptitud puede expresarse en forma de aptitud académica, ya que
los alumnos con talento intelectual tienen alto potencial de aprendizaje,
especialmente en dreas de su interés; aunque no se descarta la posibilidad
de que puedan tener un rendimiento por debajo de sus posibilidades
debido a la influencia de otros factores, por ejemplo, la carencia de un
ambiente escolar estimulante y adecuado.

2 M. Martinez y A. Castell6, “Los perfiles de la excepcionalidad intelectual”, en Sandra Castanieda
Figueiras (ed.). Educacion, Aprendizaje y Cognicion. Teoria en la Prdctica, pp. 251-260.

T
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La aptitud acadeémica es una aptitud compleja en la que se combinan
elevados recursos, principalmente de tipo verbal, 16gico y de gestion de
memoria, mismos que permiten el almacenamiento y la recuperacion de
cualquier tipo de informacion necesaria para tener €xito en la adquisicion
de contenidos escolares. Todo material que tenga légica interna puede
ser aprendido por los alumnos con esta aptitud intelectual.

Algunas de las aptitudes de este tipo que mas estudios han generado
son dos: la aptitud verbal y la aptitud matematica.

La aptitud verbal se manifiesta por la habilidad en la representacion
y manipulacion de material I6gico y verbal. Se refleja en la habilidad para
comunicarse efectivamente a través de las palabras. Estos alumnos tienen
una buena capacidad de comprension general, a menudo con buenos
resultados escolares; sin embargo, pueden requerir de mayor esfuerzo
cuando se trata de trabajar con informacion en la que predomina otro tipo
de representaciones, ya sea de tipo matematico o espacial-figurativo.

La aptitud matemdtica se caracteriza por la habilidad en el manejo
de recursos para la representacion y manipulacion de informaciones
cuantitativas y numéricas, generalmente aparece vinculada con la aptitud
l6gica. Esta configuracion intelectual manifiesta la tendencia a representar
cuantitativamente todo tipo de informacion, sea matemdtica o no.” Estos
alumnos obtienen buenos resultados en las dreas escolares en las que se
ponen en juego sus aptitudes matematicas ya que sus capacidades les
auxilian en la comprension l6gica de diversos materiales escolares; sin
embargo, pudieran tener bajo rendimiento en algunas materias escolares,
principalmente por la falta de interés en contenidos no relacionados con
las matemadticas.

Aptitud sobresaliente: creativa

La aptitud creativa es la capacidad para producir un gran nimero de
ideas, diferentes entre si y poco frecuentes, lo que se concreta en la gene-
racion de productos originales y novedosos como respuesta apropiada a
las situaciones y problemas planteados por el medio.

2 Idem.
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Actualmente se reconoce que la creatividad es el resultado de una
combinacién de recursos intelectuales y caracteristicas de personalidad.
Entre los primeros se encuentran un estilo de pensamiento divergente, que
propicia respuestas fuera de lo comin o esperado; asi, por ejemplo,
los alumnos creativos son capaces de encontrar una serie de usos poco
convencionales para un objeto. Entre las caracteristicas de personalidad
se habla de sujetos independientes, intrépidos, con sentido del humor y
que toleran bien la ambigliedad; esta capacidad de tolerancia les permite
funcionar bien en situaciones ambiguas, poco estructuradas, sobrellevando
dichas situaciones hasta alcanzar las metas esperadas.

Entre los procesos cognoscitivos implicados en la creatividad se
destacan los siguientes: [luidez, flexibilidad y originalidad.

La fluidez se refiere a la cantidad de informacion, ideas o productos
creados a partir de una situacion o problemadtica planteada; por ejemplo,
en un grupo escolar, al hacer una pregunta, habra alumnos que se lim-
iten a contestar lo necesario; sin embargo, habrd otros que dardn mas de
una respuesta al cuestionamiento. Lo importante, entonces, es reconocer
@ e identificar que un alumno con aptitudes sobresalientes creativas puede
dar un ndmero amplio de respuestas, ideas o soluciones alternativas
ante diversas situaciones que se le presenten.

La flexibilidad indica la variedad de respuestas que pueden ofre-
cerse ante determinado hecho o situacion; por ejemplo, al abordar un
problema, el alumno creativo tiene la posibilidad de observarlo desde
diferentes puntos de vista, lo que propiciard el desarrollo de distintos
procedimientos para su solucion.

La originalidad se refiere al tipo de ideas que pueden expresarse
en diferentes momentos, situaciones, tareas o temas de que se trate. La
caracteristica principal de la originalidad tiene que ver con el tipo de res-
puestas Ginicas y poco comunes. Por ejemplo, ante la solicitud de realizar
una cierta actividad o problema, la mayoria dard respuestas convergen-
tes (usuales y esperadas) para cumplir la demanda; sin embargo, habra
quien produzca una serie de ideas poco comunes, diferentes al grupo de
referencia, involucrando una serie de elementos que el grupo en general
no considera necesarios ni importantes, pero que para el alumno creativo
si lo son.

T
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Los alumnos con aptitud creativa no destacan necesariamente en otras
areas; de acuerdo con la Teoria del Umbral de Renzulli, requieren de una
dosis de inteligencia promedio para ejercer sus aptitudes creativas. Estos
alumnos, en ocasiones, pueden presentar bajo rendimiento escolar, ya que
suelen comprender y procesar la informacion de manera distinta a la que
se les plantea en el contexto escolar. Muchas veces, sus respuestas son
distintas a las que el profesor logicamente esperaria y un profesor que no
estd bien orientado podria suponer que se trata de respuestas provocativas
o mal intencionadas; por ello, es fundamental que los maestros reciban
la orientacion necesaria para trabajar con estos alumnos.

El talento creativo puede reflejarse en diversas dreas tanto artistico-
creativas como intelectuales. Considerando lo anterior, podemos tener
excelentes ejemplos de talento creativo en la musica, en la pintura, en
la literatura, etcétera. Sin embargo, una aptitud creativa aunada a una
dosis alta de talento intelectual puede derivar en creatividad de caracter
cientifico-tecnoldgico, propia de investigadores pertinentes y productivos,
altamente demandados por nuestra sociedad. Por tGltimo, se subraya que
la expresion de talento creativo solo es posible dadas las condiciones
necesarias de una preparacion oportuna y adecuada y en el marco de un
contexto facilitador.

Aptitud sobresaliente: socioafectiva

La aptitud socioafectiva es la habilidad para establecer relaciones ade-
cuadas con otros, a partir del manejo y la comprension de contenidos
sociales asociados con sentimientos, intereses, motivaciones y necesidades
personales. Son alumnos que destacan por su habilidad para convivir con
los demads, sean companeros o adultos.

Sus recursos generalmente se encuentran unidos a excelentes capa-
cidades de comunicacion y adaptacion social. Es posible que el resto de
sus capacidades intelectuales sean de nivel promedio, ya que la capacidad
intelectual por si misma no es un factor determinante para destacar en
lo social.

Una de las formas especiales de manifestacion de las aptitudes socio
afectivas es la capacidad comunicativa, manifiesta por el tacto social y la
empatia en el manejo de las relaciones con otros. Son alumnos que saben
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escuchar y responder apropiadamente a las necesidades de los demas,
sean sus iguales o no. Son simpdticos, joviales, controlan sus emociones
y tienen facilidad para hacer amigos y conservarlos.

El liderazgo es otra de las principales manifestaciones de conducta
social, originada en la inteligencia de tipo social, y aunque se reconoce
que tiene un componente situacional —pudiendo darse el caso de que los
lideres emerjan o no, en distintos ambientes—, no se descarta el valor de
las caracteristicas humanas en este fenomeno. En los lideres se reconoce
a los individuos a quienes los demds respetan y siguen. Un lider, segin
Gardner,* sélo tendrd oportunidades de alcanzar éxito si puede persuadir a
otros con su comunicacion, si comprende las necesidades de otros y puede
encauzar su propia energia o la de los demas en la construccion de una
idea o proyecto, e influir directa o indirectamente en el logro de metas.

Los componentes intelectuales de la aptitud sobresaliente socioafecti-
va estan relacionados con lo que Gardner, en su Teoria de las Inteligencias
Multiples,® denominé como inteligencias intrapersonal e interpersonal.
Desde esta teoria, la inteligencia intrapersonal se define como el conjunto
@ de capacidades que nos permiten formar un modelo preciso y veridico de
nosotros mismos, asi como utilizar dicho modelo para desenvolvernos
de manera eficiente en la vida; la inteligencia interpersonal, en cambio, su-
giere el entendimiento profundo de los demads, y para lograrlo se sustenta
en el desarrollo de la empatia, entendiendo a ésta como la capacidad de
reconocer y comprender la situacion en la que se encuentra el otro, en
su justa dimension emocional y de comportamiento.

Finalmente, es importante subrayar que las habilidades implicitas
en el talento socio afectivo requieren, para su desarrollo 6ptimo, un
espacio social adecuado que les permita a los alumnos desenvolverse e
interactuar con soltura y claridad en el amplio contexto educativo, social,
familiar y cultural.

*"H. Gardner y Emma Laskin, Mentes lideres. Una anatomia del liderazgo, pp. 17-65.
% H. Gardner, Estructura de la mente. La teoria de las inteligencias miiltiples, pp. 286-325.
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Aptitud sobresaliente: artistica

La aptitud artistica es 1a disposicién de recursos para la expresion e inter-
pretacion estética de ideas y sentimientos, a través de diferentes medios,
entre ellos, la danza, el teatro, las artes pldsticas y la musica. Es una forma de
aptitud compleja, resultado de la interaccion de diferentes capacidades,
entre las que destacan las siguientes: razonamiento abstracto, sensibilidad
estética, creatividad y habilidades motrices.

El razonamiento abstracto se comprende como un proceso intelectual
de orden superior que ayuda a la codificacion e interpretacion de signifi-
cados que serdn expresados mediante algiin medio artistico. No basta el
dominio de técnicas y procedimientos requeridos en las manifestaciones
artisticas si no se logra la comunicacion de ideas, sensaciones y emocio-
nes, mediante el manejo de sus significados, que pueden ser desde los
mds sencillos hasta los altamente elaborados y complejos.

La sensibilidad estética se refiere a la disposicion de recursos senso-
riales que permiten distinguir cambios y diferencias entre las cualidades
fisicas de un campo especifico; por ejemplo, sonidos en la musica, @
colores en la pintura, movimientos en la danza; incluye la capacidad de
experimentar y reconocer una amplia gama de sensaciones, emociones y
sentimientos que se ponen en juego a través de la expresion del mundo
interior del nino. Asimismo, se encuentra fuertemente ligada a la capaci-
dad de percepcion que permite adquirir un conocimiento a partir de la
informacion proveniente de los diferentes sentidos de nuestro organismo.
La construccion de conceptos a través de estas percepciones permitird el
desarrollo del pensamiento y de otras estructuras mentales complejas; por
ello, es muy importante proveer al nino de experiencias perceptivas para
incrementar su sensibilidad ante distintas manifestaciones del arte.

La creatividad interviene de manera importante en este campo.
La originalidad, la fluidez, la flexibilidad, la fantasia y la imaginacion
creativas, mezcladas con los recursos implicitos en la aptitud artistica,
favorecen en su conjunto la realizacion de productos artistico-creativos;
por ejemplo, un arreglo musical novedoso o una pintura original con el
sello caracteristico de su autor.
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Las habilidades motrices finas y gruesas se refieren a la capacidad
de controlar el propio cuerpo en la realizacion de distintas formas de
movimientos, mismos que se ponen en juego en el momento de ejecutar
una danza, realizar una representacion teatral, o hacer una interpretacion
musical. Las diferentes modalidades de expresion artistica demandan
recursos fisicos para su expresion, principalmente el cuerpo, que todo o
en parte, es el instrumento del artista por excelencia.

Para alcanzar los niveles mas destacados de expresion artistica es
necesario el aprendizaje de habilidades y técnicas especificas que, a
menudo, van mds alld de lo que se ofrece en los contenidos curriculares.
Por lo general, las personas dotadas de estas aptitudes suelen seguir y
perfeccionar sus intereses en ambientes extracurriculares académicos,
en grupos o individualmente. Sin embargo, en el ambito escolar es im-
portante la creacion de espacios en donde los alumnos experimenten
distintas situaciones que los acerquen a su propia cultura y a la cultura
de otros, a través de intenciones educativas que busquen formar personas
cada vez mas competentes en la produccion o en la apreciacion de obras
artisticas. Debemos reconocer que solo a partir de la experiencia que
@ los alumnos tengan en este campo podran descubrir su interés, gusto y
habilidades artisticas que, en algunos casos, podran llegar a constituirse
en su forma de vida.

A través de varias de las actividades que se realizan cotidianamente
en la escuela, como jugar, pintar, cantar, bailar y dramatizar distintas situa-
ciones, los niflos y las niflas expresan sus emociones, sentimientos,
percepciones e ideas sobre las cosas. A través de estas experiencias los
maestros pueden despertar el interés de los alumnos por realizar este
tipo de actividades, pero con propodsitos bien definidos. El programa de
la asignatura de Educacion Artistica es un apoyo muy importante para
desarrollar en los alumnos habilidades cognoscitivas como la atencion,
la concentracion, el andlisis y la sintesis, las cuales ofrecen la posibilidad
de conocer mejor su cuerpo y manejarlo con una mayor habilidad, y
favorecer la autorrealizacion y la confianza en si mismos, asi como la
colaboracion entre sus iguales.

La Educacion Artistica es una oportunidad para que los alumnos se

enfrenten a situaciones que los lleven a poner en practica su creatividad. ‘
Para ello, se pretende que la escuela abra espacios de exploracion y ®
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experimentacion, donde se respete la expresion de los otros y se fo-
mente el hecho de que cada uno puede expresarse, actuar y crear de
una manera diferente.

Igualmente, para lograr la formacion de estas habilidades, el trabajo
educativo debe contemplar tres ambitos generales de actuacion: la pro-
duccion, la apreciacion y la contextualizacion.

La produccion se refiere al hacer propiamente dicho, al desarrollar
el quehacer plastico, teatral y musical mediante realizaciones concretas.
Mediante este hacer los alumnos adquieren, desarrollan y profundizan
en las distintas habilidades relacionadas con las capacidades expresivas
y comunicativas. La apreciacion estd relacionada con el desarrollo de
una mirada y una escucha curiosa y atenta, integrando capacidades
perceptuales y reflexivas con la sensibilidad y emotividad; de esta
manera, el alumno aprende a interpretar diferentes tipos de obras,
otorgandoles un significado y un valor desde sus propios criterios. La
contextualizacion implica identificar las relaciones de los diferentes
modos de representar la historia, la geografia, politica y la situacion
social de las diferentes producciones artisticas.? @

Aptitud sobresaliente: psicomotriz

La aptitud psicomotriz se refiere a la habilidad para emplear el cuerpo
en formas muy diferenciadas con propdsitos expresivos y para el logro
de metas. La manifestacion de esta aptitud implica hacer uso de habili-
dades fisico-motrices, cognoscitivas y afectivo-sociales. Entre las
habilidades fisico-motrices se destacan la vigorizacion fisica, la fuerza,
la resistencia, la velocidad y la flexibilidad, la coordinacion motriz y la
capacidad para mantener el control del propio cuerpo. En el aspecto
intelectual se reconoce cada vez mas la importancia de los procesos
cognoscitivos, tales como las capacidades de planeacion, supervision,
autocorreccion y otras similares que regulan el cumplimiento de metas
relacionadas con el juego, el deporte y la expresion corporal. Los recursos
sociales enfatizan las habilidades de colaboracién, interaccion y juego.
Estos ultimos desempenan un papel primordial, ya que intervienen en la

: % Libro para el maestro. Educacion Artistica Primaria, pp. 7-13.
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integracion social del alumno y contribuyen a la formacion de habilidades
y actitudes personales, tales como la habilidad para trabajar en equipo,
la aceptacion de las diferencias y el espiritu de colaboracion.

Los recursos mencionados que se implican en la manifestacion de
las aptitudes psicomotrices pueden relacionarse entre si y de manera dis-
tinta, dependiendo de la actividad en cuestion; por ejemplo, en algunos
deportes como la natacion es muy importante la presencia de la fuerza,
la resistencia, la velocidad y la coordinacion motriz, mientras que en el
baile, ademas de la destreza fisico-motriz, es necesaria una buena dosis
de sensibilidad estética. Las habilidades sociales, por su parte, son deter-
minantes para el éxito en deportes de equipo.”’

Por mucho tiempo, la aptitud psicomotriz fue considerada como un
aspecto aparte del resto de las capacidades humanas, estableciendo una
separacion marcada entre lo mental y lo fisico. Algunos autores sostienen
que las habilidades intelectuales desempenan un papel secundario o
irrelevante en la manifestacion de las aptitudes psicomotrices; otros,
como Gardner,® consideran que las aptitudes psicomotrices son en si
@ una forma de manifestacion intelectual. Al margen de esta disyuntiva,
actualmente se reconoce que las capacidades intelectuales juegan un
papel muy importante en la realizacion y optimizacion de las aptitudes
psicomotrices.

Estas aptitudes se diferencian basicamente de otras en que su dura-
cion es limitada, ya que muchas veces dependen de factores fisiologicos,
que se ven afectados por el paso del tiempo, mis que los psicologicos. Otra
diferencia es que el talento en esta drea se reconoce segun resultados
muy objetivos: victorias, mediciones cronométricas, etcétera, mientras que
otros talentos, como los artisticos, suelen reconocerse muy tarde, incluso
tras la muerte del artista.”

%7 M. A. Zavala Berbena, Identificacion y atencion de alumnos con aptitudes sobresalientes en
el aula, p. 45.

B H. Gardner, Estructura de la mente. .. pp. 252-285.

% A. Gémez y R. Rodriguez, “Talento”, en L. Pérez (ed.), 10 palabras clave en superdotados,
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El desarrollo de las habilidades fisicas y motrices en los ninos es
uno de los aspectos que deben contemplarse en el trabajo educativo para
propiciar una formacion integral y armonica en cada uno de los alumnos.
El punto de partida de una educacion que aprecia el cuidado y desarrollo
del cuerpo y que ademas reconoce las diversas capacidades fisicas, las
posibilidades de accion motriz y los intereses hacia el juego y el deporte
que poseen los ninos y las nifas, cumple con el principio de atencién
a la diversidad y orienta al maestro hacia la seleccion de actividades de
educacion fisica destinadas al desarrollo particular de las distintas posi-
bilidades fisicas y su perfeccionamiento.

Conforme se avance en la primaria, el interés y la aficion de muchos
nifos y ninas por los deportes o demds acciones fisicas deberan estimu-
larse de manera organizada. La practica del deporte escolar, ademas de sus
propios fines recreativos, permitird identificar a los nifios con aptitudes
sobresalientes para que, de ser necesario, reciban una atencién espe-
cializada y participen en el deporte competitivo. Al igual que el talento
artistico, este tipo de talentos requieren de educacion especializada que
demanda una sustancial inversion de tiempo y energia.

9. Alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes

Ofrecer una respuesta educativa a la diversidad de alumnos en las escuelas
tiene grandes implicaciones. En la atencion especifica de los alumnos que
presentan aptitudes sobresalientes actualmente se tienen diversos estu-
dios con el fin de obtener mayor informacion de esta poblacion vy, en la
medida que sea posible, configurar pautas de intervencion educativa que
respondan a sus particularidades. Diversos estudios sefialan algunos mitos
que la familia, los maestros y la comunidad en general poseen acerca del
alumno con aptitudes sobresalientes;* uno de éstos es pensar que, al ser
un alumno que destaca no presenta dificultades o no requiere de apoyos
complementarios para su atencion educativa.

‘ 30 para profundizar en el tema, se recomienda consultar: Miguel Angel Lépez Carrasco, Estudio,
. mito y realidad del nino sobredotado, pp. 89-99.
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Aun cuando los alumnos pueden destacar en una o mas areas del
curriculo escolar, es posible que también presenten necesidades educativas
especiales. Esto se debe, principalmente, a que no reciben los recursos y
apoyos necesarios para cubrir sus necesidades educativas especificas; a
que el enfoque educativo asumido en la escuela no contempla dentro de
su proyecto escolar la atencion educativa de esta poblacion; a la dinamica
y el clima de trabajo del aula, como el tipo de relaciones sociales que se
establecen entre sus companeros y el maestro que no favorece a estos
alumnos; y a la planeacion del docente que no contempla las inquietudes,
intereses y el perfil de aprendizaje de los alumnos con aptitudes sobre-
salientes en las actividades diarias. La consecuencia de esto es que los
alumnos que presentan estas caracteristicas no desarrollan su potencial
sobresaliente como podrian hacerlo y manifiestan un rendimiento escolar
muy por debajo de sus posibilidades.

En este sentido, es comin que un alumno con aptitudes sobresa-
lientes, que recibe una ensenanza basada en contenidos que ya domina,
se aburra y no muestre interés, ni motivacion alguna por continuar apren-
diendo; por ejemplo, si es un alumno con aptitudes creativas o artisticas
@ y el trabajo cotidiano no le brinda oportunidades de experimentacion
en las que pueda expresar y comunicar sus emociones e ideas, es muy
posible que pierda todo interés, manifestindolo de diferentes maneras
en el salon de clase, ya sea a través de conductas negativas para todo el
grupo, distrayendo la atencion de los companeros o anulando su interés
por seguir participando.

Al conceptualizar a los alumnos con necesidades educativas espe-
ciales resulta trascendente considerar que las dificultades que presenta
un alumno para aprender tienen un caracter interactivo con el medio; es
decir, las necesidades educativas especiales aparecen cuando un alumno
presenta un ritmo para aprender muy distinto al de sus companeros, y
los recursos disponibles en la escuela son insuficientes para apoyarlo en
la adquisicion de los contenidos y desarrollo de habilidades establecidos
en el plan y programas de estudio; por lo tanto, requiere de mayores y
diferentes recursos profesionales, materiales, arquitectonicos o curriculares.
Las necesidades educativas especiales pueden estar asociadas con factores
como el ambiente social y familiar en el que se desenvuelve el alumno o
alumna, el ambiente escolar en el que se educa y las condiciones indivi- ‘
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duales que presenta el propio alumno;®' de ahi la importancia que durante
la evaluacion psicopedagogica se realice una observacion minuciosa de
las condiciones que rodean a un determinado alumno.

El hecho de que un alumno o alumna con aptitudes potencialmente
sobresalientes o sobresalientes presente necesidades educativas especia-
les, interfiriendo en el desarrollo y manifestacion de todas sus habilidades,
se debe, en muchas ocasiones, a la rigidez y escasa diversificacion de la
practica docente y del trabajo cotidiano de la escuela, ya que el curriculo
regular no siempre contempla una adecuacion a las necesidades y posibi-
lidades educativas del alumno o alumna con aptitudes sobresalientes.*

La atencion del alumno con aptitudes sobresalientes, al igual que la
del alumno que presenta otro tipo de necesidades educativas especiales,
implica la presencia indispensable de ciertas acciones como la planeacion
y ajustes a la misma, que respondan a las posibilidades de actuacion del
propio maestro y de los alumnos, y al desarrollo de estrategias metodologicas
diversificadas que, en conjunto, redunden en la construccién de un contexto
educativo caracterizado por ser un espacio estimulante para el aprendizaje.

El alumno con aptitudes sobresalientes formara parte de una comu- @
nidad educativa en la que se aprecie, respete y potencie la riqueza que
conlleva la diversidad presente entre los alumnos, entre los maestros y
entre las familias.

Por otra parte, la familia representa una oportunidad para que el
proceso educativo en el que la escuela se encuentra inmerso pueda
continuar y fortalecerse dentro y fuera de este espacio, a través de su
participacion activa.

Finalmente, el papel que juega el entorno social en la atencion edu-
cativa de los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes significa que distintas personas, externas a la
escuela, puedan participar en la elaboracion de proyectos que busquen
contribuir en el desarrollo mdximo de las potencialidades personales vy,
a su vez, propiciar que se realicen importantes aportaciones al desarrollo
de la comunidad y del pais.

311 Garcia Cedillo, et al., op. cit., pp. 50-52.

‘ 32 Luz F. Pérez, Pilar Dominguez et al., El desarrollo de los mds capaces: guia para educacdores,
o pp. 134 y 135.
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salientes”, en D. VALADEZ, J. BETANCOURT y A. ZAVALA (eds.), Alumnos
superdotados y talentosos. Identificacion, evaluacion e intervencion.
Una perspectiva para docentes. México, Manual Moderno, 2000.
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Proceso de atencion de los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes

En este capitulo se hace referencia a los objetivos del
proceso de atencion de los alumnos y alumnas sobresa-
lientes, de los momentos que lo componen, el proceso
de deteccion e identificacion de las necesidades educa-
tivas especiales de los alumnos que presentan aptitudes

sobresalientes asi como los momentos con los que se
inicia ese proceso de atencion: la deteccion inicial ex-
ploratoria, la evaluacion psicopedagogica y la deteccion
permenente.

Objetivo general

Ofrecer a los alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes que acuden
a las escuelas de educacion primaria una respuesta educativa que favorezca
el desarrollo de su potencial, a través de la identificacion de las necesi-
dades educativas especiales que pueden presentar, y el enriquecimiento
del contexto escolar, aulico y extracurricular, en cuya respuesta educativa
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participa el personal de educacion regular, educacion especial, la
familia y especialistas o mentores en las diversas dreas.

Objetivos especificos

e Proporcionar a los profesores de educacion regular y educacion
especial un marco conceptual que oriente la perspectiva de tra-
bajo de las escuelas y de los servicios de apoyo de educacion
especial en la atencién educativa de los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes.

e Ofrecer una propuesta integral de evaluacion (actores y sus funciones,
momentos de realizacion, procedimientos, técnicas e instrumentos)
para la identificacion inicial, la evaluacion psicopedagogica y la
deteccion permanente de los alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Potenciar la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habili-
dades en los alumnos y alumnas con necesidades educativas espe-
ciales asociadas con aptitudes sobresalientes, en las dareas intelectual,
creatividad, socio afectiva, artistica y psicomotriz. @

e Proporcionar recomendaciones tedricas y metodolégicas que con-
tribuyan a enriquecer el contexto escolar y el contexto aulico, particu-
larmente la practica docente en funcion de propiciar un espacio
educativo enriquecido.

e Proveer orientaciones generales para la determinacion de la ayuda
pedagdgica pertinente, centradas en las necesidades educativas es-
peciales identificadas en los alumnos con aptitudes sobresalientes.

e Consolidar la vinculacion familia/escuela para favorecer el proceso
educativo de los alumnos y alumnas con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Fortalecer la gestion intra e interinstitucional con el fin de enriquecer
el trabajo escolar y permitir la potenciacion de las capacidades de los
alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes.
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1. Proceso de deteccion e identificacion de los alumnos

con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes

¢Es necesario evaluar a los alumnos y alumnas con aptitudes sobresa-
lientes? Es comutn encontrar en las personas la idea de que los alumnos
sobresalientes no requieren de apoyos distintos a los del resto de sus
companeros, de hecho, que son alumnos que por si solos destacan,
independientemente del soporte especifico que pueda brindarseles.
También se considera, en muchas ocasiones, que son otros alumnos los
que necesitan de mas apoyos (como los alumnos con necesidades educa-
tivas especiales asociadas con discapacidad) y que, ademas, los alumnos
con aptitudes sobresalientes son buenos candidatos para ayudar a estos
companeros y a su maestro de grupo, asignandoles tareas especificas que
muchas veces, lejos de estimularlos, los desmotivan. Existen alumnos y
alumnas con aptitudes sobresalientes que presentan necesidades educati-
vas especiales, tomando en cuenta que la manera de entender y desarro-
llar el curriculo ordinario resulta insuficiente para estimular y optimizar
sus potencialidades; asimismo, se han detectado alumnos con aptitudes
@& sobresalientes con dificultades significativas en su desarrollo educativo, @&
tales como bajo rendimiento escolar, problemas de conducta, dificultades
de relacion con sus companeros, u otros. Las consideraciones anteriores
ponen de relieve la importancia de que estos alumnos sean detectados y
evaluados para identificar sus necesidades educativas especificas, y re-
sponder acertadamente a ellas.!

Esta claro que la deteccion de los alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes, asi como la intervencion educativa subsiguiente, guarda una
estrecha relacion con la manera como se entiende la condicion sobresa-
liente. De ahi la importancia de considerar que ante una postura conceptual
fuertemente determinada por el contexto social y educativo en el que se
desenvuelve un alumno o alumna, la manifestacion y caracteristicas de la
aptitud sobresaliente estén determinadas por las condiciones del entorno.
Por consiguiente, en el proceso de deteccion de estos alumnos se debe
tener presente que la condicion sobresaliente y las necesidades educativas

!Para mayor informacion, véase el Informe sobre el diagndstico a nivel nacional de la aten-
cion de los alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes.
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especiales que puedan estar asociadas tiene un caracter relativo, porque
depende del nivel de competencia curricular de los companeros y de los
recursos disponibles en la escuela; y transitorio o permanente, porque
depende de las condiciones del entorno para que las caracteristicas del
alumno o alumna persistan o no.?

Por otra parte, se debe tener presente que los alumnos o alumnas con
aptitudes sobresalientes no son una poblacion con caracteristicas homo-
géneas, sino que entre ellos se manifiestan diferentes perfiles, resultantes
de una compleja combinacion de caracteristicas personales y sociales,
de modo que hay alumnos con aptitudes intelectuales, creativas, socio
afectivas, artisticas y psicomotrices. De esto se desprende la necesidad
de contemplar la deteccion e identificacion de las necesidades educativas
especiales de estos alumnos como un proceso de evaluacion mixto y
plural, que partiendo de bases comunes sea sensible a las caracteristicas
especificas de los diferentes tipos de aptitud sobresaliente y, sobre todo,
a las diferencias inherentes a cada una de las personas.

La comprension de la deteccion como un proceso sistematico e
integral es fundamental, debido a que no existe un instrumento o pro- @
cedimiento Gnico que permita detectar a los alumnos con aptitudes sobre-
salientes. Es necesaria la participacion de varios actores quienes pueden
aportar la informacion requerida para hacer una evaluacion adecuada.
Dentro de este proceso el uso de fuentes e instrumentos debe estar bien
justificado y debe ser pertinente al logro de un objetivo comun; es im-
portante definir el tipo de informacién que se puede obtener de cada
instrumento y manejar criterios apropiados para la sintesis de informacion
proveniente de las distintas fuentes.?

El proceso de deteccion e identificacion de las necesidades edu-
cativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes comprende las
siguientes caracteristicas:

2 1. Garcia, I Escalante, M.C. Escandén Minutt, ef al., La integracion educativa en el aula regular.

Principios, finalidades y estrategias, p. 203.

‘ 3 Maria Alicia Zavala Berbena, La deteccion de alumnos CAS-Superdotados en las escuelas
® primarias, p. 265.
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e Se basa en los principios de la integracion educativa en la que se
promueve el trabajo cooperativo e interdisciplinario.

e Es un procedimiento eminentemente pedagogico, orientado al cono-
cimiento de las caracteristicas y las necesidades educativas especiales
de los alumnos y alumnas.

e Es una acciéon colegiada. En ella participan maestros de grupo, el
equipo de apoyo de educacion especial, la familia, los alumnos vy,
si el caso lo amerita, el maestro de educacion fisica, artistica o algin
especialista.

e Su enfoque es global y contextual ya que considera las esferas: cog-
noscitiva, afectiva y psicomotriz del alumno, ademas de su contexto
familiar y social.

e Su instrumental es mixto. Estd compuesto por métodos e instrumentos
de evaluacion formales, tales como pruebas estandarizadas y escalas
de medida a la vez que utiliza otros no formales como la entrevista,
el cuestionario y la observacion.

La deteccion oportuna de los alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes es el primer paso para que estos alumnos reciban los
@ apoyos y la atencion que requieren y logren el desarrollo de sus poten-
cialidades; significa también lograr los principios fundamentales de la
integracion educativa, los cuales pretenden que los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales puedan alcanzar una buena cali-
dad de vida, disfrutar de sus derechos humanos y de la oportunidad
de desarrollar sus capacidades dentro de los espacios de la educacion
regular. De esta forma, estaremos justificando y elevando la calidad de
los servicios educativos.

Algunas de las consideraciones a tomar en cuenta al momento de
llevar a cabo el proceso de deteccion e identificacion de los alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes son las siguientes:*

4 Derivados principalmente de Genovard y Castello, 1990; Beltrin y Pérez, “Modelos y es-
trategias de identificacion del superdotado”, en Ma. Dolores Prieto Sinchez, Identificacion, ‘
evaluacion y atencion a la diversidad del superdotado. Educacion para la diversidad. .
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La objetividad de los participantes en todo momento del proceso

de deteccion.

e Los criterios de identificacion, basados en las caracteristicas que
distinguen a los alumnos o alumnas con aptitudes sobresalientes de
aquellos que no las presentan. Deberdn tener en cuenta no sélo el
producto sino también el proceso por el que se llega a €.

e La atencion a las medidas e indicadores cuantitativos pero, sobre
todo, a la informacion cualitativa, dada la diversidad existente entre
los alumnos.

e La identificacion por realizarse desde distintas vias para que se con-
templen todas las variables posibles que caracterizan las aptitudes
sobresalientes. Contemplar el valor de la informacién proveniente de
otros medios que no sean exclusivamente las pruebas, por ejemplo,
los productos de trabajo de la escuela, la casa u otro ambito en el
que el nifo se exprese.

e Las posibilidades de error en la identificacion a través de una revision
continua durante todo el proceso.

e Los efectos que tiene la cultura en la valoracion de los comporta-

mientos, de los productos de una tarea, etcétera.

2. Descripcion del proceso de deteccion

El proceso de deteccion e identificacion de las necesidades educativas
especiales suele consistir en procedimientos que incluyen principalmente
pruebas formales o estandarizadas; sin embargo, esto resulta muy costoso
en cuanto a la adquisicion del propio material, a la capacitacion del
personal para su utilizacion y en lo que se refiere al tiempo y espacio
que demanda desde su conocimiento, su aplicacion, su interpretacion
e integracion de resultados entre las distintas pruebas empleadas.
Ademais se considera que el maestro o maestra de grupo, asi como
los maestros de educacion especial y la familia, constituyen un valioso
recurso que debemos aprovechar para recabar informacion mas certera
con respecto a la situacion por la que atraviesa el alumno o alumna,
de una manera sencilla, econémica y de facil acceso.

La deteccion e identificacion de las necesidades educativas especiales
que pueden presentar los alumnos con aptitudes sobresalientes es una

‘ tarea imprescindible en el proceso de intervencion educativa para que
® éstos se desarrollen de una manera integral y equilibrada. El proceso de
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deteccion e identificacion propuesto consta de tres fases generales: A) fase
de deteccion inicial o exploratoria; B) fase de evaluacion psicopedagogica,
y ©) fase de deteccion permanente. Estas se describen a continuacion:

A)La deteccion inicial o exploratoria de los alumnos y alumnas con ap-
titudes sobresalientes tiene como propdsito detectar dentro del grupo
regular a los alumnos y alumnas que posiblemente presentan aptitudes
sobresalientes. Los procedimientos que se proponen para la deteccion
parten de técnicas informales que contemplan instrumentos de facil
comprension y manejo que involucran a diferentes actores, especial-
mente a los maestros de grupo, a los de educacion especial y a la
familia. De esta manera, se pretende que los distintos puntos de vista
de las personas participantes en el proceso de evaluacion —obtenidos
a partir de la observacion y convivencia diaria con el alumno, y de
la aplicacion de los instrumentos correspondientes— puedan ayudar
a determinar si existe o no alguna(s) aptitud(es) sobresaliente(s) en el
alumno.

Los procedimientos y técnicas propuestos para esta fase consisten
@ en el diseno y la aplicacion de actividades exploratorias, en la re-
coleccion de evidencias y productos tangibles relacionados con las
aptitudes sobresalientes, tales como cuadernos del trabajo escolar,
tareas en casa, trabajos de investigacion, inventos, ejecuciones e inter-
pretaciones, entre otros; el andlisis de productos es parte importante
no solo de esta fase de la evaluacion, sino también de la evaluacién
psicopedagogica y del seguimiento y deteccion permanentes. Este tipo
de elementos suministran informacion que posiblemente no ha sido
identificada con otras técnicas y que pueden demandar la aplicacion
de nuevas medidas de evaluacion, asi como la intervencion de es-
pecialistas en el drea de interés. También se dispone de un Formato
de Nominacién Libre en donde el maestro de grupo, a partir de los
elementos anteriores, propone a los alumnos y alumnas que serdn
evaluados a profundidad. Finalmente se aplica el Inventario para la
Identificacion de Alumnos y Alumnas con Aptitudes Sobresalientes,
lo que permite determinar a aquellos que deberan ser valorados en la
siguiente fase del proceso de evaluacion.

o
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B)La segunda fase del proceso, la evaluacion psicopedagogica, parte
de un enfoque especifico e individual. Los propésitos que se per-
siguen en esta fase consisten en precisar las capacidades y destrezas
del alumno, corroborar la presencia de alguna aptitud sobresaliente,
identificar las necesidades educativas especiales que pueda presentar
y, en consecuencia, tomar las medidas pedagogicas pertinentes en
una propuesta curricular adaptada. En esta fase participan los profe-
sores de grupo regular (actual y anterior), los de educacion fisica, de
educacion artistica, los profesores de educacion especial (maestro de
apoyo, y otros especialistas), la familia y el propio alumno o alumna
por evaluar.

Para este momento del proceso se propone un método mixto para
la evaluacion; es decir, un procedimiento que incluye la aplicacion de
instrumentos formales, estandarizados, e instrumentos informales; ambos
proporcionan informacion cuantitativa y cualitativa sobre el alumno o
alumna y su contexto. Algunos de los instrumentos formales que se
proponen son: a) pruebas de inteligencia, b) pruebas de creatividad
y ©) pruebas de socializacion. Entre los instrumentos informales se con-
sideran pruebas para valorar el desarrollo afectivo y la competencia cu- @
rricular del alumno, su estilo de aprendizaje, el clima de trabajo del aula,
las relaciones interpersonales en el grupo, etcétera. Se dispone de criterios
para aplicar los instrumentos o pruebas correspondientes, segin el caso.

Como resultado de la fase de evaluacion psicopedagogica se confirma
la presencia de aptitudes sobresalientes en los alumnos detectados en la
fase inicial, se determina la presencia de necesidades educativas especiales
y se identifican los apoyos que habra que ofrecer al alumno evaluado.

C) La ultima fase del proceso de evaluacion, la deteccion permanente del
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes, tiene dos propodsitos principales:

Por un lado, continuar con un proceso de deteccion a lo largo del
ano escolar, con la intencion de no cerrar la identificacion de alumnos con
aptitudes sobresalientes a partir de la decision adoptada en una primera

evaluacion, sino que pueda continuar abriendo la posibilidad de evaluar

‘ las probabilidades de error en la identificacion; esto permitird que aquellos
® alumnos o alumnas que no fueron detectados en un primer momento del
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proceso lo sean en el transcurso del ciclo escolar, pues durante este tiempo
los alumnos podrian mostrar o desarrollar su potencial sobresaliente, si es
que se les da la oportunidad para trabajar proyectos que los entusiasmen, que
despierten y mantengan el interés por continuar su aprendizaje y poten-
ciacion de habilidades. Asimismo, se podra hacer alguna valoracién sobre
aquellos nifos o nifas que en su momento fueron considerados como
alumnos con aptitudes sobresalientes y que no se cuente con suficientes
elementos que lo confirmen, para tomar la decision de adecuar el apoyo
proporcionado por parte de educacién especial y, en su caso, ofrecerlo
a otros alumnos que lo requieran. Este trabajo se desarrolla mediante el
andlisis del portafolio del alumno, de donde se derivan las valoraciones
necesarias. También se toman en cuenta las actividades exploratorias que
adquieren un caricter periddico y permanente.

Por otro lado, con esta fase de deteccion permanente se pretende
valorar la pertinencia y viabilidad de la propuesta curricular adaptada
que se ha disenado para el alumno o alumna con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

@ En apoyo a la comprension del proceso de deteccion e identificacion
de necesidades educativas especiales, se elaboré un diagrama de éste y tres
cuadros sintéticos que contienen los propositos, las preguntas orientadoras,

los participantes y las técnicas e instrumentos correspondientes a cada una
de las fases del proceso.

o
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Diagrama: Proceso de deteccion e identificacion
de necesidades educativas especiales de los alumnos
con aptitudes sobresalientes
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3. Fase de deteccion inicial o exploratoria

La fase de deteccion inicial o exploratoria es la primera aproximacién para
la identificacion de los alumnos y alumnas con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, quienes destacan sig-
nificativamente del resto de su grupo escolar en una o mas aptitudes, ya
sean de cardcter intelectual, creativa, socio afectiva, artistica o psicomotriz.
Al terminar esta fase se espera contar con un panorama bastante certero
sobre aquellos alumnos que deberdn continuar con los procedimientos de
evaluacion e identificacion. Constituye un componente fundamental del
sistema de deteccion, ya que es el primer filtro de entrada a un proceso
de evaluacion mas complejo que permitird corroborar y conocer cudles
son las aptitudes sobresalientes que presentan los alumnos, e identificar
sus necesidades educativas especiales y, en su caso, elaborar la propuesta
curricular adaptada correspondiente.

Propositos

El propésito de la fase exploratoria es hacer una primera identificacion
de los alumnos y alumnas que pueden presentar necesidades educativas @
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, a través de un trabajo
de observacion, reflexion, andlisis y recopilacion de informacion, evi-
dencias o productos tangibles que nos permitan un acercamiento a sus
habilidades, capacidades e intereses, asi como a sus posibles necesidades
educativas especiales.

Participantes

Para detectar a los alumnos con aptitudes sobresalientes es deseable
contar con la participacion de varias fuentes de informacion, entre ellas
se destacan los maestros de grupo y de educacion especial, la familia,
los companeros del alumno a evaluar y el propio alumno o alumna, ya
que cada uno proporciona informacion valiosa sobre las caracteristicas
de los alumnos y alumnas. Estos actores participan en diferentes etapas
y momentos del proceso de identificacion.

En la fase de deteccion inicial una de las principales fuentes de

‘ informacion son los maestros o maestras de grupo, incluyendo los ma-
® estros de anos escolares anteriores que tuvieron contacto con el alumno
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a evaluar. También participa el maestro de apoyo vy, en su caso, maestros
de educacion fisica y de educacion artistica, quienes aportan informacion
importante sobre el desenvolvimiento del alumno en dreas especificas
del curriculo escolar.

El maestro de grupo, por estar en contacto diario con un nimero
considerable de alumnos, llega a tener un conocimiento bastante amplio
acerca de sus caracteristicas, necesidades, dificultades y habilidades. Esta
experiencia continua, en multiples y variadas situaciones, le ofrece al do-
cente la posibilidad de comparar a los alumnos e identificar a aquel que
destaca, el area o dreas en que lo hace, sus preferencias para el trabajo
y el aprendizaje, y la relacion que mantiene con sus companeros; puede
observar también sus diferentes ritmos de aprendizaje, sus actividades
preferidas, las tareas con las que se encuentra mas comprometido, su
capacidad fisica y su manera de interactuar con el grupo de iguales, e
incluso con la familia, entre otros grupos.

De igual manera, la participacion del maestro del servicio de apoyo
de educacion especial es de gran importancia en todo el proceso de
@ atencion de los alumnos con aptitudes sobresalientes, ya que aporta
elementos significativos que orientan la identificacion de los mismos y
que enriquecen la practica docente. En ese sentido, es indispensable la
existencia de un trabajo colaborativo entre el maestro de grupo regular
y el maestro de educacion especial para que juntos realicen las obser-
vaciones necesarias y tomen las decisiones pertinentes para realizar una
identificacion adecuada.

Aun cuando existen diferencias de opinion, todos los investigadores
coinciden en que la informacion que los maestros aportan al proceso de
identificacion del alumno es muy valiosa. Por consiguiente, debemos re-
flexionar sobre la importancia que tiene ofrecer al maestro una formacion e
informacion clara y pertinente, asi como instrumentos sencillos y practicos
que le permitan valorar las altas habilidades de sus alumnos.’

> F. Martinez Moreno, J. L. Castejon Costa y A. Galindo Galvez, “Padres, companeros y profe-
sores como fuente de informacioén en la identificacion del superdotado”, en Ma. Dolores Prieto
Sanchez, Identificacion y evaluacion y atencion a la diversidad del superdotado. Educacion
para la diversidad, pp. 41-57.
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Desarrollo de la fase de deteccion inicial o exploratoria
A) Planeacion de la fase de deteccion inicial o exploratoria

La evaluacion inicial o exploratoria se realiza en el transcurso de las
primeras semanas del ciclo escolar. Para desarrollar esta fase de evalua-
cion es importante disenar las actividades exploratorias, asegurindose de
desarrollar al menos una de las aptitudes por explorar. Posteriormente
se acordaran las estrategias para la recopilacion de las evidencias o pro-
ductos tangibles y se prevera la participacion de los actores involucrados
en la evaluacion.

B) Aplicacion e interpretacion de los instrumentos

Se recomienda la aplicacion de instrumentos y técnicas de deteccion
en el orden propuesto, asegurandose que cada maestro que participa
reciba la orientacion adecuada para aplicar, calificar e interpretar los
instrumentos y procedimientos correspondientes.

Esta fase de evaluacion que compone el proceso de identificacion @
del alumno con necesidades educativas especiales asociadas con las
aptitudes sobresalientes debe llevarse a cabo en dos o tres semanas, a
principio del ciclo escolar. Este debera realizarse con la participacion del
equipo multiprofesional debidamente asignado conforme al instrumento
del que se trate y las caracteristicas del alumno o alumna a evaluar.
La integracion de resultados e interpretacion de los mismos tiene un
caracter interdisciplinario.

C) Criterios para la identificacion

Con el prop6sito de cumplir los objetivos de esta etapa de evaluacion,
el proceso de identificacion utilizado es un conjunto de filtros, por lo que
inicialmente puede participar un cierto nimero de alumnos y alumnas,
que conforme avanza el proceso de deteccion puede irse modificando,
para que al término del mismo se conozca a los alumnos que continuaran
en la siguiente fase del proceso de evaluacion psicopedagogica. Con el
desarrollo de las Actividades Exploratorias se genera un listado inicial de

‘ alumnos destacados en las diferentes areas, el cual no tiene un nimero
o limitado de alumnos propuestos. En el Formato de Nominacion Libre se
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solicita hacer una seleccion a partir del listado inicial, de manera que se

obtenga como maximo un alumno nominado en cada drea o tipo de ap-
titud: intelectual, creativa, socio afectiva, artistica y psicomotriz. En casos
excepcionales se podran nominar dos alumnos por area; cabe destacar que
no es necesario que cada grupo tenga alumnos nominados en todas las
areas, por lo que puede haber dreas de aptitud sin candidatos a evaluar.
Enseguida se evaltan los alumnos nominados en el formato aplicando
el Inventario para la Identificacion de Aptitudes Sobresalientes. Este ins-
trumento, una vez aplicados sus criterios, constituye el filtro final con
el que se determina a los alumnos que pasardn a la fase de evaluacion
psicopedagdgica.

D) Registro de la fase

Para integrar la informacion generada en esta etapa se hace uso de
la hoja de registro de la fase de deteccion inicial o exploratoria (véase
formato anexo). Para su llenado se sugiere realizar una reunién en donde
participen el maestro de grupo y el de apoyo para revisar los resultados
@ obtenidos y continuar con la segunda fase del proceso de evaluacion, si @
es que se determina que el alumno o alumna manifiesta aptitudes sobre-
salientes y puede presentar necesidades educativas especiales.

E) Toma de decisiones

Después del llenado de la hoja de registro, el maestro de grupo y
el maestro de apoyo identificarin la constancia de la nominacion del
alumno desde el punto de vista de los participantes, es decir, pueden
tener un claro referente de qué alumno es candidato a pasar a evalua-
cion psicopedagogica. Para ello, deberd prevalecer lo siguiente: ser
nominado en las actividades exploratorias en una o varias aptitudes,
ser nominado por el maestro de grupo vy, finalmente, obtener una
constante en puntaje en los resultados del inventario de las aptitudes
sobresalientes. Esta informacion se interpreta a partir de la correlacion
que existe entre cada uno de los instrumentos, ademas de las eviden-
cias o productos tangibles del alumno y otros como las observaciones y
registros que realice el profesor.
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Técnicas e instrumentos propuestos

Las técnicas e instrumentos propuestos para la fase de deteccién inicial
son los siguientes:*

e Actividades exploratorias

e Evidencias o productos tangibles

e Formato para la nominacion libre de los profesores y profesoras de
grupo regular

e Inventario para la identificacion de las aptitudes sobresalientes:
intelectual, creativa, socioafectiva, artistica y psicomotriz

Estas técnicas e instrumentos estan pensados para ser empleados,
principalmente, con ninos y nifias entre 6 y 12 afios de edad que cursan
la educacion primaria. Estos deberdn ser aplicados e interpretados por las
personas directamente relacionadas con el alumno a evaluar, tales como
el maestro de grupo y el maestro de apoyo. Para lograr una evaluacion
objetiva e integral, en las siguientes fases se contard con la participacion
de un equipo multiprofesional.

Descripcion de las técnicas e instrumentos ®

Actividades exploratorias
JCudl es su El proposito de las actividades exploratorias es crear situa-
proposito? ciones novedosas de aprendizaje, basadas en los contenidos de
diferentes areas del curriculo de educacion primaria para fa-

cilitar la identificacion de los alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes, una vez que el maestro o maestra no ha logrado
detectarlas a través de las actividades que habitualmente se
desarrollan en el grupo.

;Como se Las actividades exploratorias son el primer acercamiento al pro-
conforma el | ceso de identificacion de los alumnos y alumnas con aptitudes
instrumento?| sobresalientes. Deberdn ser planeadas y realizadas por el maestro
de grupo en colaboracién con el maestro de apoyo. En su
diseno se elabora una ficha en la que se define primeramente
la aptitud que serd explorada; ésta puede referirse a la aptitud
intelectual, creativa, socioafectiva, artistica o psicomotriz. En
la misma se tendrd que describir el nombre de la actividad, el

objetivo y el material necesario para realizarla.

*Véase el apartado “Técnica e instrumentos para la fase de deteccion inicial o exploratoria”,
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Respecto a la metodologia, la ficha se estructura en torno a
cuatro ejes de trabajo que se desarrollan de acuerdo con el
objetivo de la misma, basados en el Plan y programas de estu-
dio. Estos ejes son: 1) Motivacion, 2) Estimulo desencadenante,
3) Promocion de ideas y, 4) Evaluacion de ideas.

1) En cuanto a la Motivacion, el maestro debera especificar el
procedimiento que seguira para despertar el interés, la atencion
y la motivacion del grupo ante la tarea. Esta parte del procedi-
miento metodologico constituye un momento fundamental del
proceso de aprendizaje, ya que si no se crea un ambiente que
invite de una manera entusiasta e interesante para aprender,
que le produzca curiosidad y retos al alumno, los resultados que
se obtengan no seran los optimos.

2) En lo que se refiere al Estimulo desencadenante, el maestro
propiciara que los alumnos participen activamente aportando y
enriqueciendo el trabajo a través del conocimiento y experien-
cia que ya posee. En este momento, se debe provocar que
los alumnos hagan conscientes sus inquietudes e intereses y
empleen su imaginacion, creatividad y sensibilidad ante los
@ distintos acontecimientos o situaciones que se les presentan.

3) La Promocion de ideas tiene como proposito que el alumno
utilice su conocimiento para dar respuesta a una situacion
determinada. A partir de la promocion de ideas, el maestro
podra darse cuenta de cudles son las habilidades que emplea
el alumno para solucionar los desafios o problemas que se
exponen.

4) La Evaluacion de las ideas le permitird al maestro conocer
hasta qué grado se han alcanzado los objetivos planteados vy,
en consecuencia, determinar si es necesario hacer otro tipo
de trabajo o actividad. Todo proceso de aprendizaje tiene
que ser evaluado para poder tener elementos que permitan
la toma de decisiones con respecto al objetivo planteado y a
la actividad desarrollada.

JQuien El maestro de grupo regular, por ser quien esta al tanto de las
lo aplica? caracteristicas y comportamiento de sus alumnos, es la persona
mds indicada para aplicar esta estrategia, sin dejar de considerar
la participacion que el maestro de apoyo pueda tener en el
diseno, observacion y desarrollo de la misma.
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sComo se La valoracion de la actividad exploratoria es de tipo cualitativo.
califica e Para valorar los resultados, el maestro no podra perder de vista
interpreta? las caracteristicas relacionadas con la aptitud a evaluar, es decir,
las habilidades que cierto alumno muestre por encima del resto
de sus companeros. La evaluacion sobre el comportamiento del
alumno deberi hacerla de acuerdo con los cuatro aspectos que
constituyen la actividad: motivacion, estimulo desencadenante,
promocion de ideas y evaluacion de ideas.

La informaciéon que se obtenga por esta via podrda comple-
mentar aquélla que se conseguird a través de los otros pro-
cedimientos que componen el proceso de deteccion en su
fase inicial. Esta informacion debera aportar elementos que
permitan delinear la aptitud y las habilidades en las que destaca
el alumno o alumna evaluado.

Evidencias o productos tangibles

JCudl es su | El propésito de las evidencias o productos tangibles es recoger

proposito? y analizar los productos o logros que ponen de manifiesto las

aptitudes sobresalientes del alumno o alumna. @
sComo se Este procedimiento consiste en recopilar y registrar los pro-
conforma ductos mads significativos del proceso educativo del alumno.

la técnica? Puede tratarse de evidencias recogidas en el transcurso del
ciclo escolar actual, incluyendo también los anos anteriores.
Igualmente, se toman en cuenta los productos que son resul-
tado de las actividades que el alumno o alumna desarrolla
fuera del ambito escolar, asi como aquellos logros relacionados
con la participacion de los mismos en eventos especiales. Una
forma excepcional de evidencia es el registro que el maestro
puede realizar sobre el desempefio de un alumno en una
tarea especifica.

La informacién que se obtenga debera basarse en la reco-
pilacion de los trabajos mas significativos realizados por el
alumno o alumna durante sus actividades cotidianas: momen-
tos libres, en sus cuadernos, sus libros de texto, en las activi-
dades artisticas y deportivas, en sus trabajos de investigacion
u objetos elaborados en la escuela o en casa; también puede
ser a partir de la participacion del alumno en concursos, ex-

‘ posiciones u otros.
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JQuien La observacion, el registro de las evidencias o recopilacion
lo aplica? de productos tangibles puede llevarse a cabo por el maestro
de grupo y el maestro de apoyo en conjunto con la familia
del alumno.

JComo se Tomando en cuenta que los productos y evidencias son de
califica e caracteristicas muy variadas, no se pretende calificarlos, por
interpreta? lo que no se utiliza un formato especifico. Estas evidencias se
registran como apoyo al proceso de evaluacion e identificacion
del alumno, ya que le dan soporte a los juicios valorativos que
se hacen sobre el mismo.

Formato para la nominacion libre de los profesores
y profesoras de grupo regular

JCudl es su | Designar a los alumnos y las alumnas que desde el punto de
proposito? vista del maestro reinen caracteristicas sobresalientes en una
o mds areas en relacion con su grupo. Esto permitird tener
claro qué alumnos seran los candidatos para continuar con
el proceso de identificacion. El Formato para la Nominacion
Libre debera ser resuelto por el maestro de grupo auxiliado
@ por el maestro de apoyo después de haber desarrollado las
primeras actividades exploratorias y haber reunido evidencias
o productos tangibles, relacionados con la identificacion de
las aptitudes sobresalientes.

sComo se El instrumento estd conformado por tres columnas en las que
conforma el | se consideran los siguientes rubros: 1) Nombre del alumno
instrumento?| o alumna nominado; 2) Ejemplos representativos de su com-
portamiento sobresaliente, y 3) Criterios utilizados para su
nominacion.

En el primer rubro se anota el nombre de los alumnos y
alumnas que el maestro de grupo regular en conjunto con el
maestro de apoyo nominaron con base en los resultados ob-
tenidos en las actividades exploratorias y en la recopilacion de
los productos tangibles. Posteriormente, se indicaran ejemplos
de sus logros, ya se trate de productos escolares muy bien
realizados o descripciones de lo que el alumno o alumna es
capaz de hacer u otros aspectos relevantes. Por ultimo, se
deberan especificar los criterios utilizados para su nominacion,
es decir, qué aspectos relevantes tanto del alumno como de
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su comportamiento fueron tomados en consideracion; por
ejemplo, la facilidad con la que hace amigos o la precision
con la que elabora un grifico, entre otros.

JQuién El responsable directo de llenar el Formato para la Nominacion
lo aplica? Libre sera el maestro de grupo regular, pues el conocimiento
que tiene sobre sus alumnos y alumnas, en cuanto a sus ca-
racteristicas personales, estilos y ritmos de aprendizaje, entre
otros, lo ubica en una posicion privilegiada para aportar los
elementos necesarios que permitirin detectar a los alumnos
con posibles aptitudes sobresalientes, asi como identificar cudl
es la aptitud sobresaliente en la que cada alumno destaca.

sComo se El instrumento constituye una herramienta fundamental en
califica e el proceso de deteccion e identificacion de los alumnos con
interpreta? posibles necesidades educativas especiales asociadas con las
aptitudes sobresalientes, por lo que su utilizacion no implica
una calificacion ni interpretacion, s6lo demanda ser resuelto
de una manera objetiva para evitar, en la medida de lo posible,
dejar fuera del proceso de evaluacion a alumnos con aptitudes
sobresalientes o, por el contrario, nominar alumnos que no
poseen las caracteristicas requeridas. El criterio basico que se

considera para el llenado del formato es la presencia de una @
diferencia significativa en cuanto al desempeno del alumno
en cualquiera de las actividades escolares, ya sea que éstas
involucren aptitudes de tipo intelectual, creativo, socio afec-
tivo, artistico o psicomotriz. El maestro debera nominar como
maximo a un alumno o alumna por cada aptitud sobresaliente,
solo en casos excepcionales lo podra hacer con mis.

Inventario para la identificacion de las aptitudes sobresalientes:
intelectual, creativa, socioafectiva, artistica y psicomotriz

;Cudl es Identificar las aptitudes sobresalientes en las que probable-
su proposito? | mente puede destacar un alumno y alumna. Este instrumento
proporciona una vision clara y confiable de los candidatos
que pasaran a la siguiente fase de deteccion e identificacion
correspondiente a la fase de evaluacion psicopedagogica. Es
una herramienta clave en esta primera etapa del proceso para
lograr una vision objetiva de las aptitudes que manifiesta un
alumno y el nivel de las mismas con respecto a sus compa-
fieros de grupo.
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¢Como se Es un inventario valorativo compuesto por 60 afirmaciones

conforma el | referentes a cinco dreas de aptitud: intelectual, creativa, socio

instrumento? | afectiva, artistica y psicomotriz. En el cuadernillo del inven-

tario se presenta un formato con tres apartados dispuestos a

manera de columnas, en los que se consideran los siguientes

rubros:

1) Ntimero de reactivo

2) Un conjunto de afirmaciones sobre caracteristicas o ha-
bilidades relacionadas con las diferentes aptitudes sobre-
salientes

3) Opciones de respuesta que cuenta con tres niveles: “bajo
la media” (1, 2, 3), “en la media (4, 5, 6), “sobre la media”
(7, 8, 9), en esta columna se elige un nimero del 1 al 9 en
la que se representa la posicion del alumno y alumna en
relacion con su grupo de referencia.

JQuién lo El instrumento es auto administrable, es decir, lo resuelve el
aplica? maestro de grupo en colaboracién con el maestro de apoyo.
También intervienen algunos especialistas que pudieran es-
tar involucrados con las habilidades a evaluar, tales como el
maestro de educacion fisica o el de educacion artistica, su
@ participacion serd fundamental para puntualizar las respuestas
en el inventario.

sComo se Cada una de las subescalas que componen el instrumento
califica e deberi ser valorada por separado. Al finalizar la aplicacion,
interpreta? se deberd sumar el nimero correspondiente a la respuesta de
cada grupo de 12 reactivos, de modo que la maxima puntua-
cion posible serd de 108 puntos y la minima de 12 puntos.
Una vez obtenidos los valores parciales, se registran en el
renglon correspondiente; estas puntuaciones son directamente
interpretables, la obtencion de 96 puntos en cualquiera de las
subescalas indica que el alumno o alumna sobresalen clara-
mente del promedio del grupo en esa aptitud. Se debe tener
en cuenta que no es necesario que los alumnos sobresalgan en
todas las aptitudes, algunos lo haran en dos o mas aptitudes
y otros solamente en una de ellas.

o
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Formato para la nominacion libre
de maestras y maestros
(Adaptado de Zavala, 2004)

Maestro/a:

Escuela:

Grado escolar:

Estimado maestro o maestra:

En el formato que se anexa le solicitamos que anote, en la primera
columna, a los alumnos y alumnas de su grupo que a su juicio po-
seen un potencial sobresaliente en cualquiera de las siguientes areas:
intelectual, artistica, psicomotriz, socioafectiva y creativa. Para que sea
considerado como un potencial sobresaliente, deberd usted notar una
diferencia importante entre el desempeno de estos alumnos y el del
resto del grupo.

En caso de haber anotado alguno(a) o algunos(as), en la segunda
columna escriba los ejemplos mds representativos de su comportamiento
sobresaliente, mencionando brevemente sus logros, ya se trate de produc-
tos escolares muy bien realizados o descripciones de lo que el alumno
es capaz de hacer u otros aspectos similares.

En la tercera columna senale los criterios que utilizé para su nomi-
nacion, esto es, en qué se basa para nominarlos. Escriba, por ejemplo,
si utiliz6 la observacion para identificar como realiza las actividades, o
si recurrié a maestros de grados anteriores para que le compartan sus
puntos de vista acerca del alumno o si realizé alguna otra forma de
evaluacion que le arroj6 informacion importante. Si es necesario, utilice
hojas adicionales.
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Aptitudes
Sobresalientes
Formato para la nominacion libre

de maestras y maestros
(Adaptado de Zavala, 2004)

Nombre del alumno | Ejemplos representativos Criterios utilizados
o alumna de su comportamiento (aspectos relevantes
sobresaliente tomados en consideracion)
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Inventario para la identificacion de las aptitudes
sobresalientes: intelectual, creativa, socioafectiva,
artistica y psicomotriz

El propésito de este inventario es identificar las aptitudes sobresa-
lientes en las que los alumnos o las alumnas son capaces de destacar.
Contiene un listado de caracteristicas relacionadas con habilidades en las
siguientes dreas: intelectual, creativa, socioafectiva, artistica y psicomotriz.
Es importante mencionar que se trata de una muestra de habilidades en
el area correspondiente, lo que significa que no son todas, ni las Gnicas
formas en que se manifiestan las aptitudes sobresalientes. Por ello, la
identificacion de los alumnos y alumnas debe complementarse con
las actividades de deteccion exploratoria y las observaciones que el
maestro de grupo realiza durante las actividades escolares.

El instrumento deberi ser respondido de manera conjunta entre el
maestro de grupo y el maestro/a de apoyo, una vez que el o los alumnos
han sido nominados como potencialmente sobresalientes en cualquiera de
las dreas mencionadas. Para completar las secciones de aptitud artistica y
psicomotriz es altamente recomendable solicitar la colaboracion de pro- @
fesores de educacion artistica y de educacion fisica, respectivamente.

Instrucciones

A continuacion se presenta una lista de afirmaciones sobre algunos com-
portamientos que puede estar mostrando el alumno durante el desarrollo
de las actividades diarias. De acuerdo con lo que usted ha observado,
seniale con una “X” en la columna de opciones de respuesta el nimero
del 1 al 9 que represente mejor lo que el alumno hace comparado con
el resto del grupo.

Es importante que considere:

Solo colocar una “x” en el nimero que representa la valoracion que
usted hace del alumno o alumna. No dejar de responder a cada reactivo
guiandose por la afirmacion que se presenta en la segunda columna.
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Aptitudes
Sobresalientes

El siguiente ejemplo muestra la afirmacion a partir de la cual se evaluard

al alumno considerando la opciéon de respuesta correspondiente.

No. Afirmacion Opciones de respuesta

Comparado con el resto | Bajo la media| En la media |Sobre la media
del grupo, este
alumno. ..

1 Es observador. Descubre| 1 2 3 | 4 5 6|1 7 8 9
detalles finos que son

relevantes

Si usted marcoé con una “X” en el numero siete, significa que el
alumno se desempena ligeramente por encima de la media de su grupo;
el ocho significa que destaca claramente de su grupo, y el nueve indica
que es el alumno que lo hace mejor comparado con el resto de sus
companeros. Al finalizar cada seccion anote la suma total en el renglon
correspondiente.
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Inventario para la identificacion de las aptitudes
sobresalientes: intelectual, creativa, socioafectiva,
artistica y psicomotriz
(Adaptado de Zavala, et al., 2004)

Nombre del alumno/a: Edad:
Nombre de la escuela: Grado escolar:
Nombre del maestro/a:
Subescala 1: Intelectual
Afirmacion Opciones de respuesta
No.| Comparado con el resto del grupo, | Bajo la En la Sobre
este/a alumno/a... media media la media
1 Requiere un nimero menor de 1 2 3 45 0 7 8 9
instrucciones para realizar una
tarea o actividad.
2 Define conceptos con sus propias 1 2 3 4 5 6 7 8 9
palabras.
3 Utiliza lo aprendido previamente 1 2 3 4 5 6 7 8 9
para adaptarse a las demandas
de nuevos contextos.
4 Obtiene conclusiones atinadas 1 2 3 45 6 7 8 9
frente a un conjunto de datos
o informacion.
5 Aprende con rapidez. En general 1 2 3 4 5 6 7 8 9
requiere de menor tiempo o
ensayos para su aprendizaje.
6 Es capaz de explicar sus propios 12 3|4 56 7 8 9
procesos de aprendizaje.
7 Ve los problemas como desafios 1 2 3 4 5 0 7 8 9
y le fascina la idea de resolverlos.
8 Soluciona problemas con un 1 2 3 456 7 8 9
nimero minimo de pistas.
9 Toma decisiones pertinentes 1 2 3 45 6 7 8 9
ajustadas a sus posibilidades.
10 | Soluciona problemas saltindose 1 2 3 4 5 0 7 8 9
pasos.
11 | Resuelve problemas de complejidad 1 2 3 4 5 06 7 8 9
mayor a los habituales.
12 | Corrige sus propios errores. 1 2 3 456 7 8 9
Suma total
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Aptitudes
Sobresalientes

Subescala 2: Creativa
Afirmacion Opciones de respuesta
No.| Comparado con el resto del grupo, | Bajo la En la Sobre
este/a alumno/a. .. media media la media
1 Improvisa ante una situacion 1 2 3 45 6 7 8 9
inesperada.
2 Inventa nuevos juegos. 1 2 3 4 5 0 7 8 9
3 Encuentra relaciones adecuadas 1 2 3 4 5 0 7 8 9
entre objetos y situaciones que
aparentemente no tienen nada en
comun.
4 Produce un gran nimero de ideas 1 2 3 4 5 6 7 8 9
apropiadas sobre un mismo tema.
5 Agrega detalles a las cosas para 1 2 3 45 6 7 8 9
hacerlas mas elaboradas (puede
tratarse de dibujos, narraciones,
composiciones, etcétera).
6 Utiliza su imaginacion al emplear 1 2 3 4 5 6 7 8 9
expresiones como: ;Qué pasaria si..?
7 Manifiesta un agudo sentido del 1 2 3 45 6 7 8 9
humor en situaciones que no
parecen humoristicas a otros.
8 Transforma los objetos para usos 1 2 3 45 6 7 8 9
distintos e ingeniosos.
9 Cambia las reglas de los juegos. 1 2 3 4 5 0 7 8 9
10 | Ensaya alternativas novedosas para 1 2 3 45 6 7 8 9
realizar ejercicios o actividades
cotidianas.
11 | Realiza trabajos ingeniosos, 123|456 |7 89
diferentes a lo esperado.
12 | Hace preguntas que provocan la 1 2 3 4 5 0 7 89
reflexion de companeros y
profesores.
Suma total
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Subescala 3: Socioafectiva

Afirmacion Opciones de respuesta
No.| Comparado con el resto del grupo, | Bajo la En la Sobre
este/a alumno/a. .. media media la media

1 Expresa su opinién o puntode vista| 1 2 3 | 4 5 6 7 8 9
sin inhibiciones.

2 Influye en sus companeros, es 1 2 3 4 5 06 7 8 9
persuasivo.

3 Se interesa e involucra en los 1 2 3|1 4 5 6 7 8 9
problemas sociales.

4 Promueve el espiritu de equipo. 1 2 3|14 56 7 8 9

5 Es sensible ante las necesidades 1 2 3|4 5 6 7 8 9
de los demas.

6 Logra congeniar y llevarse bien 1 2 3|4 56 7 8 9

con las personas, es empatico.

7 Tolera la evaluacion de los demas. 1 2 3] 4 5 6 7 8 9

8 Se adapta a distintos ambientes 12 3|14 56 7 8 9
sociales.

9 Participa activamente en la toma 1 2 3|1 4 5 6 7 8 9
de decisiones.

10 | Aconseja o ayuda a los companeros 1 2 3|14 56 7 8 9
que tienen problemas.

11 | Puede organizar a otros. 123|145 6| 7 89

12 | Resuelve conflictos, es mediador 1 2 3|45 6 7 8 9

entre sus Compaﬁeros .

Suma total

Instrucciones

En esta parte del inventario es necesario delimitar algin campo artistico
de interés para el alumno o la alumna; esto serd el punto de referencia
para responder los reactivos de esta seccion. Senale con una “X” dentro
del paréntesis que corresponda al campo artistico seleccionado.

a) Expresion corporal y danza (
b) Expresion y apreciacion teatral (
©) Expresion y apreciacion pldstica (
d) Expresion y apreciacion musical (

N NN
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Aptitudes
Sobresalientes

Subescala 4: Artistica

Afirmacion

Opciones de respuesta

Comparado con el resto del grupo,
este/a alumno/a. ..

Bajo la
media

En la
media

Sobre
la media

Muestra gusto, disfrute y emocion
ante expresiones artisticas.

1 2 3

4 506

7 89

Evoca con facilidad detalles de
interpretaciones o trabajos artisticos
de los que fue testigo en algin
momento.

1 2 3

4 50

7 89

Identifica cualidades particulares,
(colores, tonos o ritmos, etcétera)
cuando aprecia una produccion
artistica en el 4drea de su interés.

Es sensible a los diferentes matices
de una produccion artistica

(por ejemplo, variaciones en los
tonos de una pintura).

Descubre lo que desarmoniza en
algin producto o elemento artistico
de su campo predilecto (por ejemplo,
que un instrumento musical estd
desafinado).

Explica los posibles significados de
una obra en algin campo del arte.

Muestra disposicion o avidez por
explorar uno o mas medios de
expresion artistica.

Emplea su tiempo libre en la
realizacion de actividades artisticas
de su interés.

Manifiesta conocimiento en el manejo
de técnicas y materiales relacionados
con el campo artistico de su
predileccion.

10

Es capaz de perfeccionar sus
producciones artisticas tales como
dibujos, poesias o piezas musicales,
etcétera.

11

Requiere de pocas instrucciones
para dominar las técnicas propias
del campo artistico.

12

Expresa con soltura diferentes
emociones, ideas o valores a través de
sus trabajos y actividades artisticas.

Suma total
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Subescala 5: Psicomotriz
Afirmacion Opciones de respuesta
No. | Comparado con el resto del grupo, | Bajo la En la Sobre
este(a) alumno/a... media media la media
1 | Se desplaza con rapidez. 123|456 |7 89
2 | Esquiva obsticulos con 123456 |7 89
facilidad.
3 | Muestra adecuada percepcion 123|456 |7 89
espacial en la realizacion de
movimientos diversos.
4 | Ejercita patrones de movimiento |1 2 3 |4 5 6 |7 8 9
en combinaciones diferentes
(por ejemplo, los pasos de un
baile).
5 | Ejecuta movimientos sincroni- 123|456 |7 89
zados en actividades como correr,
saltar la cuerda, rodar, etcétera.
6 | Controla su cuerpo al utilizar 123456 |7 89
implementos deportivos.
7 | Lanza y atrapa objetos con 123456 |7 89
facilidad.
8 | Anticipa la trayectoriade lapelota |1 2 3 [4 5 6 [7 8 9
e intercepta el pase.
9 Reacciona ante pases inesperados.| 1 2 3 | 4 6 7 8 9
10 | Posee habilidades de coordinacion | 1 2 4 6 |7 89
motriz fina como dibujar, escribir
y construir.
11 | Demuestra su fuerza al golpear, [ 1 2 3 |4 5 6 |7 8 9
patear, impulsarse, cargar, etcétera.
12 | Realiza ejercicios continuos o 12311456 |7 89
durante un tiempo prolongado sin
experimentar fatiga o cansancio.
Suma total

122 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ Aptitudes sobresalientes.lll.ind44 44 @

29/11/06 02:56:04 ‘



___"EEEEN ® o = HEEN

Aptitudes
Sobresalientes
Registro de los instrumentos y técnicas aplicados

en la fase de deteccion inicial o exploratoria de
los alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes

El presente documento tiene como finalidad registrar los resultados mas
significativos de los instrumentos y técnicas aplicadas en la fase de deteccion
inicial del alumno para determinar si presenta aptitudes sobresalientes
y, por ende, si requiere de una evaluacion psicopedagogica para corro-
borarlas o precisarlas, asi como identificar la presencia de necesidades
educativas especiales.

La deteccion inicial de los alumnos y alumnas es una tarea que
se debe realizar de manera colaborativa entre el maestro de grupo, el
maestro de apoyo y los especialistas que conforman el equipo de apoyo
de educacion especial involucrados (psicologo, trabajador social u otro),
asi como el maestro de Educacion Fisica o Educacion Artistica, segin el
caso; de la misma manera, se considera que el personal mencionado es
el indicado para realizar este registro.

® Instrucciones (O]

Para responder la tabla de registro de los instrumentos y técnicas aplica-
das, asi como los resultados obtenidos en la deteccion inicial del alumno
o alumna con aptitudes sobresalientes, siga las siguientes indicaciones:

Datos generales
Escriba los datos generales del alumno o alumna evaluado: nombre del
alumno, nombre de la escuela a la que asiste, grado escolar que cursa y

grupo al que pertenece.

Registro de los instrumentos o técnicas aplicadas
y sus resultados

En este apartado se registrarin los datos referentes a los instrumentos o
técnicas aplicadas. En la primera columna se mencionan los instrumentos

o las técnicas empleadas. Anote la informacion que se pide, por instru-
mento o técnica, en cada una de las siguientes columnas. ‘
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En la fila referente a la “Fecha”, en la columna Inicio, anote con
numero la fecha en que se comenzo el instrumento y en Final la fecha
en que se termino de interpretar.

En la fila “Participantes”, anote en la cuarta columna la funcién o
cargo de la persona que Aplico el instrumento, en la quinta quien lo
Califico (en caso de ser un inventario) y en la sexta, la persona que
lo Interpreto.

En la columna “Principales areas en las que destaca” escriba las dreas
en las que se detecto alto desempefio en el alumno, éstas pueden ser
intelectual, creativa, socioafectiva, artistica y psicomotriz. En caso de no
haberlas identificado, se deberd anotar: “no fueron identificadas”.

Ejemplo
Fecha Participantes Principales

Instrumentos Inicio | Final |Aplicé |Calific|Interpreté| areas en

o técnicas aplicadas las que
destaca

Formato para la 23-02-05{25-02-05| Maestro Maestro Aptitud
nominacion libre de de grupol de apoyo socio-
maestras y maestros de afectiva

grupo regular

Observaciones

Las celdas que aparecen sombreadas no se contestan debido a que la
pregunta no aplica para el instrumento o técnica utilizada.

En la columna de “Actividades Exploratorias” aparece una linea
para que especifique el area a la que pertenece la actividad, por ejemplo
“Actividad Exploratoria del drea socioafectiva”

En “Productos y evidencias tangibles”, en la primera columna apa-
rece un espacio subrayado para que indique de qué tipo de producto o
evidencia se trata, por ejemplo, dibujos, poesia, cuadernos, etcétera.
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Aptitudes
Sobresalientes

Conclusiones

En este apartado se podri registrar si el alumno o alumna es un candidato
para realizar la siguiente fase del proceso de evaluacion, la evaluacion
psicopedagogica; es decir, si es o no un alumno o alumna con posibles
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.
Para tal fin, marque con una “X” en los recuadros, segiin corresponda.

Area en la que es posible que exista una aptitud
sobresaliente

De acuerdo con las habilidades y aptitudes sobresalientes que fueron
identificadas en la fase de deteccion inicial, en la “Hoja de registro” marque
con “X” el darea que usted considera que debe ser explorada en el caso
de ser un alumno que requiere de una evaluacion psicopedagogica y
justifique por qué.
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Registro de los instrumentos y técnicas aplicadas,
y de los resultados obtenidos en la deteccion inicial
del alumno o alumna con aptitudes sobresalientes

Nombre del alumno/a evaluado:

Nombre de la escuela:

Grado y grupo:

Actividades
exploratorias

en el drea

Productos
y evidencias
tangibles

Nominacion libre
de maestros
o0 maestras

Inventario para
la identificacion
de las aptitudes
sobresalientes
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Apt

itudes

Sobresalientes

Conclusiones

si []

No|:|

¢El alumno/a requiere de una evaluacion psicopedagogica para precisar sus
habilidades, corroborar sus aptitudes sobresalientes e identificar las necesi-
dades educativas especiales que pueda presentar?

Area en la que es posible que exista una aptitud sobresaliente

I:I Intelectual I:I Creatividad

I:I Socio afectiva

I:I Artistica

I:I Psicomotriz

(Por qué? ;Por qué?

;Por qué?

;Por qué?

(Por qué?
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4. Fase de evaluacion psicopedagogica

La segunda fase que compone el proceso de evaluacion de los alumnos y
alumnas con aptitudes sobresalientes es la evaluacion psicopedagogica, la
cual se entiende como un proceso que implica conocer las caracteristicas
del alumno en interaccion con el contexto escolar, familiar y social al que
pertenece para identificar las necesidades educativas especiales que presenta
y, en consecuencia, determinar la respuesta educativa mas pertinente.

La intencion de la evaluacion psicopedagégica es conocer a profun-
didad las caracteristicas, necesidades, habilidades, fortalezas y dificultades
de los alumnos y alumnas que por alguna razén es necesario evaluar de
una manera mas especifica y puntual en algunas areas de su desarrollo. La
importancia de esta evaluacion radica en poder identificar las necesidades
educativas especiales que presenta el alumno y determinar los apoyos
educativos que la escuela deberd implementar para dar respuesta a sus
requerimientos especificos.

Propositos

Los propésitos de la fase de evaluacion psicopedagégica de los alumnos
y alumnas con aptitudes sobresalientes son los siguientes:

e Determinar las fortalezas y debilidades del alumno evaluado.

e Precisar las capacidades y destrezas del alumno.

e Identificar y corroborar la presencia de algunas aptitudes
sobresalientes.

e Identificar las necesidades educativas especiales.

e Obtener la informacion necesaria para determinar los apoyos espe-
cificos que requiere el alumno.

Participantes

Para realizar la evaluacién psicopedagdgica se requiere de la participacién
de las distintas personas mds directamente involucradas con los alumnos
por evaluar. En esta fase se recomienda que los participantes sean: el
director/a de la escuela de educacion regular, el maestro de grupo regu-
lar (actual y si es posible el anterior); y de ser necesario el maestro de
educacion fisica, de artistica u otras areas; también participa el equipo
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multidisciplinario de educacion especial (director del servicio apoyo de

educacion especial, maestro de apoyo, psicologo, trabajador social); asi
como la familia o tutores, y el propio alumno con posibles aptitudes
sobresalientes. La pertinencia de la participacion de cada uno de ellos se
determina en funcion del caso a evaluar.

Es necesario que el maestro de apoyo sea quien coordine el trabajo
y las actividades que se consideran pertinentes en el proceso de deteccion
e identificacion, y el seguimiento de los alumnos con aptitudes sobresa-
lientes. La participacion del director del servicio de apoyo de educacion
especial en la realizacion de la evaluacion psicopedagogica tiene como
proposito acercarlo al conocimiento de las habilidades y dificultades que
los alumnos presentan durante su desarrollo, lo que le permite participar
en la toma de decisiones en un momento posterior y, de ser necesario,
proponer la realizacion de algin ajuste al proceso de evaluacion con la
participacion de todos los involucrados.

Igualmente, no se puede dejar de lado la recomendacion de llevar
a cabo un verdadero trabajo colaborativo entre el personal de educacion
@ regular y educacion especial, no inicamente durante la realizacion de la @
evaluacion psicopedagogica sino a lo largo del proceso de atencion que
requiera cada alumno.

Desarrollo de la Evaluacion Psicopedagogica
A) Planeacion de la evaluacion

La evaluacion psicopedagogica es una actividad planeada que parte del
andlisis y seleccion de las técnicas e instrumentos pertinentes a la situacion
del alumno a evaluar. Para ello, se recomienda la revision de los instru-
mentos propuestos en los primeros puntos de este apartado. También se
define a los responsables de aplicar, calificar e interpretar los instrumentos,
asi como los tiempos y espacios disponibles para la evaluacion.

B) Aplicacion e interpretacion de los instrumentos
Cada una de las personas que participan en este proceso de evaluacion

aplica los instrumentos correspondientes y, después de calificarlos e in-
terpretarlos, realiza un reporte parcial de resultados.

CarituLo I 129

- ‘ Aptitudes sobresalientes.lIl.ind51 51 @ 29/11/06 02:56:07 ‘ JEE—



La interpretacion de los resultados es un elemento clave para que
la evaluacion psicopedagogica cumpla su cometido; debe entenderse
como un proceso de andlisis y contraste de la informacion encontrada
en cada uno de los instrumentos aplicados.® Cada dato interpretado debe
ser transferido a un lenguaje accesible y practico, de manera que ofrezca
informacion sobre aquellos aspectos que favorecen el desarrollo de los
alumnos y también, aunque sin otorgarles prioridad, sobre lo que los obsta-
culiza. Una forma de presentar los resultados es por dreas, en cada una
de éstas deben reportarse todos los datos relacionados con las mismas,
sin importar que provengan de distintas fuentes. Lo importante es que el
resultado de un instrumento se relacione e integre con el de otro(s), de tal
forma que se aumente su significatividad y no se duplique la informacion
que se presente para la toma de decisiones y determinacion de los apoyos
para el alumno.

C) Aplicacion de los criterios de identificacion

Dependiendo del caso de evaluacion, deberdn establecerse los criterios
de identificacion que se aplicardn para el reconocimiento de las aptitudes
sobresalientes. Para ello, en primer término, debemos distinguir entre @
las técnicas e instrumentos que valoran las aptitudes y aquellos que apor-
tan explicacion complementaria tanto del alumno como de su contexto.
Entre los primeros se cuentan las pruebas estandarizadas que evaldan las
aptitudes especificas en relacion con la inteligencia, la creatividad y la
socializacion. En el segundo grupo se ubican las pruebas de personalidad,
cuestionarios, observacion y entrevistas.

En seguida se presenta un cuadro con los instrumentos de evalua-
cion, de acuerdo con cada area especifica, y la puntuacion que ayuda a
determinar la presencia de aptitudes sobresalientes:

°1. Garcia Cedillo, et al., op. cit., p. 106.
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Instrumentos
aplicados o su

Aptitud valorada

Puntuacion que ayuda
a la determinacion

equivalente de la presencia de
aptitudes sobresalientes

WISC-R Intelectual cI total, igual o mayor que 116.

CREA. Creativa Percentil 90.

Inteligencia

creativa

BAS 1y 2. Socioafectiva | Percentil 80 como minimo en

Bateria de las 4 dimensiones facilitadoras:

Socializacion., liderazgo, jovialidad, sensibilidad
social y respeto. Las puntuaciones
eberan alcanzarse en cualquiera
de los dos cuestionarios.

Evaluacion Artistica Encontrarse en el 10% de desem-

de la aptitud pefo superior con respecto de su

artistica grupo de referencia.

Evaluacion de Psicomotriz | Encontrarse en el 10% de desem-

la aptitud
psicomotriz

peno superior con respecto de su
grupo de referencia.

La puntuacion percentilar expresa la posicion de una persona, debajo
de la cual se encuentra el desempeno de los sujetos de su grupo de
referencia. Por ejemplo, si un alumno se ubica en el percentil 60
significa que el 60 por ciento de sus companeros se encuentran por
debajo de su desempeno.

Una vez establecidos los criterios y los puntos de corte para cada unaj

establecidos para cada medida, siempre que la informacion obtenida

de las medidas empleadas en el proceso de evaluacion se siguen tres for-
mas de reconocimiento de la presencia de las aptitudes sobresalientes:”

e Aceptado. Aquellos alumnos que alcanzan o superan los puntos minimos,

de la evaluacion psicopedagdgica soporte esta recomendacion.

7 Maria Alicia Zavala Berbena, op. cit., p. 265.

CarituLo I 131

‘ Aptitudes sobresalientes.|l.ind53 53

®

29/11/06 02:56:09 ‘



e No aceptado en este momento. Si es que la mayorfa de las puntuacio-
nes no igualan o superan los puntos de corte establecidos.

e Solicitar informacion adicional. En el caso de que la mayoria de los pun-
tajes superen o igualen los puntos de corte previamente establecidos.

Es importante senalar que la decision final no depende exclu-
sivamente de las pruebas formales aplicadas, ya que se requiere de
informacién adicional proporcionada por el resto de los instrumentos,
los resultados obtenidos por los alumnos deben contextualizarse en su
situacion particular; asimismo, la valoracion debe ser discutida por el

equipo multidisciplinario.

En algunas ocasiones, los puntajes no determinardn la pre-
sencia de alguna aptitud sobresaliente, es decir, en algunas
valoraciones los alumnos podran obtener un mayor puntaje
y en otras no, lo que significa que por destacar en un area
no necesariamente destacan en todas.

Es por ello que se recomienda integrar los resultados de la evaluacion @
psicopedagodgica de manera cualitativa y cuantitativa.

D) Integracion de la informacion

Cabe senalar que las recomendaciones que se realicen a partir de los
resultados de la evaluacion psicopedagogica deben considerar pautas
de trabajo apegadas a las necesidades y posibilidades del alumno y a la
realidad de su contexto escolar (caracteristicas del maestro, condiciones
de la escuela, material o herramientas con las que se cuenta y espacios
disponibles, entre otros), destacando siempre aquellos aspectos que
favorecen el proceso de aprendizaje del alumno.

Algunas de las sugerencias que se proponen para realizar la inter-
pretacion y andlisis de la informacion obtenida en la fase de evaluacion
psicopedagodgica de los alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes
se mencionan a continuacion:

‘ e Reunir al equipo interdisciplinario al inicio y al final de la evaluacion
® psicopedagogica.
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e Compartir los resultados de las evaluaciones realizadas entre el

equipo interdisciplinario y hacer una triangulacion de la informacion
obtenida en cada una de las pruebas aplicadas. Para ello, se realiza
un trabajo de andlisis, comparacién, confrontacién, articulacion e
integracion de resultados.

e Detectar las areas fuertes del alumno o alumna y sus necesidades
hasta llegar a las conclusiones.

E) Registro de la fase de evaluacion psicopedagogica

Para realizar el registro de los instrumentos aplicados en la fase de evalu-
acion psicopedagogica se dispone de un formato (paginas 167 y 168) en
el que se presentan las técnicas e instrumentos aplicados, las aptitudes
sobresalientes identificadas y las principales necesidades educativas
asociadas. Se debera realizar el llenado o concentrado de los resultados
obtenidos en cada una de las pruebas utilizadas en la hoja de registro de
resultados concerniente e la fase de evaluacion psicopedagdgica.

F) Elaboracion del informe de evaluacion psicopedagogica

A partir de la informacion obtenida, se debera realizar un informe com-
pleto de la evaluacion psicopedagogica de manera conjunta entre los
participantes. Para el caso de un alumno/a con aptitudes sobresalientes,
la elaboracion del informe de evaluacion psicopedagogica se basa en las
caracteristicas del informe del comun de alumnos con necesidades edu-
cativas especiales. El informe comprende los siguientes elementos:®

1) Datos personales

2) Motivo de evaluacion

3) Técnicas e instrumentos aplicados
4) Apariencia fisica

5) Conducta durante la evaluacion
6) Antecedentes del desarrollo

7) Situacion actual

8) Interpretacion de resultados

9) Necesidades educativas especiales identificadas
10) Apoyos requeridos por el alumno
11) Conclusiones y recomendaciones

81. Garcia Cedillo, et al., op. cit., pp. 91-109.
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G) Entrega de los resultados de la evaluacion

Después de un proceso detallado de evaluacion es importante dar a
conocer los resultados apropiadamente a los interesados. Primeramente,
al interior del equipo de apoyo de educacion especial y el maestro de
grupo; posteriormente se decidira qué tipo de informacion sera pertinente
informar a la familia o al tutor y al propio evaluado.

La comunicacion de los resultados deberd contemplar el plan-
teamiento sobre la situacion del alumno y las orientaciones del trabajo a
realizar; en otras palabras, el objetivo de este momento de la evaluacion
es determinar cuales son las necesidades educativas especiales del alumno
que van a orientar la toma de decisiones curriculares. Por esta razén, con-
viene que los especialistas realicen una interpretacion muy completa de la
evaluacion y presenten los resultados al director de la escuela regular, al
maestro de grupo y a la familia o tutor del alumno, ya que asi se podrin
aclarar las dudas y confusiones que puedan generarse, lo que permite
proponer y disefiar, conjuntamente, diversas propuestas educativas que
realmente respondan a las necesidades, caracteristicas e inquietudes de los
alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes. Por Gltimo, se debe tener
presente que la evaluacion tendrd sentido solo si se logra responder
a las preguntas orientadoras que guian este proceso y si se cuenta con
la informacion necesaria para la toma de decisiones.

Técnicas e instrumentos propuestos

Para este momento del proceso se propone un método mixto para la eva-
luacion, es decir, un procedimiento que considera la aplicacion de técnicas
e instrumentos formales e informales que, en su conjunto, proporcionan
informacion cualitativa y cuantitativa, necesaria para conocer a profundidad
las caracteristicas particulares de los alumnos y las alumnas.

Los instrumentos propuestos para la fase de evaluacion psicope-
dagogica son los siguientes:

1) Prueba de inteligencia WISC-R
2) Prueba de creatividad CREA. Inteligencia Creativa
3) Bateria de socializacion BAS 1y 2 (para profesores y padres)
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4) Dibujo de la figura humana (DFH)
5) Evaluacion de la competencia curricular del alumno

6) Evaluacion del estilo de aprendizaje

7) Cuestionario para el alumno

8) Entrevista con la familia

Cabe senalar que estos instrumentos no se proponen como

unicos para esta fase. Se considera que los profesionales con

experiencia en evaluacion obtienen la informacion requerida
con instrumentos alternativos, de modo que podrian aplicarse

otros instrumentos equivalentes.

Lo que en esta seccion se presenta es una recomendacion basada en

obligatoria a todos los alumnos preidentificados.

la experiencia de quienes participaron en la construccion de esta propuesta
de identificacion e intervencion educativa. Asimismo, es muy importante
considerar que no todos los instrumentos deberdn ser aplicados de forma

Los instrumentos serdn aplicados conforme el caso particular y con-

siderando las especificaciones de la siguiente tabla:

Técnicas e

Aptitudes Sobresalientes

instrumentos Tintelectual Creativa Socio Artistica Psico-
propuestos afectiva motriz
Inteligencia \/ Sélo si se | Solo si se | Solo si se |Solo si se
(WISC-R, Raven, requiere | requiere | requiere | requiere
Badyg)

Creatividad N N N N N
(CREA, TAEC)

Socializacion Sélo si se Sélo si se N Sélo si se |Solo si se
(BAS 1y 2) requiere requiere requiere | requiere
Afectividad \ v Y \ y

(Figura Humana,
Entrevista, HTP,
TAMAI, BASC, AFA
Y STAIC)
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Competencia \/ Solo si se | Solo si se |Solo si se | Solo si se
curricular requiere | requiere | requiere | requiere
Estilos de N N N N N
aprendizaje

Cuestionario v v v v v
para el alumno

Entrevista v v v v v
con padres

La aplicacion de los instrumentos debe ser una experiencia agradable,
clara, organizada y realizada en un clima de tranquilidad; serd importante
emplear un tono de conversacion natural, motivando el interés en la tarea
y reforzando el desempeno durante la misma. La persona que realiza la
evaluacion debe aclarar dudas con veracidad y tranquilidad, dominar los
detalles referentes a la aplicacion, expresar simpatia, apoyo, evitar mostrar
desagrado ante alguna respuesta y ser sensible ante las necesidades de
quien responde el instrumento. La intencionalidad de los instrumentos es
conocer a profundidad los procesos educativos y a los alumnos de una
manera integral, por lo que las respuestas no deben representar juicios
de valor, ni positivos ni negativos. @

Para el empleo de los instrumentos, el examinador debera tener
muy claro cudl es la informacion que quiere conocer y la finalidad que
persigue en el proceso de evaluacion, para seleccionar el o los instrumentos
mids convenientes que le faciliten obtener los datos de su interés; también
debera anticipar las condiciones mds convenientes para la aplicacion de
cada instrumento, de qué manera hacerlo (individual o en colectivo) y
seguir cuidadosamente las instrucciones especificadas para cada uno de los
instrumentos. Los examinadores no deberan cambiar la formulacion de los
reactivos, ni apoyar o incitar con palabras de mas, pues se corre el riesgo
de dirigir o sesgar las respuestas y, en consecuencia, el resultado total del
proceso de evaluacion.

La aplicacion de los instrumentos debe ser flexible. Existen diferencias
individuales, tanto del examinador como de la persona que esta proporcio-
nando la informacion, que hacen que los tiempos de aplicacion varien, ya
sea que se prolonguen o disminuyan entre una aplicacion y otra, por tanto,
el examinador deberd considerar un tiempo prudente que no afecte el resul-

: tado, por haber desencadenado una respuesta apresurada o poco precisa. El
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lugar para realizar la evaluacion también puede variar, siempre y cuando

se realice bajo las condiciones medioambientales mas favorables, es decir,
se debera contemplar una adecuada iluminacion y ventilacion, estar libre
de ruidos extraordinarios o interrupciones innecesarias y propiciar una
postura comoda de las personas participantes durante todo el tiempo que
comprenda la evaluacion, de tal manera que al tratar de acomodarse, la
persona no se distraiga e interrumpa el desarrollo del trabajo.

Descripcion de las técnicas e instrumentos

A continuacion se hace una descripcion de cada uno de los instrumentos
que integran la fase de evaluacion psicopedagogica de acuerdo con el
proposito y el procedimiento de su aplicacion y la manera en que debera
calificarse e interpretarse.

Prueba de inteligencia WISC-R

/Cudl es su | Medir la capacidad de los nifos/as para comprender y manejar
proposito? su entorno, a través de la demostracion de diversas conductas
inteligentes en una situacion comun. Con este instrumento
se obtiene informacion valiosa del alumno en diversas dreas
como son: la verbal, la 16gico-matematica y la capacidad de
resolver problemas, entre otras.

/Como se Al igual que otras pruebas, es un instrumento de empleo
conforma el | delicado que requiere de una habilidad técnica y preparacion
instrumento? | profesional para su uso. Se aplica a ninos y jovenes de edades
entre los 6 anos, 0 meses, hasta los 16 anos 11 meses. Se com-
pone de 12 subpruebas, seis de las cuales forman la Escala
Verbal (Informacion, Semejanzas, Aritmética, Vocabulario,
Comprension, Retencion de Digitos —complementaria—), y
seis mds que forman la Escala de Ejecucion (Ordenacion de
dibujos, Figuras incompletas, Disefio con cubos, Composicion
de objetos, Claves A, Laberintos —opcional—).

Los materiales que contiene la prueba son: un manual, un pro-
tocolo, una libreta de figuras incompletas, 9 cubos rojo/blanco,
una rejilla de correccion para claves, una lamina con 12 arboles
y una ldmina blanca (Juego con ambas), 5 rompecabezas para
composicion de objetos (manzana, nina, caballo, coche y cara),
protocolo para laberintos y claves, caja de ordenacion de dibu-
jos, pantalla para composicion de objetos y portafolios.
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/JQuién lo Por la especificidad y trascendencia en la aplicacion del WISC-R,
aplica? esta prueba debera ser aplicada por el psicélogo/a debido a
su conocimiento y practica en la evaluacion de esta area. Es
importante tener presente que los resultados obtenidos en esta
prueba deberan ser analizados en conjunto por el personal
de educacion especial y educacion regular que participa en
la evaluacion del alumno, principalmente, por el maestro de
grupo y el de apoyo.

sComo se El WISC-R, como otras escalas Weschler, proporciona tres
califica e C.I. separados: un C.I. de Escala Verbal, un c.I. de Escala de
interpreta? Ejecucion y un cC.I. de Escala Completa. Cuando se aplica
el WISC-R se obtienen puntuaciones brutas o directas en
cada subprueba, mismas que se convierten en puntuaciones
normalizadas y estandarizadas. Se toma como referencia el
propio grupo de edad del sujeto evaluado por medio de
un cuadro en el manual de WISC-R; este cuadro se basa en
intervalos de edad de cuatro meses entre los 6-0-0 (anos,
meses, dias) y los 16-11-30.

Los cuadros de C.I. en el Manual de WISC-R se basan en sélo
10 de las 12 subpruebas. Las dos subpruebas complementarias, @
Retencion de Digitos y Laberintos, se excluyen del cilculo
del c.1., aun cuando se hayan aplicado. Cuando se aplican
menos de 10 subpruebas es necesario hacer un prorrateo para
calcular el c.I. El manual de WISC-R proporciona un cuadro
para el prorrateo de puntuaciones cuando se aplican cuatro
de las subpruebas en cada escala. Cuando se utilizan menos
de cuatro subpruebas en cada escala, el c.I. debe calcularse
mediante el uso de un procedimiento especial que se describe
a profundidad en el manual del test.

CREA. Inteligencia Creativa

/Cudl es su | Apreciar la inteligencia creativa de los alumnos y alumnas a
proposito? través de una evaluacion cognoscitiva de la creatividad indi-
vidual segtn el indicador de generacion de cuestiones, en el
contexto teodrico de busqueda y solucion de problemas.

El CREA se basa en la capacidad de las personas para elaborar
preguntas. Generar preguntas, segin los autores, es el primer
proceso creativo que desarrolla el ser humano desde su in-
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fancia, como la expresion minima del planteamiento de algo
nuevo, diferente. La relacion entre preguntas y creatividad ha
sido enfatizada desde las teorias de la creatividad.

sComo se Es un instrumento formado por un cuadernillo que consta
conforma el | de tres versiones segin las laminas de prueba que incluya.
instrumento? | La laminas A y B estdn destinadas a adolescentes y adultos
y la lamina ¢ es para ninos. Puede aplicarse de manera in-
dividual y colectiva; se recomienda la aplicacion individual
exclusivamente en ninos desde los 6 anos hasta los 9 anos
de edad. Para contestar la prueba cada alumno requiere un
ejemplar de la prueba y un lapiz o boligrafo. El ejemplar se
presenta cerrado, con la figura oculta, para que sea el propio
sujeto quien lo abra. El tiempo se contabiliza una vez que los
ninos han dado la vuelta a la lamina y establecen un primer
contacto visual con la figura.

;Quién lo La prueba CREA debe ser aplicada por el psiclogo o bien
aplica? por el maestro de apoyo; con este proposito, se deben tener
en cuenta las caracteristicas de evolucion cognoscitiva y
de madurez comunicativa, social y afectiva de los alumnos

examinados. En la aplicacion colectiva el psicélogo leerd
@ las instrucciones en voz alta y resolverd las posibles dudas
que presenten los alumnos antes de medir el tiempo de
aplicacion que sera de 4 minutos. Para ninos de entre 6 y
9 anos de edad la aplicacion de la prueba sera individual;
la tarea asignada al nifio en este caso serd, exclusivamente,
plantear verbalmente las cuestiones ante la presentacion
de la lamina. Las anotaciones de las respuestas del nifo las
realiza el examinador.

sComo se Se requiere consultar el manual de la prueba en el que se
califica e detallan los procedimientos y ejemplos para su calificacion
interpreta? | e interpretacion. En términos generales, se considera el
siguiente procedimiento:

Primero, se comprueba si el alumno sigui6 las instrucciones
para contestar la prueba, utilizando un renglén por pregunta;
en caso de que no lo haya hecho, se tendrd en cuenta para
el calculo final de las preguntas.

Segundo, se leen detalladamente las preguntas formuladas por
el alumno a fin de comprobar que se ajustan a la demanda de
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las instrucciones; inicialmente, se consideran correctas todas las
preguntas con excepcion de los casos en los que los alumnos
elaboran preguntas repetidas o descontextualizadas.

Tercero, se localizan preguntas que incluyan en su formu-
lacion dos o mas cuestiones basicas, que seran consideradas
con puntuacion doble o triple, etcétera; éstas aportaran pun-
tuacion extra en el tratamiento de la informacion.

Cuarto, se hace el cdlculo para obtener la puntuacion directa
que en principio refleja el nimero de preguntas que elabor6
el alumno, ésta se obtiene mediante la aplicacion de una
férmula que se presenta en el manual y que toma en cuenta
las preguntas omitidas, anuladas o extras.

Finalmente, la puntuacion directa se transforma a puntuacion
percentilar que se consulta en los baremos correspondien-
tes. La prueba ofrece criterios de referencia para hacer una
interpretacion adecuada del desempeno del sujeto tanto en
términos cuantitativos como cualitativos.

BAS 1y 2. Bateria de Socializacion
(para profesores y padres)

JCudl es su
proposito?

Valorar el drea socioafectiva de los alumnos y alumnas con
aptitudes sobresalientes. La prueba en sus dos versiones
permite conocer aspectos clasificados como facilitadores y
perturbadores en el desarrollo social intra e interpersonal;
los primeros se refieren al liderazgo, jovialidad, sensibilidad
social y respeto-autocontrol; y los segundos, a la agresividad-
terquedad, apatia-retraimiento y a la ansiedad-timidez.

sComo se
conforma el
instrumento?

La Bateria de Socializacion es un conjunto de escalas de
estimacion que pueden ser aplicadas de forma individual y
colectiva; en este caso se sugiere aplicar la bateria de forma
individual, preferentemente, a ninos de 6 a 15 anos. Esta bate-
rfa puede ser contestada por los profesores (BAs 1) y por los
padres y madres de familia (BAS 2).

Las instrucciones de la bateria se encuentran impresas en la
portada del cuadernillo y son muy similares en ambas versiones
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(BAS 1y BAS 2). En el caso de BAs 1 se enfatiza el hecho de
que el profesor estd en condiciones de responder a todas las
cuestiones que se formulan, pues se trata de comportamientos
accesibles a la observacion cotidiana de los alumnos.”

Las instrucciones incluyen también otros aspectos que son
comunes para ambas versiones. Se insiste en que se tome
en cuenta la conducta observable. En esta prueba no existe
tiempo limite en su aplicacion, las respuestas se deben anotar
en la hoja asignada para ello.

En el caso de BAs-2, la primera parte sélo tiene 61 elementos
y los espacios que se encuentran en blanco estan destinados
a los cuestionamientos del 62 al 65 que existen en Bas-1. Es
importante que esta observacion se mencione a los padres y
madres de familia al momento de darles las instrucciones para
el llenado de la prueba.

JQuién lo
aplica?

Es un instrumento de ficil aplicacion, el suministro de la
prueba a padres y profesores puede ser responsabilidad de
trabajo social o del maestro de apoyo; sin embargo, es nece-
sario que sea el psicologo el responsable de su calificacion
e interpretacion.

JComo se
califica e
interpreta?

Las puntuaciones directas de las ocho escalas de la BAS pue-
den obtenerse con la ayuda de las cuatro plantillas de co-
rreccion, comunes para ambas versiones; estas plantillas son
las siguientes:

12, escalas Li y At.
- 2° escalas Jv y Ar.
- 3% escalas Ss y Cs.
42 escalas Ra y An.

El personal que participe en la evaluacion e interpretacion de
la informacién debera poner especial atencion para asignar la
puntuacion de cada una de las escalas, ya que los autores de
la prueba alteraron el orden de las plantillas para facilitar su
calificacion y no aumentar el nimero de las mismas.

9 Moreno Silva, BAs 1-2 Bateria de Socializacion (para profesores y padres), pp. 9'y 10.
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En cada escala, la puntuacion directa es la suma de puntos
logrados en sus elementos; cada uno de éstos se puntia
haciendo que las alternativas de respuesta reciban los
siguientes puntos: A=0, B=1, C=2 y D=3. Las plantillas s6lo
dejan ver las alternativas B, Cy D, y encima de los recuadros
transparentes se han anotado los valores 1, 2 y 3.

La plantilla se colocara sobre la hoja de respuestas de modo
que coincidan los recuadros existentes en hoja y plantilla. A
continuacion se sumaran los puntos obtenidos por las respuestas
del sujeto que aparezcan por los recuadros transparentes. Una
vez obtenida esa suma en la mitad izquierda de la plantilla (es-
cala LD, se anotara el resultado en la primera casilla del margen
derecho de la hoja. Este proceso se repetird con la mitad derecha
de la plantilla (escala At) y su resultado se anotara en la casilla
correspondiente (quinta de la columna del margen). De igual
manera se procedera con el resto de las plantillas y escalas. Una
vez anotadas las puntuaciones directas en el margen derecho
de la hoja de respuestas, se puede proceder a su interpretacion
transformandolas en puntuaciones derivadas (centiles), elaborar
el perfil y sacar las conclusiones que se consideren pertinentes
del mismo. En el capitulo 4 de la baterfa se anexa un manual
en donde se especifican las instrucciones correspondientes y
los baremos obtenidos en la tipificacion.

Dibujo de la Figura Humana (DFH)

JCudl es
su proposito?

Valorar aspectos emocionales y de desarrollo evolutivo de
los alumnos, a través del andlisis de su dibujo de la figura
humana. La prueba proporciona elementos interpretativos
sobre las actitudes de los nifos ante distintos acontecimien-
tos, especialmente familiares y respecto de ellos mismos.
Es de gran utilidad para tareas que se realizan en el ambito
educativo, puesto que la afectividad del alumno es un com-
ponente fundamental que influye en sus aprendizajes. Su
autora Elizabeth Koppitz, analizé los dibujos hechos por
ninos de 5 a 12 anos de edad, de donde derivé indicadores
valorativos que se observan directamente en las producciones
de los alumnos.

/Como se
conforma el
instrumento?

La prueba requiere que el nifo dibuje “una persona entera”
a lapiz, en una hoja de papel bond con formato carta. Esta
consigna, segin su autora, lleva al niflo a mirar dentro de si
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mismo y sus propios sentimientos en el intento de capturar la
esencia de una persona.'

JQuién lo
aplica?

Lo aplica el psicologo, ya sea de manera individual o colectiva.
La aplicacion individual es mds conveniente ya que permite
observar la conducta del nino mientras dibuja y efectuar pre-
guntas aclaratorias si es necesario. No hay limite de tiempo
para su aplicacion; la mayoria de los ninos la terminan en un
tiempo de 10 minutos.

sComo se
califica e
interpreta?

La revision de la prueba es principalmente un trabajo de inter-
pretacion que realiza el psicélogo. La autora describe métodos
para evaluar la prueba objetivamente y para efectuar interpre-
taciones pertinentes y plausibles. Se analizan los dibujos en
funcion de dos conjuntos de signos: a) los indicadores evolu-
tivos que relacionan la prueba con la edad del nino y su nivel
de maduracion; b) los indicadores emocionales que revisan lo
relacionado con las preocupaciones y actitudes del nino. En el
texto de la autora se presentan los dos grupos de indicadores,
los 30 primeros son de cardcter evolutivo y se valoran con un
enfoque normativo; los indicadores emocionales descritos son
38, fueron derivados de los trabajos de Machover y Hammer,
asi como de la experiencia de la autora. Este dltimo grupo
de items incluye referentes a la calidad de la produccion, a
los detalles especiales que no se dan habitualmente en los
DFH y a las omisiones del item que serian esperables en una
determinada edad.

Evaluacion de la Competencia Curricular del Alumno

JCudl es
su proposito?

Determinar la competencia curricular del alumno; es decir, lo
que el alumno es capaz de hacer en relacion con los propositos
y contenidos de las diferentes asignaturas del grado escolar
que cursa. Esta evaluacion pretende verificar en qué medida
el alumno ha desarrollado las capacidades que se consideran
basicas para su grado escolar tomando como referencia su
nivel real de competencia en relacién con los propésitos y
contenidos establecidos en el grado anterior (semestre inmediato
anterior) y, si es necesario, los de grados anteriores.

19 Elizabeth M. Koppitz, El dibujo de la figura bumana en los niros, p. 22.
"I Garcia Cedillo, et al., op. cit., pp. 99 y 100.
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La evaluacion de la competencia curricular tiene un caracter
de guia y orientacion del proceso educativo, forma parte
de la “evaluacion formativa”, ya que suministra informacion
continua sobre el proceso de aprendizaje del alumno y sus
peculiaridades sobre el estilo de aprendizaje ante las distintas
situaciones de ensefanza, al tiempo que posibilita la toma
de decisiones mas adecuadas para reorientar los procesos de
ensenanza y aprendizaje.'

Es comun que los profesores realicen esta evaluacion al ini-
cio del ciclo escolar para conocer las competencias que los
alumnos y alumnas desarrollaron en el grado anterior para
orientar el trabajo que se realizard durante el ciclo escolar
actual, partiendo de las habilidades y fortalezas de los alumnos,
asi como de sus necesidades. Cabe senalar que en algunas
ocasiones esta evaluacion se realiza en diversos momentos del
ciclo escolar, de acuerdo con los fines y propésitos establecidos
por los profesores de educacion regular y especial.

sComo se
conforma el
instrumento?

La estrategia fundamental para evaluar el nivel de competencia
curricular estd relacionada con las actividades de aprendizaje
y evaluacion que realizan los maestros con su grupo, aunque
en ocasiones serd necesario disefar actividades concretas para
evaluar determinados aspectos. Se basa, principalmente, en el
trabajo cotidiano, desarrollado a partir de los propositos y
contenidos de los planes y programas de estudio. Es necesario
que antes de iniciar se establezcan prioridades en las areas por
evaluar; el paso siguiente esta relacionado con la eleccion del
curriculo que servira de referencia, decision que dependera
del tipo de escolarizacion anterior y futura del alumno. Aunque
es conveniente contar con la evaluacion de todas las dreas que
componen el curriculo, se recomienda comenzar el proceso
evaluando con aquellas asignaturas en las que el alumno
presenta mayores dificultades o en las que muestra mayor
competencia.'?

JQuién lo
aplica?

Se sugiere que la evaluacion de la competencia curricular la
realice el maestro de grupo en coordinacion con el maestro
de apoyo.

‘ 12 Antonio Martinez Alcolea, Técnicas para evaluar la Competencia curricular..., pp. 12y 13.

B 1bid., p. 12.
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sComo se La calificacion se realiza mediante la valoracion de la perti-
califica e nencia de las respuestas de los alumnos con los contenidos
interpreta? evaluados. Para realizar una interpretacion adecuada de los
resultados alcanzados por los alumnos es necesario obtener
informacion adicional sobre los comentarios y actitudes de los
alumnos durante la prueba; para ello, es importante que
el maestro de grupo, en comun acuerdo con el maestro de
apoyo, registre todas las observaciones realizadas durante la
evaluacion.

Estilos de Aprendizaje

¢Cudl es su | Conocer la manera en que los alumnos aprenden.
proposito?
<Como se Evaluar los estilos de aprendizaje tiene mas de una intencion
conforma el | pero, sin duda, la primera de éstas es que los maestros reciban
instrumentor | informacion sobre la manera en que aprenden sus alumnos y
cudles son sus actitudes frente a los diversos aprendizajes.

Para evaluar los estilos de aprendizaje existen varias opciones,
una de ellas es la utilizada por el Programa Escuelas de Cali-
@ dad. Sin embargo, esta valoracion puede tomar como referente

algiin otro formato que cumpla con el mismo propdsito. Los
criterios que deben procurarse son:

1. El estilo de pensamiento, el cual se refiere a la forma en
que el alumno o alumna trabaja la informacion a nivel cog-
noscitivo; pueden presentarse diferentes modalidades de
pensamiento: secuencial o simultanea, global o analitica,
impulsiva o reflexiva.

2. La Modalidad sensorial, es decir, los canales preferenciales
para la recepcion de la informacion por parte de los alumnos.
Estos pueden ser auditivos, visuales o tactiles.

3. Las necesidades fisicas, que se refieren a las preferencias
de los estudiantes relacionadas con sus necesidades fisi-
cas de movimiento, ingestién de liquidos y alimentacion,
preferencias en la temperatura y otros.

4. Las relaciones sociales, en la que se puede valorar las predi-
lecciones del alumno por el trabajo y su relacion con otros. El
alumno puede preferir trabajar solo o en equipo; también se
valora la relacion de los alumnos con el maestro (autoridad)
mientras estin aprendiendo y trabajando.

5. El ambiente de estudio, en donde se puede conocer las

inclinaciones de los alumnos para estudiar, y el ambiente
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que crean los profesores en su grupo tanto en las condicio-
nes fisicas del aula como en la forma de abordar el trabajo
docente.

6. Las actitudes de los alumnos ante el aprendizaje, lo cual se
refiere al gusto por la escuela, la persistencia, la conformidad
y la responsabilidad que muestran los alumnos en su propio
aprendizaje; respecto al maestro, se valoran sus actitudes
hacia la ensenanza.

JQuién lo La aplicacion del cuestionario sobre Estilos de Aprendizaje
aplica? puede ser realizada por el maestro de grupo, acompanado por
el personal del servicio de apoyo de educacion especial.

JComo se En el caso de que se elija el cuestionario que utilizan las escuelas
califica e participantes del Programa Escuelas de Calidad se requiere de un
interpreta? software especializado, por lo que se su calificacion, procesamien-
to de datos y reporte de resultados se realiza en el departamento
de evaluacion de la Secretaria de Educacion en la entidad. En caso
contrario, la calificacion puede analizarse de manera cualitativa
revisando las respuestas de los alumnos a reactivos especificos
relacionados con las categorias que se utilicen.

Cuestionario para el Alumno

/Cudl es su | Obtener informacion puntual y directa sobre las caracteristicas
proposito? del alumno y su contexto familiar y escolar. Con este instrumento
se trata de valorar la situacion del alumno en tres aspectos
basicos: 1) caracteristicas personales del alumno; 2) relacion
del alumno/a con el dmbito escolar; y 3) intereses.

El Cuestionario para el Alumno es un medio complementario
con la informacioén obtenida por otras fuentes e instrumentos
de evaluacion.

sComo se Esta constituido por 12 reactivos abiertos en forma de frases
conforma el | incompletas, y ordenado en grupos de cuatro reactivos que
instrumento? | cubren los aspectos arriba mencionados.

JQuién lo La aplicacion del Cuestionario para el Alumno debe realizarla
aplica? el psicologo, preferentemente de manera individual o en
pequenos grupos. En el caso de alumnos mayores de nueve
anos, se entrega el ejemplar del cuestionario y se les dan
las instrucciones para que lo realicen. Tratindose de nifos
. pequenos, el aplicador leerd las preguntas y anotara las res-
@ puestas en el cuadernillo.
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sComo se El cuestionario debe ser calificado e interpretado por el psicolo-
califica e go. Para ello, se analizan las respuestas del alumno de manera
interpreta? cualitativa y se agrupan las respuestas que se dan en cada
una de las dreas (por ejemplo, el area de relacion del alumno
con el ambiente escolar); a partir de lo anterior, se establecen
relaciones que permiten que el psicélogo emita una opinion
sobre la situacion que guarda el alumno en dicha area. En caso
de ser necesario, este cuestionario debera complementarse con
otros instrumentos de valoracion psicologica y educativa, tales
como la entrevista y observacion al alumno.

Entrevista con la Familia o Tutores

JCudl es su. | Obtener datos de la familia y del alumno o alumna, tales como
proposito? antecedentes del desarrollo, estado de salud, habitos e intere-
ses, entre otros; y captar las expectativas familiares en torno a
las posibles aptitudes sobresalientes de su hijo. Asimismo, en
caso de haberlos, se trata de recopilar productos o evidencias
tangibles relacionados con las aptitudes sobresalientes de los

alumnos.
@ sComo se En la entrevista con los padres o tutores se realizan las pre-
conforma el | guntas necesarias para explorar los siguientes aspectos.

instrumento?

1) Datos personales: domicilio, nombre, edad y ocupacion de
los padres.

2) Estructura familiar: nimero de integrantes en la familia, lugar
que ocupa el alumno o alumna evaluado, ambiente familiar,
actividades de convivencia y otros.

3) Antecedentes del desarrollo del alumno o alumna: condiciones
del embarazo, desarrollo psicomotor, desarrollo del lenguaje.

4) Historia médica.

5) Historia escolar.

6) Aspectos generales sobre el alumno o alumna: drea intelec-
tual, drea de desarrollo motor, area comunicativo-lingtiistica,
area de comunicacion y adaptacion social, aspectos emo-
cionales, actitud hacia la escuela, motivacion, aficiones,
preferencias, etcétera.

7) Informacién sobre las caracteristicas o comportamientos
sobresalientes de su hijo.

8) Recopilacién de productos destacados realizados por el
alumno o alumna, que llamen la atencién de sus padres. Por
ejemplo, dibujos, escritos, esquemas, colecciones de objetos,
maquetas, entre otros.
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9) Expectativas de los padres con respecto a las aptitudes so-
bresalientes de su hijo: reconocimiento de sus capacidades
sobresalientes y limitaciones, postura con referencia a las
mismas, y perspectivas educativas.

JQuien lo
aplica?

Se recomienda que la entrevista sea realizada por el trabajador
social. También puede ser realizada por el psicologo, quien
podra formular cuestionamientos adicionales para comple-
mentar la informacién que se requiere.

JComo se
califica e
interpreta?

La entrevista se valora cualitativamente, por parte del traba-
jador social. La entrevista con los padres aporta informacion
para contextualizar o enmarcar los resultados obtenidos por
el alumno con otros instrumentos. También proporciona la
informacion necesaria para elaborar el informe de la evaluacion
psicopedagogica.

La evaluacion de la Aptitud Artistica y la Aptitud Psicomotriz

JCudl es su
proposito?

El concepto de alumnos y alumnas con aptitudes sobresalien-
tes considera entre las manifestaciones de lo sobresaliente
la aptitud artistica y psicomotriz. En el plan y programas de
estudio se les define como contenidos que aportan impor-
tantes elementos para el desarrollo integral de los alumnos;
sin embargo, en la ensenanza formal rara vez se alcanzan los
niveles de profundizacién que demandan todos los alumnos
y en especial los alumnos con aptitudes sobresalientes en
estas areas.

JComo se
conforma el
instrumento?

En el caso de la aptitud artistica, el programa curricular del area
aborda los siguientes elementos basicos: 1) Expresion corpo-
ral y danza; 2) Expresion y apreciacion teatral; 3) Expresion
y apreciacion plastica; y 4) Expresion y apreciacion musical,
siendo tan variadas las formas de expresion artistica.
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JQuién Se recomienda que la evaluacién del alumno sea realizada por
lo aplica? alglin especialista del drea. Puede tratarse, por ejemplo, de
profesores o tutores de musica, danza o teatro, entre otros. Lo
mismo sucede para la evaluacion de la aptitud psicomotriz,
en la que seran los maestros o personas relacionadas con la
ensenanza de la educacion fisica, los mas adecuados para
valorar las aptitudes del alumno en esta drea.

;Como se Asimismo, al igual que con otros alumnos con posibles nece-
califica e sidades educativas especiales, la evaluacion psicopedagogica
interpreta? sera de alto interés para estos casos, ya que es importante
tener una vision completa de sus aptitudes, asi como del fun-
cionamiento de sus diferentes areas de desarrollo personal,
especialmente en lo que se refiere a su desarrollo personal y
su contexto familiar.

o
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Ejemplo de informe de evaluacion
psicopedagogica

El siguiente caso pretende ilustrar como el servicio de apoyo de edu-
cacion especial, junto con el maestro de grupo, el personal directivo de
la escuela y la familia intervienen en la identificacion de las necesidades
educativas especiales, la definicion de los apoyos y la determinacion de
la respuesta educativa que pueda ofrecerse a una alumna. Este caso se ha
retomado de las experiencias realizadas en la implementacion del Proyecto
de investigacion e innovacion: “Una propuesta de intervencion educativa
para alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes”.

El proposito de este ejercicio es poder ejemplificar una de tantas
situaciones que pueden presentarse en el proceso de atencion educativa
de estos alumnos e ilustrar con algunas reflexiones y estrategias consi-
deradas en este caso particular, teniendo en cuenta que las caracteristicas
especificas que presentan cada uno de los alumnos y alumnas son deter-
minantes para definir su respuesta educativa. A continuacion se presentan
algunos datos relacionados con el informe de evaluacion psicopedagogica
y mas adelante, en el apartado de adecuaciones curriculares, se exponen @
algunos referentes de la propuesta curricular adaptada. Es importante
aclarar que se omiten datos por motivos de confidencialidad en el manejo
de la informacion, siendo la intencion de este apartado solo ejemplificar
a través de una lectura global del caso.

Andrea. Una alumna que presenta necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes

1. Datos personales

Nombre del alumno: Andrea
Fecha de Nacimiento: 15 de abril de 1995
Periodo de aplicacion: Octubre a diciembre de 2005
Edad: 10 anos
‘ Escuela: Pablica del area rural
®
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Grado Escolar: 5°

Nombre del Padre: XXxxx

Edad: 45 anos

Ocupacion: Técnico en contabilidad
Escolaridad Medio Superior

Nombre de la Madre: XxXxXxXx
Edad: 44 anos

Ocupacion: Ama de Casa
Escolaridad: Primaria

2. Motivo de evaluacion

Andrea es una alumna que fue remitida a evaluacion psicopedagogica
por alcanzar todas las nominaciones en el proceso de deteccion inicial
en la implementacion del Proyecto de investigacion e innovacion: “Una
propuesta de intervencion educativa para alumnos y alumnas con aptitudes
sobresalientes”. El proposito al realizar la evaluacion psicopedagogica
fue confirmar la presencia de aptitudes sobresalientes en la alumna e
@ identificar sus fortalezas, debilidades, necesidades educativas especiales
y apoyos requeridos para ofrecer una respuesta educativa ajustada a sus
particularidades.

El docente la nomina especificando que posee una lectura fluida
y comprensiva, una gran fluidez verbal y un fuerte interés por partici-
par en los concursos de oratoria; asimismo, reporta que Andrea posee
una gran habilidad para plantear y resolver problemas, mostrando una
participacion activa en actividades de este tipo; que evoca con facilidad
detalles de trabajos artisticos que ha presenciado, y que identifica cua-
lidades particulares de una produccion artistica, como ritmos o tonos,
que explica los significados en una obra de arte, muestra disposicion
por explorar medios de expresion artistica como la danza y la poesia.
Ademas, el docente menciona que Andrea conserva un promedio de 10
en todas las asignaturas; muestra gran iniciativa y disposicion para las
relaciones sociales, es popular en el grupo y expresa gran compromiso
con la tarea.

o
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3. Técnicas e instrumentos aplicados

Durante la evaluacion psicopedagégica se aplicaron los siguientes instru-
mentos y técnicas:
Formales
e Escala de inteligencia revisada para el nivel escolar WIsC-r
e Test de abreaccion para evaluar la creatividad TAEC
e Bateria de socializacion BAS 1y 2
e Instrumentos para evaluar los estilos de ensenanza y aprendizaje
Informales
e Inventario para la identificacion de aptitudes sobresalientes en el
area artistica
e Evaluacion del contexto escolar y aulico
e Entrevista a la madre de familia
e Observacion del contexto escolar y dulico

4. Apariencia fisica

Andrea es una alumna de 10 anos de edad, de 1.52 m de estatura, con
un peso aproximado de 52 kilogramos; tez morena, complexion robusta @
y cabello largo, su presentacion y aseo son impecables.

5. Conducta durante la evaluacion

Durante la evaluacion se mostré atenta y participativa, ocasionalmente
nerviosa, con dificultad para concentrarse y cierta impulsividad o poca
reflexion en sus respuestas, al tiempo que se preocupaba por hacer bien
las cosas. Manifest6 también un nivel de comprension verbal amplio, se
mostré cuestionadora, capaz de definir conceptos, identificar términos
implicitos, manifestar amplio conocimiento de los elementos del entorno
que le rodean, emplear correctamente los turnos al hablar e interactuar
de forma congruente con personas mayores e iguales.

6. Antecedentes del desarrollo

e Desarrollo general
Andrea es la menor de tres hermanos, a los tres dias de nacida present6

‘ infeccion en las vias urinarias, su estado actual de salud es favorable,
® aunque todavia es propensa a presentar infeccion al realizar algun ejercicio
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o en época de calor. Las pautas motoras se presentaron en los tiempos
esperados, caminé a los 11 meses, hablé al afio y controld esfinteres al
ano y medio de edad. Al ser la menor de la familia, con una diferencia
de nueve y doce anos de edad respecto a sus hermanos, es objeto de
atencion y cuidado especial.

e Ambiente familiar y sociocultural

La familia la constituyen ambos padres y tres hijos: Nicolds, de 22 anos
de edad, que cursa 8° semestre de administracion de empresas; Sebastidn,
de 19 anos, quien cursa también estudios universitarios, y Andrea, de 10
anos de edad. La madre es la figura medular de la familia al ser quien se
encarga de dirigir el hogar; su padre trabaja fuera de la region y convive
poco tiempo con ellos; 1a relacion conyugal es satisfactoria. Disfrutan salir
a caminar, convivir con sus hijos y apoyarlos en sus estudios; hay armonia,
comunicacion, confianza y solidaridad entre todos. La familia posee un
nivel socioeconomico que les permite mantener un buen nivel de vida,
su vivienda es amplia y cuenta con todos los servicios.

Andrea tiene una excelente comunicacion con su mama y hermanos,
@ quienes suelen orientarla, aconsejarla, y ponen especial atencion en que
sus trabajos sean de calidad; ellos también son estudiosos, responsables
y comprometidos. Los padres de Andrea suelen no asignarle tareas de
colaboracion en el trabajo del hogar mas que aquellas relativas a su cui-
dado personal; cuando hay oportunidad, a sus padres les gusta llevarla a
museos, exposiciones o a un centro cultural, aunque es muy esporadico
por la falta de recursos en su entorno social inmediato. Andrea es una
nina que después del horario escolar desarrolla actividades orientadas
a atender sus deberes escolares, tomar clases de musica con su her-
mano mayor, ver television, jugar en su habitacion casi siempre sola o
con su mamd; por lo regular no sale de casa, ni visita o recibe amigas
o companeras; con personas desconocidas no interactia, le gusta salir
a pasear con su mama e ir con sus hermanos a ensayar en el coro de
la iglesia; en su tiempo libre suele leer el periddico, investigar temas de
interés y elaborar detalles o dibujos para recibir a su papa cuando viene
a casa. A ella le interesa la danza y le gustaria practicarla, aunque tiene
mas oportunidades en el aspecto musical, ya que su hermano domina el
organo e incluso le esta ensenando a tocar.
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En términos generales, la familia se enfoca a la tarea de educar,
estan orientados a que Andrea alcance logros académicos y a la conser-
vacion de valores morales y sociales; la madre colabora con la escuela
y los maestros.

La familia vive en una comunidad rural que pertenece a un municipio
de 1,890 habitantes aproximadamente; en esta localidad la mayoria de
las familias tiene un nivel econémico medio bajo; cuenta con servicios
publicos como energia eléctrica, agua potable, centro de salud, comercios
particulares, un preescolar, una escuela primaria y una telesecundaria.

e Historia escolar

Andrea ingresa a preescolar a los cinco anos de edad, cursa un grado
en este nivel educativo en el que aprende a leer y a escribir; durante los
primeros grados de primaria se caracterizé por ser una nifa creativa, pues
solia inventar y escribir historias. Su desempeno escolar ha sido 6ptimo,
es una alumna dedicada, estudiosa y responsable, ocupando los primeros
lugares en aprovechamiento de su grupo y distinguiéndose principalmente
en actividades relacionadas con la lectura; con sus companeros y maestros
es respetuosa, amable y algo reservada. Al inicio del presente ciclo escolar @
sufrio actitudes de rechazo y antipatia del maestro de grupo, lo que afecto
el buen animo e incluso seguridad y confianza en si misma; como conse-
cuencia, Andrea fue cambiada de grupo para mejorar las condiciones de
trabajo y superar el estrés que esto le provoco; actualmente se encuentra
en proceso de adaptarse al nuevo grupo.

7. Resultados

e Intelectual
Andrea obtuvo una puntuacion equivalente a un nivel de funcionamiento
intelectual normal en el wWisc-R, alcanzando un Coeficiente Intelectual
(cD Verbal de 120, un Coeficiente Intelectual de Ejecucién de 111 y un
Coeficiente Intelectual en la Escala Global de 118. Demostré notable
habilidad en la solucion de problemas aritméticos, pues ademas de dar
resultados correctos a problemas que se le plantean, es capaz de llegar
a esos resultados con menos pistas que las que requieren sus comparnie-
ros, asi como omitiendo algunos pasos y siguiendo distintas alternativas

‘ de solucion. Andrea también obtuvo una puntuacién alta en la prueba
® de vocabulario, lo que se relaciona con el conocimiento que tiene del
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mundo, su experiencia, su capacidad para recuperar el conocimiento que
posee para aplicarlo en situaciones especificas, etcétera, aspecto que se
relaciona ampliamente con la inteligencia general.

Ambos resultados sugieren habilidades de razonamiento bien
desarrolladas, tales como: la capacidad para entender el significado de
enunciados, la facilidad para recordar conocimientos previos y aplicar-
los a situaciones nuevas, el manejo de ideas abstractas que le permite
realizar inferencias, planear y solucionar problemas, explicar situaciones
problemaiticas de la vida real, evaluar y hacer juicios en términos de una
norma establecida.

Ante actividades de razonamiento aritmético, que requieren de cierta
atencion y concentracion, la disposicion de Andrea es favorable, lo cual
es importante considerar durante actividades especificas del proceso de
ensenanza y aprendizaje, asi como la tendencia que muestra al aprender
a través del canal auditivo-vocal de comunicacion.

Por su parte, la puntuacion en la escala de ejecucion alcanza un
@ nivel arriba de lo esperado para su edad; es decir, manifiesta importantes
habilidades para realizar actividades de analisis, de secuenciacion tem-
poral, con un estilo cognoscitivo que le permite construir una vision de
conjunto y valorar una situacion de manera global, asi como interpretar
estimulos visuales y espaciales.

Los resultados obtenidos en esta area sugieren que los contextos
familiar y escolar han sido factores que han favorecido significativamente
el proceso de aprendizaje de Andrea y estimulado las habilidades académi-
cas en las que destaca, por lo que es importante que estos ambitos sigan
cultivindose para que no se pierda el proceso de desarrollo alcanzado
hasta ahora en Andrea.

e Creatividad
En la aplicacion del TAEC, Andrea obtiene una puntuaciéon global corres-
pondiente a un centil 70, lo que senala que la alumna tiene un rango pro-
medio de ejecucion en relacion con los ninos de su edad y medio social.
Las caracteristicas que presentan los trabajos que realiza Andrea, respecto
a su capacidad creativa, indican que son el resultado de composiciones
novedosas y con ingenio, en las que presta atencion a los detalles, y
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tiende a representar imiagenes con elementos que rebasan lo habitual, asi
como a expresar sus fantasias e imaginacion transformadora, y diferenciar
e integrar en una misma unidad distintos estimulos. En general, Andrea
refleja la percepcion que tiene del medio de una manera dinamica, con
expresividad y con una actitud positiva para afrontar riesgos.

e Adaptacion social
Al aplicar la Bateria de Socializacion BAS 1y 2, Andrea alcanza una pun-
tuacion correspondiente al centil 75; es decir, sus habilidades sociales
corresponden con la edad que presenta y el grupo social al que pertenece.
Este resultado se traduce como la presencia de confianza en si misma,
de iniciativa, popularidad y disposicion para las relaciones sociales; sin
embargo, Andrea no es una nina plenamente extrovertida y presenta cierta
inhibicion en su integracion con los demds, pues si bien le importa el bie-
nestar social, prevalece en su actitud el respeto, el acatamiento de reglas
y normas, asi como un alto sentido de responsabilidad y autocritica, lo
que en ocasiones coarta su expresion y participacion, y tiende a limitarla
e, incluso, a aislarla en algunas situaciones. Es tranquila, cooperativa,
atenta, y cuida mantener una buena conducta y expresion, tratando a las
personas con respeto y tolerancia. @

e Artistica

Para evaluar el desarrollo de Andrea en el area artistica, el maestro de
apoyo y el trabajador social gestionaron la asesoria de un especialista en
las artes del Instituto de Cultura del estado, quien al evaluarla confirmé
que destaca en expresion y apreciacion corporal y danza, asi como en su
apreciacion musical. Andrea elabora producciones auditivas y motrices
con facilidad, como recitar y bailar; conoce y utiliza el lenguaje artistico
de la danza y la musica, y disfruta sus trabajos artisticos.

En actividades escolares, la alumna ha participado en eventos de
poesia y oratoria; muestra gusto por la musica, por lo que actualmente
asiste a clases de 6rgano con su hermano. Al entrevistarla manifesté una

predileccion por la poesia y la danza.

e Comunicativo-lingtiistica
Andrea es una alumna flexible, abierta, expresiva y cuestionadora; maneja

‘ un tono de voz bajo y suave; su nivel de comprension verbal es alto, y
® su vocabulario amplio y variado. Al expresarse de manera verbal emplea
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palabras bien articuladas, lo hace con fluidez, claridad y espontaneidad.
Respecto a la sintactica o estructuracion de su lenguaje, utiliza adecua-
damente elementos como adjetivos, adverbios y articulos, y estructura
correctamente sus enunciados. Andrea es capaz de definir conceptos
con sus propias palabras y empleando una variedad importante de
las mismas, distingue sindnimos y antonimos, identifica términos im-
plicitos y maneja sutilezas en los procedimientos de expresion. Gracias
a estas caracteristicas de su lenguaje y al amplio conocimiento de los
elementos del entorno, Andrea tiene un correcto manejo de los turnos,
es formal en el trato a los demas e interactia con personas mayores e
iguales en los diversos contextos.

e Psicomotriz

La valoracion del drea psicomotriz fue realizada por el maestro de edu-
cacion fisica de la escuela a través de observaciones en las actividades
de la asignatura de educacion fisica y del trabajo escolar en general. El
maestro senala que Andrea presenta un alto desempeno en el area
psicomotriz; es decir, muestra un nivel mas arriba de lo esperado en
nifos de su edad y grupo social al que pertenece. La nifia presenta una
@ adecuada organizacion perceptual, lo que le facilita la realizacion de
diversos movimientos coordinados y sincronizados, asi como en combi-
nacion de distintas partes de su cuerpo. Ante actividades psicomotrices
en grupo, manifiesta una actitud de companerismo, apoyo y respeto del
otro. Su velocidad y rapidez le permiten ser la primera en la mayoria de
las actividades de competencia.

e Nivel de competencia curricular
El aprovechamiento de Andrea es muy positivo, pues la manera como
realiza los trabajos le permite tener resultados favorables; Andrea se dis-
tingue en todas las asignaturas del resto de sus companeros de su grupo, y
muestra un interés especial por las asignaturas de geografia y matematicas.
En geografia le interesa conocer sobre los planetas y el universo, constan-
temente demanda informacién sobre el tema y cuestiona al profesor sobre
acontecimientos. En matemadticas se inclina por resolver operaciones y
problemas de razonamiento con un grado de dificultad mayor que el de
sus companeros; el rango numérico que utiliza es elevado al nivel que
cursa, y comprende y aplica con una gran facilidad el sistema decimal de
numeracion, asi como la lectura y la escritura de cantidades mayores al
grado que cursa, por ejemplo, resuelve problemas que impliquen el uso
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de dos o mas operaciones. Cuando se trabaja con matematicas, siempre
es la primera en terminar los ejercicios y ayuda a los demds a resolver
los problemas.

Andrea posee un vocabulario amplio y facilidad de expresion frente
al grupo, tiene control del tono y volumen de la voz que le permite par-
ticipar con seguridad en actividades de poesia o relatos. En los trabajos
de escritura espontdnea muestra un rico vocabulario que lo estructura
en ideas claras y coherentes; aunque en ocasiones, ante textos ya
construidos, demuestra una pobreza de ideas. La ortografia de Andrea
no es satisfactoria.

En general, en las actividades escolares se muestra atenta e intere-
sada, lo que favorece su comprension para el desarrollo de los trabajos
y que pueda dar respuestas rapidas y acertadas a las preguntas o tareas
dentro del aula; en ocasiones ejerce presion al maestro, solicitindole
un mayor nimero de actividades o actividades que impliquen un grado
mayor de complejidad; esto, como resultado de la rapidez con que hace
las tareas y su iniciativa por realizar otras distintas; si esto no es posible,
entonces ayuda al maestro orientando a sus companeros cuando no han @
terminado su trabajo.

Tiene habitos de trabajo que facilitan su aprendizaje, tales como:
orden, limpieza, iniciativa e interés. Sus amistades o companeros son
personas del mismo sexo, es un poco seria, pero tiene la capacidad de
compartir y colaborar.

e Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender
Le gusta escuchar musica mientras realiza tareas o estudia, incluso si
hay excesivo silencio no logra concentrarse; requiere de un lugar bien
iluminado y un ambiente organizado; le agrada contar con tiempo sufi-
ciente para realizar las tareas y tener la orientacion del maestro, de quien
espera instrucciones detalladas; en general, las actividades escolares son
importantes para ella.

Para resolver problemas utiliza diversas alternativas, no siempre
lo hace siguiendo el mismo procedimiento; le gusta trabajar en equipo,

‘ preferentemente con asignacion de tareas; la aprobacion de su familia y
® maestros es importante para ella; su desempeno es mejor cuando existe
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empatia con el maestro y el contenido de la tarea es significativo y de
su interés, y el objetivo del trabajo es claro para ella; procesa mejor la
informacion por via auditiva y prefiere trabajar en los contenidos mas
dificiles o que requieren mayor concentracion durante las primeras horas
de clase.

e Contexto escolar
La escuela se encuentra ubicada en el drea rural, aproximadamente a 45
minutos de una ciudad en la que puede tener acceso a diversos servicios.
La planta fisica cuenta con once salones, direccion, biblioteca, aula de
la unidad de apoyo, aula de medios, sanitarios y una cancha de basket-
ball que también es utilizada como patio civico. La mayor parte de las
instalaciones estd construida de ladrillo con techo de concreto y pisos
de cemento; la banda perimetral esta construida de block y herreria. La
superficie de la escuela es reducida, impidiendo a los alumnos tener un
mejor desplazamiento.

Actualmente, la escuela cuenta con una poblacion de 251 alumnos,
136 nifios y 115 ninas. La planta de maestros estd conformada por un
@ director, 11 maestros de grupo, un maestro de apoyo, un maestro de
educacion fisica, una maestra encargada del rincon de lecturas y activi-
dades administrativas, un maestro en red escolar y un intendente. Este
personal, ademas de atender sus principales funciones, realiza diferentes
comisiones para mejorar el funcionamiento de la escuela. Recientemente
se han presentado cambios en el personal docente, por lo que estin en
un proceso de conocimiento mutuo y de conformacion como equipo;
en general son participativos y cuentan con disposicion para el trabajo.
El personal docente de la escuela esta dispuesto a colaborar para llevar
a cabo los talleres de musica y danza que van a ser impartidos por los
maestros de grupo.

La escuela realiza reuniones con las familias para informar sobre las
actividades que se realizan o va a efectuarse, asi como dar a conocer los
avances y las dificultades que presentan sus hijos. La relacion entre la
familia y los maestros de grupo no es favorable, lo que genera falta de
apoyo de los padres en la realizacion de actividades académicas comple-
mentarias de los alumnos.
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La escuela participa en programas como Red Escolar, Enciclomedia
y Escuelas de Calidad, que le han proporcionado equipos y materiales
multimedia como recursos adicionales para invertir en infraestructura y
capacitacion docente; cuenta con las colecciones de libros distribuidas
por el Programa Nacional de Lectura.

e Contexto dulico
El grupo se encuentra conformado por 27 alumnos. El aula cuenta con
bancas individuales distribuidas en cuatro hileras y en ocasiones en
mesa redonda; las paredes estan descarapeladas y sin pintura; tiene aire
acondicionado, y se encuentra poco aseada. Tiene buena ventilacion,
asi como adecuada iluminacion y sonoridad; los espacios entre banca y
banca son apropiados.

No disponen de material didactico que los alumnos puedan manipu-
lar; el aula sélo cuenta con pizarron, un juego de geometria y planisferio
y algunas laminas de trabajos realizados por los alumnos. Actualmente,
estan estrenando los pizarrones electronicos del Programa Enciclomedia,
pero el maestro atn no tiene la confianza de utilizarlo con frecuencia.

El docente posee un ritmo de trabajo adecuado; el clima que pro-
mueve es favorable para el aprendizaje, tiene buena comunicacion con
sus alumnos y promueve su participacion. Cuenta con pocos recursos
materiales y no emplea un gran nimero de estrategias didacticas; se limita
a seguir las actividades propuestas en los libros de texto, de manera
metodica y un tanto rigida, aunque ha mostrado gran disposicion en el
trabajo con Andrea.

8. Interpretacion de resultados

Andrea obtuvo una capacidad intelectual por arriba de lo esperado para
su edad y grupo social del que forma parte; sus habilidades de com-
prension y razonamiento verbal muestran estar mas desarrolladas que
las relacionadas con la coordinacién viso-motora y de razonamiento no
verbal, aspecto ratificado al valorar el drea comunicativo-lingtiistica y su
nivel de competencia curricular. Los resultados en esta area sugieren que
sus habilidades verbales se encuentran fortalecidas por un aprendizaje

‘ intenso, favorecido por la atencion y colaboracion que recibe de la familia,
® ya que sus padres y hermanos incentivan y apoyan su aprendizaje y dan
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importancia a su éxito escolar. Por otra parte, el alto desempeno en el
area de organizacion perceptual estd relacionado con la coordinacion
visual-motora, aspecto que se constata a través de la observacion del
maestro de educacion fisica y el desempeno alcanzado en el inventario
para la identificacion de las aptitudes sobresalientes, aplicado en la fase
de deteccion inicial; manifiesta poca habilidad para conducirse apropia-
damente bajo situaciones de apremio.

Andrea manifiesta el mismo desempeno de sus companeros en el
desarrollo de la imaginacion creadora, para aportar ideas nuevas o per-
sonales. Los resultados indican la presencia de una aptitud sobresaliente
en el area artistica, orientada especialmente a la expresion corporal y a la
apreciacion musical. Andrea también manifiesta habilidades sociales que
destacan su capacidad de empatia, responsabilidad, compromiso con la
tarea y respeto a las normas establecidas.

9. Conclusiones y recomendaciones

Andrea presenta aptitudes sobresalientes en el drea intelectual, ya que en
@ funcion de su contexto, la observacion de su desempeno en las diferentes
actividades, los productos realizados y las habilidades identificadas a
través de la aplicacion de instrumentos formales e informales, muestran
una ventaja considerable en el drea verbal, sus habilidades de com-
prension y razonamiento verbal, y manifiesta una buena capacidad de
atencion y concentracion asumiendo una actitud cooperativa en todas
sus tareas.

El analisis de los resultados también indica que presenta una aptitud
sobresaliente en las dreas psicomotriz y artistica, manifestindose a través del
arte, de la danza y la musica; aspecto que se confirma a través de la valora-
cion especifica que realiza el maestro de educacion fisica y el especialista
en arte del Instituto de Cultura, aunque hace falta una mayor estimulacion
en estas dreas para desarrollarlas al maximo de sus capacidades.

A través de los resultados obtenidos en la evaluacion se confirma
que Andrea presenta aptitudes sobresalientes en las dreas intelectual y
artistica, y que presenta necesidades educativas especiales. Estas necesi-
dades educativas especiales son las siguientes:
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e Se requiere que el maestro reorganice su planeacion y estrategias de
trabajo en el aula a partir de las demandas especificas que presenta la
alumna, una vez que los primeros ajustes realizados no han cubierto
todas las demandas de la alumna.

e Realizar adecuaciones curriculares en las diferentes asignaturas,
especialmente ajustes en la metodologia, evaluacion, contenidos y
propdsitos que le permitan promover el desarrollo de sus aptitudes
sobresalientes identificadas en el drea de comprension y razonamien-
to verbal y responder al mismo tiempo a sus intereses especificos
en las asignaturas de geografia, matematicas y educacion artistica
(expresion corporal, danza y expresion y apreciacion musical).

e Fortalecer el desarrollo de sus habilidades en las areas de pensa-
miento creativo y socio afectiva, como promover el desarrollo de su
autonomia, encauzar positivamente la autocritica y también favorecer
su desarrollo en el drea psicomotriz.

e Se requiere que la escuela gestione mayores recursos y servicios
para el enriquecimiento del contexto educativo, como participar
en el Programa La Ciencia en tu Escuela, con el que se tendrd un
vinculo cercano con cientificos mexicanos que estaran dispuestos
a colaborar en mejorar el nivel de ensefanza de las ciencias y las @
matematicas, etcétera.

e Orientar a la familia para que apoye las estrategias de trabajo extra-
curricular que fortalezcan el desarrollo de sus habilidades intelectuales
y artisticas.

e Orientar a la familia y a los maestros para encauzar positivamente
las expectativas que tienen sobre la alumna.

e Favorecer las relaciones lidicas con sus companeros, orientindola
a formas eficientes de enfrentar sus propias necesidades y el trato
con otros, como enriquecer su contexto educativo con la formacion
de grupos artisticos (musica, baile, oratoria, etcétera).
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Instrumentos propuestos para la fase
de evaluacion psicopedagogica

Cuestionario para el alumno

Datos generales del alumno/a evaluado

Nombre del alumno/a:
Nombre de la escuela:
Grado y grupo:

Completa las siguientes frases

1.- Lo que mas me gusta hacer es:

2.- Las cosas o situaciones que mas me preocupan son:

4.- Lo que me produce mds alegria es:

5.- La escuela es un lugar en el que yo me siento:

6.- Mis maestros piensan que yo soy:

o
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7.- Mis companeros me ven como:

8.- Algo que me gustaria cambiar de la escuela es:

9.- El libro o pelicula que mas me ha gustado es:

10.- Las actividades que me gusta realizar (sean o no de la escuela)
son:

11.- La actividad que mas me gusta y que le dedicaria la mayor parte
de mi tiempo libre es: @

12.- Algo que me gustaria hacer para beneficiar a mi comunidad

13.- Cuando sea mayor, llegaré a ser:
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Registro de los resultados obtenidos en la aplicacion de los

instrumentos de la fase de evaluacion psicopedagogica
del alumno con aptitudes sobresalientes

El presente documento tiene como finalidad presentar una tabla de regis-
tro para destacar los resultados mas significativos provenientes de los
instrumentos y técnicas aplicadas en la fase de evaluacion psicopeda-
gogica del alumno(a) para que, al contrastarlas, se pueda confirmar si
el alumno evaluado presenta aptitudes sobresalientes (o potencialmente
sobresalientes) y necesidades educativas especiales; y, en consecuencia,
si requiere de una propuesta curricular adaptada.

Instrucciones

Instrucciones para contestar la tabla de registro de los instrumentos y
técnicas aplicadas y sus resultados en la evaluacion psicopedagdgica del
alumno con aptitudes sobresalientes.

Datos Generales

Escriba los datos generales del alumno(a) evaluado(a): Nombre del
alumno(a), nombre de la escuela a la que asiste, grado escolar que cursa
y grupo al que pertenece.

Registro de los instrumentos o técnicas aplicado(a)s
Y sus resultados

En este apartado se registrardn los datos referentes a los instrumentos
o técnicas aplicados. En la primera columna se mencionan los instru-
mentos o las técnicas empleadas y en las siguientes columnas anote la
informacion que se solicita por tipo de instrumento. En caso de no haber
aplicado una prueba conforme a los criterios establecidos para cada tipo
de aptitud sobresaliente, anote en el renglon correspondiente la leyenda
“No aplica”.

En el espacio referente a la “Fecha”, en la segunda columna de la
tabla, anote con numero la fecha en que se inici6 la aplicacion del ins-
trumento y en la siguiente columna la fecha en la que se concluy6 su
aplicacion. (Ejemplo: inicio 23-02-06, final 25-02-06.)
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En el espacio de “Participantes” anote en la columna Aplicacion,
la funcion o cargo de la(s) persona(s) que aplicaron el instrumento; en la
columna Calificacion, la persona que califico el instrumento y en Inter-
pretacion, la persona que lo interpreto.

En el espacio correspondiente a las “Aptitudes sobresalientes iden-
tificadas” registre las habilidades identificadas en el alumno a partir de la
aplicacion del instrumento o técnica correspondiente; en caso de no haber
identificado ninguna se debera anotar: “No fueron identificadas”.

En la Gltima columna, “Principales necesidades educativas especiales
identificadas”, anote las necesidades que se relacionan o se desprenden
de las aptitudes sobresalientes identificadas y requieren de adecuaciones
curriculares significativas.

El dltimo apartado, “Conclusiones”, servird para registrar si un
alumno o alumna es candidato o no para realizar la siguiente fase de
intervencion: la propuesta curricular adaptada; es decir, si es 0 no un
alumno o alumna con necesidades educativas especiales asociadas con
las aptitudes sobresalientes.

Ejemplo del registro de la evaluacion

Instrumentos Aptitudes Principales
o técnicas sobresalientes | necesidades
aplicadas Fecha Participantes identificadas educativas
especiales
identificadas
Inicio | Final |Aplicacion| Calificacion | Interpretacion
Escala de
Inteligencia |15-04-05|15-04-05| Psicélogo | Psicologo | Psiclogo Inteligencia |Enriquecimiento
para el superior en el area
Nivel de lenguaje
Escolar- Maestro | Habilidades
Revisada de apoyo |verbales muy
(WISC-R) por encima
de la media
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Registro de los instrumentos y técnicas aplicados y sus
resultados en la evaluacion psicopedagogica del alumno
o alumna con aptitudes sobresalientes

Nombre del alumno(a):
Nombre de la escuela:
Grado y grupo:

Escala de
Inteligencia
@ para el Nivel @
Escolar-
Revisada
(WISC-R)
CREA.

Inteligencia
Creativa

Bateria de
Socializacion
para
Profesores

y Padres
(Bas 1y 2)
DFH. Dibujo
de la Figura
Humana

o
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Evaluacion
de la
competencia

curricular
del alumno

Cuestionario
para evaluar
los Estilos de
Aprendizaje
(PEC)
Cuestionario

para el
alumno

Entrevista
con padres
Productos y
evidencias

tangibles

Apoyos que requiere el alumno/a

e Humanos:
Materiales:

Curriculares:
e Arquitectonicos:
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5. Fase de deteccion permanente

La ultima fase del proceso de deteccion e identificacion es la de segui-
miento y deteccion permanente. Esta se desarrolla a lo largo del ciclo
escolar, a fin de promover un proceso de evaluacion permanente para
dar seguimiento a los alumnos y alumnas que cuentan con una propues-
ta curricular adaptada y cuyos resultados requieren ser revisados para
valorar la eficacia del apoyo recibido o la necesidad de realizar algunos
cambios; asimismo, se propone mantener la oferta de ingreso a los servi-
cios de apoyo para alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes que
por diversas circunstancias no fueron detectados en un momento inicial
y que pueden requerir algin tipo de ayuda para atender sus posibles
necesidades educativas especiales.

La revaloracion de los resultados obtenidos forma parte de un con-
cepto de evaluacion formativa que se realiza de manera periddica a lo
largo del ciclo escolar, incluyendo la que tiene lugar al final del curso. Se
trata de obtener informacion sobre los aciertos y errores de la interven-
cion educativa para tomar decisiones oportunas y emprender acciones
de mejora permanente de la calidad de los servicios.

Propositos

Los propositos de la fase de seguimiento/deteccion permanente de los
alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes son los siguientes:

a) Dar seguimiento a la propuesta curricular adaptada para determinar
si los apoyos ofrecidos han sido los pertinentes, definir otro tipo de
apoyos que no habian sido identificados, retirar los apoyos que ya no
se requieran, determinar si el alumno identificado inicialmente debe
continuar con apoyo o no.

b) Deteccion permanente para evaluar las posibilidades de error en la
identificacion inicial para que se detecte a otros alumnos con aptitudes
sobresalientes que no hayan sido identificados en la primera fase.

CapituLo I 169

‘ Aptitudes sobresalientes.lIl.ind91 91 @ 29/11/06 02:56:30 ‘



Participantes

Al igual que las fases anteriores, esta fase requiere de la participacion de
los maestros y el equipo de apoyo que han estado en contacto con el
alumno o alumna. En especial se enfatiza la participacion del maestro del
grupo y del profesor de apoyo de educacion especial.

Técnicas e instrumentos propuestos

Los instrumentos propuestos para la fase de seguimiento y deteccion
permanente son los siguientes:

e Actividades exploratorias, mismas que fueron descritas en la fase de
deteccion inicial o exploratoria.

e Portafolio del alumno, su estructura, organizacion y funcionamiento
se detallan en la propuesta de intervencion educativa.

A) Seguimiento de la propuesta curricular adaptada

El seguimiento de la propuesta curricular adaptada es una estrategia
fundamental en el marco de la atencion de los alumnos con necesidades @
educativas especiales. Su proposito es dar retroalimentacion util para la
toma de decisiones a partir de procesos permanentes de evaluacion. En el
marco de la atencién de alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes, el desarrollo de esta estrategia
implica retomar la informacion necesaria a partir del conjunto de regis-
tros que se realizan con base en las actividades exploratorias y por los
elementos incluidos en el portafolio de alumno, tales como las muestras
de trabajo, diarios, anecdotarios y escalas de evaluacion.

Ante todo, es fundamental reunir la informacién que permita atender
a los siguientes cuestionamientos basicos:

—Se realizaron las adecuaciones indicadas en la propuesta curricular
adaptada?, scudles si?, scudles no? ;por qué?

—Se lograron los propdsitos planteados en la propuesta curricular adap-
tada?, spor qué? En caso positivo, ¢cudles son las evidencias de esos

logros? O en caso negativo, ;cudles fueron las razones que impidieron
: lograr lo planeado?
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Para facilitar su realizacion se sugiere el empleo del formato que
aparece a continuacion.

En el seguimiento de la propuesta curricular adaptada intervienen
el maestro de grupo y el maestro y equipo de apoyo. Este grupo puede
estar acompanado por otros maestros y especialistas.

B) Deteccion permanente

Por otra parte, se propone que la deteccion de estos alumnos sea una ac-
tividad recurrente, pues cominmente se cometen errores de identificacion
conocidos como falsas inclusiones y falsas exclusiones. La falsa inclusion
se refiere a realizar identificaciones erroneas atribuyendo a los alumnos
y alumnas aptitudes que no poseen y, por consiguiente, exigiendo re-
sultados que estan fuera del alcance de estos alumnos, pudiendo afectar
su autovaloracion. La falsa exclusion se refiere al caso de los alumnos
que, contando con aptitudes sobresalientes, por distintas circunstancias,
pasan inadvertidos y pierden la oportunidad de ser atendidos. Estos errores
pueden ser atenuados mediante el uso de procedimientos flexibles de
@ identificacion y evaluacion.

La deteccion permanente se realiza mediante los registros sistemati-
cos de observacion del alumno en el contexto escolar, especialmente
mediante el desarrollo de las actividades exploratorias en todas las dareas
propuestas; es decir, se sigue el mismo procedimiento de la deteccion ini-
cial. Estas actividades deben desarrollarse periddicamente y tan frecuente
como sea posible, ya que son basicas para la observacion del desempeno
de los alumnos con aptitudes sobresalientes, asi como para aquellos que
presentan tipos de necesidades educativas especiales.

o
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Instrumentos para la fase de
seguimiento/deteccion permanente

Formato de seguimiento de la propuesta
curricular adaptada [PcA]
(Adaptado de Garcia, et al., 2000)

I. Datos generales

Nombre: Fecha de nacimiento:
Edad: Grado escolar: Grupo:
Nombre de la escuela: Ciclo escolar:

2. Adecuaciones curriculares

Adecuaciones
de acceso

Adecuaciones
en la
metodologia
Adecuaciones

en la
evaluacion

Adecuaciones
en los
propositos

y contenidos
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3. Socializacion

4. Logros

En general, el proceso
de integracion social
del nifio o nifa fue...

¢Cudles fueron los principales
logros en relacion con la
socializacion del nifio/a?

Muy favorable
Favorable
Poco favorable
Nada favorable
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Relacionadas con... | Explicar las razones por las | Explicar las razones por
que ST avanzé de acuerdo las que NO avanzo de
con lo esperado acuerdo con lo esperado
el maestro/a
del grupo
el maestro/a
de apoyo

los especialistas
(equipo de apoyo)
la familia del

nino/a

el propio nino/a

la dinamica de
trabajo en la escuela
Otro aspecto.
Especificar:

5. La familia
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6. Compromisos establecidos

sSe llevaron a cabo los En caso de que no se hayan llevado a cabo
compromisos establecidos? todos los compromisos...
Todos |Algunos [ Ninguno Que ¢Quiénes eran | ;Por qué no se
compromisos | los responsables? | llevaron a cabo?
quedaron
pendientes?

7. Seguimiento

Asuntos pendientes

Observaciones y comentarios

Personas que participaron en el seguimiento de la pca

Nombre Funcion Firma
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Capitulo IV

_Capitulo IV "

Capitulo ji

Propuesta de intervencion pedagogica

La finalidad iiltima de la intervencion pedagogica es ayudar

a que el alumno desarrolle por él mismo la capacidad de realizar @
aprendizajes significativos en una amplia gama de situaciones
Y circunstancias, o sea que el alumno aprenda a aprender.
Cesar Coll*

En este capitulo se aborda la importancia de consi-
derar un curriculo abierto y flexible para atender a la
diversidad de alumnos, entre éstos, los que presentan
necesidades educativas especiales asociadas con ap-
titudes sobresalientes, con la participacion de toda
la comunidad educativa. Posteriormente, se describe la
estrategia de intervencion pedagdgica basada en el
enriquecimiento del contexto educativo en los ambitos

escolar, dulico y extracurricular.

! César Coll, “Un marco de referencia psicologico para la educacién escolar: la concepcion
constructivista del aprendizaje y de la ensenanza”, en C. Coll, A. Marchesi y J. Palacios (comps.), ‘
Desarrollo psicologico y educacion II, p. 174. .
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El trinsito de una perspectiva de la practica educativa, que tienda de la
homogeneizacion de los alumnos hacia la comprension de lo diverso,
es decir, concibiendo a los alumnos como individuos con caracteristi-
cas propias, trae implicaciones educativas importantes, entre las que
destacan: tener una concepcion de un curriculo abierto y flexible, una
busqueda constante de cambios conceptuales y de actitud frente al
ejercicio de las practicas, una actualizacion permanente de los maestros
y una implementacion de nuevas y variadas estrategias diddcticas que
den una respuesta oportuna a las necesidades educativas especiales que
presenten los alumnos.

Al analizar el enfoque y los objetivos centrales del Plan y Programas
de Estudio de la Educacion Primaria, es posible identificar una propuesta
centrada en la promocion y el desarrollo de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores en los alumnos y alumnas, aspecto que exige de los
maestros un conocimiento amplio del curriculo que promueva la diversifi-
cacion de la ensenanza y del aprendizaje, la sensibilidad a las diferencias
de los alumnos y el ofrecimiento de una respuesta educativa permeable a
las modificaciones y ajustes, de acuerdo con las caracteris-ticas contextuales
y las necesidades e intereses especificos de cada uno de los alumnos. @

Para ofrecer una atencion educativa pertinente a los alumnos y
alumnas con aptitudes sobresalientes resulta relevante que el curriculo se
defina en cada una de las escuelas a través del proyecto escolar o de la
planeacion estratégica de la escuela, para que éstas asuman un enfoque
amplio y se constituyan en escenarios abiertos a la diversidad.

1. El proyecto escolar

Cualquier escuela, si pretende que sus pricticas sean coherentes, deber
articular, ordenar y planear sus actuaciones con base en un escenario en
el que concurran los objetivos educativos, los recursos, la estructura, la
tecnologia, el contexto sociocultural y, por supuesto, las caracteristicas
de la poblacion que atiende.

La existencia de una directriz institucional, es decir, de una planea-
cion, llamese plan estratégico o proyecto escolar, permitird unificar cri-

‘ terios y contrarrestar, ademas, las actuaciones contradictorias; coordinar
® la participacion y la corresponsabilidad; distribuir las tareas docentes
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y de los alumnos desarrollando las capacidades y favoreciendo el
crecimiento personal y profesional; evitar la improvisacion o la rutina;
reducir la incertidumbre al clarificar los objetivos y las metas; incentivar
a la comunidad vy, con todo ello, configurar poco a poco un centro
escolar con caracteristicas propias y con un rumbo bien definido.

El proyecto escolar, entendido como “el instrumento que recoge y
comunica una propuesta integral para dirigir y orientar coherentemente los
procesos de intervencion educativa que se desarrollan en una institucion
escolar”,? establece criterios, principios y prioridades que se convierten
en una guia para ordenar todas las actividades que, dia a dia, se realizan en
la escuela y que suponen intentos planificados de una transformacion.

El proyecto escolar se caracteriza por anticipar la accion y tener una vision
prospectiva; por abarcar los diferentes ambitos donde se desarrolla la accion
escolar y tener una finalidad comun a todos los miembros de su comunidad,;
asimismo, se caracteriza por ser un instrumento abierto susceptible de revision
y mejora constante, elaborado y desarrollado de forma conjunta.

@ Para elaborarlo, la escuela tiene que asumir la responsabilidad de
evaluarse para conocer las necesidades y caracteristicas que la distinguen,
las cuales varian de centro a centro dependiendo del contexto social,
cultural, geogrifico, etcétera, en el que se encuentre; de las caracteris-
ticas y necesidades de sus alumnos; del tamano de la institucion; de los
grados escolares que atiende; de los recursos con que cuenta (humanos,
materiales); del tiempo disponible para el trabajo conjunto, y del cardcter
estable o cambiante del personal, entre otras condiciones en las cuales
realiza sus planteamientos de mejora.

Para llevar a cabo esta evaluacion se consideran los siguientes dm-
bitos: el trabajo en el aula y las formas de ensenanza, la organizacion y
el funcionamiento de la escuela, los materiales y recursos con que cuenta
la escuela, la relacion entre la escuela y las familias de los alumnos, y la
vinculacion intra e interinstitucional

2 Serafin Antinez, Luis M. del Carmen et al., Del proyecto educativo a la programacion del
aula, p. 20.

3 Para mayor informacién sobre la elaboracién del diagnéstico escolar, véase Rodolfo
Ramirez Raymundo (coord.), ;Como conocer mejor nuestra escuela? Elementos para el
diagnostico, pp. 27-35.
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Una vez que la escuela reconoce sus propias necesidades y caracteristi-
cas, incorporando su experiencia y lo planteado en los planes y programas
de estudio, define los objetivos y alcances de sus acciones, considerando
las estrategias que guiardn su propio proyecto de escuela.

Por ejemplo:
Objetivos generales

e Optar claramente por la integracion de los alumnos con
aptitudes sobresalientes, aunque se haga patente la falta
de gestion intra e interinstitucional que apoye el desarrollo de
las habilidades en el drea artistica y psicomotriz de estos
alumnos.

e Asimismo, promover el desarrollo de las habilidades de
los alumnos en estas dreas a través de la vinculacion con
centros, instituciones, mentores o especialistas que apoyen
y fortalezcan el trabajo del aula y de la escuela.

El andlisis y la reflexion sobre las practicas profesionales realizadas
en equipo, el intercambio de experiencias y la formacion permanente del @
personal ayudara a encontrar pautas organizativas diferentes, que probable-
mente sean mds economicas y eficaces. Es importante que los miembros de
esta organizacion conozcan la propuesta para poder participar activamente,
establecer acuerdos generales en los dmbitos considerados en la evaluacion
de la escuela para el desarrollo de las actividades y, de la misma manera,
favorecer las condiciones para el logro de los objetivos.*

2. El proyecto curricular

El proyecto curricular,” o bien la planeacién del trabajo educativo, se
constituye por el conjunto de decisiones que han de tomar colectivamente
los maestros de la escuela, en relacion con los diferentes componentes
curriculares para definir los medios y las caracteristicas de la interven-
cion pedagogica de la escuela y para dotarla de coherencia a lo largo de
la ensenanza. La tarea de la escuela es realizar un trabajo diferenciado,
reconociendo, entre otros aspectos, los intereses, los diferentes estilos de

4 Rodolfo Ramirez Raymundo (coord.), El proyecto escolar: Una estrategia para transformar
‘ nuestra escuela, pp. 29-37.
. >S. Antdnez, L. M. del Carmen, et al., op. cit., pp. 73-76.
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aprendizaje y las necesidades educativas especiales asociadas a distintos
factores como la discapacidad o las aptitudes sobresalientes, considerando
las distintas areas de aprendizaje, acordando las metas propuestas para
cada area y los procedimientos correspondientes para lograrlas.

Este documento facilita el proceso educativo cuando la escuela ha
planteado los objetivos de la ensenanza desde una perspectiva de la for-
macion integral y funcional, contextualizados y adaptados a la realidad
particular que presenta; posibilita ampliar el campo de intervencion de
los maestros, pues participa en el establecimiento del marco educativo en
que ha de situar su trabajo docente; moviliza los conceptos que el maestro
tiene de la ensenanza; favorece su trabajo individual y puede garantizar
la continuidad del mismo.

Los maestros de la escuela, como equipo, han de decidir cudles son
los elementos de curriculo que resultan mas enriquecedores y cudles
corresponden a los intereses, caracteristicas y necesidades de la poblacion
a quien se dirigen, cudles tienen un enfoque particular de acuerdo con
las demandas especificas del contexto (caracteristicas socioculturales,
posibilidades organizativas, fisicas, materiales y recursos humanos), qué
@ elementos corresponden al Plan y Programas de Estudio de Educacion
Primaria, a los Libros para el maestro, a los avances programaticos, a los
ficheros de actividades y a los libros de texto del alumno, entre otros.

El proyecto curricular es un instrumento util para la toma de deci-
siones, que da pautas a los maestros para la planeacion de los diferentes
elementos curriculares, considerando las necesidades y los intereses de
todos los alumnos, incluyendo a aquellos con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, y en consecuencia, les
da elementos para mejorar la calidad de la ensefianza. Es una herramienta
que sirve también para la reflexion y el andlisis de la practica educativa
y para la formacion permanente; en ésta se explicitan las propues-tas de
intervencion, las metodologias, los instrumentos y las técnicas o estrategias
para el seguimiento y evaluacion del proceso educativo. Estos aspectos
indican la importancia de la participacion de los maestros en la elaboracion
del documento, que constituye un ejercicio que proporciona identidad y
coherencia al trabajo educativo.®

% para mayor informacion sobre los elementos que constituyen el proyecto curricular, véase
ibid., pp. 79-103.
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A continuacion se presenta un esquema general que permite apre-
ciar los elementos, de una forma resumida, que constituyen el proyecto
escolar y el proyecto curricular.

Esquema: Elaboracion del Proyecto Escolar’

LA MISION DE LA ESCUELA PRIMARIA
PROPOSITOS BASICOS
v Vv
Anélisis de la situacion Elementos Proyecto escolar o
de la escuela 9 * ¢ Qué ensefiar? 9 Plan estratégico
+ ¢ Como ensefiar?
+ ¢ Qué, cémo y cuando evaluar? |
Objetivo(s)
general(es) de
Identificacion de la escuela
necesidades y
dificultades en: |
+ El trabajo en el .
Proyecto curricular o @

aulay las formas de o oot
ensefanza laneacion docente
+ La organizacion y I

funcionamiento de la EEnEies

est)ieﬁateriales 0 SR IHE IS G2 Determinacion de las
ales y « Contenidos de las éreas
recursos existentes propuestas de la

+ Objetivos generales de cada area
+ Secuenciacion de los contenidos
+ Opciones Metodologicas

« Materiales y recursos didacticos

+ Pautas de evaluacion

« Criterios de promocién

intervencion, las
metodologias, los
instrumentos y técnicas de
seguimiento y evaluacion
del proceso educativo

* Relacion entre la
escuela y las familias
de los alumnos

+ Vinculacién
Institucional

Estrategias
y actividades
diversificadas para la
mejora continua del
trabajo educativo

N Acuerdos generales por
parte de toda la @
comunidad eductiva

7 Adaptado de R. Ramirez Raymundo (coord.), op. cit., p. 26. Para conocer mis sobre el tema,
consulte los documentos disenados por el Programa Escuelas de Calidad referentes a la Elabo-
racion del Plan Estratégico de Transformacion Escolar al Plan Anual de Trabajo.
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3. Enriquecimiento

De acuerdo con las condiciones educativas de nuestro pais, el enriqueci-
miento es una estrategia de intervencion que puede brindar aportaciones
significativas al proceso de atencion educativa de los alumnos y alumnas
con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresa-
lientes y a la comunidad educativa en general. De ahi que se percibe
como una opcion viable y pertinente que ofrece a la escuela en su con-
junto una gran oportunidad para transformarse y enriquecerse mediante
la realizacion de ajustes y modificaciones en sus practicas educativas y
organizativas. Asimismo, le ofrece una serie de posibilidades para atender
a la diversidad de los alumnos y alumnas que asisten a ella, incluyendo a
los que presentan alguna discapacidad.

El enriquecimiento se caracteriza por el desarrollo de experiencias
de aprendizaje diferenciadas que parten del reconocimiento de las ca-
pacidades, aptitudes, intereses y estilos de aprendizaje de cada uno de los
alumnos. Estas experiencias pretenden ser apropiadas y estimulantes para
todos los alumnos, presenten o no necesidades educativas especiales
@ asociadas con aptitudes sobresalientes, aspecto que es de suma impor-
tancia ya que no solo se pretende favorecer al alumno con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes sino a toda
la comunidad educativa de la que forma parte. En este sentido, se busca
que las experiencias diferenciadas de las que sean participes los alumnos
partan del reconocimiento de sus aptitudes y capacidades individuales
que hay que favorecer.

El enriquecimiento se puede llevar a cabo en tres ambitos del tra-
bajo educativo: en el contexto escolar, en el contexto dulico y de manera
extracurricular, en donde cada uno conlleva la realizacion de acciones
especificas para su desarrollo e implementacion en las escuelas.

A continuacién se hace mencion del concepto de enriquecimiento
del contexto educativo y de los tres tipos de enriquecimiento, mediante
los cuales se explica esta propuesta de intervencion pedagogica. En cada
uno de ellos se especifica: el objetivo general, los objetivos especificos,
los beneficios y sus implicaciones educativas.
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Enriquecimiento del contexto educativo

El enriquecimiento del contexto educativo se entiende como una serie
de acciones planeadas estratégicamente para la mejora de la practica
educativa mediante el enriquecimiento del contexto escolar, dulico y
extracurricular que se lleva a cabo al interior de la escuela a través del
trabajo colaborativo, dindmico y facilitador del conjunto de sus actores
y que, a su vez, ofrece una mejora en la organizacion y funcionamiento
escolar y en los procesos de ensenanza y aprendizaje.

Objetivo general

Ofrecer a los alumnos y alumnas con necesidades educativas especia-
les asociadas con aptitudes sobresalientes de las escuelas de educacion
primaria una respuesta educativa que favorezca el desarrollo de sus
habilidades, a través del enriquecimiento del contexto escolar, dulico y
extracurricular con la participacion del personal de educacion regular,
educacion especial, la familia, tutores y mentores y especialistas en di-
versas dreas o temas.

Objetivos especificos

e Ofrecer a la escuela alternativas que impulsen la basqueda de la
mejora continua de sus procesos organizativos, formativos, de trabajo
colegiado y de participacion conjunta de todos sus actores.

e Ofrecer a los maestros y maestras de educacion regular y educacion
especial un conjunto de estrategias didacticas que orienten su prac-
tica educativa para favorecer a todos los alumnos, y en particular a
aquellos que presentan necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes en las siguientes dreas: intelectual, creativa,
socioafectiva, artistica o psicomotriz.

e Brindar elementos tedrico-pricticos a los maestros y maestras de
educacion regular y especial para realizar la propuesta curricular
adaptada que requieren los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Fortalecer a la escuela y el proceso de aprendizaje de todos los alumnos
y alumnas, y en particular de los que presentan necesidades educativas

‘ especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, a través de las ex-
® periencias que se generan en el trabajo de gestion interinstitucional.
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e Brindar los elementos tedrico-practicos para la creacion de estrate-
gias de seguimiento y evaluacion de las propuestas educativas de
los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes.

Beneficios

El enriquecimiento que se hace en el desarrollo del curriculo conlleva
varios beneficios que no solo atanen a los alumnos con necesidades edu-
cativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, sino también a
la escuela en su conjunto, tales como: el trabajo educativo que se realiza
en sus distintos ambitos; en el proceso de aprendizaje del resto de los
alumnos y alumnas; en la participacion de la familia en estos procesos
educativos y en el intercambio de experiencias, conocimientos, estrategias
didacticas y metodologicas de las instituciones con las que se vincula la
escuela. Particularmente, se pueden destacar los siguientes beneficios:

e Se promueve el transito de la practica educativa que homogeneiza
a los alumnos hacia una perspectiva en la que la escuela reconoce

@ y atiende a la diversidad.

e Se fortalece el trabajo de colaboracion y corresponsabilidad entre
los diferentes miembros de la comunidad educativa.

e Se dinamiza el trabajo en el contexto del aula, propiciando mayores
estimulos para el aprendizaje de todos los alumnos y alumnas y el
desarrollo de las aptitudes sobresalientes, asi como el crecimiento
profesional del docente.

Actores y sus funciones

En la actualidad, un tema latente en los diferentes escenarios educativos
es la nueva perspectiva que ha de construir la escuela, con modelos de
enseflanza que proporcionen las mismas oportunidades a los alumnos
y alumnas, es decir que aboguen por una escuela para todos. En esta
logica, la participacion de todos los miembros de la comunidad educativa
resulta indispensable, como también lo es el abordaje que se haga del
curriculo en la programacion de una asignatura determinada, definiendo
aspectos organizativos en el ambito escolar, asumiendo funciones de
coordinacion o teniendo concepciones que permean el clima de trabajo,
con una perspectiva de andlisis de las alternativas para una atencion de
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calidad en la que inciden, directa o indirectamente, maestros, alumnos,
familia y personal administrativo, entre otros actores. El trabajo colabo-
rativo constituye el fundamento de la eficacia del trabajo en las aulas,
por ello es necesaria la participacion activa de todos los miembros de la
comunidad educativa.

La escuela es un espacio importante, promotor de experiencias y
aprendizajes significativos para alumnos y alumnas, maestros y mae-
stras, y la familia o tutores. Para ello, la escuela debe asumir que existen
cambios constantes en el contexto social, cultural y familiar, y que éstos
impactan indiscutiblemente en las formas en que se concibe la practica
educativa.

Ante estos cambios y situaciones, y ante el reto de satisfacer las
demandas de aprendizaje identificadas en los alumnos y alumnas con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalien-
tes, la escuela requiere de nuevas ideas o planteamientos que implican
la reorganizacion y reorientacion de su trabajo educativo, asi como de la
realizacion de ciertos ajustes en el disefio y desarrollo de la programacion
del aula, y el establecimiento de nuevos contactos, para la realizacion de @
proyectos coordinados con otras instituciones educativas, sociales, cultura-
les, artisticas o deportivas. Con estas acciones tanto maestros como alum-
nos tendrdn la oportunidad de acceder a nuevos horizontes y enriquecer
su trabajo. En este sentido, es necesario precisar que la participacion de
estos actores no se percibe de manera aislada, sino por el contrario: se
requiere de un trabajo coordinado, corresponsal y comprometido para dar
cumplimiento a los fines propuestos. El éxito de la propuesta dependera,
en gran medida, de la organizacion del trabajo.

El siguiente grafico puede ayudar a representar la articulacion que se
busca, en una escuela que crece como comunidad comprometida, entre
los diferentes elementos (objetivos, contenidos, actividades, metodologia,
etcétera) que se ponen en juego para construir un curriculo entre todos
y para todos los alumnos, incluyendo a los que presentan necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, simulando
la confeccion de una “tela de arana”, por ser ésta una tela flexible y fragil.
En el esquema se intenta demostrar la importante participacion que tienen

‘ todos los actores educativos: maestros de grupo, personal de apoyo (mae-
® stros de educacion fisica y artistica, entre otros), administracion educativa
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(directores, supervisores, y otros), educacion especial (director, maestro de

apoyo, psicologo, trabajador social y otros) y la familia, en la interrelacion

de todos esos elementos que conforman la tela de arana.
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EDUCACION ESPECIAL

GRrAFICO: Toma de decisiones para la construccion del curriculo, en

forma de tela de arana, para atender a la diversidad de alumnos por toda

la comunidad educativa.?

Para la consecucion de los fines antes descritos es importante que

el curriculo abierto, dinamico y accesible a todos los alumnos permita

distintas maneras de articulacion entre sus diferentes elementos y acto-

res, en funcion de las necesidades y caracteristicas de los alumnos. La

fragilidad o fortaleza de este curriculo depende de la flexibilidad de los

contenidos y propositos de ensenanza, de la identificacion acertada

de las estrategias de atencion a la diversidad y de la interrelacion y com-

promiso de todos los actores educativos.’

8 Adaptado de José Maria Fernandez, “Tejiendo una tela de arafia entre todos los alumnos: un

curriculum para la diversidad”, en Agenda académica, vol. 7, nim. 1, p. 21.

9 Ibid. p. 19.
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A continuacion se mencionan algunas de las funciones de los dife-
rentes actores para enriquecer el contexto educativo:'

Actores Funciones para enriquecer el contexto educativo

Director de | » Organizar el trabajo de la escuela con el principio de atencion a la
la escuela diversidad de los alumnos, incluyendo a los que presentan alguna
regular discapacidad o aptitudes sobresalientes.

e Incluir en su proyecto escolar o planeacion estratégica las acciones
mediante las cuales se dé respuesta a las necesidades educati-
vas especiales que pueden presentar los alumnos con aptitudes
sobresalientes.

e Dar a conocer a los maestros de grupo, las familias y a los alum-

nos los planteamientos generales de la atencion educativa de

los alumnos con aptitudes sobresalientes, asi como los mecanis-

mos mediante los cuales se pretende identificarlos, evaluarlos y

atenderlos dentro de los espacios de la escuela y aula regular,

beneficiando con ello a toda la comunidad educativa.

Gestionar los recursos humanos y materiales que se requieran

para la optimizacion del trabajo educativo. @

Brindar apoyo a los maestros de educacion regular y educacion es-
pecial para que enriquezcan las actividades del trabajo docente.
e Apoyar a los docentes en la flexibilizacion del uso de recur-
S0s, apoyos, espacios y tiempos para la mejora del trabajo
docente.

Promover los espacios de formacion docente de toda la comunidad
educativa.

Supervisar, junto con el director de educacion especial, que se lleven
a cabo los apoyos especificos que se ofrecen a los alumnos.

e Dar seguimiento y evaluar, junto con el director de educacion
especial, los procedimientos y los resultados alcanzados en la
atencion educativa de los alumnos con aptitudes sobresalientes.

Identificar las opciones y apoyos educativos que existen en la
comunidad inmediata y en la entidad.

e Coordinar, junto con el personal de educacion especial, la
elaboracion de un directorio de recursos con los que cuenta
la comunidad y la entidad.

19 Consulte el documento del PNFEEIE, “Orientaciones generales para la operacion de los
‘ servicios de educacion especial en México”, en su apartado “Funciones del personal”. (Docu-
. mento en prensa.)
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e Promover la realizacion de acuerdos o convenios de trabajo con
otras instituciones, acorde a las necesidades de la escuela y de
los alumnos con aptitudes sobresalientes.

e Fomentar la participacion de toda la escuela en actividades de
tipo extracurricular.

e Dar a conocer a la comunidad educativa las acciones que se rea-
lizan en relacion con la atencion educativa de los alumnos con
aptitudes sobresalientes.

e Hacer participes a las familias de los alumnos en el desarrollo de
su proceso educativo.

Maestro de | ¢ Participar en la elaboracion del proyecto escolar o planeacion

educacion estratégica de la escuela.

regular e Participar en el proceso de deteccion e identificacion inicial de los
alumnos con aptitudes sobresalientes junto con el equipo de apoyo
de educacion especial.

e Participar en la aplicacion de instrumentos que ayuden a conocer
los niveles de desarrollo de los alumnos en las diferentes areas,
como son el nivel de competencia curricular y los estilos de
aprendizaje, entre otras.

e Dar seguimiento al proceso de evaluacion psicopedagogica de

los alumnos identificados en su grupo.

@ e Participar en la elaboracion y seguimiento de la propuesta curricu-
lar adaptada del alumno vy, a partir de ello, realizar, con el apoyo
de educacion especial, los ajustes o adecuaciones necesarias a la
organizacion del trabajo educativo.

e Compartir las experiencias del trabajo educativo que realice con
los alumnos con aptitudes sobresalientes con otros maestros y
con toda la comunidad educativa.

e Participar en la bisqueda de contactos o convenios con algunas
empresas o instituciones, asi como en el disefio y seguimiento de
las actividades que realice el alumno de forma extracurricular.

e Planear conjuntamente con los maestros de educacion especial
actividades de interés para los alumnos con aptitudes sobresa-
lientes.

e Participar activamente en programas de formacion continua y
seminarios de actualizacion que le permita responder a las nece-
sidades especificas que demanda atender a estos alumnos.

e Vincular, en la medida de lo posible, con el apoyo de educacion
especial, el trabajo que el alumno realiza con el apoyo de alguna
institucion o mentor en el trabajo de la escuela y aula regular.

e Dar seguimiento, junto con el equipo de educacion especial, a
las acciones que realice el alumno fuera de la escuela.
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e Incorporar a su trabajo diario estrategias didacticas o metodologi-
cas que favorezcan el desarrollo de las actividades y promuevan
el interés de los alumnos por realizarlas.

Diversificar el trabajo educativo mediante el uso de estrategias
especificas encaminadas al desarrollo de las aptitudes sobre-
salientes de sus alumnos.

Director de | » Participar en la elaboracion del proyecto escolar o planeacion
educacion estratégica de la escuela y en los consejos técnicos de las éstas
especial en donde brinda su servicio de manera directa, procurando que

se aborde el tema de la atencion de las necesidades educativas
especiales asociadas o no con alguna discapacidad o aptitudes
sobresalientes.

e Acordar con el director de la escuela la participacion del servicio
de educacion especial en ésta.

Gestionar los recursos especificos que requiera el servicio de
apoyo en funcion de la atencion a las necesidades educativas
especiales de estos alumnos.

e Dar seguimiento al proceso de identificacion inicial de los alumnos
con aptitudes sobresalientes, evaluacion psicopedagégica e inter-
vencion educativa de los alumnos con aptitudes sobresalientes.

e Mantener contacto y comunicacion permanente con el director de
la escuela regular con el propdsito de informarle de los avances,

necesidades, logros y dificultades que se presenten durante el @

proceso de atencion educativa de los alumnos con aptitudes

sobresalientes, ya sea dentro o fuera de la escuela.

Maestro de | e Participar en la elaboracion del proyecto escolar o planeacion es-
educacion tratégica de la escuela y en los consejos técnicos de ésta en donde
especial brinda su servicio de manera directa, procurando se aborde el tema
de la atencion a las necesidades educativas especiales asociadas
0 no con alguna discapacidad o aptitudes sobresalientes.

Orientar y asesorar a la escuela, a los maestros y a la familia en el
proceso de integracion educativa de los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Apoyar directamente a estos alumnos y participar en la gestion
de apoyos especificos.

Participar en la evaluacién y seguimiento del proceso educativo

de los alumnos.

e Convocar, conjuntamente con el maestro de grupo, a la fa-
milia o tutor del alumno para que participe en el proceso de
evaluacion psicopedagogica y en la reunién que informa dicha
evaluacion.

Mantener informado al profesor de grupo acerca de las actividades
. realizadas por el alumno fuera de la escuela.
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e Planear en conjunto actividades que permitan enriquecer el trabajo
diario de la escuela a partir de actividades extracurricular realizado
por el alumno.

e Orientar y trabajar coordinadamente con el maestro de educacion
regular en el diseno de las adecuaciones en los diferentes elemen-
tos del curriculo y dar seguimiento de las mismas.

e Ofrecer apoyos especificos al alumno, priorizando su atencion
dentro del salén de clases.

e Compartir con los profesores de grupo las estrategias didacticas o
metodoldgicas que considere oportunas para enriquecer el trabajo
de la escuela.

e Evaluar y dar seguimiento a las acciones realizadas por el personal
de educacion especial, en coordinacion con los profesores de
educacion regular, en relacion con la vinculacion intra e inter-
institucional y los apoyos de tipo extracurricular que se puedan
ofrecer a la escuela en su conjunto y al alumno con estas carac-
teristicas.

Psicologo e Participar en la elaboracion | Participar en la fase de deteccion

del proyecto escolar o pla- | inicial o exploratoria.

neacion estratégica de la | Participar en el proceso de evalua-

escuela y en los consejos | cion psicopedagogica de los alumnos
técnicos de la unidad en | con aptitudes sobresalientes y en la

@ donde brinda su servicio | elaboracion del informe del mismo.

Participar en la elaboracion del

de manera directa, pro-
curando que se aborde el | directorio de recursos.
Participar en la elaboracion de un

tema de la atencion de las
necesidades educativas | directorio de recursos y darlo a
especiales asociadas o no | conocer a la comunidad educativa.
Participar en el establecimiento de

con alguna discapacidad o
aptitudes sobresalientes. vinculos de trabajo con otras insti-
e Convocar a la familia en | tuciones y al interior de la SEp.
el proceso de evaluacion |® Dar seguimiento al trabajo que realice
psicopedagbgica y en la | la escuela con otras instituciones vy,
elaboracion de la propu- | en particular, al trabajo que realice el
esta curricular adaptada. alumno con aptitudes sobresalientes
e Proporcionar informacion | con el apoyo de un mentor.
a la familia y a la escuela | Proporcionar informacioén junto
relacionada con las evalua- | con el maestro de apoyo a otras
ciones que se realicen, los | instancias o instituciones sobre la
resultados y, sobre todo, | necesidad de brindar algin tipo de
hacerlos participes en la | apoyo extracurricular a los alumnos
toma de decisiones. con aptitudes sobresalientes dentro
y fuera de la escuela regular.
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e Informar a la escuela y a la familia
sobre las actividades en las que
participan estos alumnos, asi como
de sus logros y avances.

e Participar en la gestion de apoyos
para los alumnos con aptitudes

sobresalientes.
Trabajador * Proporcionar informacion, orien-
Social tacion y asesoria a las familias de

estos alumnos, en relacion con
las posibilidades que existen para
recibir un apoyo educativo dentro
y fuera de la escuela.

e Si es necesario, realizar entrevistas
con la familia, los alumnos, los
maestros de grupo y mentores.

Maestro en e Participar en la elaboracion del

comumnicacion directorio de recursos.

e Participar en el proceso de evalua-
cion psicopedagogica de los alum-
nos con aptitudes sobresalientes y
en la elaboracion del informe.

e Proporcionar al maestro de grupo @
y de apoyo algunas sugerencias
o estrategias de trabajo mediante
las cuales puedan ofrecer una
respuesta educativa acorde a las
necesidades y caracteristicas de los
alumnos con aptitudes sobresalien-
tes y del grupo en general.

Maestro e Participar en la elaboracion del

especialista directorio de recursos.

e Participar en el proceso de evalua-
cion psicopedagogica de los alum-
nos con aptitudes sobresalientes y

en la elaboracion del informe.

e Proporcionar a los maestros de
grupo y de apoyo algunas suge-
rencias o estrategias de trabajo
mediante las cuales puedan ofrecer
una respuesta educativa acorde a
las necesidades y caracteristicas de

. los alumnos con aptitudes sobresa-

® lientes y del grupo en general.
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Sobresalientes

La familia | Proporcionar informacion valiosa a los maestros de educacion
regular y especial, relacionada con las caracteristicas, necesidades
e intereses de sus hijos. La familia es participe en todo el proceso
educativo de sus hijos, asi como en la toma de decisiones.

e Participa en la realizacion de la evaluacion psicopedagégica de
sus hijos, asi como en la elaboracion de la propuesta curricular
adaptada.

e Participa dindmicamente en las actividades que benefician directa-
mente a sus hijos y a la comunidad educativa en general y en el
seguimiento y evaluacién de las mismas.

e Brinda apoyo a su hijo para iniciar y concluir proyectos o activi-
dades especificos de tipo extracurricular.

Alumnos con | Se beneficia, al igual que el resto de la comunidad educativa, de

aptitudes la mejora en la organizacion y funcionamiento de la escuela, asi

sobresalientes| como de las acciones que se implementen en la misma para su
transformacion.

e Participa en el proceso de deteccion inicial o exploratoria.

e Participa en la evaluacion psicopedagdgica y es participe de la
determinacion de apoyos que necesita.

e Desarrolla sus aptitudes en funcion de las dreas de mayor interés.

e Participa en actividades de tipo extracurricular con el apoyo de
algin mentor o experto en el tema de su interés y se compromete

@ a terminarlas.

e Comparte con la escuela, con la familia y sus companeros las
experiencias obtenidas en las actividades realizadas de manera
extracurricular.

4. Implicaciones educativas

Trabajar el enriquecimiento en la escuela implica grandes retos para
toda la comunidad educativa, entre los cuales se pueden mencionar los
siguientes:

¢ Incluir dentro del proyecto escolar la atencion a la diversidad, par-
ticularmente la atencion de los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Contar con una mayor organizacion y mejor funcionamiento
escolar.

e Fomentar la participacion de los maestros y maestras en los pro-
gramas de formacion continua y actualizacion permanente en temas
relacionados con la atencion educativa de estos alumnos.
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e Valerse de mayores recursos y materiales de apoyo (bibliografia di-
versa, recursos tecnologicos, material audiovisual, material didactico
diverso entre otros), para diversificarse y plantear distintas vias que
logren aprendizajes significativos.

e Desarrollar un trabajo colaborativo entre el servicio de apoyo de
educacion especial y los maestros de la escuela.

e Realizar la evaluacion psicopedagogica, el informe de esta evalua-
cion y la propuesta curricular adaptada de cada alumno que presente
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresal-
ientes.

» Diversificar la ensefianza que contemple los estilos de aprendizaje,
los intereses y las necesidades educativas especiales de todos los
alumnos y alumnas.

e Fomentar la colaboracion y participacion activa de la familia en el
proceso educativo de sus hijos e hijas.

e Promover la vinculacion con instituciones o centros que brinden apoyo
extracurricular a la escuela y a los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Asumir un compromiso y una corresponsabilidad por parte de toda
la comunidad educativa en el desarrollo del trabajo que realiza la
escuela.

5. Tipos de enriquecimiento

Son tres los tipos de enriquecimiento que conforman esta propuesta
de intervencion pedagogica: A) enriquecimiento del contexto esco-
lar, B) enriquecimiento del contexto dulico, y C) enriquecimiento
extracurricular.

A)El enriquecimiento del contexto escolar contempla la inclusion
de programas o estrategias didacticas que favorezcan el desarrollo de
habilidades de los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes, de tal modo que en el disefio
del proyecto escolar y en el sistema organizacional de la escuela se
fortalezca la intervencion educativa de estos alumnos como parte de
la atencion que se ofrezca a la diversidad de la que forman parte.

‘ B) El enriquecimiento del contexto dulico se basa en la consideracion

de programas y propuestas de intervencion pedagogica que favo-
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Aptitudes

Sobresalientes

rezcan el desarrollo de las habilidades identificadas en cada uno de
los alumnos, concretadas en la propuesta curricular adaptada, y en
la realizacion de adecuaciones en los elementos del curriculo, ya
sea en la metodologia, la evaluacion, los contenidos o propésitos
educativos.

C) El enriquecimiento extracurricular consiste en el fortalecimiento del
proceso educativo a través del establecimiento de vinculos inter-
institucionales, con profesionales o instancias fuera de la escuela
dispuestos a desarrollar programas especificos que respondan a los
intereses y aptitudes de los alumnos que no tienen facil cabida en
los contenidos curriculares de la escuela.

A continuacién se presenta una tabla que describe brevemente los
tres tipos de enriquecimiento mencionados asi como sus principales carac-
teristicas, los ambitos de actuacion e implicaciones educativas y las estrategias

mediante las cuales la escuela puede beneficiarse a través de su desarrollo
e implementacion.

o
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Aptitudes
Sobresalientes

Antes de conocer las descripciones de los tres tipos de enriqueci-

Propuesta de intervencion educativa para

pales dmbitos de operacion.

alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes

v

g

Enriquecimiento del Contexto Educativo
Necesidades especificas de la

escuela, del contexto educativo,

<t Proyecto escolar <€——— social y cultural en el que se en-
cuentre y de la poblacion escolar

que asiste a ésta
< Proyecto curricular
v v v
—»  ESCOLAR AuLico EXTRACURRICULAR €¢——

g

* Participacion de toda la
comunidad educativa.

* Desarrollo y parrticipacion
en actividades relacionadas
con: la ciencia, la tenologia,
las artes, el deporte y el
desarrollo humanistico y
social.

« Utilizacion y aprovecha-
miento de los recursos
materiales, entre otros.

* Planeacion docente.

« [dentificacion de alumnos
con necesidades educa-
tivas

especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes.

* Uso de diferentes
estrategias

y metodologias de trabajo.
* Desarrollo de habilidades
en alumnos con y sin apti-
tudes sobresalientes.

* Vinculacion intra e
interinstitucional.

* Participacion en atividades,
programas o proyectos
extracurriculares.

* Vinculacion del trabajo
realizado por el alumno con
aptitudes sobresalientes
con el Plan y Programas de
estudio.

* Participacion de mentores y
especialistas.

miento, se considera oportuno ejemplificar a través de un esquema las
ideas principales del enriquecimiento que hasta este momento se han
expuesto. Aqui se destaca la importancia de considerar la Propuesta de
intervencion educativa desde que la escuela inicia la elaboracion del
proyecto escolar o plan estratégico y en consecuencia, en la elaboracion
del plan de trabajo educativo, lo cual garantiza que ésta tome las medi-
das necesarias para atender a los alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes; en este sentido, el
impacto de la propuesta pedagogica podra reflejarse en sus tres princi-
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Capi

Capitulo V

Enriquecimiento del contexto escolar

En este capitulo se describen los referentes y las impli- @
caciones de esta propuesta, los objetivos, los beneficios,
los elementos que se consideran para enriquecer el

contexto escolar, asi como algunas recomendaciones
especificas para el trabajo educativo.

El enriquecimiento del contexto escolar hace referencia a la implemen-
tacion de una serie de programas o proyectos que es necesario incluir en
la planeacion estratégica de la escuela para ofrecer una respuesta a las
necesidades educativas especiales asociadas con diferentes factores que
presenten los alumnos, particularmente con la discapacidad o las aptitudes
sobresalientes. Esta alternativa resulta necesaria debido a que la situacion
y las necesidades de cada escuela son diferentes y los alumnos presen-
tan caracteristicas especificas y diversas, por lo que se requiere de una
organizacion y distribucion consensuada y equitativa de las actividades
que constituyen el trabajo educativo.!

! Silvia Sastre, Luz Pérez y Olga Diaz, “Superdotacion”, (articulo en Internet: www.altas-
capacidades.org/pdf/superdotacion.pdf).
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Esta labor fortalece a la escuela en la medida que pone a su dis-
posicion aquellos elementos que le permiten responder de una manera
mds diversificada, atractiva, innovadora, novedosa y creativa al propdsito
fundamental de la escuela bésica, que es la adquisicion y desarrollo de
los conocimientos, las habilidades basicas y los valores en torno a una
formacion integral plena.

El enriquecimiento se constituye como una alternativa que busca
mejorar la practica docente, el trabajo en equipo y la coordinacion de
todos los agentes que integran la comunidad de ensenanza, y ofrecer
una respuesta educativa de calidad a la diversidad de sus alumnos, inclu-
yendo a los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes.

Objetivos

A través del enriquecimiento del contexto escolar se busca implementar
alternativas de trabajo docente y organizacional, buscando su impacto
en los procesos de ensefianza y aprendizaje como medida de respuesta
a las necesidades educativas especiales que presenten los alumnos con
aptitudes sobresalientes, para lo cual se pretende:

e Proporcionar a la escuela distintas alternativas de trabajo educativo
que dinamicen su organizacion y funcionamiento, dando origen a
espacios mas creativos y estimulantes para el aprendizaje.

e Ofrecer experiencias educativas que apoyen la metodologia de
ensenanza, la dindmica de trabajo que se genera en los distintos
espacios educativos y los contenidos curriculares por desarrollarse,
tanto dentro como fuera de la escuela.

e Fortalecer a la escuela, a través del proyecto escolar y el trabajo de
vinculacion interinstitucional con las ciencias, las artes, la tecnologia,
la humanistica social y el campo de acciéon motriz (danza, deporte,
etcétera.).

e Promover la participacion conjunta de la comunidad educativa para
el logro de los propdsitos educativos que persigue la escuela.

e Presentar experiencias que, por su calidad y estructura, le ofrezcan
al alumno con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes una nueva dimension a su aprendizaje y le
permitan un mayor desarrollo de sus habilidades.

‘ Aptitudes sobresalientes.V.indd 4 @

29/11/06 03:12:15 ‘



— M T 1T ® [T [ [ [

Aptitudes
Sobresalientes

Beneficios

El enriquecimiento del contexto escolar genera un funcionamiento global,

abierto y flexible, que permite la incorporacion permanente de opcio-

nes para llevar a cabo el trabajo diario en la escuela desde sus distintos

ambitos y actores.

que

A continuacion se mencionan algunos de los principales beneficios
produce el enriquecimiento en una escuela:

Crea una conciencia critica sobre el valor y sentido de la diversidad, con
la intencion de crear una cultura escolar atenta a las diferencias.

Da a los profesores la oportunidad de perfeccionarse profesionalmente
al incorporar en su practica diaria nuevas formas de trabajo.

Ofrece oportunidades para la toma de decisiones y la participacion
conjunta.

Promueve la utilizacion y aprovechamiento eficiente de los recursos
humanos y materiales con los que cuenta la escuela.

Propicia la inclusiéon de programas, proyectos y actividades inno-
vadoras.

Fortalece la relacion entre la escuela, las familias y la comunidad.

Promueve el conocimiento de otros procedimientos o técnicas de
trabajo que cotidianamente no se aplican en el aula.

Permite la posibilidad de abrir los espacios educativos de la escuela
a otros ambitos de formacion.

Elementos para enriquecer el contexto escolar

Existen cuatro elementos claves del trabajo escolar a los que es necesario

darles un nuevo significado para generar el enriquecimiento en el contexto

de la escuela. Estos elementos son los siguientes:

1.

2.

La organizacion y el funcionamiento de la escuela son elementos
indispensables para generar un trabajo coordinado y eficiente que se
adecue a los planteamientos establecidos en el proyecto escolar.
El conocimiento de las condiciones fisicas y de los recursos humanos
y materiales con los que cuenta la escuela, asi como promover una
buena utilizacion de éstos.

CAPiTULO V
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3. El trabajo con la familia de los alumnos con necesidades educati-
vas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes es una tarea
fundamental donde cobra relevancia informarlos y orientarlos en
el tema asi como promover su participacion activa en el proceso
educativo de sus hijos.

4. La vinculacion interinstitucional, cuyo fin es establecer relaciones
de trabajo con centros o instituciones de la comunidad local que
colaboren en el desarrollo de las habilidades y las aptitudes sobre-
salientes de los alumnos.

A continuacion se describe cada uno de ellos:
1. Organizacion y funcionamiento de la escuela

Para que la escuela funcione como una unidad que dé respuesta a las
necesidades particulares de todos los alumnos, donde exista una partici-
pacién conjunta y colaborativa de toda su comunidad educativa (direc-
tores, maestros, familias, alumnos, personal de los servicios de apoyo de
educacion especial, paradocentes, personal administrativo) debe focalizar
su atencion en la organizacion y el funcionamiento de si misma, ya que @
es principalmente en este dmbito donde se generan procesos importantes
que impactan en la mejora de la calidad educativa.

En este sentido, resulta necesario tener presente que la respuesta
educativa que se ofrece esta determinada en gran medida por la forma en
que los maestros se organizan para el trabajo diario; por la manera en que
el director o directora ejerce sus funciones; por como se administran los
recursos humanos y materiales; por como se evaltan las actividades; por
como se establecen reuniones de Consejo Técnico; por como se distribuye
y aprovecha el tiempo escolar; y por como se desarrolla cierto clima favo-
rable de trabajo entre el personal docente y entre éste y las familias.?

Aunado a lo anterior, para brindar una respuesta educativa adecuada
a los alumnos que presentan necesidades educativas especiales asocia-
das con aptitudes sobresalientes es fundamental que el personal de los

‘ 2 Rodolfo Ramirez Raymundo (coord.), ;Como conocer mejor nuestra escuela? Elementos
. para el diagnostico, pp. 27-35.
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servicios de apoyo de educacion especial participe y se involucre en la
organizacion y en el funcionamiento de la escuela, compartiendo y esta-
bleciendo metas comunes, participando en la elaboracion del proyecto
escolar y tomando decisiones junto con el director y los maestros de la
escuela sobre los apoyos y recursos que se requieren implementar para
brindar una respuesta de calidad.?

En este sentido, es recomendable que el maestro de grupo tenga
espacios de trabajo comunes con el equipo del servicio de apoyo a lo
largo de la semana, con la intencién de mejorar y fortalecer las funciones
de ambos, con el fin de establecer acuerdos y compromisos, en un clima
de trabajo que favorezca el enriquecimiento y el aprendizaje mutuo, que
invite al trabajo en equipo.

Para planear la respuesta educativa de los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, el maestro
de grupo vy el personal del servicio de apoyo se han de centrar, inelu-
diblemente, en las habilidades, los intereses y las necesidades educativas
especiales del alumno identificadas en la evaluacion psicopedagdgica,
@ haciendo que toda accion educativa sea fruto de una planificacion
sistemdtica y adecuada en la que el maestro sea facilitador, mediador y
motivador del aprendizaje, con el objetivo de que éste sea realmente un
aprendizaje significativo y cobre sentido para el alumno.

La planeacion que forma parte del proyecto escolar debe especificar
los propdsitos, los contenidos, la metodologia, las técnicas y los proce-
dimientos de evaluacion y estar siempre sujeta a una continua y perma-
nente revision tomando en cuenta las circunstancias y variables particulares
de cada momento relacionado con los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes; esta revision
la hardn en conjunto el maestro de grupo y el maestro de educacion es-
pecial, y la compartiran con el personal directivo de la escuela y de los
servicios de educacion especial en reuniones técnicas de trabajo.

3 Véase “Funciones del personal”, en Orientaciones generales para la operacion de los ser- ‘
vicios de educacion especial en México (documento en prensa). .
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Para brindar una respuesta educativa de calidad a los alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalien-
tes, el director de la escuela debe promover la actualizacion y formacion
académica permanente de todo el personal, en temas relacionados con
la conceptualizacion del alumno con aptitudes sobresalientes, su identi-
ficacion, evaluacion y atencion educativa;® de tal modo que los maestros
desarrollen y afiancen su interés, sensibilidad y estrategias de trabajo
ante las necesidades educativas especiales que presenten los alumnos.
El director es un agente esencial en la formacion de los docentes,
fomenta su creatividad y responsabilidad ante el trabajo y el estudio, asi
como el sentido de convivencia y respeto entre todos los miembros de la
comunidad educativa; incrementa la colaboracion con los otros y la par-
ticipacion en las diversas actividades escolares y de la comunidad.

Asimismo, el director facilita y procura que el maestro de grupo, el
de apoyo y algin otro profesional del servicio de apoyo de educacion
especial mantengan una relacion armonica, constante y colaborativa con
la familia de estos alumnos a través de recados, entrevistas y reuniones
de trabajo, para mantenerla informada e involucrada en el proceso de apren-
dizaje de sus hijos y ofrecerle recomendaciones de trabajo en casa, asi
como para establecer vinculos con instituciones, centros o especialistas
que favorezcan el desarrollo de habilidades y aptitudes sobresalientes.

Por ultimo, debido a que no existe un modelo tUnico para toda la
diversidad de escuelas, es necesario que el director y sus maestros busquen
la forma de organizacion que mds les acomode y convenga, de acuerdo
con su propio contexto social y cultural, encaminiandola a mejorar su
funcionamiento, a fortalecer el trabajo colaborativo, a crear un clima de
trabajo que invite a todos a mejorar su labor, innovando y proponiendo
nuevas formas de ensenanza, que impacten directamente en la formacion
integral de todos los alumnos.

4 para mayor informacién se recomienda consultar la “Propuesta de actualizacion: atencion
educativa a alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes, elaborada en el Proyecto de
investigacion e innovacion: Una propuesta de intervencion educativa para alumnos con
aptitudes sobresalientes. (Documento de trabajo.)
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Actividades que enriquecen el contexto escolar

A continuacion se exponen algunas propuestas® que pueden incluirse en
el proyecto escolar para enriquecer el contexto de la escuela y, de esta
manera, favorecer el aprendizaje de los alumnos, especificamente de los
que presentan aptitudes sobresalientes:

e Programas de ensefnanza del pensamiento, razonamiento abstracto,
pensamiento productivo y critico; por ejemplo: Proyecto Harvard,
Proyecto de Activacion de la Inteligencia, Programa Pienso —Pro-
grama Integral de Estimulacion de la Inteligencia—, Aprende a
Pensar, Filosofia para Nifios, entre otros.°®

e Fortalecimiento de ciertas dreas del trabajo escolar como son: la
artistica, la cientifico-tecnologica, la psicomotriz y la humanistica-so-
cial, fomentando el desarrollo de las asignaturas de educacion artistica
y educacion fisica, asi como talleres cientificos, de computacion y
otros.

¢ Proyectos individuales y de pequenos grupos. Estos proyectos pue-
den ser realizados por los mismos alumnos de acuerdo con sus

@ intereses y habilidades, a partir de las caracteristicas del contexto
social y con la asesoria de algin especialista que apoye el trabajo
extracurricular.

e Actividades de pensamiento inventivo y de exploracion, es decir,
actividades que promuevan la investigacion en las diferentes dreas
del conocimiento: matematicas, espanol, ciencias naturales, etcétera;
se pueden incluir proyectos o programas especificos como La Ciencia
en Tu Escuela.

e Actividades con diferentes formas de expresion, como pueden ser
en distintos géneros literarios, graficos, plasticos o corporales.

e Vinculos interinstitucionales, asi como participar en programas y
proyectos extracurriculares que enriquezcan las dreas de interés de
los alumnos.

> Adaptadas de Luz Pérez, Pilar Dominguez, et al., El desarrollo de los mds capaces: guia
para educadores, pp. 132 y 133.

% Los programas que se mencionan, asi como los que aparecen mas adelante, seran abor-
dados en el capitulo correspondiente al enriquecimiento extracurricular.
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e Actividades y eventos escolares basados en los intereses y habili-
dades de los alumnos, durante todo el ciclo escolar: realizacion de
periodicos y murales escolares; encuentros y concursos deportivos,
cientificos y de ajedrez con los alumnos de la escuela o de otras
instituciones; realizacion de ferias cientificas, tardes de escritores,
exposiciones plasticas y otros mas.

e Actividades y eventos extraescolares durante el ciclo escolar que
favorezcan los vinculos sociales y afectivos entre los alumnos, maes-
tros y la familia: campamentos, paseos, ferias, concursos infantiles
y otros; asi como actividades extraescolares que fortalezcan los
conocimientos, las habilidades e intereses de los alumnos; visitas a
museos, zoologicos, jardines, fabricas y otros.

e Proyectos que promuevan el uso de los recursos y materiales de
la escuela, por ejemplo: la biblioteca escolar y de aula, medios au-
diovisuales, aula de computo y otras. Se pueden incluir programas
encaminados a fortalecer las condiciones fisicas y materiales de la
escuela, como Enciclomedia, Programa Escuelas de Calidad, Pro-
grama Nacional de Lectura, etcétera.

Este tipo de actividades, como subrayan Pérez y Dominguez,” se @
adaptan a las necesidades temporales y a la diversidad de los alumnos
con aptitudes sobresalientes, suponiendo que la situacion, caracteristicas
y necesidades de la escuela son distintas y que la diversidad de habi-
lidades y aptitudes sobresalientes entre los alumnos exige respuestas
variadas.

Finalmente, los contextos escolares enriquecidos permiten que la
dindmica de trabajo de la escuela sea promotora de los aprendizajes de
todos los alumnos.

‘ 7 Luz Pérez, Dominguez, et al., op. cit., pp. 132-133.
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‘ Aptitudes sobresalientes.V.indd 10 @ 29/11/06 03:12:18 ‘



Aptitudes

Sobresalientes

2. Condiciones fisicas, recursos humanos y materiales
de la escuela

Muchas veces, la integracién educativa de un alumno con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes a la escuela
de educacion regular no depende de ajustes significativos al curriculo sino
de las condiciones fisicas de la escuela, que pueden llegar a representar
importantes barreras para la participacion y el aprendizaje de los alum-
nos. De ahi que toda escuela abierta a la diversidad realice una revision
y andlisis de las instalaciones y sus recursos materiales para posibilitar
que los alumnos, independientemente de su condicion, se muevan, se
relacionen, convivan, se comuniquen y accedan a distintos espacios y
actividades que se realicen en el centro escolar.

La calidad del trabajo de una escuela estd ampliamente relacionada
con la disposicion de los espacios fisicos, los recursos humanos de los
que dispone vy la utilizacién de los materiales con los que cuenta, asi
como con la capacidad de gestion para obtener los apoyos que requiere
para su mejora y la creatividad que manifiesta para hacer innovaciones
@ educativas. En este sentido, el espacio fisico es un recurso escolar que
debe administrarse convenientemente para favorecer las decisiones
organizativas y curriculares. El uso oportuno del espacio ayuda a crear
un ambiente favorable entre los profesores y entre éstos y los alumnos.
Ademds proporciona estimulos fisicos, sensoriales y psicologicos facilita-
dores de oportunidades educativas distintas.

Conocer qué recursos humanos y materiales posee la escuela per-
mite identificar algunas de las oportunidades con las que puede contar el
docente para enriquecer su planeacion y fortalecer su practica educativa
diaria. Los programas de actualizacion y formacion continua de docentes
se vuelven indispensables para el fortalecimiento de las practicas educa-
tivas del personal que labora en la escuela y, por ende, en el logro de
los prop6sitos educativos.

Por otra parte, sabemos que hay escuelas que no tienen las condicio-
nes fisicas y materiales adecuadas; sin embargo, con frecuencia encontra-
mos algunas donde si se cuenta con ciertos recursos pero no se tiene un
uso adecuado de éstos. Por esto, es importante que la escuela reconozca
sus recursos y promueva su utilizacion en las diversas actividades. Los
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maestros pueden mejorar las condiciones fisicas de la escuela en la me-
dida de sus posibilidades y desarrollar acciones segtn la necesidad de los
alumnos, considerando la posibilidad de que los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes presenten
algin tipo de discapacidad. Las acciones deben referirse a:®

1. La reorganizacion del equipamiento y los cambios en su uso
2. El aumento del indice de utilizacion de los espacios y los materiales
3. Las modificaciones en los elementos no estructurales

Estos son algunos ejemplos de acciones relacionadas con estas
adaptaciones:

1. Reorganizacion del equipo y cambios de uso
Implica desarrollar acciones como:

» Reorganizar el mobiliario.

» Reponer y utilizar de forma diferente y mas efectiva los equipos
y los materiales de uso didactico.

e Utilizar los equipos didacticos existentes, eventualmente almace-
nados y fuera de uso. @

e Cambiar la ubicacion de pantallas, pizarrones, computadoras y
equipos moviles.

2. Aumento del indice de utilizacion
Implica desarrollar acciones como:

* Aumentar el uso cotidiano de los espacios (biblioteca, instalaciones
deportivas, sala de usos multiples, etcétera).

 Flexibilizar el horario establecido en el uso de los espacios.

» Utilizar los espacios para finalidades no convencionales (pasillos
COMO espacios para exposiciones, patio como espacio para realizar
reuniones de trabajo con la familia, etcétera).

» Compartir espacios con otras escuelas, personas e instancias de la
comunidad.

8 Serafin Antlnez, Organizacion escolar y accion directiva, pp. 98-101.
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3. Modificaciones en los elementos no estructurales

Implica desarrollar acciones como:

e Crear o eliminar divisiones mediante muros o mamparas.
e Modificar ventanas y puertas.

» Modificar los sistemas de iluminacion natural o artificial.
» Acondicionar nuevos espacios.

Es importante que los directivos de la escuela velen por el buen uso
de los materiales y recursos educativos, y no solo vigilen su resguardo;
que promuevan una adecuada utilizacion de éstos entre los maestros y
alumnos, estableciendo reglas y responsabilidades.” Por otra parte, es
posible fortalecer las condiciones fisicas y materiales de la escuela por
medio de programas especificos (Enciclomedia, Programa Escuelas de
Calidad y Programa Nacional de Lectura, entre otros) o que el director,
junto con la comunidad educativa, gestione los apoyos para mejorar las
condiciones de su centro.

Para los alumnos que presentan aptitudes sobresalientes en el area
artistica, por ejemplo, existen diversos materiales (videos, casetes y CD
@ de musica infantil, cuentos, entre otros) elaborados por la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) que enriquecen el trabajo diario del maestro y
alumnos en las dreas artisticas que contempla el Programa de Educacion
Artistica de Primaria: expresion corporal y danza, expresion y apreciacion
musical, expresion y apreciacion teatral, y expresion y apreciacion plastica
de la asignatura de Educacion Artistica. Asimismo, la Direccion General de
Materiales y Métodos Educativos de la Subsecretaria de Educacion Basica
y Normal de la Sep, ahora Direccion General de Materiales Educativos de la
Subsecretaria de Educacion Basica, elaboro el “Taller de Exploracion de
Materiales de Educacion Artistica”™ el cual propone brindar a los maestros
elementos metodologicos y didacticos para el aprovechamiento de los
materiales de educacion artistica.

? R. Ramirez Raymundo (coord.), op. cit., p. 34.

19 Olga Salazar Camacho y Carlos Villanueva Avilez, en Taller de exploracion de materiales

de educacion artistica, material elaborado por el Programa de Educacion Artistica, dirigido
a los profesores de educacion regular con el propédsito de acercarlos a las diferentes mani-
festaciones artisticas y promover entre los nifos el desarrollo de capacidades, habilidades
y actitudes que favorezcan la exploracion de su sensibilidad y creatividad.

‘ Aptitudes sobresalientes.V.indd 13 @

29/11/06 03:12:19 ‘



Por otra parte, el programa Alas y Raices a los Ninos, de la Direccion
General de Vinculacion Cultural, del Consejo Nacional para la Cultura
y las Artes (CONACULTA), cuenta con programas o proyectos nacionales
dedicados a impulsar el desarrollo de la creatividad artistica en los ninos,
entre los que destacan: cuentos realizados por niflos con necesidades
educativas especiales, una biblioteca de pequenos creadores, asi como
diversos materiales como cuentos, CD y videos de poesias, biografias,
historias que rescatan tradiciones y costumbres mexicanas, etcétera, que
acercan a los ninos al arte y la cultura mexicana.

Estos materiales no solo pueden ser utilizados por los alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes
en el drea artistica, sino también por aquellos que destacan en otras areas;
asimismo, estos recursos pueden ser de utilidad para aquellos alumnos
cuyas necesidades educativas especiales, por ejemplo, las que estén rela-
cionadas con el area socioafectiva, ya que a través de cuentos, videos
o canciones, el alumno fortalece y desarrolla sus afectos y relaciones
sociales. Lo que importa es que el docente conozca que existe una gran
variedad de materiales sumamente creativos de los cuales puede valerse
para mejorar su ensefianza. @

De igual forma, existen materiales diddcticos que los maestros de
grupo y de educacion especial pueden adaptar segin las necesidades edu-
cativas especiales de estos alumnos; por ejemplo: las fichas de problemas
matematicos ordenados por series de menor a mayor dificultad; ejercicios
que favorezcan el desarrollo cognoscitivo y las habilidades sociales;
juegos de ingenio u otros.' Algunas de estas actividades o ejercicios se
pueden adaptar de programas o proyectos como el Proyecto de Activacion
de la Inteligencia y el Programa Pienso: Programa Integral de Estimulacion
de la Inteligencia, elaborados para desarrollar y estimular la inteligencia,
basados en estrategias como “Ensefar a pensar”, “Aprender a aprender”,
aprendizaje autonomo vy el trabajo cooperativo, entre otros.

" Tomado de C. Attiles, et al., Programa para la atencion educativa al alumnacdo con altas

capacidades de la Comunidad Autonoma de Canarias. Orientaciones para la deteccion e
‘ identificacion del alumnado que presenta altas capacidades y su intervencion educativa.
. Guia para profesionales de la educacion, pp. 86-104.
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Recomendaciones prdcticas para el aprovechamiento
de materiales y recursos

El uso adecuado de los recursos y materiales didacticos mejora los proce-
dimientos empleados en la ensenanza; motiva al aprendizaje, propiciando
el interés en la profundizacion de los contenidos; estimula el desarrollo
de actitudes positivas en los alumnos, favoreciendo su socializacion, y
refuerza el trabajo individual y cooperativo. Por estas razones, es impor-
tante considerar las sugerencias que se mencionan a continuacion para
lograr un buen aprovechamiento de estos recursos.

e Realizar un diagndstico de los materiales y recursos con los que
cuenta la escuela: biblioteca escolar: libros, enciclopedias, atlas, etcé-
tera; aula de medios: pizarrén electronico, videocasetera, television,
radio, grabadora, proyector, videos, computadoras, impresoras y
otros recursos tecnolégicos; materiales y juegos didacticos: recursos
de educacion fisica (pelotas, colchones, canchas de fatbol, etcétera),
y de educacion artistica (instrumentos musicales, materiales plasticos
como pinturas, acuarelas, etcétera).

@ e Crear una comision de maestros y familia encargada de buscar y
adaptar recursos y materiales didacticos a las necesidades de todos
los alumnos, incluyendo los que presentan necesidades educativas
especiales.

e Ofrecer a los alumnos una amplia gama de materiales, de acuerdo
con los contenidos de aprendizaje, intereses, gustos, estilos de apren-
dizaje y necesidades del grupo.

e Ordenar los materiales del aula de acuerdo con los temas y su
complejidad (libros, ejercicios, juegos y otros), de tal forma que
sean accesibles a los alumnos; por ejemplo, se pueden ubicar en
un espacio en el salon donde sean accesibles a todos los alumnos
y los puedan utilizar.

e Establecer reglas junto con los alumnos para el cuidado y uso de
los materiales, tanto del aula como de la escuela.

e Promover su utilizacion y supervisar el buen uso de los materiales. El
maestro de grupo, asi como los de educacion fisica y artes pldsticas,
son los encargados de realizar esta tarea. Algunas escuelas cuentan
con personal que apoya el aula de medios o de computacion; en
ese caso, son ellos los encargados de supervisar el buen uso de los
recursos y materiales de sus aulas.
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3. El trabajo con la familia de los alumnos con
aptitudes sobresalientes

La familia de un alumno con necesidades educativas especiales asocia-
das con aptitudes sobresalientes puede sentirse desconcertada, insegura
y poco capaz (con falta de elementos) para ayudar a sus hijos a que se
desarrollen plenamente, lo que trae como consecuencia una elevada carga
de ansiedad. Esto puede deberse a la falta de informacion sobre el tema
y a prejuicios que inciden negativamente en la familia, o bien puede ser
que si se cuente con cierta informacion, pero la interpretacion que se ha
hecho de ella resulte poco apropiada.

Por lo anterior, es importante subrayar la necesidad de brindarle a la
familia o tutores de estos alumnos informacion certera y una orientacion
mds precisa sobre su hijo en particular, de como lo pueden apoyar, evi-
tando que se haga una misma caracterizacion para todos los ninos que
presentan aptitudes sobresalientes. No se trata de que la familia se con-
vierta en experta, 0 que tenga que asistir a numerosos cursos de manera
indefinida; lo que interesa es que comprenda la situacién particular de
sus hijos, que tenga un acercamiento mds realista a ellos, haciendo a un
lado los mitos acerca de las altas capacidades, y que les brinde los apoyos
que verdaderamente requieren.'

En funcién de lo anterior, la escuela en su conjunto debe fomentar la
participacion y colaboracion de la familia en el proceso de aprendizaje de
sus hijos, en actividades como seminarios y talleres de actualizacion que
comparta con los maestros de la escuela; en comisiones escolares cuyo
cometido sea conseguir o elaborar material didactico, involucrindola en
la organizacion de actividades extracurriculares como veladas literarias,
concursos de ajedrez, ferias cientificas, exposiciones u otras.

De la misma forma, es importante que el maestro de grupo, el
maestro de apoyo y demds personal del servicio de educacion especial
(como el psicologo y el trabajador social) involucren al padre, madre o
tutor del alumno con aptitudes sobresalientes, desde la deteccion inicial,

2 Ma. Ascensién Fernindez, “Actividades de grupo para padres de superdotados”, en
Yolanda Benito Mate (coord.), Intervencion e investigacion psicoeducativas en alumnos
superdotados, pp. 154 y 155.
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en “El inventario para padres” de esta propuesta, ya que suelen ser los
primeros en reconocer las habilidades especiales que distinguen a sus hijos
de los otros ninos y pueden proporcionar informacion valiosa para definir
si el alumno requiere de una evaluacion psicopedagogica para identificar
con mayor precision sus habilidades y aptitudes sobresalientes y sus
necesidades educativas especiales. En todo momento, los maestros y
especialistas de educacion especial tienen que otorgarle importancia a la
opinion de la familia, escuchar y valorar sus demandas e informarle sobre
las estrategias mds convenientes para apoyar a sus hijos, reflejadas en su
propuesta curricular adaptada.

La participacion de la familia debe ser permanente, no basta con
que intervengan en la realizacion de la evaluacion psicopedagogica y la
propuesta curricular adaptada de su hijo; el maestro de grupo y de apoyo,
y otros especialistas como el psicologo o el trabajador social, mantienen
una comunicacion constante con la familia del alumno, ofreciéndole
informaciéon permanente sobre sus avances o dificultades presentadas
en la escuela y orientindola acerca de como puede apoyar a sus hijos
en las tareas, investigaciones o proyectos, y en su estado emocional. Por
@ otra parte, el psicologo del servicio de apoyo es el indicado, en aquellos
casos que lo requieran, para orientar a los padres y madres en el mejo-
ramiento del ambiente familiar o de las relaciones afectivas con sus hijos. La
presencia en la estructura familiar de un hijo siempre supone cambios en
su dindmica pero, ademas, la presencia de un hijo con necesidades edu-
cativas especiales produce un tipo de respuesta diferente en lo afectivo,
en lo intelectual y en lo actitudinal de todos sus miembros.

A través de la orientacion a la familia, la escuela puede propiciar
que se desarrolle un ambiente que favorezca el aprendizaje. A continuacion
se mencionan algunas recomendaciones para las familias con hijos con
aptitudes sobresalientes:"

¢ Fomentar la comunicacion en la familia, por medio del didlogo entre
sus integrantes, compartiendo ideas, aficiones y otros. Al observar
y preguntar, los ninos conocen y aprenden de manera permanente;
por eso es importante que la familia permita y promueva que los

13 Adaptado de Y. Benito y J. A. Alonso, Superdotados: adaptacion escolar y social en
secundaria, p. 182.
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ninos expresen y formulen las preguntas que les surjan. Asimismo,
es fundamental que los padres respondan las preguntas, explicando
y orientando sobre lo que conocen, o bien, investigando junto con
sus hijos las posibles respuestas.

e Aceptar al nifo tal como es, sin crear falsas expectativas, pues un
alumno con aptitudes sobresalientes, por destacar en un 4rea, no
destaca necesariamente en otras; por el contrario, cabe la posibilidad
de que, aun cuando presente una aptitud sobresaliente, muestre
necesidades educativas especiales o también muestre dificultades
en otras areas.

e Apoyar el desarrollo de su personalidad a través de una capacidad
critica, toma de decisiones, iniciativa, independencia, persistencia,
autoconfianza, evitando la sobreproteccion.

e Involucrar a los hijos en los planes y decisiones familiares. Por ejem-
plo, fomentando que participen en la planeacion de las actividades
del fin de semana (visita al zoologico, algin museo, etcétera).

e Con base en un conocimiento previo y comprension de sus gus-
tos e intereses, ofrecer una variedad de estimulos y experiencias
relacionadas.!*

e Permitir y procurar que los ninos disfruten de su tiempo, realizando @
las actividades que sean de su agrado, como leer, pintar, bailar, prac-
ticar algiin deporte, etcétera, ayudandoles a descubrir sus talentos
y habilidades.

e Ayudar a sus hijos a que trabajen de manera entusiasta con la posi-
bilidad de que descubran por si mismos nuevos aprendizajes.

e Crear un ambiente afectivo que tome en cuenta el desarrollo emo-
cional del nino, tan importante como el desarrollo cognoscitivo.

Es importante tener en cuenta que la situacion de la familia, su
dindmica y sus funciones no permanecen invariables, por lo que la escuela
debe tener un acercamiento constante con los miembros de la misma para
evitar caer en sugerencias u orientaciones ajenas a la realidad y posibi-
lidades de la familia y necesidades del alumno. También es importante
tener presente que no todas las familias son iguales; en este sentido, las
sugerencias deberdn ajustarse a las caracteristicas particulares de cada
situacion.

: 1 vease el capitulo sobre enriquecimiento extracurricular.
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4. La vinculacion intra e interinstitucional

Otro aspecto importante a considerar para ofrecer una respuesta educativa

amplia a los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes, se refiere a la vinculacion intra e interinsti-
tucional. Establecer relaciones con otros centros, instituciones, o bien con
especialistas en temas especificos, resulta indispensable si se pretende
apoyar plenamente el desarrollo de habilidades y aptitudes sobresalientes
de estos alumnos; la vinculacion, ademas, beneficia a todos los alumnos,
presenten o no necesidades educativas especiales.

Para la creacion de este tipo de vinculos es necesario acercarse
y sensibilizar, a través de un trabajo social, a todos aquellos centros e
instituciones que se encuentran relativamente cerca de la escuela y que
ofrecen exposiciones, programas, clases, talleres, becas y recursos espe-
cificos que respondan a las necesidades, intereses y habilidades de los
alumnos. De esta manera, se pueden efectuar actividades escolares que
incluyan a todos los miembros de la comunidad escolar, de tipo lidico
y recreativo, artistico, cultural, cientifico y deportivo.

Los profesores de grupo y los profesores de educacion especial par-
ticipan, tanto en la bisqueda de contactos y convenios con instituciones
publicas o privadas como en el disefio, promocion e implementacion y
seguimiento de las actividades extracurriculares, vinculando, en la medida
de lo posible, el trabajo que se realice fuera de la escuela con el plan de
trabajo escolar o de aula para beneficio de todos los alumnos de la escuela
en especifico y del grupo regular en el que se encuentren los alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

En este sentido, las acciones que conlleva la realizacion de actividades
extracurriculares les permiten a los profesores de grupo y de educacion
especial actualizar y renovar su practica docente. Para que se lleve a cabo
un enriquecimiento de este tipo en la escuela, se requiere de una planea-
cion conjunta entre los maestros de grupo de la escuela, los maestros de
educacion especial y los especialistas en las diversas dreas y temas
de interés de los alumnos con aptitudes sobresalientes.

En este sentido, se pretende que el director de la escuela, con ayuda
del trabajador social del servicio de apoyo, fortalezca los mecanismos de
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gestion o vinculacion interinstitucional que la misma comunidad escolar
le estd demandando. Esta vinculacion no debe verse s6lo como un apoyo
mds para el alumno con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes, pues lo que estos centros o instituciones ofrez-
can a menudo se convierte en una amplia gama de oportunidades para
mejorar y enriquecer el trabajo escolar. Por ejemplo, si las invitaciones y
apoyos extracurriculares se ofrecen a todos los alumnos y si se establecen
acuerdos con los profesores o especialistas de estos centros para brindar
orientacion y estrategias especificas para trabajar algunos aspectos dentro
del aula y la escuela, se estard beneficiando al grupo y a la escuela en
su conjunto.’

De lo anterior se desprende que el contexto escolar y todos los
elementos que lo constituyen (la organizacion y funcionamiento escolar,
las condiciones fisicas y los recursos y materiales de la escuela, el trabajo
con la familia y los vinculos interinstitucionales, entre otros) pueden ser
facilitadores o barreras para el aprendizaje de los alumnos que presentan
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes,
asi como del resto de sus companeros, dependiendo de lo que la escuela
se plantee como proyecto escolar y lo que trabaje para conseguirlo. @

A continuacion se presenta un esquema que muestra los elementos
implicados en el enriquecimiento del contexto escolar. Resulta trascen-
dente que todos ellos se encuentren articulados en el proyecto escolar que
elaboran los miembros de la comunidad educativa, ya que constituye un
instrumento orientador y de consenso para la realizacion de las actividades
que integran el trabajo educativo.

De esta manera, es posible apreciar como las diferentes acciones
previstas en este contexto impactan en la conformacion de una escuela
incluyente; es decir, en la medida en que se atiende a la diversidad, en
particular a los alumnos con aptitudes sobresalientes, estamos constru-
yendo una escuela para todos.

: 15 1dem.
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Capitulo VI

~Capitulo VI= " " .

Capitulo ¥ 1)

Enriquecimiento del contexto aulico

En este capitulo se abordan los elementos esenciales para ®
fortalecer las practicas educativas; se mencionan algunas
estrategias y ejemplos para facilitar la atencion educativa
de los alumnos con necesidades educativas especiales

asociadas con aptitudes sobresalientes; se definen las ade-
cuaciones curriculares y la Propuesta Curricular Adaptada
para concretar la respuesta educativa a las necesidades
especiales de estos alumnos vy, la estrategia de evaluacion
y seguimiento.

El aula es un espacio de comunicacién, relaciones e intercambio de
experiencias entre alumnos y maestros. En ésta, todos sus integrantes se
ven beneficiados de la diversidad de ideas, intereses, gustos, habilidades
y necesidades que presentan los alumnos, asi como por la variedad
de experiencias de aprendizaje que el maestro pone a disposicion
del grupo, propiciando la autonomia y promoviendo la creacion de

relaciones afectivas que favorecen el desarrollo de un clima de trabajo ‘
estimulante. ®
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Muchas veces, al entrar en un salon de clases observamos que la
organizacion del aula no varia: las sillas de los alumnos permanecen
colocadas en filas, una tras de otra, frente al escritorio del maestro; los
alumnos trabajan individualmente, aun cuando comparten su banca con
algiin companero; las actividades se apoyan en dictados, en la realizacion
de ejercicios contenidos en los libros de texto, y el maestro revisa el
trabajo con la tradicional nota en rojo de la calificaciéon; también se ob-
serva un rincén con materiales y recursos educativos poco utilizados.
Desafortunadamente, también se percibe la idea de una escuela en la
que todos los alumnos son, o mds bien deben ser, iguales: tienen que
aprender de la misma forma y al mismo tiempo, compartir los mismos
intereses y motivarse con las mismas cosas; es decir, existe la firme
creencia de que la ensenanza debe ser de talla Gnica.!

Si la escuela, sus profesores y directores siguen manteniendo este
tipo de creencias y practicas educativas, permanecera la idea de que el
alumno es un mero receptor de conocimientos o aprendiz pasivo, y el maestro
solamente su transmisor. Por el contrario, para enriquecer el trabajo del
aula es indispensable romper con estas ideas y rutinas escolares y crear
un ambiente de respeto y colaboracion, de confianza para el intercambio @
de experiencias y el desarrollo auténomo del alumno, siendo fundamental
el reconocimiento del proceso de aprendizaje de cada uno de los alum-
nos, pues cada uno es diferente, lo cual demanda la diversificacion de la
ensenanza en el aula.

El enriquecimiento del contexto dulico se refiere a la diversificacion
y dinamismo que se imprime a la practica educativa, con el propdsito
principal de responder a las necesidades educativas de los alumnos, inclu-
yendo las necesidades educativas especiales de los alumnos que presentan
aptitudes sobresalientes. La intencion es promover un ambiente educativo
enriquecedor que propicie el desarrollo de habilidades cognoscitivas,
creativas, artisticas, psicomotrices y socioafectivas de los alumnos.

El enriquecimiento del contexto dulico implica apropiarse de una
nueva concepcion de la ensenhanza y aprendizaje, de sus dimensiones y
alcances; lo que conlleva, necesariamente, la utilizaciéon de nuevas técni-

‘ LE] término “talla Gnica” fue tomado de Sarason, en C. A. Tomlinson, £/ aula diversificada,
. p. 17.
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cas y procedimientos de ensenanza; el uso variado de los materiales; la
organizacion de distintas dindmicas de trabajo; la consideracion del uso
versatil de los espacios de aprendizaje, entre otras.

Asimismo, implica la realizacion de adecuaciones curriculares, cuya
finalidad es ofrecer a los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes la posibilidad de experimentar las
mismas actividades u otras y alcanzar los mismos propositos educativos
planteados para su grupo u otros, de acuerdo con el nivel de ampliacion,
técnicas y materiales que el alumno requiere en los distintos temas y
asignaturas.

Propositos

e Innovar la prictica docente, de manera que responda a los nuevos
paradigmas de atencion a la diversidad, en el marco de una escuela
para todos.

e Hacer eficiente el uso de los recursos y materiales que favorezcan
el enriquecimiento del trabajo educativo en la atencién de los alum-

@ nos con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes.

e Desarrollar estrategias de trabajo que vinculen las habilidades com-
prometidas en cada una de las aptitudes sobresalientes con los pro-
cedimientos empleados en las diferentes asignaturas, de tal manera
que se favorezca la potenciacion de dichas aptitudes.

e Ofrecer una respuesta educativa pertinente a los alumnos con nece-
sidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes,
mediante la realizacion de las adecuaciones curriculares correspon-
dientes y la Propuesta Curricular Adaptada.

Beneficios

e Se enriquece todo el grupo escolar y no tnicamente el alumno con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresa-
lientes.

e Se propician experiencias de aprendizaje divertidas y motivadoras,
lo que aumenta la calidad del trabajo de todos y le anade diversidad
e ilusion a sus aprendizajes.
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e Se diversifica el empleo de estrategias didacticas diferentes e in-
novadoras y favorece el planteamiento cotidiano de retos al propio
trabajo docente.

e Se estimula la motivacion por investigar, conocer y aprender en los
alumnos y las alumnas.

e Se favorece el desarrollo cognoscitivo de los alumnos y alumnas, asi
como la socializacion al compartir espacios y actividades grupales
comunes.

e Se promueve la participacion activa de la familia a través de la comu-
nicacion de sus dudas e intercambio de opiniones con los docentes
sobre el proceso educativo de su hijo.

e Se enriquece el ambiente familiar con las experiencias y aprendizajes
que su hijo lleva a su casa.

e Se abren nuevas posibilidades para que el alumno transfiera sus
aprendizajes a otros contextos de tipo cultural, familiar, social, recrea-
tivo, etcétera.

Elementos para enriquecer el contexto aulico

Las aulas son lugares heterogéneos en donde existen variables de na- @
turaleza compleja, como las diferencias individuales, las personalidades
distintas, la actitud del maestro y el clima de trabajo que se crea entre los
alumnos y el maestro, entre otras. Estas variables interactian en los pro-
cesos de ensenanza y aprendizaje e influyen, directa o indirectamente, en el
grado de aprendizaje del alumno, asi como en su nivel de motivacion.?

Para el enriquecimiento del contexto dulico resulta necesario con-
siderar los distintos elementos que estan presentes en cualquier espacio
de aprendizaje y que influyen en las condiciones que se requieren para
favorecer los procesos de ensenanza y aprendizaje de todos los alumnos;
estos elementos se engloban en dos grandes aspectos generales: 1) el
ambiente de trabajo y 2) la organizacion del trabajo docente.

‘ 2C. M. Pomar, La motivacion de los superdotados en el contexto escolar, pp. 105-112.
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1. El ambiente de trabajo

Para que los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes logren desarrollar sus habilidades y capaci-
dades es necesario que encuentren un espacio de trabajo agradable, en
donde exista una amplia variedad de oportunidades educativas, recursos
y apoyos especificos que los motiven.

Al respecto, Betancourt y Valadez? han subrayado que la manera
en que se disena el espacio del salon de clases influye en las habilidades
para trabajar, en los logros, en la participacion en equipos y actividades
de aprendizaje, en las oportunidades para la interaccion social y los esta-
dos afectivos de los presentes (tales como: comodidad, bienestar, enojo,
aburrimiento, entre otros), asi como en la disciplina y movimiento del
maestro, por mencionar algunos.

En este sentido, para mejorar el ambiente de trabajo y dar una res-
puesta adecuada a las necesidades educativas especiales de los alumnos
con aptitudes sobresalientes, es recomendable considerar lo siguiente:

e La versatilidad de los espacios para desarrollar las actividades,
evitando una definicion rigida y unica, la cual disminuye la posi-
bilidad de utilizacion de recursos o estrategias diversas por parte
de los maestros o de los propios alumnos. Es decir, en la medida
en que se diversifiquen estos espacios y no sélo se contemple el
salon de clases como Unico espacio de trabajo, se propiciard una
mayor participacion en la que se promuevan los aprendizajes y se
diversifique la ensefianza.* Para lograr esta versatilidad es necesario
formular acuerdos al interior de la escuela que permitan mejorar
su funcionalidad y responder a las necesidades educativas que se
presenten.

3 J. Betancourt y D. Valadez, “Atmosferas creativas 3: el aula creativa e inteligente” (docu-
mento de trabajo).

4E. Alddmiz, J. Alsinet, et al., ;Como hacerlo? Propuesta para educar en la diversidad, pp. ‘

124 y 125.
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Por ejemplo: utilizar diferentes espacios dentro del aula
(trabajo por rincones, etcétera); espacios compartidos
entre diferentes aulas (la clase de espanol en un aula y la
de matematicas en otra, compartiendo o intercambiando
el salon de clases con otro grupo, etcétera); espacios
fuera del aula (aula de medios, biblioteca, laboratorios,
patio, canchas de futbol, etcétera) y afuera de la escuela
(mercados, parques, museos, zoologicos, etcétera).

e La distribucion flexible del mobiliario en el aula; es decir, acomo-
dando y reacomodando las sillas y mesas de acuerdo con el trabajo
que se quiera realizar. Hay que tener presente que sentarse todos
los dias junto al mismo companero puede resultar tedioso y abu-
rrido para algunos nifos; por el contrario, al brindar la oportunidad
de compartir con distintos companeros cada vez que se organizan
los grupos de trabajo (incluso, en ocasiones con el companero que
ellos elijan), se favorece, indudablemente, las relaciones sociales del
grupo, se promueve el intercambio de experiencias, ideas y cono- @
cimientos; lo cual es indispensable para la integracion educativa de
los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes.

Por ejemplo: moviendo y acomodando las sillas y las
mesas de forma individual, en parejas, en equipos de
cuarto, en herradura, etcétera.

e La utilizacion de materiales diversificados puede facilitar la diversifi-
cacion de la tarea y activacion inmediata de los alumnos. El maestro
que reconoce las caracteristicas principales de sus alumnos planea
las actividades escolares seleccionando los materiales y recursos con
los que conseguirdn arribar a los objetivos planeados. Ofrece una
amplia gama de recursos y materiales de forma flexible, es decir,
adecuada a todas las necesidades de sus alumnos, incluyendo por
supuesto las necesidades educativas especiales de los alumnos con
aptitudes sobresalientes. Para responder a las areas de interés y los

. estilos de aprendizaje y poder seleccionar adecuadamente los mate-
o
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riales que promuevan la motivacion de los aprendizajes, el docente

puede preguntarse: jqué temas les interesan mas?, ¢los de historia,
geografia, artes, etcétera?, ;con qué materiales trabajan mejor?, jen-
ciclopedias, libros de texto, videos, programas de computacién u
otros?, ¢de qué otra manera se puede utilizar el material disponible
en el aula y como aprovecharlo mejor?

Por ejemplo: textos variados, por niveles, lecturas de
ciencia ficcion o literatura, libros de arte, etcétera; mate-
rales complementarios como enciclopedias, diccionarios,
biografias, atlas, etcétera; juefos de destreza, memoria,
etcétera; materiales audiovisuales como videos, peliculas,
documentales, etcétera, y recursos informaticos como ma-
terial de computo, programas de computacion, software,
CD e internet, entre otros.

En este punto, cabe destacar que en aquellas situaciones en las que
@ no se cuente con los recursos suficientes para ofrecer una diversidad de @
materiales, como es el caso de las escuelas que se encuentran en zonas
rurales o indigenas, la creatividad que pone en accion el maestro serd
la clave para conseguir la diversificacion de estos recursos, optimizando
y jugando con los recursos con los que se cuenta; elaborando algunos
materiales a partir de distintos recursos de bajo costo como es el caso
del material de desecho o reciclaje o involucrando a los alumnos y a sus
familias en la realizacion o gestion de otros.

e La organizacion flexible del tiempo. La escuela debe facilitar los re-
cursos para la planificacion del tiempo de aprendizaje. Al planear
las actividades diarias, el maestro considera que, asi como hay
alumnos que requieren de mas tiempo para terminar las tareas,
hay otros que en un lapso mas corto la terminan; también, que en
ocasiones puede haber actividades que requieren mas tiempo del
que plane6 debido a que se pueden presentar circunstancias no

> Para mayor informacion, véase Joan Agelet, Juan José Albericio, Ana Maria Aragiés, et al.,
“La organizacion del aula en la escuela rural”, en Estrategias organizativas de aula. Propuesta
para atender la diversidad, pp. 141-155.
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predecibles. Por lo tanto, es conveniente que los maestros sean
flexibles para facilitar de esta manera que los niflos y nifas realicen
sus actividades de acuerdo al ritmo que requieren. Por otra parte, el
hecho de que el alumno escoja el tiempo para realizar un trabajo,
una experiencia o para distribuirse una tarea concreta, repercute
en su propia autonomia.®

Por ultimo, para enriquecer el ambiente de trabajo se sugiere:

e Propiciar un clima de trabajo agradable que invite al aprendizaje de
forma lidica y divertida, donde se respeten las ideas, pensamientos,
estilos y procesos de aprendizaje de cada uno de los alumnos. El
maestro de grupo es el principal responsable de la construccion de
un ambiente de trabajo en donde los alumnos estén motivados en su
propio aprendizaje, al orientar el tipo de comportamiento y actitudes
que caracterizan a una buena comunidad. Por lo tanto, el maestro
comienza respetando las diferencias de sus alumnos, valorando
cada una de sus habilidades y brinddndoles seguridad y confianza
para que todos ellos se sientan capaces de crear y guiar sus propios
aprendizajes y participen en la construccion de tareas conjuntas. @

A continuacion se mencionan algunas recomendaciones para propi-
ciar un clima de trabajo favorable:

e Redactar reglas de comportamiento en el grupo, entre el maestro y
los alumnos, es una estrategia que resulta atractiva para todos; en el
momento en que los alumnos participan en el control de conducta
de su propio grupo se fortalece su sentido de responsabilidad y
pertenencia al mismo. Para la creacion de este tipo de reglas, el
maestro se orienta en la observacion diaria y plantea preguntas
como las siguientes: jcomo es el comportamiento de los alumnos?,
¢la participacion de los alumnos se da en forma ordenada?, ;piden
la palabra?, sse respetan entre si?, jse escuchan unos a otros?, sman-
tienen ordenado y limpio el salon?, entre otras. El maestro guia a
sus alumnos en la formulacion de reglas encaminadas a cambiar los
comportamientos no deseados y a crear un clima mas favorable en
el aula.

: ° bid., p. 144.
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Algunos ejemplos de reglas pueden ser: “levantar la mano
para pedir la palabra”; “todas las participaciones son
importantes, por lo tanto, no esta permitido burlarse de

ningin companero”; “al terminar de utilizar algin material,
el alumno tiene que colocarlo en su lugar”, entre otras.

¢ De la misma manera, se pueden escribir los derechos de los alum-
nos cuando se crea necesario fortalecer algunos aspectos, como la
seguridad y confianza de cada uno de ellos, necesaria para promover
su participacion e interaccion en el grupo y, por consecuencia, su
aprendizaje.

Por ejemplo: “todos los alumnos tienen el mismo derecho
a participar, a preguntar lo que quieran, a ser tomados
en cuenta, a ser escuchados...”

Al escribir en una cartulina los derechos como las reglas y pegarla
@ en una de las paredes del aula, donde todos los alumnos puedan verla,
se estd recordando que deben cumplirse.

Otro aspecto importante para que los alumnos se encuentren moti-
vados en su espacio de trabajo se refiere a:

e Crear una decoracion atractiva en el aula. Un salén con trabajos
realizados por los alumnos puede darle mas color, vida y alegria
al estudio que uno con las paredes en blanco. Cuando los trabajos
de los alumnos se muestran no solo se adorna el salon de clases,
también se contribuye a que los alumnos se sientan contentos e,
incluso, a que experimenten el éxito, lo cual fortalece su autoestima
y los motiva a continuar aprendiendo de forma creativa. Por otra
parte, también se fomenta que los alumnos contribuyan a crear su
propio espacio de trabajo.

— M T 1T ® [T [ [ [
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Al adornar el salon y renovarlo continuamente con ma-
teriales como los trabajos de los alumnos (maquetas,
dibujos, carteles, objetos en tercera dimension, etcétera)
y distintos materiales que complementan los temas que
se estdn trabajando (mapas, monografias, posters de re-
producciones de obras de arte, etcétera) se refuerzan los
aprendizajes y el interés por seguir aprendiendo.

El papel que desempena el maestro frente a su grupo es otro as-
pecto fundamental para crear un clima de trabajo agradable en donde se
promueven los aprendizajes:

e Laactitud que demuestra el maestro puede promover el desarrollo
de habilidades de sus alumnos o frenar su proceso de aprendizaje.
Un maestro que utiliza gran parte del tiempo para corregir a sus
alumnos (“siéntate bien”, “no hables”, “deja de hacer eso, que dis-
traes a tus companeros”, etcétera), “frenando” participaciones (“ta
ya participaste mucho”, “no hay tiempo para preguntas”, etcétera), @
y otras actitudes con las que, lejos de motivarlos, los desanima e
inhibe el desarrollo de habilidades y aptitudes sobresalientes. Por
lo tanto, el maestro, antes que nada, se tiene que interesar por sus
alumnos, estimuldndolos para que demuestren sus capacidades
a través de resultados buenos y sobresalientes, respetando la
personalidad, los valores, la creatividad y la imaginacion de
cada uno.

En el siguiente punto se continuard desarrollando el importante
papel que tiene el maestro de grupo en el proceso de ensehanza y
aprendizaje.

e El maestro es capaz de adoptar el papel de guia y facilitador, su-
giriendo y orientando, pero no forzando ni obligando a estos alum-
nos en su proceso de aprendizaje; no impone conclusiones ni ideas
infundadas o carentes de significado sino, por el contrario, estimula
el empleo de estrategias diferentes para la solucion de problemas y

‘ la implicacion personal del alumno en los temas expuestos, y procura
® hacer una retroalimentacion positiva cuando el trabajo individual
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llegue a buen término, contribuyendo a que las tareas posteriores

del alumno sean mejores.”

El apoyo que el maestro de grupo y/o el maestro de educacion
especial otorgan al alumno para realizar una tarea toma la forma de
orientaciones o sugerencias graduadas en los niveles de ayuda que cada
alumno requiere (andamiaje); el apoyo es proporcional a la necesidad del
alumno, es decir, cuanto mas necesita es mayor y cuanto mas preparado
se encuentra, menor, graduando, también, la retirada del apoyo hasta que
el alumno sea capaz de realizar la tarea por si mismo.?

Propiciar una metodologia que favorezca el trabajo cooperativo, el
intercambio de ideas y las relaciones afectivas y sociales en el aula es
otra de las tareas que fomenta el maestro de grupo. Cuando el maestro
distribuye trabajos y responsabilidades especificas, tomando en cuenta las
caracteristicas y las habilidades de cada uno de sus alumnos, organizando
grupos heterogéneos, se enriquece el trabajo de todo el grupo, ya que
cada alumno pone en prictica sus propias habilidades para contribuir a
una tarea que busca conseguir resultados comunes.

Por ejemplo, para presentar en la asamblea de la escuela
la biografia de Benito Judrez, en la conmemoracion de
su natalicio, los alumnos de 5° se distrubuyen el trabajo
de la siguiente manera: unos dibujan las ilustraciones,
otros redactan el texto con la informacion que desean
presentar y otros de encargan se la exposicion del trabajo
en la asamblea.

En este sentido, el trabajo cooperativo implica una aproximacion
integradora entre las habilidades sociales objetivas y los contenidos
educativos.’

7 Idem.
8 Felipe Segovia Olmo y Jests Beluran Llera, El aula inteligente, pp. 182-200.
° Idem.
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2. La organizacion del trabajo docente

El proceso de ensenanza, centrado en la atencién educativa de los
alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes debe disenarse y estructurarse sobre la base de seis
elementos basicos:'? a) objetivos del proceso; b) contenidos de la ense-
nanza; ¢) métodos productivos de ensenanza; d) naturaleza de las tareas
docentes; e) naturaleza de la bibliografia y el material didactico y f) sistema
de evaluacion y autoevaluacion del aprendizaje.

En seguida se aborda brevemente cada uno de estos elementos:

a) Objetivos del proceso

Resulta muy importante que los alumnos se involucren de manera per-
sonal en sus propios procesos de aprendizaje. La manera activa con la
que aborden sus procesos de apropiacion de conocimientos, hdbitos y
habilidades, deviene una condicién esencial para que desarrollen y opti-
micen la utilizacion de sus recursos en metas que les son propias y, ain
mas, desarrollen intereses cognoscitivos solidos. @

Para desarrollar intereses cada vez mds solidos, para plantearse
proyectos o descubrir problemas y resolverlos, los alumnos deben estar
involucrados, en algin grado, en la materia, es decir, que ésta tenga un
sentido personal.

Aunque tradicionalmente se reconoce que los procesos de ensenanza
y aprendizaje son un proceso bilateral con dos polos bien definidos
(maestro-alumno), de hecho, todo lo relativo a la formulacion y manejo
de los objetivos —elemento esencial en la direccion del proceso— queda
en manos de uno de los dos polos: el maestro, que es “el que sabe”,
quien determina y presenta los objetivos que tendrd que alcanzar “el que
no sabe” (el alumno). Con esta practica, el alumno se convierte en un
elemento pasivo del proceso desde su inicio, pues se le dan los objetivos
ya definidos, que €l pasivamente asumira (si es que los conoce y asume
en alguna medida) y que, paraddjicamente, tendrd que alcanzar.

10 Segtin Betancourt, Mitjans y Solis-Camara, Pensary crear: educar para el cambio, pp. 175-
‘ 208; Betancourt y Valadez, Atmdsferas creativas. Juega, piensa y crea, pp. 11y 30.
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Por lo anterior, se sugiere tomar en cuenta tres aspectos esenciales:

e Laforma en que se presenten y trabajen los objetivos con los alumnos

debe ser tal que se logre, en la mayor medida posible, su implicacion
con los mismos. No es posible formar personas creativas a partir
de posturas pasivas y despersonalizadas. Lo principal es que, desde
la primera clase, se estructure un trabajo que contribuya a que el
alumno vaya identificando sus posibilidades y, ante esto, asuma un
papel activo en su propio proceso de aprendizaje.

Si bien no todo, al menos los objetivos mds generales y fundamen-

tales de la asignatura han de ser “construidos” por el grupo, a través del
compromiso y las iniciativas individuales; en esto, el aprendizaje coo-
perativo, al cual nos referiremos mas adelante, sera muy util.

e Los objetivos no tienen que ser exactamente los mismos para todos

los alumnos. En las experiencias cotidianas de los maestros se puede
constatar que algunos alumnos con aptitudes sobresalientes quisieran
profundizar en unos aspectos mas que en otros; hacer cosas que no
estan previstas, pero es posible realizar (por su nivel de conocimien-
tos); plantear la realizacion de actividades para las que se cree no
estan preparados. Se puede canalizar esta diversidad de intereses a
través de planteamientos de objetivos individualizados.

Por ejemplo, el grupo puede estar trabajando el objetivo
“los alumnos localizaran los nimeros naturales entre dos
nimeros dados” y el alumno con aptitudes sobresalientes
trabajar en “el alumno localizara los nimeros naturales y
decimales entre dos nimeros dados”.

Los objetivos asumidos por los alumnos con aptitudes sobresalientes
constituyen una guia real de su proceso de aprendizaje y se trabajan
de acuerdo con su especificidad a lo largo del curso. El trabajo indi-
vidualizado en torno a ellos es lo que permitira la valoracion parcial
y final del proceso de adquisicion de conocimientos. Al asumir los
objetivos por parte de los alumnos se pretende que adopten un papel
mas activo sobre su propio proceso de aprendizaje y, trabajen de
una manera mas sistematica en torno a las metas y proyectos que
suponen los objetivos de su aprendizaje.
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Estos no constituyen un elemento realmente asumido si no tienen un
poder movilizador real en el proceso de apropiacion del conocimiento.
Los objetivos asumidos, al menos en algin grado, deben ser los elementos
claves que orienten, en sus limites mas generales, el proceso de aprendizaje
y es en relacion con éstos que los alumnos y maestros podran evaluar
sus alcances. Por ejemplo, un alumno que desconoce cudles son sus
capacidades, cudl es el procedimiento que por lo regular emplea para la
solucion de problemas o cuales son las técnicas que le permiten acceder
mds facilmente al aprendizaje y que, ademds, no tiene claridad acerca
de la orientacion que tiene que seguir su trabajo y su aprendizaje, es un
alumno que dificilmente podra tomar el control de su propio proceso de
aprendizaje y, en consecuencia, el alcance de las metas trazadas requerira
mds tiempo y serd mas complejo.

Un buen manejo de los objetivos desde el principio y a lo largo de
todo el curso puede contribuir a desarrollar o fortalecer en el alumno con
aptitudes sobresalientes y en sus companeros sus intereses, independen-
cia, capacidad de tomar decisiones y capacidad de plantearse proyectos
y trabajar en la consecucion de éstos.

b) Contenidos de la ensenanza

El aprendizaje en el aula tiene un orden que permite trabajar de manera
simultanea los diferentes contenidos, por lo tanto, la secuencia de apren-
dizaje ha de ser flexible y acercarse a los principios psicopedagogicos
que beneficien a los alumnos. De esta manera, el alumno asume la cons-
truccion de su aprendizaje de manera individual o colectiva, y relaciona
y organiza el conocimiento para la adquisicion de nuevos aprendizajes,
hasta apropiarse de estructuras cognoscitivas cada vez mds complejas que,
segun Zabala, se organizan de la siguiente manera:"

e Los contenidos conceptuales se refieren a aquella competencia
relacionada con el conocimiento de datos, conceptos o principios.
Es un aprendizaje que no puede considerarse acabado, pues existe
la posibilidad de ampliar o profundizar los conocimientos, de ha-
cerlos cada vez mas significativos. Para la adquisicion de este tipo

‘ 1 Antoni Vidiella Zabala, La prdctica educativa. Como enseriar, pp. 35-47.
242 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ Aptitudes sobresalientes.Vl.indd16 16 @ 29/11/06 03:20:12 ‘



Aptitudes

Sobresalientes

de contenido se requiere de la comprension y la implementacion de
actividades complejas, experienciales, que generen procesos de elabo-
racion y construccion personal de conceptos, como relacion entre los
mismos, que proporcionen significatividad y funcionalidad.

e Los contenidos procedimentales se refieren al conjunto de acciones
ordenadas y finalizadas, dirigidas a la consecucion de un objetivo;
contemplan las reglas, las técnicas, los métodos, las destrezas o
habilidades, las estrategias y los procedimientos, entre otros. Para
la identificacion de los aspectos anteriores es necesario situar cada
contenido procedimental en tres ejes o parimetros: a) la linea con-
tinua motriz/cognitivo, b) el nimero de acciones que intervienen
y © el grado de predeterminacion del orden de las secuencias.
Implica la realizacion de las acciones, la ejercitacion multiple, la
reflexion sobre la misma actividad y su aplicacion en contextos
diferenciales.

e Los contenidos actitudinales engloban una serie de contenidos que

es posible agrupar en valores, actitudes, habilidades y normas. Las
@ caracteristicas diferenciales del aprendizaje de los contenidos actitu-
dinales estan relacionadas con la importancia que posee cada uno
de los componentes cognoscitivos, afectivos o conductuales que
contiene cada uno de ellos.

Para lograr el desarrollo progresivo de las nifas y ninos con apti-
tudes sobresalientes existen dos cuestiones esenciales que deben ten-
erse en cuenta respecto a los contenidos de ensefianza: no pretender
ensenarlo todo y brindarle a los alumnos opciones reales, facilitindoles
alternativas que puedan contribuir al desarrollo de interses, a la capaci-
dad de analizar, fundamentar y decidir; ya que en muchas ocasiones la
planeacion de actividades escolares es tan extensa que resulta sumamente
dificil de cubrir y, por lo tanto, no queda tiempo para que los alumnos
desarrollen proyectos que no sean “los obligatorios”.

La solucion de este problema es compleja, pero es posible si se
cambian muchas de las expectativas del maestro acerca de la ensenanza:
mds que trasmitir un cimulo de conocimientos, se trata de ensefar a
pensar de manera autonoma, reflexiva y creativa.
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¢) Métodos productivos de ensenianza

Se han experimentado y utilizado con éxito innovaciones educativas para
activar el proceso de aprendizaje, potenciando el papel activo que el
alumno tiene que jugar en este proceso. La utilizacion de métodos activos
o productivos de ensenanza se extiende cada vez mas con ese proposito:
formar personas capaces de tomar la iniciativa, proponer y definir proyec-
tos a través de los cuales puedan conseguir sus objetivos. Asi, los principios
de la ensenanza basada en el planteamiento y resolucién de problemas
por parte del alumno, asi como el desarrollo de actividades ludicas, las
simulaciones, las dindmicas de grupo y otras innovaciones educativas, se
utilizan cada vez mas en los distintos niveles de ensenanza.

Ahora bien, para potenciar el uso de estos métodos hay que enfatizar
lo siguiente:

e El caracter sistémico y generalizado de su utilizacion. Es necesario
estructurar el conjunto de asignaturas en funcion de esos principios
de activacion y produccion, utilizando en cada caso las estrategias
que resulten mis apropiadas en relacion con la especificidad de los
contenidos que se vayan a trabajar.

Por ejemplo, en espanol de primero a sexto grado de pri-
maria, en el componente de “expresion oral“, se plantea
el contenido “narracién de cuentos, relatos y noticias”;
a través de este contenido y la indicacion de elaborar
una noticia, el maestro puede trabajar, simultineamente,
contenidos de otras asignaturas: matemadticas, “relaciones
entre la hora, los minutos y los segundos, asociadas a la
resolucion de problemas”; ciencias naturales, “la extincion
de plantas y animales”; historia, “las transformaciones del
México contemporaneo”; o bien, generalizar la estrategia
de elaborar una noticia, hacia un contenido y asignatura
distinta al espanol, de tal manera que esta asignatura
(espanol u otra) sea el eje en torno al cual se trabajen las
otras asignaturas.
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e Enfatizar tanto en el planteamiento como en la solucion creativa de

los problemas. Los principios y métodos de activacion del aprendizaje
pueden y deben ser utilizados para que el alumno por si mismo se
plantee creativamente alternativas de solucion a los problemas que
enfrenta. La presentacion del conocimiento de forma incompleta y
abierta asi como la estimulacion a la busqueda de diferentes alter-
nativas de solucion son elementos que contribuyen al desarrollo de
habilidades relacionadas con el razonamiento 16gico, el pensamiento
critico y divergente, el juicio logico, etcétera, que en su conjunto
contribuyen a la formacion de una persona mas auténoma, inde-
pendiente y productiva.

Por otra parte, es necesario hacer énfasis en la importancia de plan-
tear actividades que impliquen la bisqueda, el descubrimiento y proponer
situaciones problemdticas por parte de los alumnos; dado el reto que
esto significa, contribuye a desarrollar en los alumnos la capacidad de
problematizar y cuestionar el conocimiento y los acontecimientos del dia
a dia, para alcanzar elaboraciones conceptuales cada vez mas solidas y
complejas.

Por ejemplo, priorizando una metodologia basada en el
“aprendizaje por descubrimiento y la investigacion”, que
le permita al alumno desarrollar habilidades para aprender
a pensar y plantear la solucion creativa de problemas.

Asimismo, procurar actividades en las que los alumnos con aptitudes
sobresalientes desarrollen su razonamiento inductivo para que descubran
patrones, ideas y principios basicos, como es el caso de los activadores
creativos y el método por proyectos que se describen mas adelante.

e Favorecer la discusion, el cuestionamiento, la exposicion de los dife-
rentes puntos de vista y la fundamentacion de los propios criterios.
Las estrategias didacticas que propician el analisis y el debate de
ideas contribuyen al desarrollo de la independencia, la autonomia
y la confianza en las posibilidades propias; también se estimula la
capacidad para reestructurar los puntos de vista personales ante
criterios disonantes o adversos.

o
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d) Naturaleza de las tareas docentes

Con el proposito de contribuir al desarrollo de las habilidades de los
alumnos con aptitudes sobresalientes, las tareas docentes deben tener
un carcter productivo y no reproductor, y ser tan diversas que permitan
distintas posibilidades de eleccion, de tal manera que constituyan un reto
para las capacidades de los alumnos y los comprometan a una valoracion
de las diferentes alternativas hasta elegir la que mejor corresponda con sus
intereses y proyectos. En consecuencia, habrd una mayor implicacion per-
sonal en la realizacion de la tarea y una mayor seguridad en si mismo.

Las tareas son una secuencia ordenada de las actividades y de los
recursos que utilizan los maestros en la practica educativa con un fin
determinado de aprendizaje. Son la forma activa y ordenada de llevar a
cabo las experiencias de aprendizaje, donde se deben aplicar los principios
de la ensenanza, tales como: de lo proximo a lo distante, de lo facil a lo
dificil y de lo concreto a lo abstracto.

Es posible distinguir diversos tipos de tareas segin el momento
de su utilizaciéon. Cada conjunto de tareas requiere diferentes formas de @
experiencia educativa, entre las que se encuentran:'?

e Tareas de introduccion-motivacion: despiertan el interés de los
alumnos en cuanto al aspecto de la realidad que hay que conocer.

e Tareas de conocimientos previos: buscan conocer las ideas, opi-
niones, aciertos o errores conceptuales de los alumnos sobre los
contenidos.

e Tareas de desarrollo y comprension: buscan conocer los conceptos,
procedimientos o aptitudes nuevas y también las que permiten co-
municar a los otros el trabajo hecho.

e Tareas de consolidacion: contrastan las nuevas ideas con las previas
de los alumnos y se aplican a los nuevos aprendizajes.

e Tareas de refuerzo: se programan para alumnos con necesidad de
una mayor diversificacion.

‘ 125, Antinez, Luis M. del Carmen, F. Imberoén, et al., Del proyecto educativo a la progra-
macion del aula, p. 128.
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e Tareas de recuperacion: se programan para los alumnos que no han

alcanzado los conocimientos trabajados.

e Tareas de opinion y ampliacion: permiten continuar construyendo
conocimientos nuevos a alumnos que han realizado satisfactoria-
mente las tareas de desarrollo propuestas y también las que son
abiertas y no siempre imprescindibles en el proceso.

La programacion de las tareas en el aula asume gran importancia
en la practica educativa. En este ejercicio radica la verdadera innovacion
de los procesos de ensenanza y aprendizaje, ya que supone reflexionar
sobre como aprenden los alumnos y las alumnas y como desarrollan su
potencial de aprendizaje; favorece también la formacion de los profesores,
la transmision de los contenidos, y estimula una dinamica institucional e
interpersonal positiva. Para que esto sea posible, es necesario que se den
tres condiciones: a) la participacion de todos los profesores que intervienen,
b) la capacidad y voluntad de participar en la toma de decisiones vy, ¢) dis-
posicion de tiempo y espacio para la discusion y elaboracion comun.

e) Naturaleza de la bibliografia y el material diddctico

El caracter cientifico, profundo y amplio de la literatura docente es condicion
indispensable en la calidad del proceso educativo, no sélo porque consti-
tuye la fuente de apropiacion de un conjunto de problemas, soluciones,
conocimientos, puntos de vista, etcétera, sino por lo que supone en cuanto
a desarrollo de intereses y posibilidades de problematizacion.

Resulta muy importante incentivar a los alumnos con estas carac-
teristicas en la busqueda y revision de diferentes fuentes bibliograficas,
sobre todo aquellas que pueden reflejar aristas diferentes de un problema
o incluso aquellas que pudieran contraponerse. Esto favorece el andlisis
de puntos de vista diversos, la adopcion de posiciones propias y la in-
dependencia de juicio; que estudiar para ellos no debe ser una acto de
devorar conocimientos, sino de crearlos y transformarlos.

Para lograr esto, resulta importante la orientacion que se le da a
los estudiantes acerca de cémo afrontar el estudio del material: lectura
reproductiva, lectura reflexiva o lectura creativa.
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En muchas ocasiones, aun disponiendo de una bibliografia pro-
funda y amplia, se estimula fundamentalmente la lectura reproductiva.
El aula creativa e inteligente debe estimular mucho la lectura reflexiva e
imaginativa.'

) Sistema de evaluacion y autoevaluacion del aprendizaje

Uno de los aspectos mas polémicos en relacion con los alumnos con
aptitudes sobresalientes es el relativo a la evaluacion.

Tres cuestiones esenciales han de resaltarse:

e La individualizacion de la evaluacion en funcion de la individua-
lizacion de los objetivos de aprendizaje. El propio proceso de plan-
tearse y asumir los objetivos al inicio del curso debe constituirse en
la guia que oriente el proceso vivo del aprendizaje.

La evaluacion deviene, de forma natural, evaluacion del cumplimiento
de los objetivos que fueron asumidos por el alumno como las metas de su
aprendizaje. El planteamiento consciente y claro de cuales son sus objetivos @
le permitird conocer qué serd evaluado. El proceso de individualizacion
de la evaluacion no es mas que una expresion logica del proceso de in-
dividualizacion de la ensenanza y del aprendizaje y puede contribuir a la
independencia e identidad propia que tratamos de potenciar.

El alumno con aptitudes sobresalientes, en cualquier momento de su
trayectoria, debe sentir que la evaluacion no es medio correctivo, sino un
elemento del proceso educativo que le permite reflexionar sobre su trabajo
para tomar decisiones mas precisas y adecuadas sobre su quehacer. La
evaluacion no debe centrarse en los resultados finales, ni en la asignacion de
una calificacion desprovista de informacion que hable sobre una evaluacion
de los procesos y represente los logros de un aprendizaje significativo.

e La autoevaluacion. Como se ha resaltado, los objetivos educativos son
producto de una definicion conjunta entre el maestro y el alumno,
de ahi que el papel activo del alumno, desde el inicio de su proceso

13 F. Segovia Olmo y J. Beltran Llera, op. cit., supra, n. 8, pp. 182-200.
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de formacion, facilite la autoevaluacion y é€sta, a su vez, sea una via
para desarrollar la independencia, el conocimiento de si mismo y la
determinacion de proyectos.

El alumno debe ser capaz de valorar por si mismo el cumplimiento
de sus propios objetivos de aprendizaje. El alumno aprende a analizar
y valorar sus propias ejecuciones y la medida en que éstas responden a
sus proyectos y expectativas iniciales, sin depender exclusivamente de
las valoraciones externas (el criterio evaluativo del maestro).

e El cardcter creativo del sistema de evaluacion. Entre los procedi-
mientos de evaluacion empleados por los maestros, no es frecuente
encontrar ejercicios o técnicas variados que consideren la formu-
lacion de problemas o preguntas originales e interesantes, a través
de las cuales también se pueda aprender; o el empleo de formas
distintas para evaluar el aprendizaje que no sean, necesariamente,
la formulacion de esas preguntas.

La evaluacion debe transcurrir como un proceso natural que acom-
@ pana a todo proceso de aprendizaje, a partir de la cual es posible tomar
decisiones durante el proceso mismo y no al final de un aprendizaje
acabado, cuando ya no se tiene la oportunidad de hacer mejoras o reo-
rientar las acciones.

Hasta aqui se han descrito los principales elementos esenciales para
enriquecer el contexto 4ulico. En seguida se abordaran las estrategias con
algunos ejemplos que se sugieren para manejar un aula diferenciada,
concretamente para atender a los alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes. Sin embargo, como se
ha dicho a lo largo de esta propuesta, estas estrategias también producen
beneficios si se emplean con todos los alumnos.

o
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3. Estrategias didacticas para atender a los alumnos
con aptitudes sobresalientes

La ensenanza orientada al reconocimiento y respeto de las diferencias
individuales y al desarrollo de la cooperacion de todos sus integrantes
en el trabajo escolar parte de realizar continuamente modificaciones y
adecuaciones en la metodologia, por ejemplo, realizando agrupamientos
de alumnos de una forma flexible y dindmica; organizando rincones o
talleres de trabajo; o bien, realizando actividades diversas que contem-
plen las aptitudes, intereses y estilos de aprendizaje de los alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes,
entre otras.

En seguida se mencionan estas estrategias:
Agrupamientos flexibles

JEn quée consisten?

Los alumnos forman parte de diferentes grupos y también estudian solos;
al realizar actividades especificas de enriquecimiento, los alumnos se pue-
den agrupar con los companeros que presentan intereses y habilidades
semejantes; de esta forma, los alumnos con aptitudes sobresalientes
podran realizar actividades que les resulten de gran interés con otros
companeros que manifiesten preferencias similares; o bien, trabajar en
equipos con alumnos con los que comparten algtn tema de interés, pero
con habilidades y aptitudes diferentes, de tal manera que sea provechoso
para todos. En otras ocasiones, podran escoger con quien o quienes les
gustaria trabajar.'*

“ Carol Ann Tomlinson, Estrategias para trabajar con la diversidad en el aula, p. 58.
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JPor que son importantes?

e Posibilitan tanto la rapida adquisicion de informacion e ideas como
una exploracion adicional por parte de los alumnos que necesitan
mas tiempo.

e Posibilitan tanto el estudio cooperativo como el independiente.

e Permiten que alumnos y maestros intervengan en la determinacion
de las condiciones de trabajo.

e Evitan que los alumnos sean catalogados como los que mas saben
o los que tienen dificultades.

e Permiten que los alumnos estudien con una amplia variedad de
pares.’

Sugerencias para su empleo

Para planificar los agrupamientos, el maestro, al comienzo de cada unidad,
reconoce cudles son los momentos adecuados para trabajar actividades
en parejas, trios o en equipos mds grandes; cudndo es mds provechoso
que los alumnos estudien de forma individual y cuando reunirse con cada
@ uno de ellos; a continuacion se mencionan algunas recomendaciones para @
conformar estos agrupamientos:

e Actividades de toda la clase: para realizar diagnosticos, introduccion
de conceptos, planificacion, intercambio y conclusion de estudios.

e Actividades en grupos pequeiios (pares, trios, cuartetos): para
realizar tareas de comprension, ensenanza de destrezas, lecturas e
investigaciones. Asignando grupos de trabajo cuando la tarea esté
destinada a adecuarse a la aptitud e interés.

e Actividades individualizadas: comprension, practica y aplicacion
de destrezas, tareas de casa, centros de interés, productos, estudio
independiente y evaluacion.

e Encuentros alumno/docente: diagnéstico, ajuste y planificacion,
orientacion y evaluacion.!®

5 1bid., p. 193.
1 Ibid., p 57. :
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Por ultimo, es importante asegurarse de que los alumnos con necesi-
dades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes tengan
la oportunidad de trabajar con una variedad de companeros y no sélo con
quienes comparten los mismos intereses o aptitudes, lo que fortalecera
sus relaciones sociales en el grupo.

Rincones o talleres de trabajo
JEn qué consisten?

Crear rincones o talleres de trabajo, organizando cada espacio con
los materiales correspondientes y coordinando de forma flexible su
utilizacion. En los rincones, el trabajo puede ser individual; en este
caso puede resultar muy util para los alumnos que, como sucede con
los alumnos con aptitudes sobresalientes, terminan mas rapido que
el resto de sus companeros y requieren de una actividad extra, acer-
candose al rincon que les resulte mds interesante para realizar otra
actividad, ya sea libre o previamente programada; o bien, el trabajo
puede ser organizado en pequenos grupos, en donde todos participan,
proponen, aportan material y colaboran en la decision y organizacion @
de los rincones."”

JPor que son importantes?

e Los alumnos aprenden a trabajar autonomamente y a organizarse.

e Pueden potenciar su trabajo desarrollando sus habilidades.

e Favorecen la relacion y comunicacion con el grupo.

e Pueden escoger tareas que les planteen dificultades a su medida y
de acuerdo con sus intereses y, de esta forma, realizar trabajos mas
creativos y motivadores.'®

Sugerencias para su empleo:
Estos talleres o rincones se organizan tomando en cuenta los distintos temas

y actividades programadas, materiales y recursos disponibles, los intereses
de los alumnos, sus aptitudes y necesidades educativas especiales.

77, Agelet, J. J. Albericio, et al., op. cit., supra, n. 5, p. 77.

‘ 8 Ibid., p. 16.
[
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Por ejemplo, en el salén de clases se pueden organizar
distintos espacios de trabajo como: rincén de lectura, con
diversos libros del rincén y otros textos; para los alumnos
mas pequenos se puede poner una afombra o un tapete,
asi como algunos cojines que inviten a los ninos a realizar
una lectura confortable; rincon de matematicas, en donde
se coloque una mesa con algunos materiales especificos,
tales como: dbaco, dados, fichas, cuerdas, materiales del
libro de texto recortable y otros; rincon de investigacion
cientifica, en donde pueden colocar algin(os) libro(s)
de ciencias, biografias de cientificos y algunos materiales
necesarios para realizar la investigacion de la que se trate,
como: algodon, alcohol, frascos, microscopio, etcétera.
dichos materiales se pueden organizar en cajas, con sus
nombres correspondientes, y se pueden ir cambiando o
agregando otros nuevos a lo largo del ciclo escolar.

Una estrategia de trabajo que puede resultar atractiva para todos los

alumnos consiste en dividir al grupo en pequenos equipos, rotando a cada

grupo en los rincones de trabajo, de tal forma que cada equipo tenga la

oportunidad de experimentar en todos los rincones.”

En todos los casos, para la organizacion por rincones o talleres de

trabajo, la funcién del maestro consiste en lo siguiente:

20

e Planificar el trabajo que se llevard a cabo.

e Organizar junto con los alumnos los materiales y recursos.

e Animar a los alumnos a hacer propuestas de nuevas actividades.

e Resolver dudas.

19 Al respecto, la Propuesta educativa para las escuelas multigrado, de la Direccién General de
Desarrollo de la Gestion e Innovacion Educativa, propone una serie de ideas novedosas sobre
los materiales del aula, conformando rincones de trabajo como: Libros del Rincén, “la tiendita

de la escuela

» o«
)

el museo escolar”, y otros, que son ampliamente recomendados para trabajar

la diversidad en el aula. bid., p. 16.
% Adaptado de ibid, p. 17.

CAPITULO VI
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e Animar a que los alumnos se ayuden unos a otros.
e Animar a los alumnos a que compartan sus experiencias con el resto
del grupo.

Trabajo cooperativo

JEn qué consiste?

El trabajo en grupo, basado en el aprendizaje cooperativo, implica el inter-
cambio de ideas y aportacion de enfoques, es decir, a un enriquecimiento
de los conocimientos y formas de pensar. Asimismo, supone compartir
los conocimientos, ademas de desarrollar otros valores derivados del
funcionamiento grupal como una microsociedad.?!

JPor qué es importante?

e Favorece el desarrollo de las habilidades de comunicacion.

e Favorece el desarrollo de las competencias intelectuales y profe-
sionales.

e Favorece el crecimiento y maduracion personal del alumno.

e Favorece la convivencia social y las relaciones grupales.

2 Antonio Notoria, “Potenciar la capacidad para aprender y pensar”, en Pagquete diddctico
para el proyecto de atencion al nirio con capacidades y aptitudes sobresalientes en el nivel de

‘ primaria, p. 84.
[

22 Agelet, J. J. Albericio et al., op. cit., supra, n. 5, pp. 40-45.
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Sugerencias para su empleo:

A partir del trabajo cooperativo, en donde los alumnos se ponen de acuer-

do para trabajar una tarea grupal, se sugiere poner en practica distintas

actividades que permitan diversas formas de expresion (plastica, verbal,

escrita, corporal y otras), tomando en cuenta las habilidades y aptitudes

de los alumnos.

Por ejemplo: al realizar el periédico mural de la escuela,
unos disenan, otros dibujan, otros hacen entrevistas, otros
redactan y otro alumno mas, con capacidades para ello,
coordina y organiza el trabajo.

Existen diversas técnicas especificas para encaminar a los alumnos a

establecer entre ellos relaciones de cooperacion. A continuacion se men-

cionan dos de ellas: el rompecabezas y los grupos de investigacion.?

/E
en que los contenidos pueden ser “fragmentados” en diferentes partes (como
en historia, literatura, ciencias...).

Desarrollo: se divide a la clase en grupos de 4 6 5 alumnos. El material de
estudio se fracciona en tantas partes como integrantes del equipo, de manera
que cada uno de los miembros recibe un fragmento de la informacion del tema
que, en su conjunto, estan estudiando todos los equipos y no recibe la que
se les ha dado a sus otros companeros; cada alumno del equipo prepara su
parte a partir de la informacion que le facilite el maestro o la que €l ha podido
buscar. Después, con los integrantes de los otros equipos que han estudiado
la misma seccion, forman un “grupo de expertos”, en el que intercambian la
informacion, ahondan en los conceptos claves, construyen esquemas y mapas
conceptuales, clarifican las dudas planteadas, etcétera. A continuacion, cada
uno de ellos retorna a su equipo de origen y se responsabiliza de explicar al
grupo la parte que €l ha preparado. Asi pues, todos se necesitan mutuamente
y se ven abocados a cooperar, porque cada uno de ellos dispone sélo de
una pieza del rompecabezas y sus companeros de equipo tienen las otras,

\imprescindibles para culminar con €xito la tarea propuesta.

1 rompecabezas: es Util principalmente para los temas de las asignaturas\

J

3 Ibid., pp. 182 y 183.

‘ Aptitudes sobresalientes.V1.indd29 29 @

29/11/06 03:20:28 ‘



e N

Grupos de investigacion: es una técnica afin a la anterior, pero mas compleja.
Implica los siguientes pasos. Desarrollo: 1) Eleccion y distribucién de
subtemas: los alumnos eligen, segtin sus aptitudes o intereses, subtemas
especificos dentro de un tema o problema general, normalmente planteado
por el maestro en funcién de la programacion. 2) Constitucion de grupos
dentro de la clase: la libre eleccion del grupo por parte de los alumnos
puede condicionar su heterogeneidad, que se debe intentar respetar. El
nimero ideal de componentes oscila entre 3 y 5. 3) Planificacion del
estudio del subtema: los estudiantes y el profesor planifican los objeti-
vos concretos que se proponen y los procedimientos que utilizaran para
alcanzarlos; al tiempo que distribuyen las tareas que hay que realizar
(encontrar la informacion, sistematizarla, resumirla, esquematizarla, etcé-
tera). 4) Desarrollo del plan: los alumnos desarrollan el plan descrito. El
maestro sigue el progreso de cada grupo y les ofrece ayuda. 5) Analisis
y sintesis: los alumnos analizan y evaltan la informacién obtenida. La
resumen y presentan al resto de la clase. 6) Presentacion del trabajo: una
vez expuesto, se plantean preguntas y se responde a las posibles cuestio-
nes, dudas o ampliaciones que puedan surgir. 7) Evaluacion: el profesor
y los alumnos realizan conjuntamente la evaluacion del trabajo en grupo
y la exposicién. Puede completarse con una evaluacion individual.

La estructura de esta técnica facilita que “cada componente del grupo

pueda participar y desarrollar aquello para lo que estd mejor preparado @
o que mads le interesa” [...]

. J
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Diferenciar actividades por aptitud (es)

JEn qué consiste?

Por medio de esta forma de organizacion se pretende que en los momentos
en que los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes lo requieran se trabaje un mismo tema para todo
el grupo pero haciendo las adecuaciones que el alumno requiera segin
su nivel de aprendizaje en las actividades y materiales propuestos. Estas
actividades diferenciadas pueden ser de varios tipos, como: actividades
distintas para los mismos contenidos, actividades con un grado de difi-
cultad mayor o mas complejas, actividades con diferentes niveles (tareas
escalonadas), entre otras. Siempre tomando en cuenta el nivel de apren-
dizaje o competencia curricular del alumno y su petfil de aprendizaje.*

JPor qué es importante?

e Permite brindar experiencias de aprendizaje mas apropiadas, de acuer-

do con las necesidades educativas especiales de cada alumno.
@ e Permite a los alumnos realizar tareas que representen un desafio @

adecuado para ellos, ajustindolas en cuanto a complejidad, abs-
traccion, independencia, etcétera, para hacerlas apropiadamente
estimulantes.

e Permite reforzar o ampliar conceptos y principios segin la aptitud
de los alumnos.

e Evita la asignacion de tareas que provoquen ansiedad (demasiado
dificiles) o tedio (demasiado faciles).”

Sugerencias para su empleo:

e Asegurarse de que la tarea se centra en un concepto o generalizacion
clave esencial para el estudio.

e Emplear una variedad de materiales de diferentes niveles de comple-
jidad y asociados con distintas modalidades de aprendizaje.

24 C. Artiles, J. E. Jiménez, P. Alonso, et al., Programa para la atencion educativa al alumnado
con altas capacidades de la Comunidad Autonoma de Canarias..., pp. 86-104.

% Tomlinson, op. cit., supra, n. 14, p. 192.
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e Ajustar la tarea en cuanto a complejidad, abstraccion, cantidad de
pasos, concrecion e independencia, para hacerla apropiadamente
estimulante.

e Asegurarse de que haya criterios claros respecto a la calidad y el
logro de las metas.?

Por ejemplo: en la clase de matemiticas de segundo
grado de primaria, los alumnos realizan el ejercicio: “las
hormigas” de su libro de texto,” en donde el propdsito es
que los alumnos desarrollen la habilidad para comparar,
ordenar y cuantificar hormigas agrupadas en decenas y
unidades; los alumnos que deseen pueden acercarse al
rincén de matematicas y utilizar material concreto (fichas,
piedras o frijoles) para apoyarse en la realizacion del
ejercicio; en el mismo grupo se encuentra un alumno
identificado con aptitudes sobresalientes que ya domina
este proposito y, en cambio, requiere de un ejercicio mas
complejo que le permita desarrollar sus habilidades para
agrupar y desagrupar en centena, decenas y unidades. (O]
Para esto, el maesto, previa planeacion, realiza una adecua-
cion del ejercicio que realizard este alumno, dandole la
siguiente instruccion: “después de agrupar a las hormigas
por decenas del ejercicio de tu libro, en una hoja de tu
cuaderno dibuja otros agrupamientos de hormigas por
decenas hasta llegar a completar una centena, tanto de
hormigas rojas como negras, utilizando el material que
desees del rincon de matematicas”.

2 Idem.

¥ Libro de texto: Matemdticas, Segundo graco, p. 11.
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Diferenciar actividades por el interés

JEn qué consiste?

Cuando los alumnos pueden elegir el tema de su interés para realizar
alguna actividad, crece su entusiasmo y con ello su aprendizaje; el papel
del maestro tendra que considerar, también, la ampliacion de los intereses,
contribuyendo a que descubran otros nuevos; en este sentido, son cuatro
las metas de la ensenanza basadas en el interés.

JPor qué es importante?

e Ayuda a los alumnos a advertir que existe una coincidencia entre la
@ escuela y sus propios deseos de aprender. @
e Permite demostrar la conexion entre todos los aprendizajes.
e Permite emplear las destrezas o ideas conocidas por los alumnos
como un puente hacia otras menos conocidas por ellos.
e Fortalece la motivacion para aprender.®

Sugerencias para su empleo

Algunas estrategias para apelar a los intereses de los alumnos y vincularlos
con el curriculo son:*

e Estudios “en paralelo”
Los alumnos realizan una lista sobre las cosas que quisieran pensar y apren-

der personalmente; posteriormente, a partir de ellas, se realizan investiga-
ciones “en paralelo” sobre el tema que se esté trabajando en una unidad.

2 Tomlinson, op. cit., supra, n. 14, p. 107. ‘
2 Ibid., pp. 107-117. ®
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Por ejemplo: durante el tema de historia “la indepen-
dencia de México” los alumnos decidieron estudiar
“como vivian”, “qué conflictos tenian”, “quienes eran
los principales lideres”, etcétera.

e Centros de interés o grupos de interes

En las aulas encontramos repetidas veces la oportunidad de que los alumnos
puedan reunirse en grupos segin sus intereses. Para cualquier tema que
estén estudiando, el maestro crea un centro (para alumnos mas pequenos)
o un grupo de interés (para alumnos mas grandes) a fin de que los chicos
averiglien e investiguen sobre lo que mas les despierta curiosidad.

Por ejemplo: al estar estudiando los habitats de los ani-
males, se formaron grupos de interés en torno a los de
diversas especies, como el tejon, el castor y el oso polar,
en estos grupos los alumos lefan juntos, comentaban
libros, etcétera.

e Equipos de especialidad

De la misma forma, los alumnos pueden formar grupos de acuerdo con
sus intereses para adquirir mas informacién y aprender en forma mas per-
sonal los conceptos fundamentales contenidos en el curriculo; formando
equipos de especialidades.

Por ejemplo: los alumnos forman equipos de especialidad
para encontrar descripciones en diversos tipos de textos:
cuentos, novelas, fantasia, ciencia ficcion, poesia y otros.
Los equipos se componen de tres o cuatro companeros que
tienen interés en el mismo tipo de texto. Las instrucciones
para la terea los llevaran a buscar los elementos centrales
de una descripcion eficaz (figuras retéricas, funcion de
los verbos y adjetivos, juegos de palabras, entreoiros). Los
equipos deberdn estar preparados para emplear en clase
lo que aprenda en sus equipos de especialidad.
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Diferenciar actividades por el perfil de aprendizaje

JEn qué consiste?

El perfil del aprendizaje se refiere a la forma en que aprendemos mejor;
todas las personas conocemos algunas formas de aprender que nos resultan
mejores que otras. Existen distintos factores relativos al nivel de apren-
dizaje como: el estilo para aprender, los tipos de inteligencia, el género y
la cultura.®

JPor qué es imporiante?

e Permite que los alumnos conozcan distintas formas de aprender que
les den mejores resultados.
e Permite despertar la curiosidad y el entusiasmo por el aprendizaje.

Sugerencias para su empleo:

e Reconocer que todos los alumnos tienen preferencias de aprendizaje.
Por ejemplo: algunos alumos aprenden mejor de forma auditiva; sin
embargo, habra otros alumnos que tienen preferencias visuales o kines-
tésicas y, por lo tanto, requieren de otras formas de presentacion.

e Ayudar a los alumnos a reflexionar sobre sus propias preferencias.

e Utilizar medios estructurados elegidos por los alumnos para diferen-
ciar segun el perfil de aprendizaje. Por ejemplo: los alumnos pueden
elegir formas de expresion y decidir si van a trabajar solos o con un
companero, o si requieren de material extra, entre otros.

e Seleccionar unas pocas categorias del perfil de aprendizaje al co-
mienzo y a medida que se empiece a reconocer las necesidades de los
alumnos; seleccione categorias para abordarlas en su planificacion.
Por ejemplo: ilustraciones, tanto contextuales como facticas, utilizar
métodos visuales y auditivos para transmitir informacion a los alum-
nos. Posteriormente, aliente a los alumnos a tomar decisiones que
contribuyan a adecuar ain mas las activiidades a sus necesidades
de aprendizaje.’!

3 Ibid. p. 121.
3 bid., pp. 125-127.
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En quée consisten?

En educacion fisica es comin que se realicen diversas actividades (juegos
motores, actividades fisicas y deportes educativos) en el patio de la escuela,
con la intencion de estimular el desarrollo de las habilidades cognoscitivas,
fisicas, motrices y afectivo-sociales de los alumnos; se recomienda que se
utilicen también como parte del trabajo cotodiano, ya sea en el aula o en
el patio de la escuela, y no exclusivamente en la clase de educacion fisica,
solo dos veces a la semana, implementando distintos tipos de actividades
como lo plantea el fichero de educacion fisica: los juegos naturales, los @
juegos, con reglas y circuitos de accion motriz.*

JPorqué son importantes?

e Favorecen la estimulacion y desarrollo de habilidades motrices y
fisicas.

e Favorecen la adquisicion y desarrollo de actitudes favorables en
los ambitos social y afectivo en las formas de interaccion con otros
companeros.

e Favorecen el mejoramiento de su competencia fisica, la necesidad
de probarse a si mismo y superar dificultades.

e Ayudan a los alumnos a aceptarse a si mismos, a desinhibirse y a
valorar su cuerpo y su persona.

e Repercuten de manera significativa en la preservacion de la salud,
la afirmacion de la autoestima, la solidaridad y la disciplina.®

‘ 32 para mayor informacion, véase Fichero de actividades. Educacion Fisica. Primer ciclo.
3 Ibid., p. 7.
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Sugerencias para su empleo:

e Resulta sumamente importante para la planeacion de las actividades
psicomotrices, tanto para las que se realizan en el aula como para las
actividades de la asignatura de educacion fisica, tomar en cuenta las
habilidades, los intereses y las necesidades educativas especiales de
los alumnos con aptitudes psicomotrices sobresalientes. Por ejemplo:
si un alumno con aptitudes sobresalientes en esta érea requiere desa-
rrollar sus capacidades fisicas (como el incremento de su resistencia
cardiorrespiratoria, su velocidad y flexibilidad articular y muscular),
el maestro presta mayor atencion en su planeacion, incorporando
las actividades que considere le permitan a este alumno cubrir sus
necesidades, quizd en ocasiones con mayor precision que a otros
companeros, pero sin olvidar que estas actividades también pueden
beneficiar al resto de los alumnos..

e Estas actividades de tipo psicomotriz pueden organizarse junto con
otras actividades de distintas asignaturas para realizarse de manera
simultinea. Por ejemplo: en un espacio, los alumnos se organizan

@ para competir en equipos realizando una rutina de trabajo que

incluya diversas actividades de educacion fisica. Se puede vincular
esta activdad con algin tema de otra asignatura, por ejemplo, cada
vez que los alumnos resuelvan un problema matematico tendran
que realizar alguna actividad de tipo psicomotriz (brincar de cojito,
acertar el balon de basquet, etcétera). De esta manera, las actividades
se vuelven mds atractivas e interesantes para los alumnos y al mismo
tiempo se favorecen mas dreas del desarrollo.

Para los alumnos con aptitudes sobresalientes que presentan nece-
sidades educativas especiales en el area socio afectiva, es decir, para
aquellos alumnos que no logran establecer relaciones sociales adecua-
das y duraderas con sus companeros de grupo, los juegos y actividades
motrices en equipo pueden brindarles la oportunidad de interactuar y
mejorar sus relaciones con sus companeros de grupo. Es importante que
para garantizar la participacion activa de todos, asi como garantizar la
interaccion con diferentes grupos de companeros, se organicen pequenos
equipos en donde todos los alumnos se vayan rotando.

3 para mayor informacion, véase Torres Solis, Diddctica de la clase educacion fisica, y Oscar
Zapata, Psicomotricidad en el nivel primaria.

‘ Aptitudes sobresalientes.VI1.indd37 37 @ 29/11/06 03:20:41 ‘



Actividades artisticas

En qué consisten?

Fomentar el uso de las actividades artisticas en el trabajo diario del aula,
considerando las cuatro formas de expresion en las que se organiza la
asignatura de educacion artistica: expresion corporal y danza; expresion
y apreciacion teatral; expresion y apreciacion plastica, y expresion y
apreciacion musical. @

JPor qué son importantes?

e Brindan a los alumnos la oportunidad de desarrollar distintas formas
de expresion y comunicacion (de ideas, sentimientos, experiencias,
etcétera).

e Favorecen el desarrollo de la creatividad, imaginacion y la actitud
critica del alumno.

e Favorecen el desarrollo de distintas habilidades: de comunicacion
verbal, social y afectiva (teatro), psicomotrices (danza) y de pensamiento
(artes pldsticas), como la observacion, la sintesis y el andlisis.

e Permiten que el alumno experimente valores humanos, emociones
y sentimientos y profundice en el conocimiento de si mismo.

e Fomentan las experiencias expresivas y sensibles de los alumnos
ampliando sus horizontes culturales.®

‘ 3 Libro para el maestro. Educacion Artistica Primaria, pp. 7-13.
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Sugerencias para su empleo:

Dentro del salon de clase, el maestro puede utilizar, como una estrategia
de trabajo, distintas actividades artisticas; para ello puede darles la opor-
tunidad a sus alumnos de que escojan el tipo de manifestacion artistica
que prefieren utilizar para realizar una tarea. Por ejemplo: en la asignatura
de historia, para estudiar el tema de la revolucion mexicana, el maestro
pide a sus alumnos que realicen una representacion de titeres, una obra
de teatro, un baile o que escriban una cancion o corrido sobre el tema.

En estas actividades, el maestro considera los intereses, las habilidades
y las necesidades educativas especiales de los alumnos con aptitudes sobre-
salientes en el campo artistico. Es importante que los alumnos mantengan el
interés y el gusto por realizar las actividades artisticas, promoviendo también
distintas actividades extraescolares relacionadas con el arte y la cultura.’®

Activadores para la estimulacion creativa

JEn qué consisten?

Los “activadores creativos” son secuencias de actividades sencillas,
concretas y faciles de aplicar a cualquier asignatura o darea. Son 10 los
principales activadores creativos que se proponen para enriquecer el
aprendizaje de los alumnos con necesidades educativas especiales aso-
ciadas con aptitudes sobresalientes. Con estas secuencias de actividades
y su metodologia se pueden disenar multiples actividades en la escuela;

3 para mayor informacion sobre las actividades artisticas, véase Taller de exploracion de Ma-
teriales de educacion artistica.

CAPITULO VI 265
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la ventaja de su utilizacion radica en que, una vez que el maestro las
conozca y se familiarice con su uso, podrd adaptarlas a las necesidades
que se le van presentando.’”

JPor qué son importantes?

Una de las caracteristicas mas comunes de los alumnos con aptitudes
sobresalientes es que son personas sumamente creativas e imaginativas®
y, por lo tanto, entre sus necesidades educativas principales se encuen-
tra estimular y desarrollar su creatividad. Por otra parte, los activadores
creativos retnen las caracteristicas para el uso de una metodologia que
estimula la imaginacion, la agilidad mental, originalidad y flexibilidad, la
expresion y el aprendizaje significativo y constructivo de todos los alum-
nos, en particular de los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes.

Sugerencias para emplearlas

Segun Torrance,” los maestros que se interesan por colaborar con esta
necesidad, asi como la de todos sus alumnos, estan dispuestos a respetar @
las preguntas e ideas inusuales, dar valor a las ideas originales, ofrecer
oportunidades y credibilidad para los participantes, y permitir actuacio-
nes sin la constante presion de la evaluacion. Sin embargo, para que un
profesor fomente la creatividad en sus alumnos, es necesario que también
utilice diariamente, como una técnica alternativa, una metodologia creativa
que invite a aprender de una forma constructiva, de manera creativa.

%7 Dichos activadores creativos se han experimentado con muy buenos resultados en los
alumnos de la Universidad de Santiago, en la Facultad de CC. de la Educacion; vid. A. Sipan
Compané (coord.), Respuestas educativas para alumnos superdotados y talentosos. pp. 256-261.
Para mayor informacion sobre los activadores para la estimulacion creativa, véase los siguientes
capitulos: “Estimulacion del pensamiento creativo” y “Activadores de la creatividad”, en Hilario
Recio Sanchez, Creatividad en la resolucion de problemas.

38 A. Sipan Compané (coord.), op. cit., p. 255.
: ¥ Ibid., p. 256.
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A continuacion se describen los 10 activadores creativos y, al término

de éstos, se mencionan algunas recomendaciones y estrategias para que
sean realmente efectivos:

Activador creativo

1. Torbellino de Ideas (Brainstorming): Consiste en decir todo lo que
se nos ocurra sobre un tema elegido. Por ejemplo: (Qué conoces sobre
los medios de transporte?, siguiendo las 3 reglas basicas siguientes:

e Posponer la critica, no rechazar ni censurar ninguna idea por
absurda o extrana que parezca.

e Escuchar a los demas para mejorar sus ideas sin entrar en critica.

e Proceder con rapidez sin pararse en discusiones de ningun tipo,
cada sujeto dice una frase o expresion sin explicaciones largas.

Caracteristicas: Se puede aplicar a todas las dreas para fomentar la
motivacion, el desarrollo de la socializacion y la implicacion directa
del nifo en cualquier tema.

Activador creativo

@ 2. Busqueda Interrogatoria: Consiste en hacer preguntas, preferente-
mente divergentes (que no tienen una respuesta dada por la cultura
y que tienen multiples respuestas), sobre un tema y responderlas.
POR EJEMPLO: ¢Para qué crees que se invento el teléfono? ;Como te
comunicarias con una persona del continente europeo si no existiera
el teléfono?

Objetivos:
e Potenciar y estimular la capacidad de descubrimiento.
e Generar interés, métodos y formas de aprendizaje, manteniendo viva
la curiosidad por el saber.

Caracteristicas: Se puede aplicar en cualquier drea, también para hacer
una evaluacion de los intereses del sujeto y temas que despiertan
curiosidad.

Activador creativo

3. Analogia Inusual: Consiste en comparar dos elementos distantes
entre si, estableciendo las semejanzas y oposiciones entre ambos y
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creando o disenando un objeto que integre las caracteristicas de los
elementos de los cudles partimos. Por ejemplo: JEn qué se parecen el
teléfono y la television? ;En qué se diferencian? ;Qué se te ocurre para
crear un solo aparato que integre las caracteristicas de ambos?

Objetivos:

e Desarrollar la curiosidad l6gica de fenémenos dispares.

e Acostumbrarse a ver la realidad intercomunicativa, creando una
curiosidad permanente que fomenta el comprender, comparar,
criticar y sintetizar lo diverso.

Caracteristicas: Se puede aplicar a cualquier area para agudizar el
ingenio, revitalizando la percepcion visual interna.

Activador creativo
4. Metamorfosis Total del Objeto: Consiste en concebir los objeti-
vos como algo cambiante y modificable, y en imaginar el objeto con

nuevas formas, estructuras, utilidades, tamanos, colores, y otros. Por
ejemplo: a partir de un objeto de desecho, como puede ser un zapato
viejo, el alumno tendrd que transformarlo en otro objeto diferente,
utilizando diversos materiales para su realizaciéon como: pinturas, @
plastilina, retazos de tela, etcétera, dando como resultado otra utilidad,
por ejemplo, una maceta.

Objetivos:
e Visualizar y estimular la fantasia del pensamiento visual, flexible,
transformativo, 4gil, frente al pensamiento reproductivo.

Caracteristicas: Se puede aplicar a cualquier drea, aunque se adapta
mejor a la artistica. Genera una personalidad abierta al cambio natural-
artificial-fantdstico, como una actitud mental y vital.

Activador creativo

5. Juego Lingiiistico: Se pretende jugar con las palabras, tratando de
romper con los estereotipos, creando nuevas expresiones, palabras y
otras. Consiste en decir los multiples significados de la palabra; analizar
su estructura y crear otras nuevas y escribir expresiones afines a la
palabra dada, es decir, conseguir una familia de palabras semantica
y/o léxica. Una vez que tengamos todas esas palabras y expresiones
nuevas podremos crear, por ejemplo: un diccionario de palabras nuevas

: o un idioma particular.
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Objetivos:

e Romper la fijeza estructural y significativa de la palabra, obteniendo
flexibilidad semantica y morfologica de las palabras.

Caracteristicas: Se suele aplicar al drea del lenguaje y la expresion.

Con el Juego Lingtiistico se consigue motivar hacia los aspectos del

lenguaje que frecuentemente resultan aburridos y sin interés para

los ninos.

Activador creativo
6. Desguace de Frases: Consiste en la descomposicion y composicion
de una estructura logica como la frase para vivenciar el proceso
mecanico de construccion lingtiistica. Primero se senalan las palabras
clave, se buscan sindnimos y antonimos, y se crean frases nuevas que
puedan dar pie para componer textos fantasticos.

Objetivos:

e Aprender a descomponer frases en particulas significativas.

e Fomentar el andlisis y revision de los procesos que facilitan la
fluidez del pensamiento y de la expresion.

Caracteristicas: Las areas a las que es aplicable este activador son las
mismas que del Juego Lingtiistico.

Activador creativo

7. Analisis Recreativo de Textos: Trata de escapar del andlisis de
textos tradicional que todos aprendemos en el colegio. Se intenta que
€l o la lectora haga un andlisis creativo, es decir, recreando el texto
del autor o autora de forma original, siguiendo su propio estilo y sen-
tido o modificandolos. Esto se consigue leyendo el texto, subrayando
las palabras y expresiones clave, cambiando las figuras estilisticas y
encontrando la estructura logica o expresiva del texto.

Objetivos:
e Desarrollar y estimular el proceso de lectura, implicando directa-
mente al sujeto, sintiéndose creador y critico del texto.
e Fomentar el interés por la lectura.
e Aprender a aprovechar al maximo un texto.

Caracteristicas: El drea directa de aplicacion es el lenguaje.
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Activador creativo
8. Lectura Recreativa de Imagenes: Consiste en ver una imagen

describiendo los objetos, colores, formas, tamanos..., que aparecen
en ella de forma objetiva y subjetiva, haciendo hincapié en lo que
cada individuo interpreta.

Objetivos:

e Desarrollar el pensamiento divergente.

e Comprender los elementos de la comunicacion visual.

e Favorecer una vision objetiva de las imdgenes.

e Conseguir la transformacion del mensaje y su vehiculo en expresion

verbal y en nuevos disenos del mismo lenguaje.

Caracteristicas: Se puede aplicar directamente en la ensefianza con
medios audiovisuales, y a todas las areas para poder expresarse en
imagenes (especialmente en la artistica), para cultivar la imaginacion
o procesamiento mental a base de imagenes (pensamiento visual).

Activador creativo

9. Proyecto Vital: Pretende hacernos conscientes de los acontecimien- @
tos vitales que ocurren en nuestra vida. Para ello, nos plantearemos una
accion de la forma mas concreta posible, Por ejemplo: la organizacion
de un campamento de dos dias y formularemos las etapas colocindo-
las en orden légico, reforzando las etapas mas dificiles y calculando
la dificultad de cada una de ellas, como: ;Qué ropa llevar?, ;Como
organizar las comidas?, ;Qué actividades realizar en el campamento
y como organizarlas?, entre otras.
Objetivos:
e Familiarizar al sujeto con una practica sistematica que integra sofnar,
planificar y ejecutar pequenos planes personales.
e Acostumbrar a planificar hasta el minimo detalle para evitar la
pereza y comodidad mental.
Caracteristicas: Se puede aplicar a cualquier area, por su sentido prac-
tico y ejecutivo, para planificar las acciones de la vida diaria. Ayuda
a desarrollar el autoconcepto y autonomia personal.
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Activador creativo

10. Solucion Creativa de Problemas: Trata de resolver muchos y
variados problemas dando seguridad y confianza para afrontarlos
con éxito, preparandonos para la vida personal, social y profesional.
La primera fase consiste en la sensibilizacion del problema buscando
las posibles fallas. La segunda consistiria en plantearse el problema
destacando sus causas y consecuencias para buscar las posibles alter-
nativas de solucion, valorandolas y, por ultimo, programar los pasos
y encontrar una solucion.

Objetivos:

e Acostumbrarse a descubrir, plantear y resolver problemas de toda
indole, adaptindose a la realidad o transformandola en la medida
de lo posible.

e Sensibilizar al sujeto ante los problemas, percibir fallas, deficiencias
situacionales, comportamientos, objetos comunes, etcétera.

Caracteristicas: En la educacion, se aplica en las ciencias y las matemati-
cas, ayuda a los alumnos a ser mas objetivos y realistas y favorece
una sensibilidad intuitiva.

Para que los activadores que se mencionan puedan ser realmente

valiosos, el maestro debe emplear con ellos las siguientes estrategias:*

Estrategias Tareas del profesor

1. Humor - Fomentar la risa, la diversion, la alegria y las bromas.

- Permitir las exageraciones, incongruencias, excentricidades,
dentro de un clima distendido y de desinhibicion.
- Superar el miedo al ridiculo.

2. Juego - Crear un ambiente adecuado que predisponga al juego.

- Presentar el trabajo como un juego instructivo.

- Fomentar la actividad lidica.

- Jugar con las ideas, elementos y conceptos.

- Ensenar a relajar los musculos.

- Ensenar a percibir las sensaciones del propio cuerpo.
- Eliminar la tension, la angustia o la ansiedad.

40 Francisco Menchén Bellon, “Descubrir la creatividad”, en Julian Betancourt y Dolores Valadez,
Atmosferas creativas 3: el aula creativa e inteligente (documento de trabajo).
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3. Relajacion

- Ensenar a inspirar profundamente.
- Transmitir tranquilidad, sosiego y serenidad.

4. Trabajo
en equipo

- Procurar que la interaccion entre los miembros de un grupo
sea lo mas estrecha y eficaz posible.

- Desarrollar actitudes de respeto, comprension y partici-
pacion.

- Ensenar a colaborar y cooperar en tareas, tanto intragrupal
como intergrupalmente.

- Ayudar a alumnos de forma flexible.

5. Analogias

- Buscar situaciones de semejanza entre las cosas.

- Crear similes, alegorias y metaforas.

- Buscar asociaciones logicas de fenomenos dispares.
- Comparar lo incomparable.

6. Audicion

- Ensenar a generar ideas escuchando.

creativa - Ensenar a desarrollar un juego mental que permita usar la
informacion de lo que se escucha.
7. Busqueda - Buscar cosas que han sido hechas antes.

- Investigar sobre el estado actual de las cosas.
- Crear situaciones experimentales y observar lo que acontece.

8. Discrepancias

- Interpretar las ideas de distintas formas.

- Proponer lo que no es conocido.

- Provocar lagunas de limitaciones en el conocimiento.
- Manipular el error de conexiones de la informacion.

9. Escritura - Ensenar la habilidad de comunicar ideas mediante la escritura.
creativa - Ensenar a generar ideas a través de la escritura.

10. Lectura - Ensenar a desarrollar la habilidad mental para usar la infor-
creativa macion de lo que se lee.

- Ensenar a generar ideas con la lectura.

11. Paradojas

- Buscar situaciones verdaderas, bajo apariencias contradic-
torias o absurdas.
- Crear ideas extrafnas, opuestas a la opinion general.

12. Interdiscipli-
nariedad

- Integrar los saberes e interrelacionar las dreas de cono-
cimientos.

- Globalizar la ensenanza en torno a las necesidades de los
alumnos.

13. Preguntas
provocativas

- Incitar la exploracion del conocimiento.
- Formular preguntas sorprendentes e incitantes.

14. Tolerancia

- Admitir la ambigtiedad, la complejidad, la incertidumbre.

- Respetar la libertad de los demds y escuchar sus criterios.

- Pensar en la posicion contraria y en la posibilidad de que
tuviera una parte de razon.

- Ensenar a expresar ideas en imagenes.

- Ensenar a ilustrar experiencias, pensamientos y sentimientos.
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Actividades que fomenten la investigacion
cientifica en el aula

JEn qué consisten?

Realizar actividades de tipo cientifico que promuevan la formulacion
de hipétesis, la experimentacion, la investigacion, la invencion y el des-
cubrimiento.

JPor qué son importantes?

e Posibilitan el desarrollo de habilidades que permiten describir,
comparar, interpretar, explicar, identificar ventajas y desventajas en
situaciones de aprendizaje y comunicar.

e Permiten que los alumnos se hagan conscientes de su propio proceso
de aprendizaje.

e Favorecen el desarrollo del pensamiento hipotético-deductivo.!

Sugerencias para su empleo:

Al respecto, el programa “La Ciencia en Tu Escuela” cuenta con una pro-
puesta para elevar el nivel de ensenanza de la ciencia y las matematicas
de los docentes de educacion primaria y secundaria. El grupo de cientificos
que participa en este programa ha elaborado material de estudio para
maestros, incluyendo antologias de lecturas y un cuaderno de trabajo con
actividades disehadas para el desarrollo de habilidades cientificas (princi-
palmente para alumnos de 5° y 6°), algunas de ellas son:*la realizacion
de un diccionario cientifico, la elaboracion de mapas conceptuales y las
actividades experimentales (imds adelante se mencionard un ejemplo de
esta Ultima), entre otras.

i Programa “La Ciencia en Tu Escuela™ http://www.am.edu.mx/lacienciaentuescuela.htm.
2 Ibid., pp. 11-40.
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Método de proyectos

JEn qué consiste?

El método de proyectos es una propuesta metodologica que promueve
situaciones de ensenanza y aprendizaje en donde la participacion de los
alumnos es realmente significativa, ya que desde el principio se promueve
su intervencion en la identificacion del o los temas que les interesa traba-
jar, en la definicion de los problemas de investigacion y en las estrategias @
propuestas para su abordaje y solucion; asimismo, a través de este método,
se pretende que los alumnos experimenten y observen resultados desde
diferentes enfoques, lo cual hace posible tener una perspectiva mas amplia
e integral de la realidad.

JPor qué es importante?

e Permite que los contenidos educativos se conviertan en instrumentos
para el desarrollo de la capacidad creadora, razonamiento, espiritu
inquisitivo y planteamiento de alternativas a los cuestionamientos que
surgen en la vida diaria de maestros y alumnos.

e Contempla la importancia de las relaciones afectivas y sociales al
promover el trabajo cooperativo entre todos los alumnos del grupo.

e Permite que los alumnos asuman un papel activo, creativo y respon-
sable de su propio aprendizaje bajo la coordinacion y asesoria del
maestro.
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Sugerencias para su empleo:

e Seleccionar el tema a partir de los intereses de los alumnos; puede
ser un tema contemplado en el programa escolar, un acontecimiento
relevante de la propia comunidad, del pais o del mundo, o bien
interrogantes que surgieron al tratar temas vistos anteriormente.

e Explicitar y delimitar el problema de tal forma que genere en los
alumnos inquietudes, preocupaciones y/o cuestionamientos.

e Reconocer el ambiente o contexto en el que se sitia el problema.
Tomando en cuenta la posibilidad de su vinculacion con aspectos
culturales de la comunidad.

e Establecer relacion con los contenidos del programa escolar.

e Desglosar y organizar el conjunto de acciones y actividades para
alcanzar el proposito planteado o la soluciéon del problema.

e Considerar el tiempo tentativo de duracion del proyecto teniendo
en cuenta sus caracteristicas, propositos, edad de los alumnos,
etcétera.

e Planear los recursos que se necesitan para el proyecto, los cuales
podran encontrarse en la misma escuela o en la comunidad, asi

@ como el material didactico requerido, las autorizaciones para realizar
las distintas actividades, entre otros.

e Permitir que los alumnos resuelvan por si mismos los obstaculos
que se van presentando de una manera creativa.

e Permitir que encuentren por si mismos las respuestas a las dudas
y a los problemas planteados.

e Considerar la evaluacion como un procedimiento de valoracion
continua y permanente, individual y/o colectiva, que contemple
tanto la evaluacion del proceso como del producto.®

BEnel programa “Desarrollo de talentos en todos los alumnos”. Material bibliografico de apoyo
para maestros de nuevo ingreso. Secretaria de Educacion Publica de Coahuila, Direccion de
Educacion Especial. Sobre el método de proyectos y el trabajo por topicos, véase F. Hernandez, ‘
La globalizacion mediante proyectos de trabajo, y B. Jackson, Cada nino una excepcion. .
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Consideraciones finales sobre las estrategias didacticas

Las estrategias de trabajo que hemos mencionado se recomiendan para
atender a los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes. Sin duda, habra algunas estrategias que res-
pondan mejor a las necesidades educativas especiales de cada alumno;
por ejemplo, los agrupamientos flexibles permiten a los alumnos con
dificultades en el drea afectiva-social establecer mejores relaciones con
sus companeros, si se les da la oportunidad de que escojan con quién
quieren trabajar, asi como si se agrupan estratégicamente con nuevos
companeros para que puedan entablar nuevas amistades; y los activadores
creativos son ampliamente recomendables para desarrollar las aptitudes
intelectual y creativa; sin embargo, no se ha hecho una distincion tan
puntual porque partimos de la idea de que cada alumno tiene caracte-
risticas y necesidades diferentes y, por lo tanto, pueden utilizarse distintas
estrategias en respuesta a sus necesidades educativas. Mas aun, todas
estas estrategias son recomendables para todos, incluso para aquellos que
no presentan aptitudes sobresalientes, porque a través de ellas se fortale-
cen las habilidades generales de todos los alumnos.

Por otra parte, todas estas estrategias pueden coexistir en momentos
didacticos distintos, ya que se trata de diversificar las practicas educativas.
Incluso, muchas de estas estrategias pueden combinarse entre si; por
ejemplo, se pueden trabajar los activadores creativos cuando también se
esté trabajando un centro de interés o de especializacion; o bien, trabajar
en talleres o rincones haciendo actividades diferenciadas por niveles de
aprendizaje. Para ello, es importante que el maestro regular y el maestro
de apoyo conozcan muy bien las caracteristicas y necesidades educativas
especiales de sus alumnos para organizar y planear las actividades que
consideren pertinentes.*

# Al final de este capitulo se anexa una serie de tablas sobre otras actividades que enriquecen
el trabajo del aula.
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4. Ejemplos de estrategias que refuerzan
la diversificacion

En seguida presentamos algunos ejemplos que ilustran las actividades que
pueden realizarse para trabajar con los alumnos con necesidades educati-
vas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes y con el resto de los
alumnos. El primero, “El cabildo”, se refiere a una actividad que promueve
el trabajo cooperativo y la socializacion de los alumnos; el segundo, “Los
dinosaurios”, a una actividad que ejemplifica como a través de un centro de

45 «

interés se pueden vincular varias asignaturas; el tercero,” “Es la dilucion
la solucion a la contaminacion del agua?”, es un ejemplo de una actividad
experimental que le permite a los alumnos, por medio de un registro de
observacion, ampliar su marco de explicacion con respecto a los fenémenos
naturales que se estudian. Y por tltimo, el cuarto, “Descripcion de un topico:
las hormigas”, es un ejemplo de una modalidad del método de proyectos
en el que se aborda el tema elegido de acuerdo con los intereses de los
alumnos de 5° grado, de la escuela “Margarita Maza de Juarez”, primaria

que se ubica al sureste de la ciudad de Saltillo, Coahuila.*
® El Cabildo )

Propdsito: Desarrollar habilidades de socializacion entre los companeros
de grupo.

Descripcion: El cabildo supone una forma de trabajo cooperativo en la
que se asumen distintos roles y se discuten las propuestas de solucion
a los problemas planteados, escogiendo por consenso la mas pertinente
para llegar a una conclusion.

Desarrollo de la actividad: El alumno con aptitudes sobresalientes pue-
de coordinar el desarrollo de la actividad. Se puede iniciar realizando
una investigacion a través de consultas, entrevistas y/o visitas acerca de
como se realiza una sesion de cabildo. El maestro guia a sus alumnos en
la eleccion de alguna problematica de la escuela, comunidad o social que
motive e interese a los alumnos a desarrollar propuestas de solucion.

% Los dos primeros ejemplos fueron realizados por los equipos que participaron en el Proyecto
de investigacion e innovacion “Una propuesta de intervencion educativa para alumnos y alum-
nas con aptitudes sobresalientes”, durante la 7* Reunion Nacional (noviembre de 2005).

4 Material proporcionado por la Direccion de Educacion Especial de la Secretarfa de Edu-
cacion Publica de Coahuila, Sistema Federal.
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Actividades:

e Los alumnos, con ayuda del maestro, organizan la sesion de cabildo
en espacio, tiempo y desarrollo.

e El grupo socializa sus propuestas en el desarrollo del cabildo, con-
siderando las habilidades propias de una negociacion: fundamen-
tacion, persuasion, eleccion, etc.

e El maestro y los alumnos seleccionan y disefian los materiales y re-
cursos que utilizaran: libros, textos, carteles, periddico, grabaciones,
etcétera.

Transferencia: El desarrollo de la actividad puede relacionarse con temas
de espanol en el desarrollo de discursos, propuestas, criticas, debates y
de ciencias sociales en la eleccion de problematicas.

Evaluacion: El maestro junto con los alumnos evaltan la actividad, to-
mando en cuenta el desarrollo del trabajo desde su inicio hasta las con-
clusiones, considerando las evidencias (trabajos escritos, dibujos, etcétera),
la participacion de los alumnos y los propositos logrados.

Los Dinosaurios @

Proposito: Trabajar un tema central a través de la técnica centro de
interés, relacionando las asignaturas con las que se puede abordar, y
ampliar contenidos segin los intereses y las necesidades educativas de
todos los alumnos.
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Descripcion: Un centro de interés pretende motivar la exploracion

de aquellos temas por los que los alumnos sienten una especial in-

clinacion.?

Desarrollo de la actividad: Después de que los alumnos seleccionaron el

tema de interés “Los Dinosaurios”, con ayuda del maestro se seleccionaron

los temas a desarrollar de las distintas asignaturas con las que se pueden

vincular; asi como los materiales con los que se apoyaran para desarro-

llarlos. Y se nombraron coordinadores para cada una de las asignaturas,

de acuerdo con los gustos y aptitudes de los alumnos.

Temas a desarrollar

Asignatura con la que se relaciona

Tipos y caracteristicas de los dinosaurios

Eras geoldgicas y caracteristicas

Ciencias naturales

Donde habitaron los dinosaurios

Geografia

Por qué se extinguieron

Ciencias naturales

De qué se alimentaban

Ciencias naturales

Cuanto median y pesaban

Matematicas

Representar una maqueta con dinosaurios

Educacion artistica

Dibuja el dinosaurio que mds te intereso

Educacion artistica

Representar por medio de movimientos
corporales como creen que se desplazaban
los diferentes tipos de dinosaurios, segin
su altura y peso

Educacion fisica

Elaborar un resumen sobre lo aprendido

Espanol y matematicas

Evaluacion: El maestro junto con los alumnos evalian la actividad, to-

mando en cuenta el desarrollo del trabajo desde su inicio hasta las con-

clusiones, considerando las evidencias (trabajos escritos, dibujos, etcétera)

y la participacion de los alumnos.

¢Es la dilucion la solucion a la contaminacion

del agua?

Propésito: Comprender el concepto de dilucion relacionandolo con

problemas de contaminacién ambiental.

Material: 6 vasos de pldstico, 1 botella de agua de litro, un recipiente

graduado, colorante vegetal, gotero, cuchara y un marcador.

47C. A. Tomlinson, op. cit., supra, n. 14, p. 136.
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Procedimiento: 1) enumera los vasos de plastico, escribiendo los
numeros 1 al 6 en el exterior de cada vaso; 2) usa el cilindro graduado
para poner 100 ml de agua en cada uno de los vasos 2-6; 3) agrega una
gota de colorante de comida al vaso 1. Esto representa el contaminante.
Usa la cuchara para mezclar bien. 4) Pon 50 ml de agua “contaminada” del
vaso 1 en el vaso 2. Mezcla bien. 5) (Estd el agua mucho menos contami-
nada? Ahora se solicita que los alumnos hagan una prediccién. 6)
Ahora agrega 50 ml de “agua contaminada” del vaso 2 al vaso 3. Mezcla
bien. ;Todavia estd contaminada esta agua o se ve limpia?; 7) repite el
procedimiento para los vasos 4-6; 8) pon los vasos sobre una hoja de
papel blanco. Observa el color de la solucion de cada vaso; 9) anota el
color de la solucién en cada vaso y anota tus resultados.10) Analisis de
resultados: contesta las siguientes preguntas después de haber registrado
tus observaciones y comenta con el grupo sus respuestas: ¢habia senales
de que la contaminacion permanecia después de diluirse tantas veces?
sCudntas veces crees que habria que diluir el agua contaminada del vaso
1 para que no se pudiera ver el color de la contaminacion? ;Crees que la
dilucién es una buena manera de resolver la contaminacion?*

Desarrollo de un topico: las hormigas

Al iniciar el trabajo por tépicos en el grupo de 5° de primaria, la principal
dificultad que se present6 para definir el tema de investigacion fue que
los nifios no estaban acostumbrados a participar, mucho menos a decir lo
que piensan y sienten sobre algo; esto hizo necesario que el maestro de
grupo interviniera realizando algunas preguntas para motivar y promover
que sus alumnos expresaran sus intereses e inquietudes. Después de que
los ninos perdieron el temor a participar surgio el primer planteamiento:
“indagar acerca de los insectos”. Cuando se percataron de la gran variedad
de insectos que existen, al realizar un listado en el pizarron sobre los mas
conocidos en su comunidad, se escogioé por mayoria de votos a las hormigas.
Posteriormente, el maestro pregunto a sus alumnos: “,qué quieren saber
sobre las hormigas?”; los alumnos fueron exponiendo sus inquietudes: “;qué
es lo que comen las hormigas?, scomo estan formadas?, ;qué hacen dentro

8 programa “La Ciencia en Tu Escuela”. http://www.am.edu.mx/lacienciaentuescuela.htm.
“Cuaderno de trabajo”, pp. 38- 40.
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de su hormiguero?...”, entre otras. De esta manera, los nifos centraron su
interés en conocer como viven las hormigas. Cabe mencionar que para
el maestro este tema era tan desconocido como para los nifos, no sabia

mas de lo que ellos comentaban respecto a esos insectos.

Los alumnos se mostraron ansiosos por saber mds acerca de esos
interesantes y pequenos animalitos; incluso, algunos planteaban hipdtesis
de lo que consideraban seria la respuesta. El maestro ayudo a los alumnos
a organizar sus ideas y preguntas. Ya se contaba con un tema de interés
para todos, el primer paso estaba dado.

El siguiente paso consistia en organizar las actividades que se
requerfan para comenzar con la investigacion; el maestro planted lo
siguiente: “spor donde empezamos?, jcomo se pueden encontrar las
respuestas a sus preguntas?”; los ninos propusieron lo siguiente: “Ir a la
biblioteca; consultar libros que traten sobre las hormigas; preguntar a
distintas personas sobre como se puede obtener informacion de las hor-
migas; buscar un hormiguero y observarlo; escarbar en el hormiguero y
poner un vidrio para observarlas, saber qué es lo que hacen y asi poder
@ contestar muchas de las preguntas”.

Los nifos aceptaron esta Gltima idea, escarbar en un hormiguero y
poner un vidrio para observarlas, lo que ademas se presentaba como una
gran aventura. Sin embargo, se fueron planteando algunas dificultades
como las siguientes: jen donde encontrar un hormiguero?, y ssi no hay un
hormiguero en la escuela?, ;como lograr observarlo constantemente?

Un alumno encontré en su libro como construir un formicario
para observar a las hormigas, problema que habia quedado pendiente
de solucionar. Los niflos llegaron a la conclusion de que al construir
uno se facilitaria la tarea de observacion; ésta, a su vez, serviria para
comprobar datos que localizaron anteriormente. Se pusieron de acuerdo
para conseguir los materiales y proceder a culminar esa nueva tarea
que surgia.

Al terminar de elaborar el formicario se organizaron para ir al arroyo
en busca de un hormiguero y conseguir a las hormigas que necesitaban
para su formicario. Esta actividad les significo un gran reto ya que las
condiciones climaticas del invierno no permitian la salida de estos in-
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sectos. Ante esta situacion se discutieron posibles pistas que indicaran
doénde encontrar un hormiguero; por fin, al dar con uno se escarb6 y
se recolectaron tineles que estaban hechos en terrones. [Ya tenian las
hormigas!

Después de juntar las hormigas que requerian y depositarlas en un
frasco con tierra del mismo hormiguero, observaron que de un dia para
otro dichas hormigas habian realizado varios tineles; también se fijaron en
algunas caracteristicas de éstas, encontraron semejanzas y diferencias: “no
todas son iguales”, comentaron. Depositaron las hormigas en el formicario,
empezaron a medir y registrar el avance de alguno de los tineles. Otros
ninos se percataron de que algunas hormigas no trabajaban y empezaron
a realizar hipétesis acerca de por qué no todas lo hacian.

Los nifios experimentaron metiendo otro tipo de insectos al formi-
cario y descubrieron que no todas las hormigas peleaban con ellos, tal
es el caso de las que estaban trabajando; también lo hicieron agregando
distintos tipos de comida para ver lo que sucedia y nuevamente generaban
hipétesis. Estas se fueron esclareciendo con la informacion que obtuvieron
de diferentes medios, considerando también algunos audiovisuales que
se consiguieron para el estudio de este topico.

Cuando recabaron suficiente informacion, los alumnos solicitaron
una platica con un experto sobre el tema, un entomologo; al llevarse a
cabo la plitica los niflos tuvieron la oportunidad de corroborar lo que
conocian y también les permitié considerar otros aspectos en los cuales
no habian reparado.

La informacién que lograron obtener no fue solo a través de los libros
de consulta, audiovisuales y la platica con el entomologo, sino que también
tomaron en cuenta la opinion de familiares, maestros y otros alumnos de
la escuela y algunas personas de la comunidad conocidas por algunos
de los alumnos. A partir de esta recopilacion de informacion surgieron
algunos mitos y costumbres acerca de las hormigas que sorprendieron por
igual a los alumnos y al maestro, por ejemplo, algunos remedios caseros
en los que son utilizadas para aliviar dolores, como los siguientes:
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e Para el dolor de muelas: atrapar y poner a hervir 13 hormigas rojas
y hacer “buches”, es decir, enjuagues bucales con la mezcla lo mds
caliente que se aguante.

e Para mitigar el dolor de torceduras, reumas y golpes: moler hormigas
rojas y revolverlas con drnica y cebo de carnero; untarlas en la parte
afectada.

Cuando consideraron tener una amplia informacién sobre el tema
de investigacion que eligieron, organizaron sus registros de las observa-
ciones, lecturas y entrevistas realizadas para analizar si sus inquietudes
y preguntas formuladas habian sido contestadas. Al quedar satisfechos
con los resultados de su investigacion se preguntaron qué hacer con toda
esa informacion. La respuesta a la que llegaron por consenso fue darla a
conocer a otros grupos de la escuela, asi podrian transmitir y socializar
los conocimientos aprendidos; enseguida se organizaron para realizar su
presentacion. A través de una lluvia de ideas, propusieron dar a conocer
su trabajo y conclusiones por medio de carteles con dibujos del formicario
y textos con las conclusiones principal de su investigacion.

Antes de realizar la presentacion en la escuela fueron invitados a
un programa de television para dar a conocer su investigacion, en el cual
mostraron y explicaron el formicario y, de manera general, el proceso
seguido. Sin embargo, al realizar la evaluacion correspondiente a esa pre-
sentacion, los ninos comentaron que debido a que se pusieron nerviosos,
no pudieron dar a conocer todo lo que habian planeado.

Finalmente, después de haber presentado sus resultados a sus
companeros de otros grados escolares, fueron invitados a participar en
una exposicion para el Centro de Investigaciones Psicopedagogicas de
Saltillo. Esta vez se sintieron satisfechos al sentir que lograron cumplir su
meta propuesta; para esta presentacion, los alumnos elaboraron un “mapa
conceptual” del trabajo realizado.
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5. La propuesta curricular adaptada

Propuesta Curricular Adaptada: es la propuesta de trabajo especifica para
el alumno con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.
Para elaborarla se deben tomar en cuenta las principales necesidades del
alumno identificadas en la Evaluacion Psicopedagogica. Asimismo, se
debe considerar la planeacion que el maestro tiene para todo el grupo,
basada en el plan y programas de estudio vigentes. La Propuesta Curricu-
lar Adaptada es el resultado de las modificaciones que el maestro hace a
su planeacion general para el grupo, tomando en cuenta las fortalezas,
debilidades y necesidades del alumno;' considera la planeacion de los
recursos profesionales, materiales, arquitectonicos y/o curriculares y las
condiciones del contexto escolar que se ofrecen para que el alumno logre
los prop6sitos educativos.

Para elaborar la propuesta curricular adaptada es fundamental la
organizacion que el maestro hace de su trabajo a través de la planeacion
que parte de los conocimientos escolares, las habilidades y las actitudes
que se pretende desarrollar en los alumnos, plasmados en el plan y pro-
@& gramas de estudio, del reconocimiento de las condiciones de la escuela
para el ofrecimiento del servicio educativo y de la identificacion de las
caracteristicas especificas que presentan los alumnos. Se requiere de
un proceso de seguimiento y evaluacion sistematico y permanente que
permita valorar la pertinencia de los apoyos planteados en el momento
mismo de su aplicacion.

Para responder adecuadamente a las necesidades educativas espe-
ciales de los alumnos que presentan aptitudes sobresalientes es necesa-
rio introducir algunas modificaciones, en uno o varios de los elementos
curriculares. Los elementos que, al expresarse en ciertas condiciones
educativas, van a determinar el sentido y el nivel de significatividad de
las adaptaciones que se realicen son las caracteristicas de los alumnos
en interaccion con el contexto escolar (las dreas en las que manifiestan
mayor capacidad), sus intereses o motivaciones, las estrategias que uti-
lizan para aprender, su nivel de competencia respecto al curriculo del

! Direccién General de Acreditacién, Incorporacion y Revalidacion, Concepto Normas de ins-
cripcion, reinscripcion, acreditacion y certificacion para las escuelas de educacion primaria,
secundaria oficiales y particulares incorporadas al Sistema Educativo Nacional, 2006-2007.
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grupo al que pertenecen y su ritmo de aprendizaje. Por lo tanto, cualquier
decision que se tome respecto al alumno con necesidades educativas es-
peciales asociadas con aptitudes sobresalientes debe ir precedida de un
proceso de andlisis y valoracion de como se manifiestan las caracteristicas
anteriores. La heterogeneidad entre los alumnos es tan amplia como las
medidas educativas que se implementan para cada caso, desde aspectos
organizativos y metodologicos hasta modificaciones importantes en los
elementos del curriculo.

Algunas consideraciones previas a la aplicacion y desarrollo de las
adecuaciones curriculares pueden ser las siguientes:?

e Conocer el manejo que el alumno tiene de los contenidos que se van
a trabajar para identificar el grado de ampliacion que se requiere.

e Reconocer cuando estos alumnos terminan mdas rapido las tareas
que el resto del grupo.

e Identificar cudndo determinadas actividades de enriquecimiento
pueden realizarse en casa, como tareas extracurriculares.

Una vez que el maestro conoce a_fondo a cada uno de sus alumnos,
incorpora en su propuesta de trabajo los apoyos y recursos establecidos
en la propuesta curricular adaptada, haciendo ajustes al curriculo y op-
tando por las estrategias didacticas que respondan a las caracteristicas
individuales que presentan los alumnos; organiza al grupo como mejor
considera para el desenvolvimiento de la tarea e incorpora los materiales
y recursos especificos para implementar actividades diversificadas que
dinamicen el trabajo del grupo.

Implementar una actividad diversificada implica acercarse a las
alternativas didacticas que se han expuesto a lo largo del presente docu-
mento, como el uso de diferentes recursos materiales para favorecer la
motivacion y el trabajo autébnomo; acordar criterios para la formacién de
grupos de trabajo; considerar el aprendizaje en otros espacios escolares y
no solo dentro del aula; organizar de manera diferente los espacios dentro
del aula; e implementar actividades, por ejemplo, que permitan diversas
formas de expresion plastica, verbal y corporal, entre otras.

2C. Artiles., J. E. Jiménez, P. Alonso et al., Programa para la atencion educativa al alumnacdo
con altas capacidades de la Comunidad Autonoma de Canarias. Orientaciones para la detec-
cion e identificacion del alumnado que presenta altas capacidades y su intervencion educativa.
Guia para profesionales de la educacion.
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La propuesta curricular adaptada es una de las alternativas mas efi-
caces para realizar actividades diversificadas y, en consecuencia, ofrecer
una respuesta a las necesidades educativas especiales de los alumnos,
integrados en las escuela de educacion regular. Se fundamenta en la intro-
duccion de ciertas adecuaciones a la programacion que el maestro realiza
para el grupo en uno o mas de los elementos del curriculo, ya sea en la
evaluacion, la metodologia, los contenidos y/o propésitos educativos. La
intencion principal es favorecer el desarrollo de las potencialidades iden-
tificadas en los alumnos y lograr que su desempeno sea mas estimulado,
autodirigido y con una mayor motivacion para aprender.

Las adecuaciones que se realizan para enriquecer el trabajo del aula
y dar una respuesta educativa ajustada a las necesidades de un deter-
minado alumno consideran que la provision de los recursos educativos,
que la escuela puede y debe ofrecer partiendo del reconocimiento de su
realidad, esté garantizada. Estos apoyos deben responder a las barreras
para el aprendizaje y la participacion identificadas a lo largo del proceso
educativo del alumno.

@ Cuando los maestros trabajan adecuaciones en los elementos del cu-
rriculo para atender a los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes deben hacer énfasis en:

e Los contenidos procedimentales.

e El desarrollo de los contenidos conceptuales con profundidad y
extension.

e La implementacion de dindmicas de interconexion e interdiscipli-
nariedad entre los contenidos.

e La graduacion de las actividades en cuanto a su complejidad, con
la posibilidad de que uno o varios alumnos profundicen en el tema
a través de una actividad distinta desarrollada simultineamente.

e La organizacion de opciones de ampliacion, dirigidas a todo el grupo
a través de agrupamientos flexibles.

El alcance de las adecuaciones curriculares estd en funcion de la
respuesta de los alumnos, es decir, del nivel de competencia curricular
alcanzado, de las habilidades desarrolladas, del grado de satisfaccion de
sus intereses, etcétera, en interaccion con lo que le brinda el contexto
educativo.
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Adecuaciones curriculares

Para enriquecer los contenidos curriculares hay que partir de la idea de
que los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes son distintos entre si y requieren situaciones de
aprendizaje diferenciadas, y no formulas generalizadas para su atencion.
Con base en esto, se formula, prioriza y define la secuenciacion y tempora-
lizacion de los objetivos y contenidos; se realizan nuevos planteamientos
metodologicos y organizativos; se seleccionan las actividades y se analiza la
posibilidad de incluir programas para desarrollar ciertas habilidades en los
alumnos (pensamiento, creatividad, metacognitivas, socioafectivas, etcétera),
y/o desarrollar propuestas con mayor nivel curricular; o bien implementar
proyectos individualizados a través de tutorias o mentorias, donde se abor-
den topicos especificos, mds alla de los programas de estudio.

Las adecuaciones curriculares pueden realizarse en uno o mas de
los elementos del curriculo, dependiendo de las caracteristicas de cada
alumno.

De acuerdo con el grado de profundidad con el que se realicen las @
adecuaciones, éstas pueden ser significativas o no significativas. Se con-
sideran adecuaciones significativas aquellas que se realizan a los objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion y no significativas a los cambios en la
metodologia. Cuando se realizan adecuaciones curriculares se inicia por
las no significativas y, en caso de que el alumno lo requiera, se contintia
con adecuaciones en los contenidos y propdsitos.?

En la elaboracién de adecuaciones curriculares participan:

e Los maestros de grupo de los alumnos.

e El servicio de apoyo de educacion especial.

e La familia.

e Los alumnos que presentan necesidades educativas especiales aso-
ciadas con aptitudes sobresalientes.

e De preferencia, los especialistas que ofrezcan apoyo extracurricular
en una o mas dreas de interés de los alumnos.

3 Maria del Pilar Gonzilez Fontao, “Respuesta educativa en la atencion de los estudiantes
‘ superdotados y talentosos*, en Antonio Sipin Compané (coord.), Respuestas educativas para
. alumnos superdotados y talentoso, pp. 263-268.
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Adecuaciones de acceso

Son las modificaciones en los espacios e instalaciones o en la provision de
recursos o materiales que van a facilitar que los alumnos con necesidades
educativas especiales desarrollen el curriculo comin o, en su caso, el cu-
rriculo adaptado, es decir, su propuesta curricular. Estas modificaciones
pretenden lograr que los alumnos realicen los aprendizajes que forman
parte de su propuesta curricular en las mejores condiciones posibles, tanto
los que comparten con sus companeros como los que han sido fruto de
una decision individualizada.

Las adecuaciones de acceso pueden realizarse en las instalaciones
de la escuela, el aula, o bien pueden referirse a apoyos técnicos y ma-
teriales.

e Adecuaciones en la escuela

Entre las adecuaciones de acceso posibles de realizar en la escuela esta la
elaboracion de una propuesta de atencion educativa (identificacion e inter-
@ vencion) de los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes; es importante que esta oferta educativa se
concrete en el proyecto escolar y otros documentos institucionales.

Como se menciona en el capitulo de enriquecimiento del contexto
escolar, la atencion de un alumno con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes en la escuela y aula regular de-
manda, en muchos de los casos, flexibilizar el uso de los espacios y el
tiempo, asi como pensar en una organizacion del trabajo de los actores
educativos distinta a la acostumbrada. Por ello, aun cuando pareciera que
un alumno con aptitudes sobresalientes sin discapacidad no requiere de
este tipo de ajustes, se trata de un alumno que lo necesita debido a las
exigencias de enriquecimiento para su desarrollo.

4 Ismael Garcia Cedillo e Ivin Escalante Herrera (coords.), Curso nacional de integracion ‘
Lecturas, pp. 157-168. ®
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e Adecuaciones en el aula

Resulta necesario que los maestros realicen adecuaciones de acceso en el
aula, considerando la mejor distribucion del espacio y los materiales mas
apropiados para enriquecer los procesos de ensenanza y aprendizaje, asi
como la posibilidad de ofrecer un ficil acceso a los recursos tecnolégicos
y promover su utilizacion por los alumnos. Cabe mencionar que este tipo
de consideraciones resultan pertinentes para todos los alumnos.

e Apoyos técnicos y materiales

Es importante que el personal docente y directivos de la escuela faciliten
el acceso a amplia bibliografia, a medios audiovisuales y a nuevas tec-
nologias como Internet, con los que cuente la escuela, a los alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.
Ademads, resulta trascendente que cuenten con el apoyo de especialistas
para la implementacion de actividades extracurriculares en las dreas de
interés y en las que destacan los alumnos.’

Adecuaciones en los elementos del curriculo @

Las adecuaciones en los elementos del curriculo son el conjunto de modi-
ficaciones que se realizan en las actividades, la metodologia, los criterios
y procedimientos de evaluacion, los contenidos y los propositos, para asi
atender a las diferencias individuales de los alumnos.°

Adecuaciones en la metodologia

Se considera que la metodologia es el elemento del curriculo mds cercano
al aula porque los procesos de ensenanza y aprendizaje se concretan
y materializan en un conjunto de actividades, estrategias y materiales
didécticos. En este sentido, es importante que las actividades sean dife-

> Programa para la Atencién Educativa al Alumnado con Altas Capacidades Intelectuales de
Canarias, “Adaptacion curricular individual de ampliacion y /o enriquecimiento (altas capaci-
dades)”, http://www.educa.rcanaria.es/altascapacidades/documentos/Propuesta%20ACI%20cu
‘ mplimentada%20Primaria%20caso%20Yolanda.pdf.
o

% I. Garcia Cedillo e 1. Escalante Herrera (coords.), op. cit., pp. 164-166.
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renciadas a partir de las habilidades, las necesidades y los intereses de
los alumnos, de forma que reciban distintas experiencias educativas, en
funcion del grado de complejidad, de la naturaleza de las tareas que el
alumno debe resolver y de las estrategias de aprendizaje que se han de
utilizar. Asi, habra actividades que exijan un trabajo autonomo frente a
otras que sean mds dirigidas, algunas alternativas o complementarias y
otras mds de ampliacion o profundizacion.

También resulta relevante definir los criterios y los procedimientos
de evaluacion para hacer el seguimiento de las adecuaciones curriculares
individualizadas para la toma de decisiones sobre la intensificacion o
disminucion de los apoyos y la promocion; contar con criterios y pro-
cedimientos para evaluar la propia propuesta curricular adaptada y la
evolucion del alumno con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes. Estos aspectos, en conjunto, orientan la toma
de decisiones que, especialmente al final del ciclo escolar, ocurre en rela-
cion con el apoyo y la promocion para el alumno, y con la posibilidad
de que reciba un apoyo especifico de especialistas en diversos temas que
le resulten de interés.

Las adecuaciones en la metodologia implican la utilizacion de
métodos, técnicas, estrategias y materiales de ensenanza diferenciados,
en funcion de las necesidades educativas especiales que presentan los
alumnos.” Por ejemplo, hacen referencia a las formas de presentacion
del material nuevo y del procedimiento para desarrollar las actividades
y tareas en el aula.

Al realizar adecuaciones en este elemento del curriculo se debe poner
énfasis en el uso de la informacion en lugar de en su adquisicion, debido
a que, generalmente, los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas con aptitudes sobresalientes la obtienen con rapidez y casi sin
esfuerzo; también es importante realizar actividades donde los alumnos
apliquen la informacion adquirida a situaciones nuevas y, de esta manera,
obtengan un conocimiento mas complejo.

71 Garcia Cedillo, I. Escalante Herrera, M.C. Escandon Minutti, et al., La integracion educativa
en el aula regular. Principios, finalidades y estrategias, pp. 139-140.
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Para el disenio de las actividades se tiene presente la curiosidad que
distingue al alumno con aptitudes sobresalientes, por lo tanto, resulta
importante buscar actividades que estimulen la reflexion y la investigacion
adicional sobre el tema que se trata, permitir al alumno indagar tanto
como desee el material que se le ofrece y, sobre todo, que justifique sus
conclusiones. Los productos que se esperan del trabajo de estos alumnos
deben transformar la informacion y datos iniciales y reflejar el uso de
niveles de pensamiento mas elevados.

Es posible implementar diferentes actividades como las siguientes:®

e Actividades amplias que tengan diferentes grados de dificultad donde
se trabajen varios contenidos y que se pueden dividir en actividades
mds sencillas o realizarse en grupo, permiten que los alumnos apren-
dan a cooperar, a respetar las diferencias y valorar las aportaciones
de los demas.

e Actividades de menor a mayor complejidad, atractivas, no repetitivas.

e Actividades diversas para trabajar un mismo contenido, considerando
diferentes grados de dificultad como definir, explicar, clasificar,
resolucion de problemas, transferencia de métodos y técnicas a
situaciones nuevas, comparar, interpretar, descubrir significados, @
etcétera.

e Actividades que permitan distintas posibilidades de ejecucion y
expresion, a través de actividades amplias y flexibles.

e Actividades de gran grupo, pequeno grupo y trabajo individual.
Permiten considerar los diferentes estilos de aprendizaje.

e Actividades de libre eleccion que respondan a los intereses de
alumnos.

e Actividades individuales. Una vez realizadas las modificaciones y
ajustes en el programa del grupo, si estas no responden a los alum-
nos con aptitudes sobresalientes, es necesario programar actividades
individuales, adecuadas para trabajar contenidos en profundidad o
extension.

e Actividades con tutoria de un alumno a otro. Es apropiado estable-
cer un intercambio de papeles en un clima de interdependencia
positiva.

‘ 8 Marfa del Carmen Blanco Valle, Guia para la identificacion y seguimiento de alumnos sti-
. perdotados, pp.119-122.
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e Actividades extracurriculares. Promueven el desarrollo integral de

los alumnos a través de actividades que potencien sus habilidades
intelectuales y socioafectivas, entre otras.’

Algunas estrategias didacticas que facilitan la toma de decisiones
para las adecuaciones en la metodologia

Algunos de los programas, técnicas y estrategias mas adecuados para los
alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes son los que se denominan indirectos o poco estructurados,
y estan orientados al descubrimiento o son controlados por el propio
alumno y posibilitan el trabajo autonomo. Esta metodologia les permite
desarrollar habilidades para aprender a pensar, plantear la resolucion crea-
tiva de problemas, desarrollar el dominio progresivo de los métodos de
investigacion propios de cada drea, desarrollar trabajos por proyectos, usar
exposiciones poco usuales, tomando en cuenta al mismo tiempo su interés
en el aprendizaje, su curiosidad natural, la autoconfianza e independencia
que poseen para aprender mediante el uso de su razonamiento inductivo
con el que descubren patrones, ideas y principios basicos.

Otra alternativa son los agrupamientos flexibles, que parten del
principio de realizar agrupamientos homogéneos en determinados mo-
mentos escolares y para determinadas asignaturas. Una alternativa para las
actividades especificas de enriquecimiento es que los alumnos se agrupen
con los de similar capacidad, a partir del nivel de aprendizaje en que se
encuentren, por ejemplo: grupos flexibles para trabajar lectoescritura.

Es posible organizar talleres o grupos de trabajo sobre distintos temas
en funcion de los intereses de los alumnos y, de esta manera, fomentar el
trabajo colaborativo entre los alumnos, invitando a la familia a participar
en algunos casos, o también es posible implementar tutorias entre iguales,
trabajos en pareja o en pequenos grupos a través de los rincones de tra-
bajo (respetando ritmos y niveles de aprendizaje en los alumnos) y que
las estrategias favorezcan las relaciones interpersonales y la adaptacion
personal y social de los alumnos.

? Luz F. Pérez, Pilar Dominguez Rodriguez y Olga Diaz Fernindez, El desarrollo de los mds
capaces: guia para educadores, p. 140. ‘
10 Marfa Teresa Silva, EI nirio sobredotado, pp. 133-137. .
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Materiales y recursos

Es importante incentivar en los maestros y los alumnos el uso de gran
cantidad de recursos en sus actividades y tareas en el aula, adecuar los
materiales didacticos necesarios y trabajar con las nuevas tecnologias y
recursos multimedia. Diversificar la practica educativa implica también
emplear diversos materiales y recursos ajustados a la naturaleza de los
aprendizajes y los contenidos, y a las caracteristicas y necesidades de
los alumnos. Las escuelas primarias pueden utilizar diferentes recursos,
como las bibliotecas de aula y los materiales impresos de cada una de las
asignaturas (elaborados por la Direccion General de Materiales Educati-
vos y la Direccion General de Desarrollo Curricular), Enciclomedia y el
Programa Nacional de Lectura de la Subsecretaria de Educacion Basica.
Los libros para el maestro de cada una de las asignaturas también son
recursos importantes ya que orientan a los maestros sobre metodologias
especificas en cada una de las asignaturas, sobre como emplear diversos
programas multimedia de las dreas de interés de los alumnos o visitar
diferentes paginas en Internet que ofrecen estrategias para trabajar con
estos alumnos, entre otras. Es importante que los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes tengan ac- @
ceso a la tecnologia, a las diversas clases de aplicaciones, de interaccion
y telecomunicaciones, entre muchos recursos y materiales con los cuales
los maestros pueden enriquecer el contexto dulico.

Pensar también en flexibilizar la distribucion del tiempo y reorganizar
los espacios y el trabajo en el aula, teniendo en cuenta, por ejemplo, los
rincones de trabajo, es util cuando se han identificado una gran variedad
de ritmos y estilos de aprendizaje, de manera que los alumnos puedan
realizar diferentes actividades.

Ademas de considerar la organizacion, la metodologia, los recursos
humanos y materiales, es importante contemplar proyectos artisticos,
culturales y deportivos, gestionar con diferentes instituciones y planear
la colaboraciéon y apoyo que se puede recibir de las familias. La mejor
estrategia es ajustar el método de trabajo a las caracteristicas que pre-
sentan los alumnos, trabajar sus aptitudes en las dreas en que éstas se
manifiestan, donde destacan los alumnos, y en aquellas donde se presenta

‘ desajuste.
[
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Adecuaciones a la evaluacion

Las adecuaciones en la evaluacién se refieren al uso de técnicas, pro-
cedimientos, instrumentos y criterios de evaluacion distintos a los del
grupo de referencia. Es importante poder distinguir entre el objetivo de
la evaluacion y las técnicas, las actividades o instrumentos concretos
que se emplean para llevarla a cabo, e incorporar en las actividades el
tipo de ayudas mds apropiadas para el alumno y adecuar los criterios de
evaluacion, que cobran sentido en el ambito de la propuesta curricular
y consisten en dar prioridad, cambiar, temporalizar o introducir ciertos
criterios de evaluacion, dependiendo de los propésitos y contenidos es-
tablecidos. Las adecuaciones en la evaluacion se relacionan directamente
con las que se llevan a cabo en los contenidos y propositos.'!

Hay otras formas de evaluacion que el maestro puede con-
siderar, por ejemplo, de acuerdo con las personas que en
cada caso realizan la evaluacion, se dan procesos de auto-
evaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion:'?

@ o La autoevaluacion se realiza cuando la persona evalta
sus propias actuaciones. Los maestros deben promover la
autoevaluacion como un procedimiento que permita ad-
ecuar la evaluacion empleada cominmente con el grupo
al caso del alumno con aptitudes sobresalientes debido
a que, generalmente, este alumno posee elementos para
evaluar los procesos que ha seguido y los productos que
ha obtenido, y es capaz de valorar su trabajo y el nivel
de satisfaccion logrado. Al realizar esta autoevaluacion,
el alumno con aptitudes sobresalientes podrd aplicar este
procedimiento a otras dreas curriculares y actividades de
su vida diaria.

e La coevaluacion consiste en la evaluacion mutua o con-
junta de una actividad o un trabajo determinado realizado
entre varios. En este caso, tras la prictica de una serie de

1. Garcia Cedillo e 1. Escalante Herrera (coords.), op. cit., pp. 166-167. ‘
12 Marfa Antonia Casanova, La evaluacion educativa, pp. 95-99. ®
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actividades o al finalizar una unidad didactica, alumnos
y profesor, o profesores, pueden evaluar ciertos aspectos
de su interés. La coevaluacion puede ser un medio que
favorezca el sentido de pertenencia al llevar a cabo una
retroalimentacion entre los alumnos sobre la organizacion,
esfuerzo y calidad del trabajo; el compromiso y la respon-
sabilidad puestos en la tarea; el grado de colaboracion
mostrado y los resultados alcanzados, etcétera.

e La heteroevaluacion consiste en la evaluacion que re-
aliza una persona a otra sobre su trabajo, actuacion,
rendimiento, etcétera. Habitualmente, la lleva a cabo
el profesor con los alumnos. Es un proceso valioso por
los datos y posibilidades que ofrece y complejo por las
dificultades que supone enjuiciar las actuaciones de otras
personas. Ademds de la evaluacion que realiza el maestro,
el alumno con necesidades educativas especiales asocia-
das con aptitudes sobresalientes también puede realizar
una evaluacion del trabajo realizado por sus companeros
con el fin de recuperar sus experiencias, puntos de vista,
reflexiones, nivel de participacion y calidad del trabajo,
si es que se solicitd la realizacion de alguna tarea; el
alumno estd recibiendo un apoyo de tipo extracurricular
y lo comparte con el resto de sus companeros a través
de alguna actividad (conferencia, exposicion de un tema,
presentacion de un libro y otros).

Ademas, las adecuaciones curriculares deben contar con criterios y
procedimientos para evaluar la propia propuesta curricular adaptada y
la evolucion del alumno, orientando la toma de decisiones respecto al
tratamiento de los contenidos, la promocion de los alumnos, al aumento
o disminucion del apoyo programado dentro o fuera del aula; deben es-
tar orientadas por las necesidades educativas especiales del alumno y las
prioridades formuladas al inicio de la propuesta curricular adaptada.
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Adecuaciones en los contenidos y propdsitos

Las adecuaciones en los contenidos y propésitos se refieren a la priori-
zacion de algunos de éstos que forman parte del curriculo comun; a la
temporalizacion; a la introduccion de nuevos contenidos y propositos, y
también a la eliminacion de algunos de éstos.

Las adecuaciones en los contenidos y propositos se realizan en fun-
cion de aquellos que el alumno ya domina, los que respondan a las habi-
lidades y aptitudes en las que destaca y a sus intereses y motivaciones.

Las adecuaciones curriculares propician la interdisciplinariedad, la
graduacion de las actividades en cuanto a complejidad y su presentacion
en bloques diferenciados; la exposicion de opciones para ampliar los
contenidos, dirigidas a todo el grupo, asi como la busqueda de espacios y
momentos para elegir el desarrollo de las tareas. Los conceptos abstractos
y las generalizaciones son elementos fundamentales de las discusiones,
exposiciones y materiales de consulta que se consideren en la respuesta
educativa que se ofrezca a los alumnos con necesidades educativas es-
peciales asociadas con aptitudes sobresalientes.

Estos son algunos criterios que pueden seguirse para hacer adecua-
ciones en contenidos y propositos:

a) La funcionalidad, la interdisciplinariedad y la transversalidad.

b) La identificacion y distincion de contenidos fundamentales, es decir,
de aquellos que poseen un cardcter mas funcional, que contribuyen
en mayor medida al desarrollo de habilidades o resultan indispen-
sables para posteriores aprendizajes de aquellos que tienen un
caracter complementario.

o) El diseno de objetivos de aprendizaje flexibles que se adectien a
las necesidades, a las destrezas, a los intereses y a las habilidades
Unicas de los alumnos (cognitivas, instrumentales y afectivas).

Priorizacion de contenidos y propdsitos

Se consideran aquellos contenidos y propésitos que el alumno adn no
domina o que domina y es necesario profundizar. Por ejemplo, para un
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes pueden considerarse prioritarios contenidos y propésitos
que promueven sus aptitudes o habilidades.
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Ampliacion de los contenidos y propositos

Consiste en enriquecer los contenidos y propésitos del programa de
grupo establecido. No significa avanzar en los contenidos de grados su-
periores, sino en ampliar la estructura de los temas, con mds informacion
sobre los mismos y a través del disefio de actividades que permitan a los
alumnos aplicar y transferir sus conocimientos y potenciar el desarrollo
de sus habilidades. Implica mayor amplitud tematica y mayor nivel de
complejidad de los contenidos y de las actividades, introducir en algunas
ocasiones contenidos nuevos o realizar conexiones entre los mismos, que
se desarrollan interdisciplinariamente, que se profundizan o extienden
de forma horizontal y/o vertical.

La ampliacion vertical o de profundizacion

Hace referencia a la ampliacién de aquellos objetivos ya previstos en la
programacion y al hecho de anticipar que el alumno los adquiera antes
que sus compaieros; a la introduccion de contenidos y propdsitos en una
o varias asignaturas, asi como a una mayor diversificacion de las activi-
dades que promuevan la aplicacion y transferencia de los conocimientos,
en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores en los alumnos con @
necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.
Es posible que las actividades de ampliacion aplicadas adecuadamente
respondan a las necesidades de la mayoria de los alumnos, sin embargo,
habra algunos que requieran de medidas mas individualizadas que in-
cluyan contenidos conceptuales nuevos, por ejemplo, en funcion de sus
habilidades y sus intereses concretos.'?

Por ejemplo, en historia de cuarto grado al abordar el
tema "Los primeros anos de independencia”, el maestro
trata las causas de este movimiento de independencia, los
personajes principales, la vida cotidiana en este periodo,
hasta explicar la consumacion de este movimiento. Al
desarrollarse estos temas en el aula, el alumno con nece-
sidades educativas especiales asociadas con aptitudes

13 Victoria Abauerra Leoz, et al., “Respuesta a las NEE del alumnado con sobredotacion intelec-
‘ tual/altas capacidades. Un modelo de intervencion en la comunidad de Navarrra”, en Antonio
. Sipdn Compané (coord.), op. cit., pp. 459-465.
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sobresalientes puede mostrar un interés especial por el
monumento a la independencia, desde su estilo arquitec-
tonico y el significado que tiene con las edificaciones del
momento, hasta el significado y el mensaje que dan cada
uno de sus componentes. Por consiguiente, el maestro,
preocupado por atender este interés, podra ajustar su
planeacion haciendo una ampliacion del tema para que
sea abordado con mayor especifidad y profundidad por
el alumno con aptitudes sobresalientes, a paartir de lo
cual se le puede asignar la tarea de realizar un trabajo de
investigacion que satisfaga su inquietud.

Para tomar decisiones respecto a la ampliacion de un contenido
y/0 propdsito es necesario conocer el nivel de complejidad que conlleva
el proceso de adquisicion de un conocimiento, asi como el grado de
complejidad implicito en las tareas.

Para desarrollar una ampliacion vertical en el grupo, puede hacerse
@ lo siguiente:

e Conformar dos bloques de actividades diferenciados: uno que
corresponda al bloque bdsico o general, y otro que incluya las
actividades mas complejas que puedan realizarse con los alumnos
con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes so-
bresalientes. Todo el grupo accedera al bloque general y cuando un
alumno termine este trabajo podra acceder al bloque de ampliacion.
Entre los alumnos que acceden al bloque de ampliaciéon, habrd un
pequeno grupo que solo acceda a una parte o aspecto del mismo,
mientras que otro grupo lo hard en un aspecto distinto, pero seran
muy pocos (alumnos con aptitudes sobresalientes) los que accedan
a todos los bloques de ampliacion previstos en la actividad. Por
ejemplo, puede disponer de una coleccion de problemas en orden
de complejidad para diversas areas del curriculo. Puede, también,
contar con propuestas de investigacion para ser desarrolladas por
un pequeno grupo, poner a disposicion juegos educativos u otros.

e Los contenidos se deben trabajar con mayor complejidad y abstrac-
cion, presentados con un ritmo mds rapido; deben relacionarse con
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problemas de la vida real y responder a las necesidades e intereses
de los alumnos, y ser enriquecidos para que el alumno los trabaje
de manera mds amplia, profunda e interdisciplinario; se deben bus-
car actividades que permitan distintas posibilidades de ejecucion
y expresion y que contengan diferentes grados de dificultad y de
realizacion, respetando siempre los diferentes ritmos y estilos de
aprendizaje.

Para abordar actividades con tareas que impliquen diferentes grados
de dificultad es necesario tener un conocimiento adecuado sobre el nivel
de dificultad que supone un determinado aprendizaje.

A modo de ejemplo, se consideran algunos de los niveles
taxonomicos establecidos por marzano:' a)nivel de recu-
peracion, b) nivel de comprension, ¢) nivel de analisis
d) nivel de utilizacién del conocimiento y e) nivel de
habitos de pensamiento productivo.

a) El nivel de recuperacion es el nivel mas basico, implica
operaciones de recuerdo y de ejecucion de un proce- @
dimiento en el que no necesariamente se ha reflexionado.
En este nivel, la ejecucion se refiere a la realizacion
mecanica de un procedimiento sin errores significativos,
donde el alumno no entiende necesariamente como y por
qué funciona un dispositivo.

b) El nivel de comprension atiende las conexiones que
los estudiantes hacen de la informacion nueva con la
informacion anterior y como organizan sus nuevos
conocimientos. Consta de dos subniveles: la sintesis y
la representacion. La sintesis es un proceso que permite
integrar elementos, relaciones, propiedades o partes para
formar entidades o totalidades nuevas o significativas; se
trata de identificar la estructura esencial de un contenido y

‘ R, J. Marzano, Designing a New Taxonomy of Educational Objectives, y R. J. Marzano, Di-
mensiones del aprendizaje.
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generar nuevas estructuras (sin conocer, forzosamente, sus
implicaciones totales). En el subnivel de representacion el
alumno reconoce las caracteristicas de la informacion y crea
equivalentes simbolicos a través de palabras o imdgenes.

El nivel de andlisis implica operaciones complejas de
pensamiento, consiste en dividir el todo en sus partes.
De acuerdo con la totalidad que se seleccione, es posible
realizar andlisis de partes, cualidades, funciones, usos,
relaciones, estructuras y operaciones.

d) El nivel de utilizacion del conocimiento implica la presen-

cia de aprendizajes significativos (esto incluye multiples
operaciones cognoscitivas), de tal manera que los estu-
diantes comprenden la informacion que utilizan y las
razones y condiciones en que se aplican determinados
procedimientos. Esto se refleja en toma de decisiones,
solucion de problemas, cuestionamientos experimentales
(planteamiento y prueba de hipétesis) y otros.

e) El nivel de habitos de pensamiento productivo senala que

ensenar a pensar significa mejorar la calidad del pensa-
miento a través de la adquisicion de una serie de habitos
mentales que forman parte del comportamiento habitual®
y permiten altos niveles de autonomia personal. Estos
habitos los podemos clasificar en tres grupos: habitos del
pensamiento critico, habitos del pensamiento creativo y
habitos del pensamiento metacognitivo, como buscar la
precision, tener una mentalidad abierta, generar nuevas
maneras de mirar una situacion, planificar o evaluar la
eficacia de sus acciones, entre otros rasgos.

En la siguiente tabla se muestra una ficha con una actividad

que ofrece distintas opciones y niveles para una misma
unidad tematica.'

15 véase el portal www.educarchile.cl/eduteca/objetivostransversales/modulo2/interior/

tema6.htm

16 M. A. Zavala Berbena, Identificacion y atencion de alumnos con aptitudes sobresalientes ‘

en el aula.
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La alimentacion

Nivel de recuperacion Nivel de comprension

- El alumno senala los grupos - Esquematiza los grupos
que se le indican. de alimentos.

- Prepara una ensalada siguiendo - Relaciona los grupos
una receta. de alimentos con las

vitaminas que contienen.

Nivel de analisis Nivel de utilizacion
del conocimiento
- Compara las propiedades - Elige un menu de desayuno,
alimenticias de un alimento considerando varios
preparado en casa con otro aspectos como:
del tipo de “comida chatarra”. - La composicion de los
- Jerarquiza los grupos de alimentos.
alimentos por su importancia. - Su adecuacion a las
- Inspecciona los contenidos necesidades alimenticias
alimenticios de dos o mds marcas de sus destinatarios
de leche distintas, e infiere cual es (nimero de calorias).
la mas completa. - Sus propiedades alimenticias. @

- El presupuesto econémico.
- Otros de su propia iniciativa.

Nivel de habitos del pensamiento productivo

- Autoevalua sus hdbitos alimenticios.

- Realiza un planteamiento para mejorar sus hdbitos alimenticios.

- Pide la opinién de un especialista para saber la viabilidad de su
planteamiento.

Otro ejemplo puede ser la taxonomia de los objetivos afectivos de
David Krathwohl, que puede ser de utilidad para realizar consideraciones
en los contenidos actitudinales y comprende cinco niveles:"”

‘ 7M. T. Silva, op. cit., pp. 218 y 219.
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1. Recepcion o atencion: disposicion para recibir y seleccionar

informacion.

2. Respuesta: disposicion y satisfaccion para responder.
3.Valoracion: aceptar, preferir y comprometerse con determina-
dos valores.

4.0Organizacion y conceptualizacion de un sistema de valores.
5.Caracterizacion por un valor o complejo de valores:
inclinacién por un sistema de valores determinado.

A continuacion se presenta un ejemplo de actividades que se
pueden disenar a partir de la taxonomia del campo afectivo de David
Krathwohl:"®

Actividad Aranas Arboles / medios
de comunicacion

Fase de desarrollo Preescolar (Early Primaria (Middle
Childhood, de 3 Childhood,(7 a
a 6 anos) 11 anos)
@ Area de aprendizaje Matematicas Matematicas
Estrategia Razonamiento Razonamiento
deductivo deductivo

8 Tomado y traducido de la seccién “Gifted and Talented Activities” de la pagina web del
Department of Education and Training del Gobierno de Australia Occidental: (http://www. ‘
eddept.wa.edu.au/gifttal/activities/krathwohl.htm) .
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La ampliacion horizontal o de extension

Consiste en realizar diferentes conexiones entre los contenidos que se
abordan en las diferentes asignaturas del plan y programas de estudio
para trabajarlos a partir de una misma actividad. Es el tipo de ampliacion
mas eficaz en el trabajo de enriquecimiento, pues se logra dar un sentido
integral al conocimiento y se obtienen aprendizajes mas significativos,
optimizando el tiempo, el uso de los recursos e implementacion de es-
trategias didacticas comprehensivas.

Por ejemplo, siguiendo con el caso que se presenta en el
apartado anterior que se refiere a historia de cuarto grado
al abordar el tema “los primeros anos de independencia”,
para un alumno con aptitudes sobresalientes se desarrolla
este mismo tema amplidandolo de manera horizontal para
lograr un enriquecimiento en las actividades del grupo:

a) Tema: Independencia de México. Este tema se amplia
cuando el alumno con aptitudes sobresalientes compara
@ el proceso de independencia de nuestro pais con el pro- @
ceso de independencia de otro pais (Estados Unidos de
América, India, Venezuela, Brasil o el pais que elija).

b) Conexion con otras asignaturas:

Geografia:

e Identificar los lugares donde se gest6 el movimiento de
independencia. Elaborar un mapa de la época en la que
inici6 el movimiento de independencia y otro actual.

e Dibujar la ruta que sigui6é el movimiento de independencia.

e Identificar si existe algin monumento, estatua o construc-
cion que simbolice el logro de la independencia.

e De ser posible, el alumno también investigard por qué la
ciudad del pais elegido se establecié donde se encuentra.

Matematicas:

e Elaborar dos lineas del tiempo que senalen el tiempo en
que se llevo a cabo el momento de independencia (de
México y del pais elegido).

o
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e Investigar cudntas personas participaron en la lucha, cuantas
murieron, etcétera. La informacion se presenta en graficas
que permiten apreciar las diferencias entre un pais y otro.

Historia:

e Analizar la forma en que se realizaron las luchas de inde-
pendencia y hacer cuadros conceptuales o esquemas en los
que se presenten las causas, los procesos y qué condiciones
propiciaron para el México actual y el pais elegido.

Lengua:

e Investigar sobre la conformacion del idioma espanol actual.
En nuestro pais tenemos un espanol enriquecido por todas las
lenguas indigenas que se hablan en nuestro territorio, lo que
le da un perfil propio y dinamico. De la misma manera, iden-
tificar qué sucedio en Brasil o la India o el pais elegido.

Educacion artistica:

e Las investigaciones se plasman en maquetas, exposiciones,
dibujos o de la forma que el alumno con aptitudes sobre-
salientes determine.

Ciencias naturales:

e El alumno identifica en qué lugares de nuestro pais se
explotaban minas y qué tan importantes eran para sol-
ventar los gastos de la Nueva Espana. Lo mismo tendrd
que identificar del pais sobre el que investiga.

Espanol:

e De manera escrita, presentar la informacion. Para ello,
reflexiona sobre las diferentes formas en que puede hacer
su reporte o informe.

e También presenta el informe de manera oral.

Si se desea involucrar a otros alumnos, se puede trabajar con
el alumno con aptitudes sobresalientes y, de acuerdo con la
relacion con cada asignatura, un companero puede colaborar
haciendo las graficas o las lineas del tiempo, otro haciendo
las graficas o las lineas del tiempo, otro haciendo unas ma-
quetas, etcétera.
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Eliminacion de contenidos y propositos

Se eliminan aquellos contenidos y prop6sitos que el alumno ya domina.
A esto se le llama compactacion o condensacion del curriculo.

Otro aspecto importante de las adecuaciones en los contenidos son
los ajustes que se realizan a los contenidos conceptuales, procedimentales
y actitudinales para lo cual es posible aplicar las taxonomias de Blomm y
Krathwohl, referidas anteriormente, disenando programas que promuevan
el desarrollo de las areas del pensamiento critico, la metacognicion, el
pensamiento creativo, el pensamiento cientifico y el desarrollo de habi-
lidades de cardcter intrapersonal e interpersonal.

Los aspectos anteriores forman parte de algunas de las aptitudes so-
bresalientes y pueden ser objetivos y contenidos que se trabajen de forma
transversal en las diferentes asignaturas y a la vez constituyan un medio
efectivo para realizar adecuaciones vy, sobre todo, potenciar el desarrollo
de las habilidades en los alumnos. El maestro debe conocer la competen-
cia curricular del alumno para priorizar, ampliar o eliminar contenidos y

@ propositos al mismo tiempo que se interrelaciona con formas de trabajo @
y desarrolla habilidades de tipo socioafectivo implicitas en los contenidos
de las diferentes asignaturas, como son: promover el desarrollo de una
autoestima positiva en los alumnos y el sano desarrollo de las relaciones
interpersonales, asi como su participacion y aceptacion en el grupo; de ahila
importancia de compartir las mismas actividades disenadas para el grupo.

Ejemplo de una Propuesta Curricular Adaptada

La propuesta curricular adaptada de Andrea contempla una serie de ade-
cuaciones en las acciones o actividades en los ambitos: escolar, aulico
y extracurricular, que dan respuesta a las necesidades educativas espe-
ciales identificadas en la evaluacion psicopedagdgica. El plan de trabajo
considera la gestion que realiza el personal directivo de la escuela y del
servicio de apoyo de educacion especial para la consecucion de apoyos
y recursos a través de los cuales se lleven a cabo adecuaciones en la
escuela y en el aula que favorezcan el acceso al curriculo, el disefio y
la realizacion de adecuaciones curriculares (priorizacion, ampliaciéon o
eliminacion de algunos contenidos y propositos) en diferentes asignaturas
como: espanol, matematicas, geografia y educacion artistica, al mismo
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tiempo que se fomenta el desarrollo del pensamiento critico, creativo y la
investigacion, las habilidades interpersonales y de coordinacion y destreza
motriz. De igual manera, la propuesta curricular adaptada contempla el
planteamiento de una serie de actividades extracurriculares que le per-
mitan a la alumna potenciar el desarrollo de sus aptitudes sobresalientes
y favorecer las dreas que necesita estimular.

Adecuaciones de acceso

Otro de los aspectos que se atenderi es analizar que la organizacion y
utilizacion de los espacios y los recursos materiales con los que cuenta
la escuela, como la biblioteca escolar, los equipos de computo, los ma-
teriales multimedia y demas recursos, sean accesibles a la alumna vy, en
esta medida, se favorezcan los procesos de ensehanza y aprendizaje.
Andrea requiere que se le garantice el acceso a una amplia bibliografia
o materiales de tipo multimedia que le permitan desarrollar y potenciar
sus aptitudes sobresalientes e intereses; destinar un espacio del aula para
ubicar centros de interés con los que se identifique, utilizando laminas,
albumes, maquetas, revistas, juegos de conocimiento, dibujos, estantes con
cajas de objetos diversos, materiales sonoros, ficheros y apoyos técnicos
que sean necesarios como grabadora, equipo de cémputo y software @
especifico, entre otros.

Adecuaciones en los elementos del curriculo

En la metodologia
Para favorecer el planteamiento y la realizacion de tareas diversificadas
en el aula, que ofrezcan una respuesta a las necesidades educativas espe-
ciales que presenta Andrea, se contempla realizar algunas adecuaciones
como las siguientes:

e Promover el trabajo en equipo.

e Variar el manejo de los tiempos y la utilizacion de los espacios.

e Tener mayor flexibilidad en el empleo de diferentes estrategias a
las que recurra Andrea tanto para realizar actividades como para
seleccionarlas.

e Emplear estrategias didacticas que promuevan la diversificacion de
sus aprendizajes como: el método de proyectos para profundizar en

‘ temas de interés, organizar un club de danza y musica, buscando la
® participacion de los docentes.
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e Realizar actividades diferenciadas a partir de las habilidades e intere-
ses y de acuerdo con el perfil de aprendizaje que presenta Andrea:
actividades psicomotrices, artisticas, para la estimulacion creativa;
también, por ejemplo, la realizacion de un diccionario cientifico, el
periodico escolar.

e Incluir o ampliar actividades que apoyen los contenidos trabajados.

e Generar espacios que le permitan a la alumna potenciar estas habi-
lidades y enfrentarse a experiencias diversas que le representen un
nuevo reto y desafio.

e Andrea destaca significativamente en el area verbal, por lo que es
una habilidad que se tendrd en cuenta en las actividades de las
diferentes asignaturas.

e Disenar actividades que fortalezcan el drea socioafectiva, como con-
templar el trabajo cooperativo o los centros de interés, el pensamiento
creativo a través del trabajo con activadores creativos y promover
actividades que respondan a sus intereses, especificamente en el
ambito de la expresion corporal y la musica.

e Ampliar el tiempo de argumentacion.

e Promover la planeacion de tareas.

@ e Desarrollar centros de interés.

En la evaluacion

Los criterios de evaluacion responden a las adecuaciones realizadas en los
contenidos y propositos y en el logro de los mismos valorando de manera
cualitativa el desarrollo y potenciacion de las habilidades en las dreas in-
dicadas en la evaluacion psicopedagdgica, el dominio de conocimientos, el
desarrollo de actitudes, valores y procedimientos alcanzados. Los criterios
empleados para evaluar el avance de Andrea pueden ser los siguientes:

e Evaluacion del producto de sus trabajos relacionados con los conteni-
dos modificados (ampliacion vertical), como la escritura de ensayos,
la elaboracion de discursos y otras formas de expresion oral.

e Desarrollar trabajos por topicos o por proyectos a partir de sus in-
tereses.

e Utilizar los conocimientos previos, las estrategias cognoscitivas y
metacognoscitivas.

e Programar acciones que promuevan una autoevaluacion asertiva en
la alumna con el acompanamiento permanente del maestro y alguno
de los especialistas del servicio de apoyo de educacion especial.
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En los contenidos y propositos

Las adecuaciones en los contenidos y propositos se enfocaran en la
priorizacion y ampliacion de contenidos y propositos que respondan a
las necesidades de la alumna y promuevan el desarrollo de sus poten-
cialidades como:

e Enelarea de expresion oral, introdur técnicas de busqueda y manejo
de la informacion.

e Utilizar estrategias que promuevan el desarrollo del pensamiento
divergente y creativo.

e Utilizar estrategias que auxilien en el desarrollo de acciones para el
logro de una meta (procedimentales).

e Utilizar estrategias que favorezcan el trabajo vinculado entre las
asignaturas.

e Utilizar estrategias que permitan la profundizacion o complejizacion
de los contenidos y las actividades de las diferentes areas.

A continuacion se describen, a manera de ejemplo, algunas de las
posibles adecuaciones en los contenidos y/o propésitos que se pueden
realizar en las diferentes asignaturas del Plan y Programas de Estudio de @
Educacion Primaria para Andrea.

Priorizacion de los contenidos y propoésitos

Espanol

e Comprender y producir mensajes orales en forma eficiente y eficaz.

e Utilizar las distintas funciones de la comunicacion en forma eficiente
y eficaz.

e Comprender y producir discursos o textos orales con una orga-
nizacion temporal y causal adecuada, considerando la estructura del
discurso y las situaciones comunicativas.

e Deducir reglas ortograficas por combinaciones de letras: mp, mb,
nv, br, bl.

Matematicas
e Plantear y resolver problemas que conduzcan a la descomposicion

de un nimero en sumandos o factores.

‘ e Planteamiento y resolucion de problemas que impliquen dos o mas
® operaciones con nimeros naturales.
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e Desarrollar habilidades para estimar y hacer cdlculos mentales al

resolver problemas que incluyan nimeros naturales fraccionarios y
decimales.

e Utilizar diversos recursos para mostrar la equivalencia de algunas
fracciones.

e Calcular porcentajes mediante diversos procedimientos.

e Recopilacion y andlisis de informacion de diversas fuentes.

Geografia

e Identificar las caracteristicas generales del sistema solar.

e Identificar las condiciones y elementos que permiten la existencia
de la vida en la Tierra.

e Analizar los principales problemas del medio urbano y del medio
rural.

e Analizar las relaciones comerciales y culturales entre los paises
americanos.

Educacion Artistica y Educacion Fisica
e Explorar los efectos del equilibrio, la inercia y el esfuerzo en la
@ produccion de movimientos.

e Manejar secuencias ritmicas de movimientos.

e Realizar disenos simétricos y asimétricos de posturas y desplaza-
mientos.

e Realizacion de una danza o baile, empleando variaciones de tiempo,
espacio, forma y movimiento.

Ampliacion de los contenidos y propositos

Espanol

Plan y programas Ampliacion
de estudio

Atencion e interpretacion Atencion, interpretacion y ordenacion
de mensajes de acuerdo en forma secuencial y logica de mensa-
con inferencias y anticipa- | jes de acuerdo con inferencias y antici-
ciones pertinentes a la paciones pertinentes a la situacion
situacion de comunicacion. | de comunicacion y a partir de frases o
mensajes diversos y desordenados que

le presenta el maestro. ‘
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de los mensajes.

Reflexion y andlisis critico

Reflexion, andlisis y empleo de los
mensajes en las diferentes actividades
del salon de clases.

relatar hechos ofreciendo

plantear dudas y pedir
explicaciones.

Dar y obtener informacion:

explicaciones y ejemplifica-
ciones, elaborar preguntas,

Dar, obtener y analizar informacion:
relatar y analizar situaciones ofreciendo
explicaciones y ejemplificaciones,
elaborar preguntas, plantear dudas

y pedir explicaciones, a través de
diferentes fuentes o medios

de informacion.

Conferencia/exposicion
de temas: planeacion y
presentacion con explica-

visuales, manteniendo el
interés de la audiencia.

ciones, ejemplos y ayudas

Conferencia/exposicion de temas

de manera interactiva, es decir,

con la intervencion de la audiencia
de manera simultdnea a la exposicion.

y explicar ideas en forma
diferente.

Resumir discursos, reportar

Resumir discursos, reportar, explicar
ideas y extraer conclusiones que se
deriven de este tipo de trabajos,

en forma diferente.

Matematicas

Plan y programas
de estudio

Ampliacion

Planteamiento y resolucion | Planteamiento y resolucion de

de problemas que impliquen | problemas que impliquen dos
dos o mas operaciones con | 0 mds operaciones con nimeros
nimeros naturales. naturales fraccionarios y decimales.
Utilizacion de materiales graficos

para mostrar la equivalencia de

Utilizacion de diversos
recursos para mostrar la
equivalencia de algunas algunas fracciones.

fracciones.
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Geografia

Plan y programas
de estudio

Ampliacion

Conocer las condiciones
y elementos que permiten
la existencia de vida

en la Tierra.

Conocer las caracteristicas

generales del sistema solar.

Analizar las condiciones y elementos
que permiten o impiden la existencia
de la vida en la tierra.

Investigar sobre los Gltimos
descubrimientos o hallazgos de la
NASA en el sistema solar y la

Via Lactea.

Educacion Artistica

Plan y programas
de estudio

Ampliacion

Secuencias ritmicas

de movimientos.
Realizacion de una danza
o baile, empleando varia-
ciones de tiempo, espacio,
forma y movimiento.

Disenar secuencias ritmicas de
movimientos.

Realizacion e interpretacion de
danzas o bailes.

Enriquecimiento extracurricular

Con la finalidad de promover y facilitar la participacion activa de Andrea

y el desarrollo de sus habilidades y destrezas al igual que las de los demas

alumnos, se deberdn considerar las siguientes acciones:

e El director de la escuela gestionard vinculos con otras instituciones

para enriquecer las actividades que se realizan en la escuela y el aula,

al buscar apoyos y recursos materiales adicionales disponibles en el

medio; por ejemplo, con el Instituto de Cultura mas cercano.

e El director/trabajador social buscara contar con el apoyo de especia-

listas de las distintas dreas del arte y conseguir materiales impresos y

audiovisuales que enriquezcan el trabajo escolar.

e El director/trabajador social de la escuela buscard el contacto con una

de las universidades del estado con el fin de contar con su asesoria y

participacion para el diseno de programas especificos que fomenten en

los alumnos el conocimiento de la ciencia y la investigacion.
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e Se planteara a los padres de familia y especialistas su colaboracion
para la potenciacion de las habilidades en la alumna, a través de la
realizacion de actividades de tipo extracurricular.

e Promover el desarrollo de habilidades intelectuales, como realizar
inferencias, promover la toma de decisiones, argumentar y susten-
tar hipotesis, utilizar diversas fuentes de informacion para encontrar
datos, utilizar el método cientifico y método por proyectos o desa-
rrollar juegos como el ajedrez, para estimular el pensamiento critico,
al evaluar una situacion especifica, planear y organizar, asi como el
razonamiento logico. Es importante que habilidades como éstas se
fomenten a través de actividades que adquieran un sentido para la
alumna, es decir, que correspondan a sus intereses, como investigar
en temas como el sistema solar, el universo, los planetas o el plan-
teamiento y solucion de problemas, entre otros; como parte de la
respuesta a este proposito la alumna participard en cursos y talleres
organizados por el observatorio de la region.

e Para el fomento de sus aptitudes artisticas en las dreas de la danza
y la literatura, Andrea participard en talleres organizados por el
Instituto de Cultura del estado; con ello se pretende promover del
desarrollo de sus habilidades perceptivo-motrices, kinestésicas, a @
conectar y combinar movimientos; asi como habilidades relacionadas
con la comprension y razonamiento verbal aplicadas a la literatura.
Al participar en esta serie de actividades se busca al mismo tiempo
vincular y fortalecer sus habilidades en las areas de creatividad
como la fluidez, la flexibilidad y la originalidad; y en la socioafec-
tiva promover habilidades como expresar pensamientos, ideas o
sentimientos de manera asertiva, desarrollar conductas de defensa
eficientes a sus necesidades y en el trato con otros.

Otras actividades complementarias pueden ser:

e Promover su participaciéon en olimpiadas y concursos de cono-
cimiento.

e Invitar a personas de la comunidad a dirigir o formar un taller de
danza, musica o literatura.

e Asistir a conciertos de musica, danza o recitales, entrevistar a pro-
fesionales en el drea de interés.

e Orientar a la familia para la promocion de la autonomia e indepen-

: dencia y favorecer asi la confianza en si misma como su integracion
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social; y reflexionar sobre la importancia de su apoyo para la reali-

zacion de visitas y recorridos a lugares de interés o al participar en
talleres.

6. Evaluacion y seguimiento

Todo proceso educativo inicia con una serie de preguntas que el maestro
se formula antes de tomar decisiones que se plasmen en su programacion;
respecto a la evaluacion, es posible que dichas preguntas giren en torno
a lo siguiente: spor qué o para qué debo evaluar?, ;qué debo evaluar y a
través de qué lo puedo hacer?, ;por qué algunos maestros comentan que
a través de la evaluacion pueden transformar su clase?, ;de qué manera
la evaluacion puede servirme a mi como docente y ayudar al alumno a
aprender de forma mas eficaz?

Las respuestas a estas interrogantes pueden ser muchas y muy
variadas; sin embargo, la postura que se tenga ante todas ellas es funda-
mental para ofrecer una respuesta educativa pertinente. Se pretende que
los maestros reconozcan la evaluacion como un proceso formativo, es
@ decir, como una herramienta que les permite identificar las fortalezas y @
debilidades de su propuesta curricular, al mismo tiempo que la desarrolla,
de modo que les orienta sobre el rumbo que deben tomar al replantear
las acciones educativas.

El portafolio

Al respecto, el portafolio es una alternativa de evaluacion y seguimiento
de los procesos de ensenanza y aprendizaje que permite concentrar paso
a paso todas las acciones implicadas en estos procesos, respetando el
propio ritmo del trabajo docente; le ensena al maestro como mejorar su
practica y respeta la diferencia que existe entre los alumnos, en lugar de
intentar demostrar que son iguales.

El portafolio es una recopilacion de elementos o materiales que
ponen de manifiesto los diferentes aspectos del crecimiento personal y
el desarrollo de cada alumno a lo largo de determinado periodo; es un
instrumento didactico que responde a la perspectiva de la evaluacion
formativa, que permite la renovacion de las actividades de aprendizaje y
refleja o muestra la evidencia de lo que el alumno es capaz de hacer y ‘
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ha aprendido, su desarrollo social, emocional y fisico; incluye los cono-
cimientos, los pensamientos y las reflexiones que hace el alumno sobre sus
propios procesos de aprendizaje; es el punto de encuentro entre alumnos,
maestros y familia, que favorece los procesos de reflexion, discusion y
analisis en los miembros de la comunidad educativa y les permite centrar
su atencion en las tareas del aprendizaje."

La propuesta de portafolio planteada en este documento se compone
de los siguientes apartados:

a) Informacion del alumno/a y su familia

Hace referencia a la historia personal y familiar del alumno, a informacion
o datos confidenciales como: antecedentes de desarrollo, historial médico,
anotaciones anecdoticas, entrevistas a los padres y madres de familia,
teléfonos de contacto con la familia y/o tutores. Este tipo de informacion
debe guardarse en un lugar seguro y proteger la intimidad de los alumnos
y sus familias.

b) Proceso de evaluacion del alumno/a @

Este apartado se conforma por tres subapartados:

1. Proceso de deteccion inicial o exploratoria. Instrumentos y técnicas
de evaluacion aplicados en esta fase y el concentrado de los
resultados.”

2. Proceso de evaluacion psicopedagogica e informe de la misma. In-
strumentos y técnicas de evaluacion aplicados y el concentrado de los
resultados e informe de resultados de este proceso de evaluacion.

3. Proceso de evaluacion y seguimiento permanente. Instrumentos y
técnicas de evaluacion aplicados a lo largo del proceso educativo:
diario del maestro, anecdotario, escalas de valoracion y hojas de
observacion, entre otros.

9 Elizabeth F. Shores, El portafolio paso a paso. Infantil y primaria, p. 57.
‘ 20 viéase el apartado de la fase de deteccion inicial e identificacion de los alumnos con nece-
. sidades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.
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¢) Propuesta curricular adaptada

Documento en el que se especifican los apoyos y recursos que la escuela
y otras instituciones brindardn al alumno con necesidades educativas es-
peciales asociadas con aptitudes sobresalientes, recuperando evidencias
de las adecuaciones en los elementos del curriculo que se ofrecen para
que el alumno logre los propositos educativos.

d) Proceso de aprendizaje del alumno/a
Este apartado se compone por dos subapartados:
1. Trabajo escolar

Recoge el progreso académico del alumno; estd compuesto por muestras
de trabajo que reflejan avances importantes o dificultades persistentes en
los alumnos y alumnas: tareas, fotografias, anotaciones, copias de informes,
evidencias de proyectos, comentarios del alumno en clase, guién de
andlisis de cuadernos,?' etcétera. Es importante que este apartado también
se integre por evidencias de trabajo del alumno obtenidas en actividades
fuera del aula y con otros maestros o mentores.

2. Trabajo extracurricular

Recopila informacion procedente del trabajo que se hace en el enriqueci-
miento extracurricular; debe incluir el proyecto de trabajo de la institucion
o mentor que apoya y al igual que en el apartado de trabajo escolar, incluye
evidencias o productos realizados por el alumno, asi como comentarios,
informes y observaciones de los mentores.

Para disenar el portafolio de un alumno o alumna se sugiere lo
siguiente:*

1. Establecer un plan para utilizar el portafolio. Es importante que la
comunidad educativa de cada una de las escuelas (director, maes-
tros, equipo de apoyo de educacion especial, alumnos y familias)

2 propuesta educativa para las escuelas multigrado, pp. 103-105
22 E. F. Shores, op. cit., supra, n. 19, pp. 109-162
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establezca los elementos y criterios que conformaran el portafolio
y aquellos aspectos que definan la utilidad que tendr4, asi como la
secuencia de acciones que se seguirdn para la conformacion, fun-
cionalidad y resultados.

2. Recopilar muestras de trabajo. Aquellos trabajos de los alumnos y
alumnas que evidencien sus habilidades, capacidades, estilos para
abordar la tarea; comentarios significativos del maestro y del alumno,
etcétera.

3. Incluir fotografias. Tomar fotografias de acontecimientos relevantes
sobre las actividades de los alumnos y alumnas, acompanadas de
notas acerca de las escenas que se retratan. El empleo de estas
fotografias para otros fines que no sean los sefalados aqui debera
ser autorizado por la familia.

4. Emplear diarios de aprendizaje. Se obtiene a través de reuniones
frecuentes entre el maestro y los alumnos en las que se comenta
sobre las actividades recientes, las impresiones, las ideas, reflexio-
nes u opiniones. Estas evidencias pueden registrarse en una libreta @
denominada diario de aprendizaje; de estos diarios, el maestro
selecciona los aspectos relevantes que requieren seguimiento para
incorporarse al portafolios.

5. Mantener entrevistas con los alumnos y alumnas. Es una técnica que
permite comprobar con mayor profundidad el conocimiento de un
alumno o alumna en un dmbito determinado; constituye una opor-
tunidad para ofrecer una atencion mds individualizada. El maestro
hace preguntas sobre un tema especifico, teniendo en cuenta las
habilidades o conceptos que se pretende evaluar, y toma notas pre-
cisas, legibles y de forma rapida y/o se apoya de una grabadora.

6. Hacer anotaciones sistemadticas. Son notas planificadas del maestro
sobre las acciones de un alumno o alumna en una situacion deter-
minada; se debe tener claro lo que se quiere observar. Esta técnica

arroja informacion acerca de coémo evolucionan los alumnos.

‘ 7. Hacer anotaciones anecdodticas. Implica reconocer y describir de
4 manera sencilla los hechos relevantes durante el desarrollo infantil
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y el proceso educativo del alumno. Para lo cual el maestro estd
atento a los acontecimientos y actividades que ocurren en torno a
los alumnos.

8. Escribir informes. Es un resumen de las averiguaciones sobre el cre-
cimiento y el desarrollo individual de un alumno o alumna durante
un periodo concreto; estos informes no deben ser extensos, pero si
con mayor grado de analisis.

9. Mantener conversaciones a tres bandas sobre los portafolios. In-
volucra a alumnos, maestros y familia respecto a la revision de los
portafolios completos y la evaluacion del progreso del alumno a lo
largo de un periodo determinado. A medida que el alumno aumenta
el grado de reflexion y capacidad para evaluar su propio trabajo, se
requiere dedicar mds tiempo a estas conversaciones.

10. Preparar portafolios acumulativos para el paso de un curso a otro.
Es una recopilacion sencilla de muestras de trabajo, informes y otros
documentos esenciales que el nuevo maestro puede usar como
@ base para las decisiones iniciales que tomard respecto al alumno;
se entrega a los futuros maestros del alumno y constituye un mate-
rial esencial que acompana al alumno a lo largo de su educacion.
Es necesario crear mecanismos para almacenar los portafolios entre
los cursos, para entregarlos a los maestros del siguiente grado es-
colar y para devolverlos posteriormente al archivo permanente de
portafolios.

A continuacion se presenta un diagrama de flujo que grafica los elemen-
tos que intervienen y el proceso que se sigue en el enriquecimiento del
contexto aulico.

El enriquecimiento del contexto dulico inicia cuando el maestro
realiza la evaluacion del grupo. Una vez que posee informacion, planea
su trabajo considerando modificaciones a partir de las caracteristicas iden-
tificadas en los alumnos; si estos ajustes no resultan suficientes para la
atencion educativa de los alumnos, entonces se requerira una evaluacion
psicopedagdgica que permita identificar las fortalezas, las debilidades, las
necesidades y los apoyos requeridos. A partir de los resultados obtenidos
en la evaluacion psicopedagogica, el maestro elabora la propuesta cu-
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rricular adaptada, que consiste en realizar adecuaciones de acceso y en
los elementos del curriculo como los propositos, los contenidos, la me-
todologia y la evaluacion, para de esta manera poder ajustar la respuesta
educativa a las caracteristicas especificas que presentan los alumnos.

Al mismo tiempo que el maestro realiza las modificaciones pertinen-
tes en los elementos del curriculo, también es importante que identifique
otros aspectos que resultan determinantes para los procesos de ensenanza
y aprendizaje, como considerar la versatilidad del uso de los espacios, la
distribucion flexible del mobiliario, generar un clima favorable de trabajo,
diversificar la utilizacion de los materiales y las estrategias didacticas y
dar seguimiento al proceso realizado por los alumnos.

El maestro estd generando un enriquecimiento del trabajo que se
produce en el contexto dulico al tener en cuenta todos los elementos que
entran en juego en los procesos de ensenanza y aprendizaje, al consi-
derar la optimizacion en el uso de los espacios y los recursos, al plantear
estrategias de trabajo diversificadas de manera que éstas se ajusten a las
caracteristicas de los alumnos y al realizar adecuaciones en los demis
elementos del curriculo. @
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Diagrama de flujo del enriquecimiento del contexto dulico
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GARCIA CEDILLO, Ismael e Ivan ESCALANTE HERRERA (coords.), Curso nacional
de integracion educativa. Lecturas. México, SEP, 2000.
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TOMLINSON, C. A., Estrategias para trabajar con la diversidad en el aula.
Argentina, Piados, 2005.
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Capitulo VII

_ Capitulo VIF /",

Capitul

@ Enriquecimiento extracurricular @

En este capitulo se describe el enriquecimiento extracu-
rricular como una alternativa de aprendizaje para los
alumnos con necesidades educativas especiales aso-

ciadas con aptitudes sobresalientes cuando las areas
de su interés no tienen facilmente cabida dentro de los
programas curriculares ordinarios.

El enriquecimiento extracurricular representa una alternativa de apren-
dizaje para los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes, cuando las areas de su interés no tienen
facilmente cabida dentro de los programas curriculares ordinarios.

Este tipo de enriquecimiento se refiere al disefo de programas,
proyectos y actividades especificas centradas en los intereses y aptitudes
identificadas previamente en el alumno o alumna, que se desarrollan
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dentro y fuera del ambito escolar. Para poder llevar a cabo el enriqueci-
miento extracurricular se requiere del apoyo y la participacion de ins-
tituciones del dmbito educativo, social, cultural, artistico o deportivo,
asi como de profesionales y de la familia o tutores. El enriquecimiento
extracurricular permite ampliar los conocimientos y habilidades que estin
incluidos en la planeaciéon ordinaria del maestro o maestra de grupo o
abordar contenidos y propésitos que estan fuera del plan y programas
de estudio; por ejemplo, temas relacionados con el periodismo, la ciencia
y tecnologia, astronomia, artes, actividades Iudicas y deportivas, entre
otros.

Objetivos

e Ofrecer un apoyo educativo, dentro y fuera de la escuela, a los
alumnos con aptitudes sobresalientes para satisfacer sus necesi-
dades e intereses y potenciar sus aptitudes, a través del desarrollo
de proyectos que aborden contenidos y propositos relacionados o
no con el plan y programas de estudio.

e Facilitar el acceso a los recursos humanos y materiales que existen
en la comunidad, a través de la vinculacion con instituciones del
ambito estatal y federal, puablicas y privadas, asi como de profe-
sionales de diferentes areas, en el proceso de atencion educativa
de los alumnos con aptitudes sobresalientes para que expresen y
desarrollen al maximo sus habilidades.

e Proporcionar experiencias de tipo educativo, social, cientifico, tec-
nologico, artistico y de accion motriz a los alumnos con aptitudes
sobresalientes, desde los Ambitos en los que se llevan a cabo estas
acciones.

e Promover un trabajo colaborativo entre la escuela y otras instituciones
para fortalecer y enriquecer el trabajo educativo de la escuela.

e Enriquecer el curriculo ordinario a partir del trabajo que las institucio-
nes o especialistas externos realizan con el alumno con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Promover el compromiso y la participacion de la familia o tutores
de los alumnos con aptitudes sobresalientes en las actividades extra-
curriculares que se realizan con sus hijos.
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Beneficios

El contacto y la comunicacién permanentes entre la escuela y las ins-
tituciones permitird crear un vinculo de colaboracion que beneficie a
toda la comunidad educativa, ya que parte del conocimiento de los
recursos con que cuenta la comunidad donde esta situada la escuela,
para promover su utilizacion continua y aprovechamiento maximo. Los
beneficios del enriquecimiento extracurricular se pueden resumir de la
siguiente manera:

e Desarrolla las aptitudes sobresalientes identificadas en el alumno
dentro y fuera de la escuela.

e Aprovechamiento de los recursos humanos y materiales con los que
cuenta la comunidad inmediata, la entidad y el resto del pais.

e Establecimiento de vinculos y/o convenios de participacion con
instituciones educativas que apoyen los procesos educativos de
los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas con
aptitudes sobresalientes en las diferentes areas.

e Trabajo conjunto y con corresponsabilidad entre especialistas,

@ maestros de grupo y de apoyo, familia y/o tutores en beneficio
del proceso educativo de los alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

e Sensibilizacion e informacioén a la comunidad educativa acerca
de las necesidades educativas especiales que puede presentar un
alumno con aptitudes sobresalientes y los apoyos que requiere
para satisfacerlas, en este caso de forma extracurricular.

e Enriquecimiento del trabajo educativo en sus distintos ambitos:
escolar y dulico.

o
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1. Vinculacion con otras instituciones

Para la escuela, el establecer vinculos con otras instituciones y espe-
cialistas, servicios de educacion especial, programas y proyectos de la
Secretaria de Educacion Publica, representa una gran oportunidad para
que la comunidad educativa en su conjunto se alimente de experiencias
enriquecedoras relacionadas o no con los contenidos y propositos del
plan y programas de estudio.

Si bien es cierto que las escuelas de educacion regular no siempre
cuentan con los recursos humanos y materiales que se requieren para
dar una respuesta educativa acorde a las necesidades educativas de los
alumnos con aptitudes sobresalientes, también es cierto que existen
apoyos extracurriculares que pueden favorecer el proceso de aprendizaje
del alumno. Esta alternativa es ilimitada y se puede avanzar de acuerdo
con la motivacion y apoyos que reciba el alumno.

Para que este tipo de vinculaciones se lleven a cabo, es necesaria la
participacion conjunta de toda la comunidad educativa para determinar
el tipo de apoyos que requieren los alumnos y dependera principalmente
de la gestion que el director o directora de la escuela realice ante las
necesidades identificadas en la escuela.

Esta vinculacion puede darse en dos niveles: interna y externa.
1) Vinculacion Interna

Esta vinculacion comprende la colaboracion entre escuelas del mismo
o diferente nivel; asi como entre la escuela y servicios de educacion
especial distintos al que ya tiene (USAER, CRIE, CAM), y CON programas y
proyectos de la Secretaria de Educacion Publica o de la Secretaria de
Educacion del estado.

La colaboracion de una escuela del mismo u otro nivel educativo
permite intercambiar informacion relacionada con el apoyo que estin
ofreciendo otras instancias a los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes y abrir la
posibilidad de que otros centros educativos se inicien en un trabajo de
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esta naturaleza; asimismo, la comunicacion que se establezca entre las

escuelas permitird identificar apoyos y recursos que puedan emplearse
en la atencion de esta poblacion.

Por ejemplo: en el caso de que una escuela que esté ubicada
en una comunidad en la que no hay alguna universidad
cercana, o algin museo, o casa de cultura, u otra instancia
a la que se pudiera recurrir para apoyar a los alumnos con
aptitudes sobresalientes, la escuela puede buscar el apoyo
en otra escuela de distinto nivel en la que exista un docente
cuya formacion responda al interés y aptitud del alumno y
esté interesado en brindarle la ayuda: que en sus instalaciones
se cuente con algiin equipo o recurso de interés del alumno;
o que se esté desarrollando un proyecto o actividad en el
que éste pueda participar.

Entre los programas que actualmente se estin implementando en la
Secretaria de Educacion Publica, y que ademas de apoyar a la escuela en
su conjunto pueden apoyar a los alumnos con necesidades educativas es-
peciales asociadas con aptitudes sobresalientes, se encuentran: La Ciencia
en Tu Escuela, Enciclomedia y el Programa Nacional de Lectura.

2) Vinculacion Externa

El enriquecimiento extracurricular fortalece la relacion entre las es-
cuelas y otras instancias promotoras del desarrollo de aptitudes. Esta
vinculacion se establece entre la escuela y otras instancias publicas y
privadas que no pertenecen a la Secretaria de Educacion Publica o a
la Secretaria de Educacion del estado, asi como con especialistas en
distintos topicos.

CapiTULO VII 349
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En el dmbito nacional y estatal
existen instituciones publicas que ofre-
cen apoyo a las escuelas; entre éstas
podemos mencionar el Consejo Nacio-
nal de Ciencia y Tecnologia, el Centro
de Investigacion y Estudios Avanzados
del Instituto Politécnico Nacional, el
Instituto Nacional de Antropologia e
Historia, el Instituto Nacional de Bellas
Artes, el Consejo Nacional para la
Cultura y las Artes, Sistema Nacional
de Fomento Musical. Del mismo modo
que estas instituciones ya ofrecen
apoyo, también se puede buscar en
otras instancias como: Conservatorios,
Centros de Investigacion, Geografia,
Ecologia, Astronomia, Medicina y
Veterinaria Universidades, Escuelas
de Educacion Media Superior, Centros
de Ciencias, Casas de Arte, Cultura y
Deporte, entre otros.

También, dentro del sector privado
existen instituciones que promueven el
desarrollo de la ciencia, la tecnologia,
la educacion e investigacion en México
a nivel nacional y estatal; algunas de
éstas son: la Academia Mexicana de
Ciencias, la Academia de Artes, la
Academia Mexicana de Artes y Ciencias
Cinematogrificas, el Instituto Cultural
Raices Mexicanas, el Colegio Nacional,
e Institutos y Organismos Oceanogra-
ficos, Universidades, Casas de Arte y
Cultura, Museos, entre otros. En México
existen especialistas en distintos temas
que pueden ser de gran interés y rele-
vancia para los maestros, los alumnos
y las familias. En algunas entidades del
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pais estos especialistas realizan trabajos

&0

especificos, investigaciones y activi- ;"":__-.‘.t.'_mf. )Y
Inbh para Niffos. .

dades complementarias al curriculo y/o

extracurriculares con los alumnos con
4A CONACULTA

aptitudes sobresalientes. CONSEJO NACIONAL PARA LA CULTURAY LAS ARTES

2. Estrategias de enriquecimiento extracurricular

Existe una gran variedad de programas, estrategias y/o técnicas de trabajo
para desarrollar habilidades del pensamiento, habilidades artisticas, mo-
trices, de interaccion social y la creatividad en los alumnos con aptitudes
sobresalientes. Estos se agrupan en tres dreas de intervencion y se puede
trabajar en ellos tanto dentro como fuera de la escuela.

Las dreas de intervencion son las siguientes:

a) Programas de entrenamiento cognitivo.

b) Programas de desarrollo de habilidades de interaccion social, au-
toestima y ajuste emocional.

©) Actividades y programas de enriquecimiento especifico.

El cuadro que se presenta a continuacion muestra una descripcion
general de cada una de las areas de intervencion: en la segunda columna
se especifica el propésito del drea correspondiente; en la tercera se enlistan
las habilidades que se pretende desarrollar; en la cuarta, los programas,
estrategias y técnicas mediante las cuales se desarrollan actividades que
favorecen las habilidades comprendidas en el area de intervencion; vy,
finalmente, se presentan algunos ejemplos de actividades.
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3. El trabajo colaborativo entre la escuela
y los apoyos extracurriculares

La vinculacion de la escuela con otras instituciones educativas no es
un proceso sencillo, requiere de un compromiso comun para iniciar un
proyecto educativo de manera conjunta y articulada que beneficie a toda
la comunidad educativa y, en particular, a los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

Este trabajo colaborativo implica la realizacion de una serie de acciones
por parte de los actores involucrados en este proceso de atencion educativa
(la escuela, el servicio de educacion especial, las instituciones, los especia-
listas externos, la familia y el alumno). Algunas de éstas pueden ser:

a) Por parte de la escuela y maestro de grupo.

e Proporcionar informacién a los mentores sobre las necesidades,
intereses y habilidades identificadas en el alumno con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes y sobre
su situacion familiar. @

e Conocer el proyecto de apoyo que la institucion va a ofrecerle al
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con apti-
tudes sobresalientes.

e Dar seguimiento al desarrollo de programas, proyectos y actividades
que se realicen con el alumno, dentro y fuera de la escuela.

e Vincular el trabajo de enriquecimiento extracurricular con las activi-
dades escolares.

e Recuperar estrategias diddcticas o metodoldgicas utilizadas en el
enriquecimiento extracurricular para enriquecer el trabajo de la
escuela y el aula regular.

e Mantener comunicacion con la familia con el propésito de conocer
su compromiso y nivel de participacion en el trabajo extracurricular
de su hijo, asi como identificar si estin satisfechos o no de este
trabajo y, entonces, poder apoyarlos.

e Evaluar y dar seguimiento a la propuesta curricular adaptada del
alumno respecto a lo que corresponde al trabajo de enriquecimiento
extracurricular para determinar su pertinencia.

‘ e Compartir el trabajo de enriquecimiento extracurricular y las expe-
® riencias obtenidas con otras escuelas.
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b) Por parte del servicio de apoyo de educacion
especial.

Proporcionar a los especialistas informacion relacionada con el marco
conceptual de la atencion educativa a los alumnos con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.
Proporcionar informacion a los mentores sobre las necesidades, los
intereses y las habilidades identificadas en el alumno con aptitudes
sobresalientes y sobre su situacion familiar.

Conocer el proyecto de apoyo extracurricular a desarrollar con el
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con apti-
tudes sobresalientes.

Mantener contacto y comunicacion permanente con la institucion
o especialista externo sobre los avances, las necesidades y las difi-
cultades manifestadas por el alumno, para establecer acuerdos que
favorezcan el trabajo.

Mantener comunicacion con la familia con el propdsito de conocer
su compromiso y participacion en el trabajo extracurricular, asi como
identificar si estdn satisfechos o no de este trabajo y, entonces, poder
apoyarlos.

Evaluary dar seguimiento a la propuesta curricular adaptada respecto
a lo que corresponde a trabajo de enriquecimiento extracurricular
para determinar su pertinencia.

Compartir el trabajo de enriquecimiento extracurricular con otros
servicios.

¢) Por parte de la familia.

e Conocer el proyecto de apoyo extracurricular a desarrollar con su

hijo, asi como los avances, logros y dificultades observadas por el
mentor a lo largo del desarrollo del mismo.

Participar en el disefio del proyecto de apoyo extracurricular de su
hijo, tomando en cuenta las orientaciones y sugerencias del mentor
o especialista a su cargo.

Mantener contacto y comunicacion permanente con la institucion o
especialista externo sobre los avances, las necesidades y dificultades
manifestadas por el alumno, para establecer acuerdos que favorezcan
el trabajo.
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e Mantener informada a la escuela, al maestro de grupo y al servicio
de apoyo de educacion especial sobre el trabajo y los avances ob-
servados en su hijo.

e Mantener el compromiso y apoyo a su hijo para que reciba los bene-
ficios que se le ofrecen de manera extracurricular.

d) Por parte del alumno o alumna.

e Participar en el diseno del proyecto de apoyo junto con el mentor
o especialista y la familia.

e Conocer el proyecto de apoyo extracurricular que desarrollara con el
apoyo y asesoria del mentor o especialista en el tema que le resulte
de mayor interés.

e Compartir sus experiencias en la escuela y aula regular y con su
familia.

e Comprometerse a concluir el proyecto, programa y/o actividad de
tipo extracurricular que inicie con el apoyo de un mentor o espe-
cialista.

e) Por parte de los especialistas externos o mentores. (O]

e Disenar el proyecto de apoyo extracurricular junto con el maestro o
maestra de apoyo, asi como con el alumno con necesidades educati-
vas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes y su familia.

e Dar a conocer al alumno, la familia y a la escuela el proyecto de
apoyo extracurricular que desarrollara.

e Mantener contacto y comunicacion permanente con la familia y la
escuela para informar sobre los avances y actividades realizadas con
el alumno y establecer acuerdos.

e Dar a conocer a la escuela las estrategias que se han implementado
con el alumno para que enriquezcan el trabajo de la escuela en su
conjunto y del aula.

e En la medida de lo posible, proporcionar materiales que apoyen y
enriquezcan el trabajo diario de la escuela.

358 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ APTITUDES SOBRESALIENTES.VIl.ind16 16 @ 29/11/06 23:22:15 ‘



___"EEEEN ® o = HEEN

Aptitudes
Sobresalientes
4. La participacion de especialistas, mentores e

instituciones educativas, cientificas, culturales,
sociales y deportivas en el enriquecimiento
extracurricular

Una vez identificados los apoyos extracurriculares existentes en la co-
munidad (concentrados en un directorio de recursos)* se puede iniciar el
proceso de vinculacion para el trabajo de enriquecimiento extracurricular.
Para ello, es importante que la escuela sensibilice e informe a las instancias
que brindaran los apoyos extracurriculares acerca de la atencion educativa
de los alumnos con aptitudes sobresalientes, partiendo de la conceptua-
lizacion de los mismos y las dreas en las que pueden destacar; asimismo,
proporcionar informacion relacionada con la escuela (ubicacion, recursos
con los que cuenta, programas en los que participa, etcétera), el alumno
o alumna (algunas caracteristicas, datos significativos de la evaluacion
psicopedagogica o del informe psicopedagogico, entre otros) y su familia
(nivel de compromiso y participacion en las actividades que realiza su
hijo, apoyos que le ofrecen, etcétera), para que cuenten con los elementos
suficientes en el diseno y desarrollo de su proyecto de apoyo.

Con esta informacion la escuela y la institucion o mentor tendran
mayor claridad acerca de los servicios y apoyos que pueden proporcionar,
las funciones y compromisos que pueden asumir y, de esta manera, de
como orientar el plan de accion.

5. La vinculacion de las actividades extracurriculares
que realiza el alumno con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes
y el trabajo en la escuela y el aula regular

Recuperar las experiencias, actividades y proyectos de investigacion que
realice el alumno con aptitudes sobresalientes de forma extracurricular
representa una gran oportunidad de enriquecer el contexto escolar y du-
lico. Los maestros de grupo tiene la oportunidad de introducir en su pla-
neacion diaria actividades que refuercen los contenidos del grado escolar
correspondiente, ademds de proporcionar a sus alumnos la informacién
de forma novedosa y diversificada.

" Véase (ver anexo 1).
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Es un hecho que los maestros de grupo no tiene que dominar y
conocer a fondo cada una de las estrategias y programas complementarios
o especificos que existen para desarrollar las aptitudes en los alumnos en
las diferentes areas; también es cierto que enriquecer el trabajo docente
a partir del enriquecimiento extracurricular no es una tarea sencilla; sin
embargo, existen estrategias y técnicas de trabajo que pueden ser de
facil manejo y resultar de gran utilidad en la dindmica del aula, por lo
que el interés y la iniciativa del maestro o maestra por conocer formas
de trabajo distintas a las empleadas por €l resulta determinante para el
enriquecimiento del trabajo en el aula.

Para beneficiarse del trabajo de enriquecimiento extracurricular los
maestros de grupo y el de apoyo pueden tomar en cuenta las siguientes
recomendaciones:

e Participar en el disenio del proyecto de apoyo extracurricular del
alumno.

e Conocer el proyecto de apoyo en su totalidad, previo a su desarrollo
e implementacion.

¢ Identificar los contenidos y propésitos curriculares que estin contem-
plados dentro del proyecto de apoyo o que guardan alguna relacion
con éste.

e Acercarse a la metodologia empleada por los mentores a través de
una comunicacion constante entre ambos y la revision de la planea-
cion y los registros que el mentor hace del trabajo, para identificar
las estrategias y metodologias a implementar en el aula.

Para hacer mas facil esta tarea, los maestros de grupo y de apoyo pueden
concentrar la informacion que se tenga del proyecto de apoyo extracurricular y
de la planeacion del grupo en un cuadro que les permita comparar e identificar
los aspectos antes senalados, como el que se muestra a continuacion.

‘ APTITUDES SOBRESALIENTES.VIl.ind18 18 @
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Datos generales

Nombre de la escuela:
Nombre del alumno:
Nombre del proyecto de apoyo del alumno:

Datos de la institucion que apoya al alumno:

Grado escolar:

Vinculacion con propésitos, contenidos o estrategias

ler ciclo (1°y 2° grado 22 ciclo (32 y 4° grado 3er ciclo (5° y 6° grado
escolar) escolar) escolar)
Proposito Contenido Estrategias
Plan y Proyecto Plan y Proyecto Plany Proyecto
programas apoyo programas apoyo programas de apoyo
de estudio | extracurricular | de estudio | extracurricular estudio extracurricular’

Posterior al llenado de la tabla, se sugiere los maestros de grupo y

@ de apoyo lo siguiente:

Tener presente que cuando se incorpore alguna actividad de tipo
extracurricular al trabajo del aula sera para desarrollar y reforzar
algunas habilidades y conocimientos no solo de los alumnos con
aptitudes sobresalientes, sino de todos los alumnos.

Es importante considerar el empleo de la mayor variedad de recursos
materiales que se pueda (algunos de éstos pueden ser sugeridos por
las instituciones o mentores), que estimulen, promuevan y faciliten
el aprendizaje de los alumnos.

Tener presente que el aprendizaje también se adquiere a partir de
la realizacion de actividades lidicas que desarrollan habilidades de
pensamiento, comunicacion, organizacion y planificacion de las ta-
reas, asi como el liderazgo, las habilidades sociales, el autoconcepto,
los valores y la creatividad, entre otros.

Las actividades que el alumno realiza de forma extracurricular no
deben retomarse al “pie de la letra” en la planeacion de los maestros
de grupo, éstas deben adecuarse y vincularse con los contenidos de
una o varias asignaturas del grado escolar que le corresponda. Si
esto no se hace, se puede causar falta de atencioén en el alumno,
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desmotivacion y desinterés en las actividades que realiza en la es-
cuela y aula regular debido a que ya las realizé con anterioridad.

e Planear en conjunto, entre el maestro de grupo y el maestro de apoyo,
actividades que recuperen la experiencia del trabajo extracurricular
dentro de la escuela y aula regular.

e Tener presente que las actividades que se desarrollen en el aula pueden
compartirse con el resto de los profesores; por ejemplo, una convo-
catoria para la realizacion de proyectos de investigacion, semana de
exposiciones, programacion de un ciclo de conferencias, elaboracion
de periodicos murales, campanas de prevencion, etcétera.

e Promover la participacion de toda la comunidad educativa en las
actividades que resulten de mayor interés para los alumnos.

e Evaluar las actividades realizadas con el apoyo del personal de
educacion especial.

Una vez que se hace el andlisis comparativo entre los propositos,
contenidos y metodologia planteados en el plan y programas de estudio
del grado escolar correspondiente y el proyecto de apoyo, el maestro
podrid incorporar en su planeacion de grupo los aspectos que fueron
identificados como innovadores en el andlisis anterior y disefar una pro-
gramacion mas enriquecida. Para esto, el maestro realizard un segundo
andlisis entre su programacion y la propuesta curricular adaptada del
alumno con necesidades educativas especiales asociadas con aptitudes
sobresalientes.*

La importancia de recuperar las experiencias educativas que este
alumno adquiere a lo largo del desarrollo del proyecto de apoyo extracu-
rricular radica en conocer estrategias diddcticas y metodologicas distintas
a las que tradicionalmente se emplean en la practica docente para pro-
mover la adquisicion de aprendizajes significativos en los ninos y nifas,
a partir de la realizacion de actividades mas atractivas, motivadoras y que
despierten el interés por aprender.

* Véanse ejemplos de actividades extracurriculares y su vinculacién con el plan y programas
de estudio.
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En el siguiente esquema se explica el proceso mediante el cual se
determina que un alumno con necesidades educativas especiales requiere
de un apoyo extracurricular. Como se observa, el punto de partida es
la realizacion de la evaluacion psicopedagogica, proceso que implica la
evaluacion de las areas de desarrollo y aprendizaje de los alumnos con
el proposito de precisar sus habilidades y, en consecuencia, corroborar
la presencia de alguna aptitud sobresaliente. En seguida se destaca la
importancia de concentrar la informacion y los resultados que se obtienen
en este proceso de evaluacion en un informe de evaluacion psicopeda-
gogica; con esta informacion se procede a la elaboracion de la propuesta
curricular adaptada, en la que se determinardn los apoyos que el alumno
requiere para satisfacer sus necesidades e intereses especificos. En este
caso, se ejemplifica el proceso mediante el cual se puede obtener un
apoyo extracurricular, mismo que se pretende gestionar principalmente
a partir de la vinculacién que la escuela establezca de manera interna
(al interior de la SEP) o externa (con otras instituciones o mentores); lo
que puede generar acuerdos o convenios de participacion con la escuela.
Cuando esto suceda, se tendran mayores facilidades para realizar pro-
gramas, proyectos o actividades de tipo extracurricular con la escuela en
@ su conjunto y, en particular, con el alumno con necesidades educativas
especiales asociadas con aptitudes sobresalientes.

La siguiente parte del grifico tiene como propdsito mostrar el impacto
o beneficios de estos apoyos en diferentes actores, como el maestro de
grupo, quien podrd conocer qué actividades realiza el alumno fuera de la
escuela y valorar la posibilidad de recuperar sus experiencias dentro del
aula regular, ademds de hacer uso de estrategias didacticas o metodologi-
cas que sean un buen apoyo para el desarrollo de su practica docente.
Por otra parte, puede compartir sus experiencias con otros maestros y/o
escuelas. El maestro de apoyo, que dard seguimiento a las actividades
que realice el alumno, informara a la escuela sobre los avances, logros y
dificultades que se presenten en este proceso, ademds de compartir con
el maestro de grupo algunas estrategias o sugerencias para enriquecer
sus actividades. La participacion de la familia, en consecuencia, también
serd necesaria; su apoyo, compromiso y seguimiento del trabajo de su
hijo posibilitaran en gran medida que se alcancen los propositos de este
trabajo extracurricular. Este proceso, los participantes y las acciones

que implique su desarrollo, permitirin que el contexto escolar y dulico ‘
se enriquezca a partir de las actividades de tipo extracurricular. ®
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6. Algunos ejemplos de actividades de tipo

extracurricular y su vinculacion con el trabajo
en la escuela y aula regular

En este apartado del documento se consideré necesario presentar algunos
ejemplos de actividades de tipo extracurricular que los alumnos con necesi-
dades educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes pueden
realizar con el apoyo de alguna institucion o de un mentor. También se
consider6 oportuno ejemplificar para los maestros de grupo y de apoyo
la manera de recuperar estas experiencias y vincularlas con el trabajo
diario de la escuela y el aula regular. En este sentido, los ejemplos que
se desarrollan mas adelante permiten observar claramente la posibilidad
de realizar este tipo de vinculaciones con ciertos temas o contenidos del
curriculo ordinario.

En el cuadro que aparece a continuacion se concentran los bloques
de actividades por tipo de aptitud, que mas adelante se presentan como
ejemplos para la atencion de los alumnos con esta condicion. En la
primera columna se especifica el tipo de aptitud; en la segunda, el area
de intervencion en la cual se ubica la actividad extracurricular segin
su clasificaciéon; en la siguiente columna se mencionan algunos de los
programas, estrategias y/o técnicas que se aplican en trabajos de en-
riquecimiento extracurricular y que pueden emplearse en el trabajo de
la escuela y aula regular; en la cuarta columna se presenta una primera
vinculacion con una asignatura con la que el tema del proyecto de apoyo
extracurricular mantiene relacion y, finalmente, en la dltima columna se
presenta una segunda vinculacion del mismo tema o contenido de tipo
extracurricular con la misma o diferente asignatura con la que se hizo la
primera vinculacion pero que también puede vincularse con el resto del
trabajo escolar.
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Aptitud Area o tipo de Programas, 1% vinculacion | 22 vinculacion
sobresaliente enriquecimiento técnicas y
especifico actividades
extracurriculares
Intelectual | Enriquecimiento| Museo del Ciencias Historia 52
especifico Desierto del | naturales 5° grado
estado de grado
Coahuila
Creatividad | Entrenamiento | Atmosferas Espaniol 4° | Espafiol 5°
cognitivo creativas grado grado
Sensibilidad | Enriquecimiento| Alas y raices Historia 4° | Historia 4°
artistica especifico a los Ninos grado grado
Socioafectiva | Habilidades de Me gusta Geografia 6° | Geografia 62
interaccion social|  quién soy grado grado
Psicomotriz | Enriquecimiento | Especialista o | Espanol 4° | Espanol 2°
especifico mentor en grado grado
Educacion
Artistica

Estructura de las actividades

Cada bloque de actividades se compone de tres apartados:

1) La actividad extracurricular con los siguientes elementos:
Nombre de la institucion que apoya; el programa, estrategia y técnica
que se emplea; el propdsito de la actividad; los materiales a utilizar;
el procedimiento a seguir; y la evaluacion del trabajo.

2) La actividad que vincula el tema del proyecto de apoyo extracurricu-
lar con una asignatura con la que mantiene relacion. De ta manera
que el maestro o maestra de grupo lo incorpore en su planeacion
y lo aborde de una manera novedosa y original. Los elementos que
componen esta actividad son los mismos que se especifican en la
actividad extracurricular.

3) La actividad que vincula la anterior con contenidos de las mismas
o diferentes asignaturas. Se transfiere la estrategia empleada en la
actividad anterior al trabajo con otros contenidos y asignaturas,
esdecir, una misma estrategia se emplea con distintos contenidos y
distintas asignaturas.
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Aptitudes
Sobresalientes

Al término de cada uno de los bloques de actividades se plantea

una serie de recomendaciones para que el maestro transfiera el uso de

la estrategia que se ejemplifica al tratamiento de contenidos de la misma

o de otra asignatura; también se realizan algunas sugerencias para saber

mas del tema, en este caso para tener mas informaciéon relacionada con

cada una de las aptitudes sobresalientes, en donde se incluye bibliografia

basica y sitios de Internet donde se puede profundizar en el tema.

Actividad Extracurricular
Aptitud Sobresaliente Intelectual

Institucion

Museo del Desierto de Coahuila’

Programa,
estrategia
y/o técnica

CD Interactivo Los Artenauitas visitan el Museo del Desierto.

Proposito

Que el alumno identifique el desierto como uno de los lugares
donde hay mas biodiversidad, a pesar de que es un ambiente
dificil para vivir.

Contenido

Las eras geologicas.

Actividad

Ambientes que ya no existen.

Materiales

CD interactivo del Programa Alas y Raices a los Ninos: Los
Artenautas visitan el Museo del Desierto.

Procedimiento

El mentor del alumno con necesidades educativas especiales
asociadas con una aptitud sobresaliente intelectual pondra
a su disposicion el CD Los Artenautas visitan el Museo del
Desierto y le orientard y asesorard en el uso del mismo, con-
forme el alumno lo requiera. A través de la visita virtual que
el alumno haga al Museo del Desierto a través de este CD
podra responder a una serie de interrogantes que satisfagan su
curiosidad e interés por el tema del desierto; estas interrogantes
pueden ser las siguientes: ;Qué es un ecosistema?, ;COmo era
el ecosistema en el mundo prehistorico?, ;Como se llamaba o

1 CD interactivo Los Artenautas visitan el Museo de Desierto, México, CONACULTA, Direccion ‘
General de Vinculacion Cultural. (Programa Alas y Raices a los Ninos.)
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conocia a los ecosistemas en la prehistoria?, ;JPor qué desapa-
recio?, ;Por qué se han encontrado restos fosiles en diversas
partes del mundo?, ;Como podemos conocer la historia de
nuestro planeta?, ;A qué se le llama era geoldgica?, ;Quiénes
realizan estos estudios?, ;Qué han descubierto?, ;Cudles han
sido las aportaciones mds relevantes o significativas que han
realizado?, ;Qué es un fosil?, entre otras.

A partir de esta visita virtual el alumno identifica la existencia
de diversos ecosistemas, algunas caracteristicas de los periodos
de evolucion de la Tierra como la prehistoria, y la fauna y
flora predominante en el habitat.

Esta actividad se puede complementar con la actividad del
CD interactivo Ambientes que ya no existen, en donde el
alumno encontrard informacion adicional sobre los cambios
que se dieron en el ecosistema en la época de la prehistoria;
por ejemplo, algunos de los animales que habitaron la Tierra
en ese periodo y algunas de sus caracteristicas; el trabajo de
los paleontologos; la informacion que aportan los fosiles, los
huesos y otros vestigios que dan testimonio de la existencia
de vida en la Tierra hace miles de anos. @

Para el cierre de esta actividad, el mentor se puede valer de
las actividades que se sugieren en el CD en las que el alumno
podra aplicar lo aprendido en esta experiencia.

Evaluacion: Para evaluar la actividad, el mentor puede pedir al alumno que
escriba la evolucion del planeta como si estuviera hablando
de su propia vida.
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Aptitudes

Sobresalientes

12 Vinculacion

Grado escolar

52 grado.

Asignatura

Ciencias naturales.

Propdsito

Que los alumnos conozcan co6mo se transforman los ecosiste-
mas a través del tiempo.

Contenido
Actividad

Los seres vivos en el ecosistema.
El ecosistema

Procedimiento

El profesor de grupo puede introducir la actividad con una
serie de preguntas que propicien una lluvia de ideas en
torno a los distintos ecosistemas que existieron y existen en
su comunidad. Primero puede plantear preguntas referentes
al ecosistema en donde viven los alumnos; para después
hacerlo con preguntas referentes a ecosistemas anteriores,
y terminar la actividad pidiéndole al grupo que identifique
las diferencias y semejanzas que existen entre un ecosistema
de la prehistoria o de otro periodo y el ecosistema en el que
habitan actualmente. Ademads se les puede pedir que realicen
ilustraciones que muestren los cambios generados a través
del tiempo. El profesor de grupo hard referencia a diversos
ecosistemas que hay en la regién o en el pais o que estuvieron
presentes en otras épocas o periodos de evolucion de la Tierra.
Lo importante es que el alumno establezca relaciones entre
unos y otros e identifique que con el paso del tiempo se han
presentado cambios importantes en cada uno de ellos.

Algunas de las preguntas que el profesor puede plantearle al
grupo, conforme al procedimiento que se menciond, son las
siguientes: ;Qué caracteristicas ambientales tiene el lugar en el
que viven?, ;Qué animales y plantas habitan?, ;Como son las
personas que viven ahi?, ;A qué se dedican?, ;Por qué?, ,Qué
cambios identifican en el ecosistema en el que viven?, ;,Cudles
creen que son las causas que han producido esos cambios?,
¢Qué soluciones pueden dar para evitar cambios que afecten el
ecosistema?, ;Cudntos tipos de ecosistemas creen que existen?,
(Creen que exista alguna diferencia entre este ecosistema y
otros?, /Creen que siempre ha sido asi?, §Como se imaginan un
ecosistema en la edad prehistorica?, ;Hay personas, animales,
plantas?, ;Qué hacen?, ;Como viven?
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Evaluacion El profesor de grupo puede solicitar a los alumnos que elaboren
una propuesta sobre el cuidado del ambiente del lugar en el
que viven, en la que justifiquen el porqué se debe cuidar. Los
alumnos pueden compartir sus propuestas con sus compane-
ros y elegir alguna de ellas para difundirla en toda la escuela
y en la comunidad.

22 Vinculacion

Grado escolar | 5° grado.

Asignatura Historia.

Proposito Que los alumnos identifiquen la relacion que existe entre los
seres vivos (animales) que habitan o habitaron en un eco-
sistema y las diversas culturas que conocemos.

Contenido Las civilizaciones agricolas del viejo mundo.
Actividad Los animales y el ecosistema a través del tiempo. @
Materiales Imagenes o fotografias de animales que sean caracteristicos

del estado o comunidad en la que viven o de animales que
mas les gusten a los alumnos.

Procedimiento | El profesor de grupo les pide a los alumnos imagenes o
fotograffas de animales que hay en su comunidad o que mas
les gusten. Para iniciar la actividad, el profesor les pide a los
alumnos que peguen el material que trajeron en el pizarrén
o en las paredes del aula y expliquen brevemente por qué
eligieron a esos animales. Para atraer la atencién de los
alumnos e introducir el tema sobre el cual se va a trabajar,
en este caso: “Las diferentes civilizaciones agricolas del
viejo mundo”, el profesor se puede valer del interés que
mostraron los alumnos por ciertos animales para conocer
algunas de las principales caracteristicas en cuanto a su
forma de vida, necesidades, costumbres, trabajo, religion,
etcétera.
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Aptitudes

Sobresalientes

Conforme se va desarrollando el tema, se puede pedir a los
alumnos que identifiquen a los animales que los griegos o los
egipcios pudieron haber considerado como animales sagra-
dos a los que se les rendia culto. Los alumnos toman como
referencia o punto de partida las imdgenes que se colocaron
en el pizarron e identifican si existe alguna coincidencia entre
éstos y los que elegian los griegos o egipcios.

Posteriormente, el profesor organiza al grupo en pequenos
equipos y les pide que realicen un cuadro o una tabla en la
que anoten el nombre de los animales que eligieron como
representativos de esas culturas, asi como la justificacion de
dicha eleccion. Una vez terminado este ejercicio, el profe-
sor le pide a un representante de cada equipo que exponga
sus trabajos al resto de los equipos, y a partir de esto hacer
preguntas sobre la opinién que tienen al respecto. Es conve-
niente que el profesor intervenga o permita la intervencion de
cualquiera de los alumnos para complementar y profundizar
en la informacién que los equipos requieran, y quede lo mas
claro y completo posible.

Para profundizar en el tema el profesor puede recurrir al sitio
de Internet http:www//artenautas.conaculta.gob.mx, donde
encontrara informacion, por ejemplo, sobre lo que el leén
representaba para los egipcios: el leon representaba a Ra y a
Horus, ambos dioses del Sol. El leén es una animal al que se
le consideraba fuerte, elegante e inteligente; por esta razon,
en muchas culturas su imagen ha sido representativa en dife-
rentes reinados, familias, y usada para decorar escudos de
armas y tronos. Su gran melena dorada le ha permitido que
diferentes culturas, a lo largo de los anos lo asocien con el Sol
y con algunos reinados. Los palacios y conjuntos funerarios
de los faraones fueron decorados con leones echados, pues
crefan que estas figuras, con su mirada penetrante, vigilaban
sin cesar el dia y la noche.

Otro felino al que rendian culto los egipcios fue el gato,
pues crefan que era la diosa Bastet, protectora del hogar y
de la familia. Esta antigua cultura también venero a la vaca
en representacion de Hesat, porque unas de sus funciones
era amamantar al faradn nino. Ademds de que tenia un gran
valor social, ya que proveia de leche, un alimento nutritivo
para la comunidad.
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Evaluacion El profesor de grupo pide a sus alumnos que investiguen

cudl o cudles de los animales que habitan en su comunidad
pueden ser representativos de alguna cultura en particular. La
informacion se puede presentar en el salon de clases a través
de una conferencia infantil, exposicion o elaboracion de un
cartel o dibujo, entre otras. También, los alumnos pueden
investigar a qué animales rendian tributo o se consideraba
sagrados en otras culturas como la maya o la mexica y ex-
ponerlo sus companeros.

Sugerencias para el maestro:

e El maestro de grupo puede pedir a sus alumnos que realicen visi-

tas a museos, exposiciones, centros de ciencia, acuarios, aviarios,
aracnarios y serpentarios, entre otros, y a partir de ello pedirles
que elijan un tema de interés e investiguen al respecto a través
de diferentes medios, ya sea acudiendo a bibliotecas, consultando
direcciones electréonicas o algunas publicaciones y materiales es-
pecificos para obtener la informacién que puede ser compartida
con sus demds companeros. En la medida de lo posible, el maestro
o maestra puede organizar estas visitas y llevarlas a cabo junto con
sus alumnos.

El maestro o maestra de grupo se puede apoyar de materiales como
Enciclomedia, CD’s interactivos, videos, grabaciones en audio, infor-
macion de sitios de Internet y otros materiales para complementar
la informacion que se aborde en clase.

Para conocer mas del tema:
e Consultar bibliografia relacionada con el desarrollo de la inteligencia.

BAQUES, M., Proyecto de la activacion de la inteligencia, Madrid, Ediciones

SM , 2002.

FEUERSTEIN, R. y M. HOFEMAN, Programa de Enriquecimiento Instrumental,

Madrid, Brufio, 1994.

MEGIA, M., Proyecto de Inteligencia “Harvard”, Serie I, Fundamentos del

Razonamiento. Material de apoyo para el alummno, Madrid, Cepe,
2001.
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MEGIA, M., Proyecto de Inteligencia “Harvard”, Serie II, Comprension del
lenguaje. Material de apoyo para el alumno, Madrid, cepe, 2001.

PEREZ, L., A. BADOS, v J. BELTRAN, La aventura de aprender a pensar y
resolver problemas, Madrid, 2001.

YUSTE, C., Aprendizaje Inteligente y Creativo en la Escuela, Madrid, Edito-
rial Eos, 2002.

YUSTE, C. yJ. M. QUIROS, Programas para la estimulacion de las habilidades
de la inteligencia. Estrategias de cdlculo y problemas numeéricos-
verbales. Nivel 2, Madrid, CEPE, 2002.

YUSTE, C. y J. FRANCO, Aprendo a pensar desarrollando mi inteligencia,
Madrid, 1CCE, 2002.

YUSTE HERNANZ, Carlos y, Laura Ruiz, Programa integral de estimulacion
de la inteligencia. Pienso. Primaria, Trillas, 1998.

e Consultar de forma continua la programacion de actividades y talle-
res que los museos brindan; por ejemplo, el Museo del Desierto de
Coahuila ofrece los siguientes: Talleres Sol (Efecto Dopler, Bing Bang,
Sistema Solar), Talleres Amonite (Reproduccion de fosiles, Saurios
marinos, Paleambientes, Mamuts, entre otros), Talleres Chaman (Arte
rupestre, talleres sobre murciélagos, tortugas, vertebrados, viboras,
entre otros). Para mayor informacion se puede consultar la direccion
electronica: bitp.//www.museodeldesierto.org.htm

e Realizar consultas a paginas web, donde ademds de obtener infor-
macion relacionada con el tema de las ciencias y las matematicas
se pueden consultar lecturas y actividades que el profesor puede
recuperar en el aula. Una de estas paginas es la direccion elec-
tronica de la Academia Mexicana de la Ciencia: htp.//www.amc.
edu.mx/lacienciaentuescuela.bhtm; dentro de esta misma direccion
se encuentran las ligas que se mencionan a continuacion:
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Ligas de ciencias
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A mi me gusta
la ciencia
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Aptitudes

Sobresalientes

e Realizar consultas en otros sitios como: htip://artenautas.conaculta.
gob.mx. CONACULTA ha disenado un sitio web pensado para ninos,
en donde ofrece una amplia variedad de materiales y actividades
didacticas que promueven el acceso a la cultura y las artes de una
forma divertida, haciendo uso de la tecnologia. Este sitio esta di-
rigido a ninos, padres y maestros, y cuenta con varias secciones
que ofrecen la posibilidad de tener informacion sobre los temas
que interesan a los alumnos, ademas de conocer la vida y obra de
algunos artistas y personajes de la historia, asi como obras de arte y
lugares. En la pdgina se incluye un listado de otros sitios de interés
para los alumnos, algunos de éstos se relacionan con las matematicas,
historia, espanol, ciencias naturales entre otras; estas direcciones se
actualizan constantemente. A continuacion se presentan algunos
ejemplos de la informacion que pueden encontrar en los sitios que
se recomiendan.

Matematicas
Sitio Direccion electrénica Descripcion
@ Matemdticas, | bttp://www.sectormatematica.cl/ | En esta pagina encontrards todo
Diccionario lo que quieres saber sobre las
y juegos matemadticas, su historia, un dic-
cionario y por supuesto juegos
(niflos mayores de 10 afnos).
Geometria btip://bbo.arrakis.es/geo Si de geometria se trata, este sitio
te ayudard a resolver tus dudas
(a partir de los 9 anos).
Matemdticas, | http./www.acertijos.net/ Las matemdticas no son tan
Juegos aburridas como parece, entra
y Acertijos. y lo descubrirds. También hay
juegos y acertijos (niflos mayo-
res de 10 anos).

o
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Ciencias Naturales
Sitio Direccion electronica Descripcion
Agua, http:/www.imta.mx/otros El agua es fuente de vida a falta
fuente /tedigo/bome.html de ella nada viviria por eso hay
de vida que aprender a cuidarla. Para saber
sobre el agua visita esta pagina (to-
das las edades).
Estrellas http:/www.astrored.org/ Si te gustan las estrellas y los astros
y Astros aqui puedes encontrar informacién
sobre ellos (mayores de 12 anos).
Sistemas http:/solarviews.com/span Si quieres saber como se ve el Sol
Solar /homepage.bhtm desde la Luna y como se ve Venus
muy de cerca, en esta pagina en-
contrards la informacion que quie-
ras sobre el sistema solar.
Volcanes http:/www.terra.es/personal | ;Por qué un volcan hace erupcion?,
/agmb25/volcanes/bome.btm | ;como se ve un volcan activo? Las
respuestas a estas preguntas y otras
mads las encontrards aqui. (mayores
de 11 anos)
Formas http:/www.geocities.com (Quieres saber las diferentes formas
de Energia /venergia/ de energia? Tienes tan s6lo que
visitar esta pagina (mayores de 11
anos).
Como http:/www.geocities.com/ ¢Como funcionan las cosas? Es pre-
funciona... sunsetStrip/Ampbhitheatre/ cisamente de los que se trata este
5064/cfc.html sitio; explicar el funcionamiento de
diferentes aparatos (mayores de 12).
Ecologia http://www.ecologistasena Es una pdgina ecologista espanola en
ccion.org/inicio.php3 donde se encuentra informacion
sobre los animales en extincion y
la lucha en contra de la polucion.
Nutricion http://www.explored.com.ec/ | Encontrards informacion acerca de
guia/fas1.btm los nutrientes basicos, las proteinas y
‘ las grasas, los hidratos de carbono,
. las vitaminas y minerales.
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Vida http:// www.drpez.com/ ¢Quieres saber de la vida debajo
Submarina del agua? Pues sumérgete en este
sitio.
Perros http://www.ifca.unican.es/ Es un sitio que estd dedicado a los
general/dogs/ perros, asi que puedes encontrar
informacion acerca de ellos. Estd
en inglés y espanol.
La Ciencia http://www.ars.usda.gov/is/ |  Aqui puedes investigar acerca de la
espanol/kids/ ciencia.
Recursos http://www.cobi.org.mx/ En este sitio se dan a conocer los
Marinos programas y proyectos de los re-

cursos marinos costeros del Noro-
este de México. Ademds puedes
encontrar informacion acerca de
esta zona (mayores de 13 anos).

http:// ciencianet.com/ Anécdotas, curiosidades y experi-

de Ciencia mentos que tienen que ver con la

ciencia.

e Consultar el Catilogo de Materiales del Instituto Latinoamericano

de la Comunicacion Educativa, en el tema de ciencia, tecnologia,
historia, naturaleza, biologia y matematicas. Algunos de éstos son:
Atlas del cuerpo bumano (videocasete); El cerebro (5 videocasetes);
Nutricion, Universo interior (CD); El esqueleto 3D, Los dinosaurios
(4 videocasetes); Ciencias naturales (1 videocasete), Desctibrelo (4
videocasetes), Animales increibles, El espacio (1 videocasete); Breve
bistoria del tiempo (1 videocasete); Como funcionan las cosas (CD
Rom); Geografia fisica de la Repuiblica Mexicana (videocasete), El
gran atlas del mundo (CD Rom), Olimpiadas de Arnoldo-Matemati-
cas (CD Rom); Matemania 1, 2y 3, Juega con las matemdticas (CD
Rom), Nilo, Un viaje por Egipto, Historia de las ideas (Vol. 1); y ;En
qué nos movemos? (1 videocasete), entre otros.

Si quieres visitar algin museo y no sabes donde queda puedes
consultar las siguientes direcciones electronicas: www.sep.gob.mx/
wb2/sep/sep_380_museos, www.museosdemexico.org.
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Actividad Extracurricular: Aptitud Sobresaliente Creatividad

Institucion Especialista externo o mentor.
Programa, Atmosferas Creativas.*
estrategia

y/0 técnica

Proposito Desarrollar la fluidez asociativa y la elaboracion en el alumno.
Contenido Dibujos y palabras.?
Materiales Hoja de dibujos con manchas y lineas.

Procedimiento | El especialista sugiere al alumno que observe detenidamente
un dibujo o ldmina impregnado de manchas de tinta de color
negro, y que haga un listado de las cosas que observo, para
que posteriormente realice un cuento con las palabras que
escribi6. Una variante de la actividad es que a partir de dife-
rentes lineas o figuras incompletas (cada una en una hoja),
el alumno elabora diferentes dibujos. @

Evaluacion La actividad se puede evaluar a partir de los criterios presen-
tes en la creatividad, como son: la fluidez, la flexibilidad, la
elaboracion y la originalidad de los productos que realiza el
alumno.

2 Atmosferas Creativas es un programa que propicia el desarrollo de la creatividad en los
ninos, jovenes y adultos. La atmosfera creativa a la que los autores hacen referencia es la
disposicion de animo, procesos de pensamiento, habilidades y recursos cognitivos que se

‘ desarrollan durante el juego.
. 3 Actividad adaptada del libro Atmésferas Creativas, p. 102.
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12 Vinculacion

Asignatura

Espanol.

Grado escolar

4° grado.

Contenido

Narracion y descripcion de sucesos y hechos.

Propdsito

Que el alumno realice narraciones y descripciones de sucesos
reales o ficticios, cuidando la secuencia 16gica de los hechos
y la descripcion de ambientes y personajes, haciendo un uso
adecuado de los signos de puntuacion.

Actividad

El azar de lo insolito.*

Materiales

Fragmentos de noticias insélitas para que con éstas desarrollen
una historia creativa. Por ejemplo, “los mayas determinaron,
a partir de la altura de las pirdmides, que la duracién del afio
solar era de 635, 242 0 dias y s6lo erraron en 0.0002 dias”.

@ Procedimiento

El profesor de grupo solicita a los alumnos, previo a la activi-
dad, alguna noticia que les sea de interés. Al iniciar la clase,
el profesor pide a los alumnos que mencionen el tema de
sus noticias, y conforme las van nombrando €l las anota en
el pizarron y realiza algunas preguntas como las siguientes:
¢Cudl es la noticia que han traido?, ;Porqué la eligieron?, ;Con
qué tema creen que tiene relacion?, jLes gustaria conocer mads
del tema?, ;En dénde buscarian la informacién?, ;Cémo la
compartirian con el resto de sus companeros?

Después de que los alumnos comentaron en torno a su noti-
cia, el profesor les pedird que seleccionen las que les hayan
parecido mas interesantes para que realicen una narracion y
descripcion de la que cada alumno haya elegido, tratando de
enriquecerla y completarla con sus propias ideas. Es impor-
tante que el profesor haga la indicacién del cuidado en el uso
de los signos de puntuacion (de acuerdo con la leccion del
libro de texto de espanol de las paginas 88-92: punto, punto
y aparte y punto y seguido, uso de la coma). La actividad se
puede llevar a cabo de manera individual y/o por equipos.

4 Ibid., pp. 126-127.
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Evaluacion El profesor de grupo puede pedir a sus alumnos que expon-
gan ante sus companeros las narraciones y descripciones que
realizaron, resaltando la informacién que incorporaron al frag-
mento de la noticia y el uso de los signos de puntuacion. Los
criterios que el maestro puede seguir para evaluar el trabajo
de los alumnos pueden ser: la creatividad al incorporar ideas
al fragmento de la noticia, el lenguaje empleado o el nivel de
la complejidad de su narracion, la extension de la misma, el
vocabulario empleado.

22 Vinculacion

Asignatura Espanol.

Grado escolar | 5Sto grado.

Propdsito e Desarrollar la fluidez de ideas.
e Propiciar la flexibilidad de pensamiento.
e Estimular la originalidad del pensamiento.

Contenido e Invencion de un argumento a partir de un tema dado.
e Creacién de cuentos, poemas, canciones, coplas y versos.
e Elaboracion de didlogos.

Actividad Ha caido una mancha.’

Materiales Tinta, papel de colores, texto previamente seleccionado con
una mancha de tinta o cubierto con papeles de colores, texto
sin mancha de tinta o cubierto con una hoja de papel de
color.

Procedimiento| Previo a la realizacion de la actividad, el profesor elige un
fragmento de algln texto para realizar la actividad, ya sea
un cuento, una fabula, una noticia periodistica, una poesia,
etcétera. Cuando el texto se seleccione, el profesor cubre una
parte del mismo con una mancha de tinta o papel de color.

: > Ibid., pp. 143-144.
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Para iniciar la actividad, el profesor pide a los alumnos, a través
de una lluvia de ideas, que completen las partes del texto que
no se perciben a simple vista. Esto propiciard que los alum-
nos participen, echen a andar su imaginacioén y creatividad, y
generen una gran cantidad de ideas para dar continuidad al
texto. El profesor puede ir escribiendo las ideas en el pizarron
para después preguntarles cudl de todas las ideas les parece
la mejor opcién para completar el texto.

Una variante de la actividad consiste en que cada alumno
escriba una historia, le ponga una mancha donde quiera
y sea intercambiada entre los companeros para tratar de
completarla.

Evaluacion El profesor puede evaluar la actividad durante el desarrollo
de la misma, al ir identificando las ideas y propuestas mds
originales, novedosas y elaboradas que los alumnos propon-
gan para completar el texto.

& Recomendaciones para el maestro:

e Aprovechar la creatividad del alumno haciendo que participe en el
diseno de algunos folletos, invitaciones, tarjetas; que prepare alguna
actividad de tipo artistico, musical, deportivo o literaria, o apoye al
maestro en la elaboracion de diferentes materiales para desarrollar el
trabajo con el grupo. El alumno lo realiza con la ayuda del maestro

de grupo y del maestro de apoyo.

— M T 1T ® [T [ [ [

Aptitudes
Sobresalientes

e Plantear ejercicios o situaciones que inviten al alumno a generar

distintas soluciones a un mismo problema, a producir el mayor

numero de ideas en torno a palabras, frases o temas.

e Plantear actividades que promuevan la creacion de objetos o la

modificacion de los ya existentes, agregando detalles para obtener

objetos mas complejos, novedosos y con un uso distinto.
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Para conocer mas sobre el tema:

e Consulte la bibliografia relacionada con el desarrollo de la creativi-

dad en el aula.

BETANCOURT, Julidn y D. VALADEZ, Atmosferas creativas: juega, piensa y

crea. 2* ed., Manual Moderno, 2005.

BETANCOURT, Julidn y D. Valadez, Atmosferas creativas 2: rompiendo can-

dados mentales, Manual Moderno, 2001.

DE Bono, Edward, Seis sombreros para pensar en la escuela. Granica.

DE LA TORRE, Saturnino, Creatividad y formacion. Identificacion, diserio

y evaluacion, México, Trillas, 1997.

e Realizar consultas a piaginas web en donde, ademds de obtener in-

formacion relacionada con el tema de la creatividad, se puede crear
un sitio propio con el tema de interés de los alumnos. Algunas de
estas paginas son:

\
LE ThinkQuest
00
— 00 ¥
™t Think Together -
http://www.thinkquest.org
J

Consultar el Catdlogo de Materiales del Instituto Latinoamericano
de la Comunicacion Educativa para identificar aquellos materiales
relacionados con el tema de la creatividad. Algunos de éstos son:
Los cuentos del espejo (7 videocasetes), Juega con las palabras, entre
Otros.
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Actividad Extracurricular:

Aptitud Sobresaliente Sensibilidad Artistica

Institucion

CONACULTA

Programa,
estrategia
y técnica

Alas y Raices a los Ninos.°

Contenido

La técnica cubista.

Propdsito

Que el alumno realice una reproduccion de un objeto mediante
la técnica cubista.

Actividad

La revolucion en el arte.

Materiales

Una mesa, sillas, un muneco, ldpiz y papel.

Procedimiento

Previo al desarrollo de esta actividad el alumno ha trabajado
con el mentor diversas técnicas de pintura, lo que le ha
permitido conocer las diferentes técnicas e identificar sus
diferencias, por lo que el alumno quiere conocer en particu-
lar la técnica utilizada por el pintor Diego Rivera, uno de los
iniciadores del cubismo en México.

Para que el alumno experimente los trazos mediante los cuales
se identifica la técnica cubista el mentor planed el siguiente
procedimiento:

e En el centro de una mesa se coloca un mufnieco, que serd
el modelo a seguir.

e Se le pide al alumno que se ubique en un lado de la me-
sa y dibuje el muneco, después de 30 segundos se le in-
dica que cambie de lugar y que continte dibujandolo.

¢ El mentor indica al alumno que no realice otro de dibu-
jo, mas que el que esta realizando, sino sélo cambie de
posicion respecto a la mesa. La intencién es que al cam-
biar de posicion, el alumno realice trazos desde diferen
tes angulos y perspectivas hasta hacerlo desde todos los
lados de la mesa.

© Actividad adaptada del sitio de Internet del Programa Alas y Raices a los Ninos
http:// artenautas.conaculta.gob.mx
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e Al finalizar, el alumno observa que su dibujo se asemeja
a las pinturas realizadas por Diego Rivera. El alumno
conoce que para los cubistas era importante observar to-
dos los lados de un mismo objeto en una obra, ya que
asi podian tener una vision mas completa de los objetos
que plasmaban en sus pinturas.

Para profundizar en este tema, el mentor pide al alumno que
investigue con mayor profundidad los movimientos y técnicas
artisticas que existen, a partir de lo cual realizar alguna obra
que los represente.

Evaluacion Para evaluar y dar seguimiento al proyecto de apoyo desarro-
llado con el alumno, el mentor junto con el alumno pueden
organizar una carpeta o portafolio en el que se incorporen los
trabajos de una manera organizada y facil de consultar res-
pecto a los diferentes movimientos artisticos. Particularmente,
para evaluar esta actividad, se le pide al alumno que haga un
escrito (tabla, esquema, diagrama, o texto), en el que plasme
el aprendizaje adquirido a partir de la actividad, identificando
los rasgos que caracterizan el cubismo.

12 Vinculacion

Grado escolar| 4° grado.

Asignatura Historia.

Propdsito Que los alumnos identifiquen los cambios que se presentaron
en México a partir de la Revolucion Mexicana, principalmente
los relacionados con la cultura y las artes.

Contenido Cambios que se presentaron en México a partir de la Revolu-
cion Mexicana, principalmente los relacionados con la cultura
y las artes.

Materiales Reproducciones de pinturas realizadas por los principales

artistas que revolucionaron la pintura en México después de
la Revolucién Mexicana, como Diego Rivera, José Clemente
Orozco y Fernando Leal. Algunas de éstas se encuentran en las
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entes

portadas y unidades de los libros de texto. Producto realizado
por el alumno con aptitudes sobresalientes relacionado con
el cubismo de forma extracurricular.

Procedimiento

El profesor inicia la actividad haciendo un reconocimiento
de las ideas previas de los alumnos acerca del movimiento
revolucionario en México, las causas que lo originaron, sus
principales acontecimientos y protagonistas. Para esto, orga-
niza al grupo en pequenos equipos y les pide que realicen
un dibujo sobre este tema, trabajado en sesiones anteriores.
Para facilitar la recuperacion de ideas, el maestro pone en la
pared una cartulina con una serie de preguntas como las que
se mencionan a continuacion:

¢Qué ocasiond la Revolucion Mexicana?, ;Como vivian las
personas antes y después de la Revolucion Mexicana?,
¢Como estudiaban?, ;Quién asumio la Presidencia después
de la Revolucién Mexicana?, ;Cudles fueron sus principales
acciones como presidente?, ;Qué caracterizo a su gobierno?,
¢Cudl consideran que fue el cambio mas significativo de este
periodo? y ¢Cudles fueron sus consecuencias?

Una vez que los equipos terminaron sus dibujos los comparten
con el grupo y entre todos identifican los aspectos mas rele-
vantes de cada trabajo. A partir de esto el profesor resalta la
importancia que tuvo el impacto de la Revolucion Mexicana
en la educacion y las artes, lo que permitio a los artistas mexi-
canos expresar el sentir revolucionario a través de sus obras
de arte; y pide a los alumnos se remitan a su libro de historia,
en las paginas 161 y 162, para que observen e interpreten el
significado de las pinturas realizadas por los artistas mexicanos
José Clemente Orozco y Diego Rivera, que muestran escenas
alusivas a la historia y a la nacionalidad de los pintores. Para
orientar la observacion, el profesor realiza algunas pregun-
tas como las siguientes: ;Qué observas en la imagen?, ;Qué
estd sucediendo?, ;Quién es el autor de la obra?, ;Como se
imaginan que el pintor realiz6 esta obra?, ;Qué instrumen-
tos utilizan los pintores para realizar sus obras?, ;Durante
cudnto tiempo la realizan?, ;Qué técnica utilizé para pintar?,
¢Cudntas técnicas de pintura creen que existen?, ;Cuantas
conocen?, ;Conoces algtin movimiento artistico que influencio
la pintura mexicana?, ;,Cudl?, entre otras.
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El profesor recupera las ideas de los alumnos e introduce el
tema el cubismo como uno de muchos movimientos artisticos
que existen, hace énfasis en la relacion con el movimiento
revolucionario en México. Posteriormente, solicita al alumno
con aptitudes sobresalientes en sensibilidad artistica que com-
parta con sus companeros la informacion relacionada con el
trabajo que hizo en su proyecto de apoyo extracurricular y
que mantiene estrecha relacion con el tema. En este caso, el
alumno invita a sus companeros a realizar la actividad que
ejemplifica el arte cubista.

Para cerrar la actividad el maestro solicita a los alumnos que
comenten sus ideas e impresiones sobre la experiencia y pide
que investiguen acerca del cubismo o de otros movimientos
artisticos que surgieron en otras partes del mundo.

Evaluacion La exposicion que los alumnos hacen de sus dibujos le per-
mitird al maestro identificar los aprendizajes y el logro del
objetivo.

22 Vinculacion )

Grado escolar| 4° grado.

Asignatura Historia.

Proposito Que los alumnos conozcan los movimientos, estilos y técnicas
artisticas a través de las portadas de sus libros de texto.

Contenido Descubre a estos pintores.’
Actividad Descubre a estos pintores.
Materiales Libro de texto, alguna pintura de interés de los alumnos.

Procedimiento| El profesor pide a sus alumnos que identifiquen en sus libros de
texto (puede ser de cualquier asignatura) alguna pintura que
les llame la atencion y sobre la que les gustaria conocer mas;
de esta manera, los alumnos pueden reforzar su aprendizaje

7 Idem.
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Sobresalientes

en torno a la gran variedad de estilos, técnicas y movimientos
artisticos y, en particular, conocer a los pintores mas represen-
tativos de nuestro pais. Por ejemplo, en la portada del libro
de espanol de cuarto grado se observa una obra del pintor
Rail Anguiano del ano 1952 (6leo sobre tela, 120 x 170 cm,
Museo de Arte Moderno, INBA, CNCA).

Para satisfacer el interés de los alumnos y alcanzar los
propositos de la actividad el maestro organiza una visita a la
biblioteca publica, museo o a una casa de cultura para que
puedan iniciar la busqueda de informacién. Esta informacion
la compartirin en clase con todos sus companeros una vez
que la hayan organizado en sus casas.

Posteriormente, antes de exponer sus trabajos, los alumnos
presentan la reproduccion de la pintura sobre la que inves-
tigaron y les piden que realicen una interpretacion sobre lo
que ven, para que el alumno responsable de la investigacion
dirija el sentido de las intervenciones y concluya con la ex-
posicion de su trabajo. En conjunto, todo el grupo sintetizara la
informacion de los diferentes movimientos y técnicas artisticas
haciendo un mapa conceptual.

Es posible que una de las pinturas elegidas haya sido “La
Espina” del pintor Rail Anguiano que aparece en la portada
del libro de texto de espanol de cuarto grado. Por tanto, el
maestro puede sugerirle a los alumnos que revisen la pagina
de internet http:// www.artenautas.conaculta.gob.mx, donde
podran encontrar informacién como la siguiente:

Rail Anguiano fue un pintor y grabador, nacido en Guadala-
jara, Jalisco, heredero de la pintura de la Revolucion. Estudio
en su ciudad natal y en 1934 se trasladé a la capital de la
Republica, donde fue miembro y fundador del Taller de la
Griafica Popular.

Su fuente de inspiracion se encuentra en el alma del pueblo,
en sus dramas, sus vicios, sus fiestas y su religion. Radl An-
guiano fue un gran retratista, su obra refleja un caracter realista
donde las formas presentan una precisa objetividad. El pintor
mexicano vivié un tiempo en la selva Lacandona, en Chiapas,
donde convivio con los indigenas, lo que marco su vida y obra
para siempre. En “La Espina” nos muestra un momento intimo
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y privado en la vida del lacandon, como cuando te cortas las
unas de los pies. Se estd desenterrando una espina que tiene
clavada en el pie derecho. El personaje no se da cuenta que
el pintor lo estd viendo, pues no voltea hacia el espectador;
sin embargo, Anguiano nos sienta frente a éste para formar
parte de ese instante.

Si los alumnos observan detalladamente la obra, podran darse
cuenta que al fondo de la imagen se observa que la tierra es
arida, a pesar de que en la selva el agua es abundante, ya que
llueve casi todo el ano y los drboles estan cortados y secos.
Desde este punto de vista, el pintor nos muestra la destruccion
del planeta, en este caso representada a través de la tala de
arboles que puede acabar con un ecosistema. La pintura del
autor Radl Anguiano permite realizar mas de una lectura a su
obra, los alumnos pueden sugerir algunas de éstas.

Evaluacion Si el maestro utilizo la pintura “La Espina” de Raul Anguiano,
puede solicitar a sus alumnos que intenten pintar una obra en
donde denuncien alguna accion en contra de la naturaleza,
o de algin hecho histérico, empleando la técnica que utiliza
el autor. De no haberlo hecho, el maestro puede valorar el @
alcance del propésito a partir del mapa conceptual que haya
sido elaborado por el grupo, ademds de la exposicion y par-
ticipacion de los alumnos.

Recomendaciones para el maestro:

¢ El maestro puede recuperar en su clase temas relacionados con las artes,
como lo son la pintura, la escultura, el teatro en las diferentes épocas y
momentos historicos que han sucedido dentro y fuera de nuestro pais.
» En diferentes momentos del ciclo escolar los alumnos tienen contacto
con distintas imagenes, ilustraciones o materiales artisticos, por lo
que el maestro puede aprovechar esos momentos para que ellos
indaguen, comenten e investiguen y cada vez tengan mas familiari-
dad con este campo que les permita incrementar su conocimiento y
vincularlo con otras dreas del conocimiento y situaciones de su vida
cotidiana.
e El maestro deberd promover la realizacion de visitas a museos u otros
‘ lugares en donde los alumnos tengan acceso a la diversidad de estilos
o y técnicas en la pintura, escultura, dibujo, literatura, etcétera.
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e En caso de que la escuela cuente con Enciclomedia, el maestro o

maestra puede utilizar imagenes, videos, grabaciones o visitas vir-
tuales para que los alumnos profundicen en el tema de las artes.

¢ Dependiendo del tema o asignatura, el maestro o maestra invita a
sus alumnos a que realicen escenificaciones de episodios histéricos,
musicales, teatro guinol, elaboraciéon de cartas, cuentos, poesias y
narraciones, historietas, entre otros, para fomentar en ellos la expre-
sion y apreciacion artistica.

Para saber mas del tema:

e Consultar la cartelera del Instituto Nacional de Bellas Artes en la
entidad, en su direccion electronica: http://www.inba.gob.mx.

e Consultar via internet, los programas de educacion artistica que se
ofrecen en la entidad, en la siguiente direccion electronica:
http://sic.conaculta.gob.mx/ecultura/prog_edu_artistica/prog_edu_
artistica.btm.

e Consultar los sitios relacionados con las actividades artisticas que
se difunden®a través de CONACULTA en su portal de Internet: http://

@ www.ecultura.gob.mx/ninos/, y en la direccion http://artenautas.
conaculta.gob.mx como son las secciones:

e Cartelera de Alas y Raices a los Ninos
Agenda mensual de actividades y eventos infantiles del CONACULTA en
todo el pais http://www.conaculta.gob.mx/guialnfantil/index.php.

e Guia del CONACULTA para ninos (Conciertos, exposiciones, lecturas,
obras de teatro.

e Se recomienda emplear en su totalidad y con el maximo aprovecha-
miento los materiales elaborados por la Secretaria de Educacion Publica;
muchos de éstos pueden ser empleados por el profesor de grupo cuando
en la escuela no se cuenta con un profesor de educacion artistica. En
su mayoria, estos materiales ofrecen a los alumnos la oportunidad de
conocer el mundo de las artes en sus diversas formas de expresion,
como se establece en el plan y programas de estudio.

e Se sugiere que el maestro de grupo explore el enfoque, los conteni-
dos, los propositos y las actividades que se encuentran en el Libro
para el maestro. Educacion Artistica. Primaria (32 ed., México, SEP,
2002), elaborado por la Direccion General de Materiales y Métodos
Educativos.
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e Se sugiere, ademds, consultar e/ documento 7aller de exploracion de
malteriales de Educacion Artistica (1* ed., México, SEP, 2000), al igual
que el anterior, elaborado por la Direccion General de Materiales y
Métodos Educativos.?

Taber de
£ xploracion
_Vateriales g
I ducacion_~ {rtistica

‘ 8 Actualmente llamada Direccion de Materiales Educativos.
? Imagenes tomadas del sitio http://artenautas.conaculta.gob.mx, Seccion La Biblioteca.
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@ rozarT, Nifio PRODIGIO

cSabes cudl fue el nombre completo de Mozart?, éno? Pues yo te lo diré:
Johannes Chrisostomus Amadeus Wolfgangus Sigismundus Mozort. ¢Y td cudntos
nombres tienes? Fijote que en tiempos de Mozart se bautizabe a los nifios con
los nombres correspondientes al santo del dia en que nacié, pero ademas en su
caso recibié Wolfgang por su abuelo materno y algunos afios después el dia de su
confirmacién le fue afadide Sigismundus.

» Fijate bien: son dos
personas que se miran de
recjo y unc de elles
sostiene una pelota, <qué
crees que estardn
haciendo?... 3

L 1

fhlreenmrfui

o
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Los materiales de Educacion Artistica se describen

brevemente a continuacion:'°

Titulo del material Descripcion Tiempo
estimado
Como se ensena hoy... | Video en donde se muestran el enfoque, |1 h. 15 min
Educacion Artistica los propoésitos y algunas de las activida-
des relacionadas con la asignatura de
Educacion Artistica en la escuela primaria.
Disfruta y aprende: Paquete de 20 audiocintas dirigidas a 3 h.
musica para la fomentar la apreciacion musical en el aula.
escuela primaria Se acompana de un folleto con sugeren-
cias de actividades.
Los animales Video de animacion digital con canciones |1 h. 45 min.
1850-1950: de la lirica mexicana de 1850 a 1950. Se
lirica mexicana acompana de un cancionero.
Aprender a mirar. Portafolios con 40 imagenes de obras de |9 h. 40 min,
Imagenes para la arte realizadas por artistas mexicanos y un
escuela primaria libro con sugerencias didacticas para pro-
mover la observacion y apreciacion de la
plastica.
Bartolo y la musica Dos programas en video sobre el origen y | 4 h. 40 min.
desarrollo de la musica. Incluye un libro
con informacién complementaria y activida-
des para el aula.
Cantemos juntos Paquete integrado por cuatro audiocintas |3 h. 15 min
y un folleto para fomentar el canto coral
en el salon de clase.

e Consultar el Catidlogo de Materiales del Instituto Latinoamericano
de la Comunicacion Educativa, en el tema de Educacion Artistica.
Algunos de éstos son: Acércate a la miisica (Vol. 1y 2); Cuéntame
un cuadro (Vol. 1); Danza (Vol. 1), Entre bailes y disfraces (Vol. 1);
Hagamos arte (Vol. 1); Flor de cacto (CD); Nuestras raices musicales
(13 volumenes); Historia de la pintura (Vol. 1); Genios, Leonardo Da

19 Cuadro tomado del libro Taller de exploracion de materiales de Educacion Artistica, SEP,
2000, p. 9.
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Vinci, Tesoros perdidos del mundo antiguo (CD); Recintos historicos
(Vol. 1), Artistas por si mismos, Manual para la organizacion de un
teatro guinol, entre otros."

e Consultar la bibliografia relacionada con el tema en la Biblioteca
para la Actualizacion del Maestro; por ejemplo, los libros:

GRAEME CHALMERS, F., Arte, educacion y diversidad cultural, México, SEP/
Paidos, 2003.
—Miradas al arte desde la educacion, México, SEp, 2003. (Cuadernos
para la actualizacion del maestro.)

VYGOTSKY, L.S., La imaginacion y el arte en la infancia, 2* ed., Madrid,
Akal, 1990.

HARGREAVES, D.J., Infancia y educacion artistica, Madrid, Ministerio de
Educacion y Ciencia / Morata, 1991.

/

CAMTEMODS

JUNTOS

Bartolo

yla
miigica

_ y,

1 Materiales incluidos en el Catdlogo de material educativo. Tecnologia Educativa y Van- ‘

guardia, 1L.CE.

CAPiTULO VII 393

‘ APTITUDES SOBRESALIENTES.VIl.ind51 51 @

29/11/06 23:22:48 ‘



Actividad Extracurricular:
Aptitud Sobresaliente Socioafectiva

Institucion Mentor o especialista externo.
Programa Me gusta quien soy.'?
Propositos Que el alumno identifique sus principales caracteristicas: fisi-

cas socioafectivas, motrices, etcétera, con la finalidad de que
reconozca sus fortalezas y las aproveche al maximo.

Contenido Conocimiento de si mismo.
Actividad Asi soy yo.
Materiales Una fotografia del alumno, de su familia y un espejo.

Procedimiento| El especialista externo o mentor presenta al alumno las des-
cripciones de uno o mds ninos. Por ejemplo: Estrella tiene
9 anos, tiene el pelo color castano y es muy simpatica; le
gusta vestir de color azul, escribir cuentos, recortar imagenes @
de animales y paisajes, jugar con sus amigos en la escuela,
y ayudar a sus companeros cuando lo necesitan; no le gusta
que los nifos sean maltratados.

Ante esta descripcion el mentor le pide al alumno con apti-
tudes sobresalientes que realice una descripcion de si mismo,
similar a la que se hizo de Estrella, teniendo como apoyo
su fotograffa y un espejo donde se puede reflejar de cuerpo
entero. El mentor hace la indicacion de la importancia de
considerar no solo sus caracteristicas fisicas, sino también
aquellas caracteristicas que no son tan evidentes como sus
gustos, intereses, cualidades y habilidades que posee.

Para que el desarrollo de la actividad se le facilite el alumno
puede completar oraciones como las siguientes:

‘ 12 ] programa Me Gusta Quién Soy propone unas serie de actividades encaminadas al
reconocimiento de las caracteristicas personales, sobre todo las afectivas.
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Aptitudes

Sobresalientes

Una de las cosas que mds me gusta es...

Una cosa buena que yo tengo es...

Cuando tengo tiempo libre lo que hago es...

El deporte que mds me gusta es... y también... porque...

Lo que mds me molesta de mi mismo es... y de los demas...,
entre otras.

Al término de la actividad, el alumno identifica que cada uno
de nosotros tenemos diversas caracteristicas y que es impor-
tante que las reconozcamos, valoremos y utilicemos positiva-
mente, haciendo una distincion de sus fortalezas.

Después de que el alumno se describe a si mismo, se le puede
pedir la descripcion de su familia, para que al hacerlo pueda
encontrar las semejanzas y diferencias entre €l y su familia y
darle una explicacion a sus caracteristicas personales.

Evaluacion

El mentor le pide al alumno que enliste sus fortalezas y que
a partir de cada una de ellas establezca acciones especificas
donde las pueda aplicar. De esta manera, el mentor valora
si el alumno tiene un autoconcepto mds claro y, en conse-
cuencia, es capaz de encauzar sus acciones con una mayor

conciencia.
12 Vinculacion

Grado escolar| 62 grado.

Asignatura Geograffa.

Actividad Todos somos diferentes.

Propdsito Que los alumnos valoren la diversidad cultural de los pueblos
del mundo.

Contenido La diversidad cultural.

Materiales Imdgenes de personas y lugares que viven en diferentes partes
del pais y del mundo.
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Procedimiento| El profesor de grupo pide a sus alumnos que observen las
imagenes de la pagina 126-127 de su libro de texto de geo-
graffa y respondan a las siguientes preguntas: ,Qué diferencias
observan entre cada uno de ellos?, ;En qué parte del mundo
viven?, ;Como es el lugar en que viven?, ;Qué idioma hablan?,
¢Hay alguna semejanza o diferencia entre estas personas y
nosotros?, ;Cudles?, entre otras. Después de que analizan las
caracteristicas de las personas que aparecen en las imagenes,
el profesor le pide al grupo que en plenaria comenten cudles
serfan las semejanzas y diferencias que encuentran entre
estas personas y las que habitan en nuestro pais. Al terminar
de hacer este andlisis, les pide que en equipos plasmen sus
conclusiones en un cuadro comparativo.

Para finalizar, el maestro le pide a uno de los alumnos que
comenten sobre la importancia de ser diferentes en cuanto
a caracteristicas personales, cultura, costumbres, valores y
tradiciones.

Evaluacion El profesor les pide a los alumnos que elaboren un mural para
la escuela en donde se recupere la riqueza de la diversidad
que existe en México y/o en su entidad. @

22 Vinculacion

Grado escolar | 6° grado.

Asignatura Geografia.

Propdsito Que los alumnos diferencien los movimientos migratorios e
identifiquen las causas que lo provocan.

Contenido Los movimientos migratorios.

Actividad La migracion de la gente.

Materiales Un mapa de la Republica Mexicana, libro de texto de geografia
de 6° grado.

Procedimiento| Previo al desarrollo de esta actividad los alumnos ya han
‘ trabajado en relacion con la necesidad que el hombre ha
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Aptitudes

Sobresalientes

tenido de trasladarse de un lugar a otro para encontrar mejo-
res condiciones de vida, aun en nuestros dias; y como con el
paso del tiempo han cambiado las condiciones que originan
estos movimientos y las maneras de concebirlos.

Para introducir la actividad, el profesor plantea la reflexion
en torno a lo anterior y centra la atencion de los alumnos en
el tema de los movimientos migratorios en México, haciendo
hincapié en sus causas, como, por ejemplo, las diferencias tan
marcadas en las condiciones de vida de los diferentes grupos,
las oportunidades de trabajo, las diferencias de salarios, entre
otros. El profesor pide a sus alumnos que comenten si en su
comunidad la gente emigra a otros lugares, o si llegan personas
de otras zonas a vivir por una temporada en su comunidad,
tratando de identificar las causas o razones por las que suceden
estos movimientos dentro y fuera de su comunidad, y cémo
es que su comunidad vive esta experiencia, como lo viven
sus familias y como lo perciben ellos mismos.

A continuacion, el profesor pide al grupo que centren sus co-
mentarios en torno a los dos tipos de movimientos migratorios:
el primero, la emigracion, que representa al grupo de personas
que salen de su lugar de origen para mudarse a otro espacio
por diferentes motivos; y el segundo, la inmigracion, que se
refiere a la llegada de pobladores a un sitio diferente al de su
origen. Como cierre de este debate, los alumnos identificaran
las causas de los movimientos migratorios que ocurren en su
comunidad y los que suceden a nivel nacional.

Evaluacion

Los alumnos hacen una propuesta para evitar que las per-
sonas abandonen a sus familias y lugares de origen. Si en la
comunidad en que habitan se presenta este fenomeno, las
mejores propuestas se dan a conocer en lugares estratégicos
de la misma mediante carteles, mantas, tripticos, entre otros.
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Sugerencias para el maestro:

¢ El maestro o maestra tratard de relacionar el contenido abordado con
problematicas de tipo social, econémico y politico que suceden en
nuestro pais y en nuestra sociedad para que el aprendizaje de los
alumnos cobre un mayor sentido y significado.

e El maestro o maestra sugiere a sus alumnos que realicen campanas
de sensibilizacion e informacion de temas que se abordan en sus
libros de texto o que sean de interés de los mismos al interior de la
escuela y también en su comunidad utilizando diversos medios de
comunicacion; por ejemplo: programas de radio, television, boletines
informativos, revistas infantiles, sitios de Internet, etcétera. También
pueden elaborar carteles, periédicos escolares, murales, revistas
escolares que incluyan cuentos y narraciones de alumnos, familia y
maestros.

e Los alumnos pueden expresar sus propuestas, sugerencias y puntos
de vista a través de diferentes formas de expresion, en la escuela
los alumnos organizan debates y asambleas, conferencias y juegos,
entre otros.

Para saber mas del tema:

e Consultar bibliografia relacionada con el desarrollo de competencias
sociales dentro y fuera del aula

SEGURA MORALES, Manuel, Ser persona y relacionarse. Habilidades cogni-
tivas, sociales y crecimiento moral, Narcea, 2004.

SEGURA MORALES, Manuel y Margarita, ARCAS CUENCA Relacionarnos bien,
Narcea, 3? edicion, 2005.

TRIANES TORRES, M. Victoria, Educacion y competencia social. Un programa
en el aula, Aljibe, 1996.

GARCIA FERNANDEZ, José Antonio, Competencia social y curriculo. El desa-
rrollo de las destrezas sociales en el aula, Madrid, Narcea, 1994.

e Consultar programas especificos para el desarrollo de habilidades
sociales como son:

SEGURA MORALES, Manuel, Programa de competencia social, Consejeria de
Educacion, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, 2001.
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Aptitudes
Sobresalientes

VALLES ARANDIGA, Antonio, Me gusta quien soy. Programa para mejorar el

autoconceplo, la imagen y la autoestima. Educacion primaria (2°
y 3er ciclos), Editorial Escuela Espanola, 2001.

El libro Conoce nuestra Constitucion es un material educativo
disenado para alumnos de 4°, 5° y 6° grado de primaria, para que
conozcan las leyes mas importantes, los derechos y los deberes de
los habitantes de nuestro pais, ya que es una parte esencial de la
formacion civica y ética.

En el Programa Enciclomedia, en la seccion alumnos el salon, se
encuentra una serie de ejercicios para los alumnos, disenados para
reforzar las actividades que el profesor realiza con su grupo en
algunas asignaturas como educacion civica. Por ejemplo, existe
una actividad interactiva llamada “Los derechos nacen y se hacen”
disenada para que los alumnos conozcan las formas de proteccion
que existen con el fin de que nadie abuse de su condicion de nifos,
sepan donde estan establecidas y reflexionen sobre las formas de

hacerlas valer.

N

Programa Enciclomedia Materiales SEP Conoce
Seccion Educacion Civica Nuestra Constitucion Y,

Consultar el Catdlogo de Materiales del Instituto Latinoamericano de
la Comunicacion Educativa, en el tema de Educacion Civica y Etica,
algunos de los materiales relacionados con el tema: Conoce nuestra
Constitucion (1 Videocasete); La nifiez y sus derechos (Vol.1); Simbo-
los patrios (1 videocasete); El vértigo de la libertad (3 volimenes).
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Actividad Extracurricular: Aptitud Sobresaliente Psicomotriz

Institucion Especialista en educacion fisica o mentor.

Propdsito Que el alumno experimente y descubra las sensaciones, las
posibilidades y las limitaciones del movimiento de cada parte
y de la totalidad de su cuerpo.

Contenido Conocer las partes del cuerpo.
Actividad COmo conocer mejor NUestro cuerpo.
Materiales Una mascada y un tapete.

Procedimiento| El especialista o maestro de educacion fisica solicita al alumno
que con los ojos vendados y recostado sobre un tapete identi-
fique las partes de su cuerpo que son duras, blandas, las que
son suaves, asperas, frias y calientes. Después, que perciba las
diferencias que existen entre cada una de ellas, por ejemplo,
en donde hay huesos, y en donde hay musculos; las partes
del cuerpo que tienen movimiento y las que no. En seguida, el @
especialista pregunta al alumno ¢cudl es la parte de su cuerpo
que mas le gusta? y spor qué?, jcudl es la parte de su cuerpo
que mds utiliza? y spor qué?, scudles son los movimientos que
mas realiza con su cuerpo?, ;qué otros puede hacer?, ;para
qué le sirve su cuerpo?, etcétera. Posteriormente, el alumno
describira las sensaciones que experimento cuando se venda-
ron sus 0jos y exploré su cuerpo.

Por ultimo, el mentor le pide al alumno que siga con movi-
mientos de su cuerpo la descripcion que a continuacion le
va a hacer sobre el nacimiento y desarrollo de un arbol. Bajo
tierra se encuentra una semilla que con la ayuda del Sol y
del agua empieza a convertirse en una ramita que brota de
la tierra, y que logra ver la luz y elevarse poco a poco hacia
el cielo. Con mas agua de lluvia, esa ramita sigue creciendo
hasta convertirse en un drbol cubierto de ramas que crecen a
destiempo y con distintas extensiones. Los drboles no crecen
derechos, asi que con el paso del tiempo una rama del drbol
se va torciendo. Con el paso del tiempo se convierte en un
frondoso y hermoso arbol, pero por un repentino y fuerte

‘ viento sus ramas se agitan y sacuden hasta que, sin poder
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Aptitudes

Sobresalientes

evitarlo, algunas se caen. Cada vez hay menos viento, lo que
permite que el arbol recobre la calma y continte disfrutando
de todo lo que esta acostumbrado a vivir.

Después de esta experiencia, el mentor le pide al alumno
que comente todas las ideas y sensaciones que pasaron por
su mente y por su cuerpo al representar el nacimiento de
un arbol, y sobre todo que comente lo que experiment6 en
el cambio de movimientos, al realizar movimientos alternos
con distintas partes de su cuerpo, y los cambios de ritmo y
de velocidad.

Evaluacion

El profesional hace un registro y observacion del control que el
alumno tiene de su cuerpo, de la realizacion de movimientos,
de la coordinacion entre lo que se dice y lo que se hace, en
tiempo y forma. Ademas es muy valioso solicitar al alumno
que describa su experiencia al final de cada actividad que
realice.

12 Vinculacion

Grado escolar

62 grado.

Asignatura

Educacion artistica.

Propdsito

Que los alumnos reproduzcan didlogos y actitudes de ciertos
personajes en un lugar y situacion determinados.

Contenido

Caracterizacion de un personaje.

Actividad

Estira y afloja.

Materiales

Sillas, telas, sombreros, mochilas, zapatos y otros objetos.

Procedimiento

El profesor de grupo invita a los alumnos a formar equipos
de cinco integrantes cada uno. Después, da la indicacion de
que cada equipo improvise situaciones que pueden ocurrir
en una tienda, representando cada uno de ellos a un personaje
distinto; por ejemplo: el viejo avaro, la senora presumida, el nino
gloton, etcétera. Las situaciones pueden ser las siguientes:
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1. Un comerciante charlatdn necesita desesperadamente
vender algo para realizar un viaje. Como s6lo tiene obje-
tos y muebles viejos, les inventa propiedades magicas
para sorprender a un par de seforas pretenciosas.

2. Un joven timido y nervioso llega a una tienda ansioso
por comprar un regalo, pero el vendedor es muy flojo y
no quiere atenderlo.

3. Tres hermanas presumidas se disputan un par de zapati-
llas. El vendedor les dice que son de lo mejor, asi que
no hay otros pares. Las tres mujeres tratan de quedarse
con las zapatillas.

El profesor sugiere que las representaciones o improvisaciones
que realicen los alumnos permitan la recreacion de actitudes,
personalidades y emociones.

Evaluacion El profesor hace un registro significativo del desenvolvimiento
de todos los alumnos, asi como de las escenificaciones que
se representaron, identificando qué tan claro tienen los alum-
nos las diferentes personalidades, incluyendo sus actitudes,
valores, gustos y comportamientos.

22 Vinculacion

Grado escolar | 3er grado.

Asignatura Educacion artistica.

Contenido e Interpretacion de personajes.
e Improvisacion de didlogos.
e Representacion de una entrevista.

Proposito Ejercitar la expresion corporal y verbal a través de la recreacion
de un medio de comunicacion.

Actividad El programa de TV.

Materiales Telas, grabadora, dibujos o imdgenes, sillas, etcétera.

Procedimiento| El profesor organiza a los alumnos en equipos. Después pre-

‘ gunta a sus alumnos ;qué temas abordarian si tuvieran a su

402 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

‘ APTITUDES SOBRESALIENTES.VIl.ind60 60 @ 29/11/06 23:22:51 ‘



1 [ UEEEm ®

Aptitudes
Sobresalientes

cargo un programa de television? Les dice que hay la opor-
tunidad de llevarlo a cabo, por lo que tienen que organizarse
y escribir el guién sobre los temas que les interese comentar,
ademas de distribuir los papeles que van a representar. Tam-
bién sugiere, que pueden incluir noticias de su comunidad,
reportajes, acontecimientos historicos, didlogos y entrevista y
utilizar una grabadora para musicalizar su programa, si asi lo
desean.

El profesor indica a los alumnos que durante el transcurso de
una semana tendran que preparar el tema, y al término de la
misma cada equipo podra hacer sus representaciones ante el
grupo en un tiempo de 15 minutos.

Una vez realizada la representacion, los alumnos votaran por
el equipo que les haya parecido mas convincente.

Evaluacion El profesor hace un registro detallado de la organizacion del

equipo, la estructura y contenido de la informacioén y, por
supuesto de la interpretacion de los personajes.

Sugerencias para el maestro:

¢ Esimportante que el maestro o maestra tenga presente que la accion

motriz no sélo esta presente en actividades deportivas, sino tam-
bién en actividades que promueven la expresion corporal, musical
y plastica; el juego, el trabajo en equipo; es decir, actividades que
consideran el desarrollo de habilidades perceptivo-motrices, socio-
motrices, fisico-motrices.

Es importante que el maestro considere la posibilidad de vincular
la expresion teatral, musical, pldstica y corporal en todas las asigna-
turas del plan y programas de estudio de la educacion primaria, atin
cuando la escuela no cuente con un profesor de educacion fisica o
artistica.

Tener presente plantear actividades cuyo grado de complejidad vaya
aumentando conforme avanza el curso y se logran los propdsitos
planteados para los alumnos.

Que el maestro de grupo encamine el desarrollo fisico de sus alum-
nos hacia la motricidad inteligente.
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e Tener presente que la educacion fisica contribuye al desarrollo
integral de los nifios y nifias, centrando el trabajo en la expresion
corporal.

7. Seguimiento y evaluacion del trabajo
de enriqueciemiento extracurricular

Un aspecto fundamental del éxito de todo trabajo educativo es la evalua-
cion y seguimiento que se haga del mismo a lo largo de su desarrollo; s6lo
de esta manera, los actores implicados podran tomar decisiones oportunas
que permitan fortalecer las acciones que han resultado favorables para cada
alumno y reorientar aquellas que han impedido o dificultado el avance
del trabajo y el alcance de los objetivos planteados. Por esta razon, el
trabajo extracurricular, aun cuando aparentemente no forma parte de la
formacion que ofrece la escuela, requiere de un acompanamiento perma-
nente por parte de las personas directamente implicadas en la atencion
del alumno, para lo cual se deberan definir los medios con los cuales dar
seguimiento al trabajo (entrevistas que habra que realizar con maestros y
la familia o tutor, guia de observacion, el registro de eventos importantes,
la recopilacion de productos que realice el alumno, autoevaluaciones del @
alumno, etcétera).

A continuacion se presenta una propuesta de formato para el registro
sistematico del proceso de atencion del alumno, a partir de la indagacion
que el mentor hace sobre sus intereses.

Ficha de intereses del alumno o alumna con
necesidades educativas especiales asociadas
con aptitudes sobresalientes

Para el llenado de esta ficha el mentor debera seguir las siguientes
instrucciones:

1) El mentor le hara saber al alumno quién es él y qué le puede ofre-
cer, para que en seguida el alumno pueda especificar hacia qué
aspecto de todo lo qué le ofrecio esta dirigido su interés y con base
en ello se pueda definir el proyecto de apoyo.

404 PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

APTITUDES SOBRESALIENTES.VIl.ind62 62 @ 29/11/06 23:22:52 ‘ -



Aptitudes
Sobresalientes

2) El mentor compartird con el alumno la importancia que tiene poder

ayudarlo a satisfacer sus inquietudes y potenciar sus habilidades,
con el proposito de que el nifo se sienta en confianza y desde un
inicio se establezca una buena relacion.

3) El mentor entregard la ficha al alumno para que sea él mismo

quien responda a las preguntas. En caso de que el alumno no esté
en condiciones de leer o escribir, el mentor se encargard de leer
las preguntas y escribir lo que el nifo le responda. Lo importante
es que el alumno pueda expresar su interés en el campo y que el
especialista lo conozca y pueda dirigir u orientar su mentorazgo.

Ejemplo:

Nombre del alumno: J. C. I. C.
Escuela: “Lic. Eustaquio Buelna”, Culiacan, Sinaloa Grado: V “A”

Edad: 11 anos

accion motriz

Usaer No.: 24 aptitud (es) sobresalientes (s) intelectual,

Campo de manifestacion e intereses: Electricidad
Actividad o proyecto que se realizara: Construccion de

una alarma

¢En qué consiste el proyecto ¢Por qué quieres realizar

que quieres realizar? este proyecto?

Describe brevemente.

“Quiero construir una alarma “Quiero aprender a construir e

con sonido”. instalar alarmas que sean
faciles de hacer, y que sean

economicas”.

ofrecer apoyo para realizar tu proyecto?

¢Haz investigado quién te puede Al terminar este proyecto,
scomo lo piensas utilizar?
En caso de que si, ;quién te puede

ayudar?, ;de qué manera?

En el taller de electricidad del Centro

Puedo construir alarmas baratas,
venderlas y tener dinero para
hacer otras cosas. También puedo
poner una alarma en mi casa.

de Ciencias de Sinaloa
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Plan de Trabajo del Especialista Externo o Mentor

Nombre del alumno: J. C. I.C. Mentor: Ing. César Anaya
Institucion: Centro de Ciencias de Sinaloa

Horario de trabajo: martes de 3 a 4 de la tarde

Maestra de grupo: Hilda Leticia Montano

Maestra de apoyo: Karina Gpe. del Rincon V.

Proyecto a realizar: “Elabora una alarma casera”

Plan de accion: El nino asistira al taller de electricidad una vez a la

semana a recibir asesoria para construir una alarma sencilla.

Fecha de inicio: martes 8 de febrero de 2005 fecha de término: 15 de

marzo de 2005.

Sesion / actividad

Observaciones / avances

12 sesion.

Conocer las herramientas y
materiales basicos: alambre,
pinzas, cinta de aislar, cautin,
soldadura.

Usa pinzas y goggles.

Conocer medidas de precaucion.

8 de febrero. El alumno se muestra
interesado por conocer todos los
materiales; hace muchas preguntas.

Se hace una practica de corte de alambre
Informarse sobre los cuidados

22 sesion.
Realizar una practica con
soldadura y cautin.

15 de febrero. El nino ya tiene
conocimientos y habilidad para soldar.
Termina muy rdpido los puntos

que tiene que soldar.

3? sesion.

Conocer como funciona una
alarma y los materiales con los
que puede construirse.
Seleccionar los materiales que
Se van a necesitar para construir

la alarma.

22 de febrero. Se activé una alarma para
que el nino se fijara en todos los detalles
de su funcionamiento, cuestionandolo:
¢pOr qUE crees que suena? ;por qué
sonard ast?, ;qué pasaria se le oprimo
este boton (interruptor)?

squé crees que debes necesitar para
elaborar tu alarma? El nino se muestra
muy atento a todo lo que ocurre. Aunque
sabia que la bocina es muy importante,
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Aptitudes
Sobresalientes

quiere saber qué es lo que pasa “para que
se escuche”. Le explico la utilidad de la
electricidad, sus diversos usos. Selecciona-
mos entre los dos los materiales y la he-
rramienta que vamos a necesitar.

8 de marzo. Se inicia con el armado de

la alarma: se le dan las instrucciones para
que el nino vaya uniendo los primeros
cables. Después conecta un interruptor.
La alarma atn no estd terminada ya que
iniciamos explicando nuevamente cémo
funciona la electricidad, surgen muchas
preguntas relacionadas con algunos
términos: cargas eléctricas, protones,
neutrones, etcétera. Se le va explicando al
nino con palabras muy sencillas pero tra-
tando de que le quede claro cada término.

Me comprometo con €l a buscarle alguna
revista o algin material que le pueda
Servir.

Al terminar la sesion comento con su
mama lo que se trabajo y ella se compro-
mete a buscar también algo que pueda
servirle al nino.

15 de marzo. El dia de hoy queda
terminada la alarma. Se termina de poner
otro interruptor, se conecta la bocina,

la pila, y finalmente comprobamos que
funciona.

Es una alarma muy sencilla, por lo que
su armado fue ficil y rapido.

El nifo comenta que le gustaria construir
otra pero que tenga sonido y una luz

intermitente.
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Registro de los avances y resultados del trabajo
realizado por el alumno o alumna
con aptitudes sobresalientes

Como se observa en el ejemplo anterior, el mentor realiza una planea-
cion de las actividades que va a realizar con el alumno con necesidades
educativas especiales asociadas con aptitudes sobresalientes, y al mismo
tiempo hace un registro significativo de los avances, logros, actividades
y producciones realizadas por los alumnos que considera necesarios. Por
tal razon, se considera oportuno que el registro de las mismas sea del
conocimiento del el alumno, la familia y la escuela.

Para ello, se sugiere realizar un breve informe del trabajo extracu-
rricular al inicio, durante y al final como parte del seguimiento y evaluacion
del mismo. Esta informacion puede ser de gran utilidad para la escuela
en su conjunto, para el alumno y su familia, ya que les permitird tomar
decisiones en funcion de los intereses, logros y avances presentados por
el alumno. A continuacion se presentan algunos ejemplos para ello.
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Sobresalientes

Avances y resultados

Como es de su conocimiento, el nifo(a) J.C.I.C inici6 el dia 8 de febrero de
2006 actividades relacionadas con la elaboracion de un proyecto de apoyo de
tipo extracurricular con la participacion del mentor(a): Ing. César Anaya con el
tema: Elaboracion de una alarma de sonido.

Por lo que es necesario que usted conozca los avances que hasta el momento se
han observado durante el desarrollo del mismo. Estos son:

Actividades de enriquecimiento: El alumno asistié a 5 sesiones con una dura-
cion de aproximadamente 12 hrs.

Actividades | * Herramientas y materiales bdsicos.
realizadas | e Prictica con soldadura.

e ;Como funciona una alarma?

e Construccion de una alarma.

Logros e El nino construy6 la alarma de sonido y sus expectativas
se cubrieron.

e El nino realizo las actividades de manera rapida, y con pocas
explicaciones, por ejemplo soldar.

e Se desperto en el alumno el gusto e interés por la bisqueda
de informacion relacionada con la construccion de alarmas.
Actitud e El niflo se mostré muy interesado, participativo y comprome-

tido en la realizacion de cada actividad.

@ e Manifestd gran curiosidad por conocer el proceso de elabo-
racion de una alarma mediante el cual se dio a la tarea de
hacer una basqueda de informacién complementaria, con el
apoyo y orientacion del mentor.

e Realiz6 cuestionamientos referentes a los términos utilizados,
y en general siempre mostro disposicion para concluir las
actividades.

Sugerencias | Para la ecuela: Realizar actividades semejantes, utilizando

algunos materiales de facil adquisicion, por ejemplo cuando

se aborde el tema de electricidad o de nocion de fisica,
energia, transmision de ondas, entre otros. Apoyarse de las
participaciones directas de algunas instituciones que pueden
ofrecer un taller, conferencia o visita a los lugares que cuentan

con la estructura y los recursos necesarios para explicar a

detalle éstos u otros procesos a los alumnos y ser un apoyo

para el maestro de grupo.

Para la familia: Acompanar a su hijo en la lectura de algunos

articulos, proporcionados por el mentor y dar seguimiento de

las actividades que realice el alumno, también asistir a lugares
como museos o exposiciones para ampliar la informacién del
alumno.

Para el alumno: Continuar con la busqueda de informacion

rela- cionada con el tema en bibliograffa bdsica en la que el len-

guaje sea facil y pueda responder a sus inquietudes e inte-

reses, asi como sitios de Internet relacionados con el tema u

otros como ciencia, tecnologia, artes, etcétera.
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ANEXO 1
Elaboracion de un directorio de recursos
a nivel estatal

Para facilitar la organizacion de la informacion de los recursos con los
que cuenta la entidad, se sugiere elaborar un directorio de recursos que
considere los datos de la institucion y el tipo de servicio que ofrece a
nivel estatal y federal.

La organizacion de la informacion puede concentrarse de la siguiente
manera:

e Por instituciones: universidades, escuelas de educacion media su-
perior, centros de investigacion, especialistas en las diversas dreas,
etcétera.

e Otros recursos: recursos inmediatos con los que cuenta la comuni-
dad, por ejemplo: fabricas, campos agricolas, granjas, invernaderos,
ingenios azucareros, reservas ecologicas, zonas desérticas, zonas
arqueologicas, etcétera.

Es importante que se identifique el tipo de apoyo o servicios que
éstos pueden ofrecer a las escuelas de educacion primaria y a partir
de ello especificar claramente en qué condiciones se llevard a cabo
el enriquecimiento extracurricular.

La elaboraciéon del directorio de recursos es una tarea que puede
asumir el equipo que coordina Educaciéon Especial en el estado, con la
intencion de que la informacion que se obtenga sea lo mads completa
posible, ademas de que se asegure su difusion entre todos los servicios
de educacion especial y se garantice la constante actualizacion de la
informacion. También se sugiere que el (CRIE) Centro de Recursos e In-
formacion para la Integracion Educativa cuente con un ejemplar.

Ademas, es importante que cada escuela tenga su propio directorio de
recursos para identificar qué tipo de apoyos existen en la comunidad.
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Algunas recomendaciones para elaborar el directorio
de recursos:

e Para iniciar la elaboracion del directorio, se pueden establecer tres

categorias o ejes para concentrar la informacién. La primera, que
considere informacion de caracter nacional; la segunda, informacion
del estado; vy la tercera, que considere datos de la comunidad en la
que se encuentra la escuela. En cada una de éstas se puede hacer
una relacion de las que corresponden a los servicios publicos y
privados.

Se sugiere que la organizacion del directorio incluya los siguientes
apartados: nombre de la institucion, especialista y organizacion de
la sociedad civil, area de intervencion o especialidad, datos de lo-
calizacion, servicios que ofrece en general y en especifico para los
alumnos y alumnas con aptitudes sobresalientes.

La busqueda de la informacion puede iniciarse a través de los sitios
de Internet de las principales instancias, organizaciones de la socie-
dad civil o secretarias que existen en el pais.

También se puede considerar la opcion de acudir directamente a
los lugares que ofrecen servicios educativos, sociales, culturales y
deportivos en la entidad para obtener mayor informacion.

En caso de que se acuda personalmente a la institucion, se puede
proporcionar informacién relacionada con la atencion educativa de
los alumnos con aptitudes sobresalientes en el pais, desde la con-
ceptualizacion, deteccion, evaluacion e intervencion pedagodgica; en
esta Ultima se puede explicar en qué consiste y por qué es impor-
tante la participacion de estas instancias en el proceso de atencion
educativa, por lo que se puede resaltar la necesidad de contar con
apoyos especificos que en ocasiones la escuela no puede ofrecer.
Con la informacion recabada hasta el momento se puede iniciar la
conformacion del directorio de recursos en la entidad.
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A continuacion se presentan algunas propuestas
para su realizacion:

a) Directorio de especialistas

4 Directorio de Recursos Nacional: ESPECIALISTAS )
Nombre: Especialidad:
Direccion:
Teléfono: Correo electrénico:

Horarios disponibles:

Servicios que ofrece:

Tipo de apoyo que puede ofrecer a la escuela:

Tipo de apoyo que puede ofrecer a los alumnos con aptitudes sobresalientes:

Requisitos:

- )

b) Directorio de instituciones publicas

4 Directorio de Recursos Estatal: INSTITUCIONES PUBLICAS )
Nombre de la institucion: Especialidad:
Direccion:
Teléfono: Correo electronico:

Servicios que ofrece:

Tipo de apoyo que ofrece a la escuela:

Tipo de apoyo que ofrece a los alumnos con aptitudes sobresalientes:

Horarios disponibles:

Requisitos:

- )
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©) Directorio de instituciones privadas

4 Directorio de Recursos Estatal: INSTITUCIONES PRIVADAS
Nombre de la institucion: Especialidad:
Direccion:

Teléfono: Correo electronico:

Servicios que ofrece:

Tipo de apoyo que ofrece a la escuela:

Tipo de apoyo que ofrece a los alumnos con aptitudes sobresalientes:

Horarios disponibles:

Requisitos:

d) Directorio de los recursos con los que cuenta la comunidad

4 Directorio de Recursos Publicos: COMUNIDAD
Nombre: Especialidad:
Direccion:

Teléfono: Correo electronico:

Servicios que ofrece:

Tipo de apoyo que ofrece a la escuela:

Tipo de apoyo que ofrece a los alumnos con aptitudes sobresalientes:

Horarios disponibles:

Requisitos:

N
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ANEXO 2%

Programa de enriquecimiento instrumental
Autor Reuven Feuerstein.
Finalidad Partiendo de la modificabilidad de la inteligencia, se pretende
un desarrollo cognitivo mediante una intervencién directa y
continua para la construccion de procesos mentales necesa-
rios para aprender. La finalidad del programa es desarrollar
habilidades de pensamiento y de solucion de problemas para
adquirir el aprendizaje autonomas.
Objetivos e Ensefar, desarrollar y enriquecer el funcionamiento

cognitivo.

e Adquirir conceptos basico, vocabulario y operaciones
mentales.

e Favorecer la motivacion intrinseca.

e Fomentar el pensamiento reflexivo o los procesos de

insight.
e Fomentar el aprendizaje constructivo.
Sujetos Alumnado de las etapas:
beneficiarios e Primaria.

e Secundaria.
Caracteristicas Compuesto por una baterfa de problemas y actividades @
desarrollado en 14 instrumentos de trabajo.

e Instrumentos de Primer Nivel: elementales y de menor
complejidad.

e Instrumentos de Segundo Nivel: requieren un nivel mini-
mo de conceptos, vocabulario y lectura.

e Instrumentos de Tercer Nivel: requieren una lectura com-
prensiva y rapida, asi como la capacidad de entender
mensajes escritos.

Material Se agrupan en materiales de trabajo y son actividades de lipiz

y papel. El programa no posee contenido especifico, es un
conjunto de tareas y problemas que incluyen una serie de
miniprocesos y estrategias, considerados como componentes
basicos el pensamiento abstracto. Se recomienda que los dis-
tintos instrumentos se secuencien durante un periodo de

13C. J. Artiles, E. Jiménez, P. Alonso, et al., Programa para la atencion educativa al

alumnado con altas capacidades de la Comunidad Autonoma de Canarias. Orientaciones

para la deteccion e identificacion del alumnado que presenta altas capacidades y su

intervencion educativa. Guia para profesionales de la educacion. Espana, Consejeria

de Educacion del Gobierno Auténomo de Canarias / Direccion General de Ordenacion
. e Innovacion Educativa, 2003.
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tres cursos escolares, aunque se puede trabajar en dos cursos.
Los materiales admiten otros complementarios, siempre que
sirvan para fomentar los procesos de pensamiento que ayudan
a “aprender a aprender”. Finalmente, el material se estructura
segun su nivel de dificultad.

liempo de
aplicacion

Es conveniente de 2 a 3 horas semanales. Los mejores
resultados se obtienen cuando se vertebran en diferentes
disciplinas.

Caracteristicas
del aplicador

Se implementa por el profesor o profesora, cuyo rol ha de ser
de mediador que desarrolla habilidades y procesos.

rdotorial

Boletin Mediar: Publicacion Periddica del Centro para el De-
sarrollo Cognitivo.

Centro de Entretenimiento Feuerstein. Centro exclusivo para
Publicacion y Difusion de Materiales del Programa de En-
riquecimiento Instrumental.

Coordinadora Programa Feuerstein-Editora Boletin: Cecilia
Assael Budnik.

Informaciones Generales: Carolina Lastarria.

Universidad Diego Portales, Facultad de Ciencias Sociales,
Humanidades y Educacion. Vergara N°261, Santiago, Chile.
Teléfono: (562) 6762521. Fax (562) 6762527.

Observaciones

En las investigaciones que se han realizado en lo referente a
este programa, se ha demostrado una mejora en el funciona-
miento cognitivo, autoconcepto y en las técnicas instrumen-
tales basicas (lectura, escritura y calculo).

Filosofia para ninos

Autor

Marthew Lipman.

Finalidad

Estimular al alumnado a pensar por si mismo.

Objetivos

Mejora la capacidad de razonamiento, desarrollar la crea-
tividad, el crecimiento personal e interpersonal, la com-
prension ética y la capacidad para encontrar sentido de la
experiencia.

Sujetos
beneficiarios

Programa que puede desarrollarse en Educacion Primaria,
Secundaria y Bachillerato.

Caracteriasticas

Este programa intenta mejorar las habilidades de razonamiento,
disfrutar practicando, potenciar como tronco comun las rami-
ficaciones en diversas disciplinas especializadas y prevenir la
adiccion a drogas y alcoholismo. En resumida cuenta, se trata
de estimular el pensamiento del alumnado por si mismo y que
se potencien los siguientes aspectos:
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e La asimilacion de la cultura mas que su depdsito en la
memoria.

e La adquisicion de herramientas que faciliten el aprendiza-
je de conceptos, procedimientos y aptitudes.

e La transicion al texto, mediante la dosificacion de docu-
mentos.

e La primacia de la discusion sobre los ejercicios escritos.
La discusion razonada debe primar sobre el leer, escribir,
escuchar, hablar, siendo comun a todos ellos.

e La superacion de la dicotomia conceptos-habilidades.

e La importancia de la metacognicion y su reconocimiento.

e La educacion en valores.

Material

El material se basa en novelas que el alumnado debe leer y
sobre las que posteriormente se hacen grupos de discusion
en clase.

Con las novelas se adjunta un manual que contiene una guia
de discusion y grupos de actividades. Las novelas se estruc-
turan en varios capitulos. Cada capitulo presenta una relacion
de ideas principales y se sugieren reflexiones, ejercicios e
inferencias.

Tiempo de
aplicacion

En funcién del nimero de capitulos que contenga la novela.
Lo normal serd dos sesiones por semana, con una duracion
de 20 semanas.

Caraceristicas
del aplicado

Docentes entrenados en dicho programa.

El profesorado tiene como objetivo mediar en la busqueda e
inducir las inquietudes fundamentales, centrando el debate en
los aspectos principales del grupo de discusion.

Las guias de las novelas no se utilizardn de forma rigida, sino
en funcién de la demanda del grupo de discusion.

Editorial

Ediciones de la Torre (Proyecto Didactico Quirén).

Observaciones

Se basa en habilidades verbales, no desarrollando de forma
optima los aspectos visio-espaciales. Debido a su metodologia
exclusiva de discusion colectiva, puede ser no muy operativa
para el alumnado poco participativo, no asumiendo como
propias las elaboraciones colectivas.

El programa se debe enriquecer con un trabajo personal e
individual del alumnado.
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Proyecto de inteligencia Harvard (ODYSSEY)

Autores

Marilyn Jager Adams, José Buscaglia, Margarita de Sanchez.
Serie I, Fundamentos de Razonamiento.

Richard J. Herrnstein, Susan Herrnstein, Marilyn Jager Adams.
Serie II, Comprension del lenguaje.

Raymond S. Nickerson. Serie III, Razonamiento Verbal.
Mario C. Grignetti. Serie IV, Resolucion de Problemas.
David N. Perkins, Catalina Laserna. Serie VI, Pensamiento
Inventivo.

Carl E. Ferrer. Serie V, Toma de Decisiones.

En Espana se ha realizado una adaptacién por Miguel Mejia
Fernandez y otros (1992).

Finalidad

Desarrollar habilidades, estrategias cognitivas y procesos de
pensamiento que facilitan la adquisicion de otras habilidades
cognitivas y conocimientos, generalizables a situaciones y
contextos de la vida personal, social y laboral.

Objetivos

e Mejorar la capacidad de razonamiento inductivo.
e Potenciar la comprension linguistica.

e Mejorar el razonamiento deductivo.

e Potenciar la resolucion de problemas.

e Desarrollar las tomas de decisiones.

e Desarrollar el pensamiento creativo.

Sujetos
beneficiarios

Alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria.

Caracteristicas

Se caracteriza por su contenido compensador de aquellas
habilidades cognitivas que el curriculo ordinario no desa-
rrolla directamente.

Se trata de un proyecto educativo disenado para ensenar es-
trategias cognitivas del pensamiento. Partiendo del constructo
que forma la inteligencia para dicho proyecto se trabaja la cla-
sificacion como habilidad para clasificar patrones; la induccion,
como la habilidad de razonar inductivamente generalizando;
la deduccién, la habilidad de razonar deductivamente; la
conceptualizacion, habilidad para desarrollar y usar modelos
conceptuales; la comprension, como la habilidad de modificar
la conducta de forma adaptativa.

Material

Coleccion que se compone de 13 volimenes con 99 lecciones,

agrupadas en 20 unidades de tres o mas lecciones cada una.

Dichas unidades se agrupan en seis series, referidas cada una

a un conjunto de habilidades distintas:

e Fundamentos del razonamiento (Observacion, Clasifica-
cion, Clasificacion jerarquica, Razonamiento inductivo).
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e Comprension del lenguaje (Destreza verbal, Comprension
lectora).

e Razonamiento verbal (Razonamiento deductivo).

e Resolucion de problemas.

e Toma de decisiones.

e Pensamiento inventivo. (Pensamiento creativo, Destreza
en el diseno).

Tiempo de Sesiones de 45 minutos.

aplicacion

Caracteristicas Profesorado con formacion inicial basica, para situarse dentro
del aplicador de la filosofia y dindmica del proyecto.

Editorial CEPE

Observaciones Segun Jests Alonso Tapia (1987):

1. Los efectos de cada serie parecen bastante especificos,
por lo que no es necesario que se apliquen de forma
conjunta.

2. Los efectos del entrenamiento en cada serie se generali-
zan a problemas de igual estructura pero de distinto con-
tenido especifico.

3. No parece posible predecir la ganancia en una serie a
partir del nivel previo en las actividades evaluadas por
los tests.

Programas para la estimulacion de las habilidades

de la inteligencia (PROGRESINT)

Autores

C. Yuste, J. M. Quir6s, D. Diez, J. L. Galve, I. Guanga,
I. Millan

Finalidad

Pretende un desarrollo integral mediante la ensefanza
(psicologia del aprendizaje) en edades cronolégicas dife-
rentes (psicologia evolutiva) para mejorar la inteligencia
(psicologia cognitiva), evaluando objetivamente los logros
(psicometria).

Objetivos

Nivel I. Desarrollar conceptos basicos especiales, temporales
y numéricos; operaciones de seriacion, clasificacion y trans-
formacion; el pensamiento creativo y la psicomotricidad.
Nivel II. Desarrollar los fundamentos del razonamiento, la
comprension del lenguaje, las estrategias de operaciones y
resolucion de problemas, el pensamiento creativo, la orien-
tacion temporal, la atencion observacional y la motricidad
viso-manual.

Nivel III. Desarrollar los fundamentos del razonamiento, la
comprension del lenguaje, las estrategias de operaciones y
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la resolucion de problemas, el pensamiento creativo, la orien-
tacion y razonamiento espacial, la orientacion y el razona-
miento temporal, la atencion y la observacion, la memoria y
estrategias de utilizacion.

Nivel IV. Desarrollar el razonamiento légico e inductivo
proposicional, la comprension del lenguaje, las estrategias
de calculo, la resolucion de problemas en dos niveles, la
atencion selectiva, el pensamiento creativo y la memoria, las
estrategias de aprendizaje.

Sujetos Nivel I. Educacion infantil, 2° ciclo; de 3 a 6 anos.
beneficiarios Nivel II. Educacion primaria, niveles 1°, 2°, 3° de 6 a 9
anos.

Nivel III. Educacion primaria, niveles 4°, 5°, 6°, de 9 a 12
anos.

Nivel IV. Educacion secundaria obligatoria: 1°, 2°, 3° de 12
a 15 anos.

Caracteristicas El Progresin; trata de integrar conceptualmente los paradig-
mas de la psicologia evolutiva, los psicométricos, los del
procesamiento de la informacion y los de la psicologia del
aprendizaje.

Representa la inteligencia como un gran prisma triangular:
@ contenidos (psicometria), procesos (procesamiento de la
informacion), nivel de abstraccion/complejidad (psicologia
evolutiva) y el contexto compuesto por los ambientes fisico/
natural, socio/cultural en interaccion con el propio dinamismo
interno del individuo para provocar el aprendizaje (psicologia
del aprendizaje).

Material Cuadernillos para el alumnado y gufas para los docentes que

completan el desarrollo de las actividades de los cuatro niveles
de intervencion.

Tiempo de En dos secciones semanales de 45 a 60 minutos, donde se
aplicacion desarrollardan actividades de explicacion por parte del profe-
sor o profesora, trabajo individual del alumnado, correccion

en grupo, correccion general, aplicacion a la vida cotidiana y
explicacion de recordatorios.
Caracteristicas Profesorado como mediador del proceso de aprendizaje,

del aplicador desarrollando una evaluacion continua incidiendo al mismo
tiempo en la estimulacion del desarrollo cognitivo.

Y para ello el profesorado debe sensibilizarse para identificar
y generalizar los procesos de pensamiento, no solamente los
resultados observables.

CAPiTULO VII 419

‘ APTITUDES SOBRESALIENTES.VIL.ind77 77 @ 29/11/06 23:22:57 ‘



Editorial CEPE

Observaciones Se ha realizado un trabajo experimental con el nivel II cuya
conclusion es que los sujetos sometidos a dicho programa han
aumentado los resultados en pruebas de aptitud

Programas de competencia social

Autores Segura Morales, Arcas Cuenca, Margarita.

Mesa Expozito, Juana R.

Finalidad Es un programa que trata de mejorar la competencia o ca-
pacidad para relacionarse de manera positiva. Pretende el
aprendizaje y la busqueda de soluciones mds adecuadas a los
problemas, especialmente los interpersonales.

Objetivos Ensenar a controlar las propias acciones por medio del
lenguaje interior y ejercitar los pensamientos necesarios
para la relacion interpersonal.

Entrenar en los cinco pensamientos necesarios para
mejorar las relaciones interpersonales.

Mejorar las habilidades sociales para facilitar las relacio-
nes interpersonales asertivas.

Formar en valores y crecimiento moral.

Sujetos Alumnado de las etapas:

beneficiarios e Primaria
e Secundaria

Caracterisicas 1° Se centra en lo interpersonal, en lo relacional, en los pro-
blemas de convivencia y en como resolverlos.
2° Su enfoque es cognitivo.
3° Incluye habilidades sociales y maduracién moral.

Material Consta de un conjunto de materiales de trabajo con sus nom-
bres, separados para Primaria y Secundaria:

e Primaria: “Decide tG”, “Habilidades cognitivas”, “Habilida-
des sociales para nifos y nifias” y “La formacion en
valores”.

e Secundaria: “Cinco pensamientos”, “Habilidades sociales
para adolescentes y jovenes” y “Crecimiento moral”.

Las unidades de trabajo presentan todas las caracteristicas

para su aplicacion.

Tiempo de Como linea general, cada leccion puede durar cuarenta y

aplicacion cinco o cincuenta minutos.

Caracteristicas Buen moderador y animador de discusiones.

del aplicador

La Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes del Gobierno
de Canarias tiene editado en video un curso sobre el programa
impartido por el profesor Segura.
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Aptitudes

Sobresalientes

Editorial La Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes del Gobierno
de Canarias, Direccion General de Ordenacion e Innovacion
Educativa (materiales curriculares INNOVA).

Observaciones Para Martinez Francés, los alumnos mejoran en todos los
sub-tests del WISC, en liderazgo adaptativo, en la empatia,
en la conducta escolar global en la habilidad medios-fin y en
el rendimiento escolar general.

Programas de competencia social

Autores Carmen Luca de Tena.

Rosa Isabel Rodriguez.

Inmaculada Sureda.

Finalidad Trabajar a través de un enfoque interactivo para que el alum-
nado se conozca mejor y que, ademas, aprenda a establecer
relaciones adecuadas con sus companeros y profesores, que le
lleven a un desarrollo de su capacidad de autogestion, respon-

sabilidad y actitudes democraticas en sus comportamientos.

Objetivos e Mejorar el rendimiento, la motivacion y los intereses del
alumnado.
e Enriquecer las relaciones entre el grupo de clase.
@ e Desarrollar el sentido de la responsabilidad social.
e Incrementar la autoestima y el autocontrol.
e La integracion de los alumnos problemadticos.
e Aumentar el tiempo de permanencia en la tarea.
e Atribuir éxitos y fracasos a sus propios esfuerzos.
e Superar el egocentrismo vy el desarrollo de la empatia.

Sujetos Alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria.
beneficiarios
Caracteisticas 1° Se centra en lo interpersonal, en lo relacional, en los pro-

blemas de convivencia y en como resolverlos.
2° Su enfoque es cognitivo.
3° Incluye habilidades sociales y maduracién moral.

Material Primera parte: marco tedrico y propuestas para la reflexion
personal del profesor-tutor.

Segunda parte: programa de intervencion con el alumnado:
e Habilidades de comunicacion.

e Habilidades de comunicacion no verbal.

e Distorsiones cognitivas.

e La solucion de problemas.

e Técnicas para mejorar la asertividad.

e Entrenamiento de habilidades completa:
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Detender los propios derechos.
Hacer cumplidos.
Habilidad para negociar.

Tiempo de
aplicacion

Como linea general, cada leccion puede durar cuarenta y
cinco o cincuenta minutos.

Caracteristicas
del aplicador

Buen moderador y animador de discusiones.

Editorial

Ediciones Aljibe, Malaga, 2001.

Programa cort-pensamiento lateral

Autores

De Bono

Finalidad

Desarrollar las operaciones necesarias para planificar una
operacion o resolver un problema en una parte del repertorio
conductual del alumnado.

Objetivos

Convertir las operaciones necesarias para planificar una accion
o resolver un problema en una parte del repertorio conductual
del alumnado.

Sujetos
beneficiarios

Se puede aplicar desde el segundo ciclo de Educacion Pri-
maria, Secundaria y Bachillerato.

Caracteristicas

Consta de 6 unidades (CoRT1-CoRT6) cada una de las cuales
se compone de 63 lecciones, donde se facilita al alumnado
una serie de figuras mentales para cada una de las opera-
ciones necesarias para planificar una accién o resolver un
problema.

Estas lecciones se deben impartir independientemente de otras
materias, especialmente en los primeros cursos.

Material

Ejercicios basados en los siguientes contenidos:

CoRT 1 Amplitud (Pensar sobre una situacion de distintos
modos).

CoRT 2 Organizacion (Focalizar la atencion de forma sistemati-
ca y eficaz).

CoRT 3 Interaccion (Busqueda de pruebas adecuadas y ar-
gumentacion).

CoRT 4 Creatividad (Estrategias para generar, corregir y
evaluar ideas).

CoRT 5 Informacion y Sentimiento (Factores afectivos que
afectan al pensamiento, a la vez que se realiza una revision
de temas anteriores).

CoRT 6 Accion (Estrategias para resolver problemas).

Tiempo de
aplicacion

Cada leccion dura unos 35 minutos y se realiza en una sesion
semanal, por lo que el programa tiene una duracion de 3 anos
aproximadamente.
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Aptitudes
Sobresalientes

Caracteristicas
del aplicador

El programa es de facil aplicacion.

Editorial
(bibliografia

de Edward de
Bono en
castellano y
relacionada

con el programa)

1. Aprende a pensar por ti mismo
Ediciones Paidos Ibérica, S.A.
2. Aprende a pensar
Plaza y Janés Editores, S.A.
3. Conflictos
Plaza & Janés Editores, S.A.
El pensamiento creativo

B

Ediciones Paidos Ibérica, S.A.

5. El pensamiento lateral manual de
creatividad
Ediciones Paidos Ibérica, S.A.

6. El pensamiento paralelo
Ediciones Paidos Ibérica, S.A.

7. El pensamiento prdctico
Ediciones Paidos Ibérica, S.A.

8. Mas alld de la competencia
Ediciones Paidos Ibérica, S.A.

9. Masterthinker
Gestion y Planificacion Integral, S.A.

10. Seis sombreros para pensar
Grancia

Observaciones

Esta demostrada la transferencia de las habilidades entrenadas
a otras analogias, comprobandose que el alumnado preparado
con el CoRT era capaz de generar mayor numero de ideas y
tener un nivel mds elevado de abstraccion y elaboracion.

Programa estrella

Autores

Universidad Camilo José Cela.

Finalidad

Contribuir a la mejora y al enriquecimiento personal de ninos,
ninas y adolescentes con talento.

Objetivos

Lograr el desarrollo personal y prevenir la desintegracion
escolar y la disincronia social.

Prevenir disfunciones conductuales, asi como problemas
conductuales y motivacionales, ocasionados por el dominio
de las materias curriculares.

Desarrollar habilidades de relacion entre iguales.

Potenciar el desarrollo cognitivo y reforzar el empleo de es-
trategias de aprendizaje.
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Sujetos
beneficiarios

Alumnado de Educacion Primaria, Secundaria y Bachillerato.

Caracteristicas

Se trata de un programa de intervencion extracurricular es-
pecializado organizado en dreas de modulacion cognitiva,
asesoramiento personal y social, habilidades sociales, inves-
tigacion y enriquecimiento.

Material

Caracteristicas
del aplicador

Los contenidos son seleccionados a partir de los intereses
mas comunes del alumnado que asiste al programa, y las
actividades se organizan en torno a las areas mencionadas
con anterioridad, en las que tienen una gran importancia los
talleres de teatro, informdtica, ciencia, arte y ajedrez.
Profesorado especialista.

Observaciones

Como todos los programas de enriquecimiento psicosocial y
de motivacion, no los trata de forma independiente de otras
areas como la cognitiva o la creativa.

Programa estrella (SEES: Sociedad Espanola para el Estudio
de la Superdotacion. Universidad Complutense, Madrid)

Autores Institucion Educativa SEK, con la colaboracion del departa-
mento de psicologia evolutiva y de educacion de la Univer-
sidad Complutense.

Finalidad Programa de enriquecimiento pedagogico y de ayuda familiar.

Objetivos Programa integral de atencion educativa y psicologica.
Enriquecimiento extracurricular.

Sujetos Ninos y jovenes con altas capacidades y familias. Los alumnos

Beneficiarios que participan en el programa proceden de centros educativos
publicos y privados de toda Espana.

Caracteristicas Conjunto de actividades que realiza el alumnado segin su
edad y sus necesidades, asi como una atencion individualizada
a las familias que lo solicitan.

Material Relacionado con las distintas actividades de los talleres:

e Habilidades sociales.
e Lenguaje plastico.

e Cultura y arte.

e Ajedrez.

e Ciencia divertida.

e Musica

e Teatro.

e Modulacién cognitiva.
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Aptitudes
Sobresalientes

e Diseno.

e Desarrollo personal: autoconocimiento.
e Ofimdtica.

e Programacion informatica.

e Creacion de aplicaciones e Internet.

e Astronomia.

e Inteligencia emocional.

e Astrofisica y cosmologia.

Tiempo de
aplicacion

Sabados por la manana.

Caracteristicas
del aplicador

Tiene sus propios monitores.

Editorial

Mas informacion, en Institucion Educativa SEK
Programa para alumnos con altas capacidades
C/San Ildefonso 18, 28012, Madrid

Tel: 915286602 E-mail: sek-sta.isabel@sek.es

Nombre de la revista
Logicamente

Rafael Taulet Fesser

Director

José Manuel Gomez Paris

Finalidad

Desarrollar técnicas de resolucion de problemas mediante
supuestos que requieran estrategias cognitivas.

Objetivos

Desarrollar el razonamiento deductivo.

Sujetos
beneficiarios

Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y personas
adultas.

Caracteristicas

Se desarrolla el pensamiento deductivo mediante actividades
de cuadro de doble entrada, cabalas, deduccion de progresio-
nes matematicas, crucigramas, palabras cruzadas, piramides de
conceptos, puzzles de vocabulario y supuestos de casos.

Material

Revista de periodicidad mensual.

Editorial

Zugarro Ediciones, S.A.

Observaciones

La potencialidad de dicha revista reside en el material que
aporta para desarrollar habilidades y estrategias cognitivas,
asi como para incrementar los niveles de vocabulario y de
contenidos conceptuales.
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Nombre de la revista
La estacion

Editor Asociacion Espanola para Superdotados y con Talento
(AEST).

Finalidad Exponer temas relacionados con alumnos de altas capacidades,
fundamentalmente para las familias.

Ojetivos Contribuir a proporcionar un espacio de colaboracion y
difusion de la AEST.

Sujetos Familias y personas de altas capacidades.

beneficiarios

Caracteristicas Distintas secciones:

Hablan los especialistas.
Los padres opinan.

Actividades.
Colaboraciones.
Bibliografia.
Material Revista con periodicidad mensual.
Editorial Asociacion Espanola para Superdotados y con Talento.
Nombre de la revista
FAISCA: Revista de altas capacidades @
Editor Sociedad Espanola para el Estudio de la Superdotacion
(SEES).
Directores Olga Diaz (Universidad de Santiago del Compostela) y Luz
Pérez (Universidad Complurense de Madrid).
Finalidad Revista de intercambio para investigaciones sobre el tema de
altas capacidades, y boletin de la sociedad.
Objetivos Difundir estos temas en la comunidad. Los asociados podran
publicar sus estudios o hacer llegar sus noticias.
Sujetos Investigadores, profesorado y familias relacionadas con las
beneficiarios latas capacidades.
Caracteristicas Revista con periodicidad mensual.
Material Los temas de la ultima revista son los siguientes:

1. Validacién cruzada del modelo tridrquico subyacente al
STAT en una muestra espanola y norteamericana.
Juan L. Castejon, Maria Rosario Bermejo y Juana A. Gar-
cia Lopez.

2. Las inteligencias multiples: un modelo de identificacion
de talentos especificos.
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Aptitudes
Sobresalientes

Carmen Ferrandiz Garcia, M. Dolores Prieto Sanchez,
Juana A. Garcia Lopez y Olivia Lopez Martinez.

3. Evaluacion de los alummnos mds capaces: la medida de la
inteligencia en diferentes contextos.

M. Rosario Bermejo Garcia, Juan Antonio Garcia Lopez,
M. Dolores Prieto Sinchez y Juan L. Castejon Costa.

4. Procedimiento de evaluacion de la creatividad de ninos
superdotados. Olivia Lopez Martinez, Juana A. Garcia
Lopez, M. Dolores Prieto Sanchez y Carmen Ferrindiz
Garcia.

5. Estrategias de aprendizaje en estudiantes mds capaces.
Juana A. Garcia Lopez, Maria Dolores Prieto Sinchez y
M. Rosario Bermejo Gracia.

6. Aprender con todas las inteligencias: un curriculo para
talentos especificos.

M. Dolores Prieto Sinchez, Carmen Ferrandiz Garcia y
Juana A. Garcia Lopez.

7. Alummnos excepcionales con alto nivel de ejecucion den-
tro del contexto escolar.
Ana M. Pena del Agua.

8. Competencias del psicopedagogo en la evaluacion del
superdotado.

Rosa M. Hervas Avilés y M. Dolores Prieto Sinchez.

Editorial

GRIALIBROS, S.L.

C/Via Diessel, 4 (Poligono del Tambre)
15890 Santiago de Compostela.

Tel: 981589754. Fax: 981575904.
E-mail: grialibros@infonegocio.com
pcolga@use.es

Proyecto Spectrum

Autor/es

Gardner, H; Feldman, D.H. Y Krechevsky, M.

Finalidad

Descubrimiento de los puntos fuertes en los que destaca
cada estudiante y su utilizacion como base de un programa
educativo individualizado.

Objetivos

Estimular las inteligencias multiples

Sujetos
beneficiarios

Alumnado Educacion Infantil y Primaria.

Caracteristicas
y marerial

El Proyecto Spectrum es un trabajo cooperativo de investi-
gacion y de desarrollo curricular que ofrece un enfoque
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alternativo del curriculo y de la evaluacion de la Educacion
Infantil y de los primeros anos de la Educacion Primaria,
basado en el trabajo original sobre las Inteligencias Multiples
de Gardner y de Feldman.

Tomo I. Construir sobre las capacidades infantiles.

Por Jie-Qi Chen, Mara Krechevsky, Julie Viens Emily Isberg.
Este volumen analiza las teorias de Gardner y Feldman con
un lenguaje accesible y ofrece detalladas descripciones sobre
su aplicacion en las aulas y en otros ambientes.

Tomo II. Actividades de aprendizaje en la educacion infantil.
Por Jie-Qi Chen, Mara Krechevsky, Emily Isberg.

Este libro ofrece una coleccion de recursos curriculares que
permitirdn al profesorado aplicar en sus aulas la teoria de las
inteligencias multiples. Recoge actividades enriquecedoras de
muy diversas disciplinas, desde la mecanica y la construccion
hasta la psicomotricidad y la musica.

Tomo III. Manual de evaluacién para la educacion infantil,
por Mara Krechevsky.

Este manual proporciona los medios badsicos para evaluar el
desarrollo cognitivo de ninas y nifos en el aula. Se incluyen
en las hojas de observacion correspondientes a cada una de

las inteligencias multiples, y un calendario de actividades que @
ayudaran al profesorado a poner en prictica las teorias de
Howard Gardner y David Henrry Feldman.

Tiempo de Sin determinar.

aplicacion

Caracteristicas Profesorado de Educacion Inicial y Primaria.

del aplicador

Editorial Ediciones Morata. Coleccion: “Educacion Infantil y Primaria”

(Coedicion con el Ministerio de Educacion y Cultura).
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Aptitudes
Sobresalientes

Otros materiales de interés

Titulo: 4rPA. Actividades para el refuerzo del potencial
de aprendizaje

Destinado a alumnado de Educacion Infantil

Editado por el Grupo Editorial Brufio. Madrid

Titulo: Proyecto de activacion de la inteligencia

Autor: Baqués, M.

Destinado a alumnado de Educacion Infantil y Primaria
Editado por SM. Madrid

Titulo: La aventura de aprender a pensar y resolver problemas
Autor: Pérez, L., Bados, A. y Beltrdn, J.

Destinado a alumnado de Educacion Primaria

Editado por Editorial Sintesis. Madrid

Titulo: FARO. Aprendizaje inteligente y creativo
Autor: Yuste, C.

Destinado a alumnado de Educacion Primaria
Editado por EOS. Madrid

Titulo: APDI. Aprendo a pensar desarrollando mi inteligencia
Autor: Departamento de investigacion del 1CCE

Destinado a alumnado de Educacion Infantil y Primaria
Editado por Publicaciones 1cCE. Madrid

Titulo: Cuaderno de entrenamiento cognitivo-creativo
Autor: Regadera, A. y Sanchez, J.

Destinado a alumnado de Educacion Primaria
Editado por Brief. Valencia
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