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Te invitamos a la sesion educativa:

A Insuficiencia venosa crénicay
pie diabético

La Insuficiencia Venosa Croénica (IVC) y el Pie diabético son dos condiciones
médicas que requieren una atencién especial debido a su impacto en la calidad de vida
de quienes las padecen.

La IVC se desarrolla cuando las valvulas en las venas de las piernas no funcionan
correctamente, lo que dificulta el retorno de la sangre al corazén y puede causar
sintomas como hinchazén, dolor y Ulceras en la piel. Por otro lado, el Pie diabético es
una complicacién grave de la diabetes que afecta los pies debido a la mala circulaciéon
sanguinea y la pérdida de sensibilidad, lo que aumenta el riesgo de infecciones y
amputaciones.

Por lo anterior resulta crucial enfocarse en estrategias de prevencién efectivas. Esto
incluye fomentar un estilo de vida activo, una alimentaciéon balanceada y el control
regular de la glucosa en sangre para los pacientes diabéticos.

Te invitamos a seguir esta sesion educativa que sera impartida por el Dr.
Eduardo Escribano Soriano, médico general adscrito al SAISUV Xalapa. Los
invitamos a asistir este viernes |19 de abril, a las 10:00hrs. en modalidad virtual.

Zoom
ID de la sesion: 861 9297 1342 Contraseiia: 395462

Mas informacion
www.uv.mx/saisuv/



