Universidad Veracruzana | 80ANivERsARIO

Taller presencial
dirigido a publico general

Reaprendiendo a alimentarme
30 de mayo de 2024

Objetivo:

Desarrollar conocimientos y estrategias que permitan
la adopcion de habitos dietéticos que favorezcan la
apropiacion de una alimentacion saludable en la vida
cotidiana.

Q Ubicacion
USBI Xalapa,
Sala de videoconferencia 3

@ Horario

10:00 ha 12:00 h

ik iInscripciones abiertas!
] Cupo limitado

Formulario de inscripcion:

| a la Salud
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