Universidad Veracruzana

Curso Presencial
dirigido a publico en general

Inicia el 26 de agosto

Objetivo: Fomentar la actividad fisica regular, buscando
mejorar la salud y prevenir enfermedades.

Nido del Halco6n Campus CAD
Lunes, miércoles y viernes
7:30 2 8:30 am (

iInscripciones abiertas!
Cupo limitado

Formulario de inscripcion:




