
Te invitamos a la sesión educativa:

Recomendaciones para
cuidadores de personas
con Alzheimer 

  En este contexto, es fundamental valorar y dar seguimiento a los cuidadores para
mejorar la atención ofrecida al paciente con demencia. Por ello, les invitamos a nuestra
plática la cual será impartida por la Lic. Rosa Elena Sánchez Campos, fundadora de
la Asociación Civil “No me olvides” y especialista en la atención al cuidador
primario del paciente con Alzheimer.

  Los tipos de demencia, en particular la enfermedad de Alzheimer, son condiciones
en creciente incidencia, que con frecuencia requieren cuidados prolongados. En
muchos casos, estos cuidados son proporcionados por un familiar que asume el rol de
"cuidador primario".

   Los cuidadores enfrentan una presión significativa y atraviesan una serie de
emociones y sentimientos contradictorios, lo que puede afectar su salud y bienestar
general. En consecuencia, a menudo recurren a servicios de atención primaria debido
a problemas variados que impactan su vida cotidiana.

Zoom
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Auditorio de la Clínica Universitaria de Salud Reproductiva y Sexual.
Ernesto Ortiz Medina S/N (antes Maternidad)     

Presencial

 La sesión educativa se llevará a cabo el viernes 16 de agosto de 2024 a las 10:00 h, y
podrán asistir de manera presencial o virtual.


