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Flujo Luminoso 

Lumen 

Iluminación 



Intensidad luminosa 

Candela 

Luminancia o brillantez 

Temperatura de color 



Temperatura de Color Correlacionada Apariencia de Color 

           

                  

           



 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Iluminación en exteriores 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Iluminación en interiores 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

Identificación de áreas a mejorar 

 

 



 

 

 

 

 









Eficiencia energética 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 



 

 

Análisis de hábitos de consumo de iluminación 

 

 









 

 

 

 

 



 

 

 



 

Documentación de patrones de funcionamiento 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 







Toma de decisiones basada en hábitos y patrones 





 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

Estrategias de optimización y adaptación de la iluminación 

 

 



 

 

 

 

 











 

Conclusiones 

Optimización de la iluminación 

 

Identificación de desafíos 

Preferencias de los usuarios 

Identificación de oportunidades de mejora 

  



 

Retroalimentación para decisiones futuras 

 

 

Eficiencia energética 
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Tipos de tecnologías de iluminación 

 Incandescentes (TiposDe.com, 2017) 



 

 Por combustión 

 Por corriente eléctrica 



 

 Con gas en el interior 

 Halógenas de alta y baja presión 

 No halógenas 



 

 Fluorescentes (Martínez E. , 2023) 
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 

 LED (Diodos Emisores de Luz) (Martínez E. , 2023) 
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Consideraciones para la elección de la tecnología adecuada 

 Eficiencia Energética.



 Durabilidad

 Calidad de Luz:

Aplicaciones ideales para cada tipo de iluminación 

 Lámparas Incandescentes

 Lámparas Halógenas



 Lámparas No Halógenas

 Lámparas Fluorescentes

 Lámparas LED

Decisiones informadas sobre tecnologías y enfoques lumínicos 





 

Importancia de la Eficiencia Energética en Iluminación 

1. Ahorro Energético y Reducción de Costos 

2. Contribución al Cuidado del Medio Ambiente 



 

3. Mejora del Ambiente Interior 

4. Cumplimiento de Regulaciones y Normativas 

5. Liderazgo y Responsabilidad Institucional 



 



 



 



 

*¿Qué es un Luxómetro y para qué sirve? 





 

 
 

 

 



 



 

 Tabla de valores de iluminación 



 

 Tipos de luminarias 





 Formato para reporte de fallas 
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https://www.lacasadelalampara.com/que-es-en-iluminacion-un-lumen-o-lux-iluminacion-por-zonas/
https://www.lacasadelalampara.com/que-es-en-iluminacion-un-lumen-o-lux-iluminacion-por-zonas/





