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Estudiante Director Co-Director Titulo Jurados 

1. Paulina Mariana Rivera Baizabal Dra. Lita Carlota 
Campos Reyes 

Mtra. Carmen 
Méndez Pulido 

Evaluación sensorial de helado funcional a 
base de mangifera y aquafaba para fomentar 
la nutrición sostenible  

(Tesis) 

Dra. Gabriela Blasco López 
Dr. César Roldán Cruz  
Dr. Alejandro Martínez Velasco 

2. Fátima Ramírez Gutiérrez Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Mtra. Susana 
Quintero Pereda 

Uso de aparatos electrónicos, hábitos 
familiares y su relación con la obesidad en 
niños en etapa escolar  

(Tesis)  

Dra. Verónica Pulido Herrera 
Dr. Edgar Ismael Gasperín 
Rodríguez 
Mtra. Nayeli Morales Barradas 
 
 

3. Eydanet Duran Altamirano  Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

Mtra. Mariana 
Gutiérrez Zamora 

Factores de riesgos que incrementan la 
incidencia al sobrepeso y/o obesidad en 
alumnos de preparatoria en el año 2024 

(Tesis) 

Mtra. Rubí del R. Sánchez 
Dra. Carolina Palmeros E.  
Mtra. Yeny Paola Carmona Figueroa 
 

4. Imanol Sánchez Jiménez  Dr. Edgar Ismael 
Gasperín 
Rodríguez  

Dr. Alejandro 
Martínez Velasco  

Importancia de la ingesta energética y 
consumo de macronutrimentos 
en la musculación deportiva: Revisión 
sistemática 

(Tesina) 

Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez  
Mtra. Susana Quintero Pereda 
Mtra. Rubí del R. Sánchez 
 

5. Jessica Arreola Cabada Dra. Rosario 
Adriana Reyes 
Díaz  

 Relación entre los hábitos de alimentación y la 
composición corporal en estudiantes de la 
licenciatura de odontología 

(Tesis) 

Mtra. Nayeli Morales Barradas 
Dra. Silvia Valera Cruz 
Dr. Edgar Ismael Gasperín 
Rodríguez 
 

 
6. Nora Dahiana Cortés 
Sánchez  

Mtra. Elizabeth 
Fonseca León 

 Repercusión a nivel emocional, físico y 
nutricio en pacientes nefropatas y 
hemodializados 

(Tesis) 

Dra. Silvia Valera Cruz 
Mtra. Rubí del R. Sánchez 
Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 
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7. Karla Jhambay Miranda 
Sánchez  

Mtra. María de la 
Paz Lorrabaquio 
Valencia  

 Determinación de la vida de anaquel de un 
helado funcional a base de cascara de 
mangifera indica y aquafaba 

(Tesis) 

Dra. Gabriela Blasco López 
Dr. César Roldán Cruz  
Dr. Alejandro Martínez Velasco 

8. Denisse Vera del Ángel Dra. Gabriela 
Blasco López 

 Impacto y corelación entre la microbiota 
intestinal y la función cerebral, para optimizar 
la nutrición 

(Tesina) 

Mtro. Eduardo Solis Castellanos 
Mtra. Patricia Rebolledo Sánchez  
Dra. Rosario Adriana Reyes Díaz 
 

 
9. Martha Silvia González 
Gómez 

Dra. Gabriela 
Blasco López 

 Significados asociados al consumo de leche 
como fuente de calcio entre 
pobladores de dos localidades ganaderas del 
estado de Veracruz 

(Tesis) 

Dra. Carolina Palmeros Exsome 
Mtra. Yeny Paola Carmona Figueroa 
Dra. Lita Campos Reyes 
 

 


