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Eje 1

DERECHOS HUMANOS



Tema 1.1. Equidad de género y diversidad sexual

Actividad Asistentes

Taller: La calidad de vida 
como reflector de tu 
autoestima

24 Estudiantes
4 Docentes

Conversatorio Voces 
Trans: Dialogando por la 
diversidad,
conmemorando el mes 
del orgullo LGBTTTIQ+

70 personas                       
(estudiantes y público en 
general) 

Conmemoración del Día 
Naranja cada mes contra 
la Violencia de género y 
el acoso sexual 

Comunidad de la 
Facultad de nutrición



Tema 1.2. Interculturalidad de poblaciones originarias afrodescendientes y 

comunidades equiparables

Foro de Salud Comunitario: Importancia de la 
Intervención del Nutriólogo

1. Entre la ciencia y la cultura: la 
nutrición en poblaciones rurales e 
indígenas. Mtra. Norma Edith Loeza 
García.  UVI región de las altas 
montañas. 

2. Vida Saludable para todos: Brigadas  
Universitarias con enfoque integral de 
la comunidad. Mtra. Amanda Simón 
Lara

90 personas, 67 mujeres y 23 hombres. 



Tema 1.3. Igualdad sustantiva, inclusión y no discriminación

Actividad Asistentes

Taller:  Lengua de señas para la comunicación 
en alimentación. 

30 estudiantes

Taller: Manos que hablan, señas que nos unen 67 estudiantes

Día internacional de las personas con 
discapacidad. Conferencia Defiende los 
derechos de las lenguas de signos 

45 estudiantes

Conferencia Im….Posible 52 estudiantes



Tema 1.4. Cultura de paz y de la no violencia

Actividad Asistentes

Taller: Virtual de manejo de estrés y 
ansiedad

164 estudiantes

Grupos de apoyo mutuo (GAM)  para 
estudiantes

2 docentes
10 estudiantes

Taller: Alimentado tu ser, un enfoque 
hacia la exploración del cuerpo

28 estudiantes



Tema 1.6 Salud y Deporte

Actividad Asistentes

Jornada de detección de cáncer de 
próstata 

400 personas

Conferencia por personal docente a CFE 
sobrepeso y Obesidad 

24 personas 

Conferencia importancia de la 
transfusión de sangre
Feria de salud 

80 estudiantes 

76 estudiantes y 
docentes



Tema 1.6 Salud y deporte 

Actividad Participantes

Masterclass en apoyo a Niños con cáncer 133 personas

Bienvenida Nutrición en playa Martí (ejercicios de activación, 
juegos recreativos, actividad sustentable) 

140 personas

Sudatón 2024                                                                                 118 personas

1er lugar Voleibol mixto académicos de la Facultad

1er lugar Torneo estatal de Voleibol mixto 2024 región Orizaba-Córdoba 



Carrera Universitaria. Corre, trata, camina. Tema 1.6 Salud y deporte 



Movilidad
Internacional

2 estudiantes 
• Universidad Federal de 

Goiás Brasil
• Pontificia Universidad 

Javeriana. Bogotá, 
Colombia. 

Nacional 1 estudiante
• Benemérita 

Universidad Autónoma 
de Puebla

Verano Delfin 1 estudiante
• Universidad de 

Manizales 
Colombia

Tema 1.8. Internacionalización solidaria



Tema 1.8.  Internacionalización solidaria

120 estudiantes de 

ambas 

universidades



Eje 2

SUSTENTABILIDAD



Tema 2.1 Riesgo y vulnerabilidad 

Se impartió el curso básico contra incendios: “Uso de extintores portátiles”

por el Ing. Federico Méndez Sánchez con asistencia de 60 personas.



Tema 2.1 Riesgo y vulnerabilidad

Se llevó a cabo la plática “Prevención de accidentes con motocicletas”, impartida por personal de tránsito

Municipal de Boca del Río, Ver., por el Consejo estatal para la prevención de accidentes y por la

Coordinación de prevención del delito de la policía Municipal de Boca del Río, Ver.

Con el objetivo de promover la convivencia segura entre motociclistas, automovilistas y peatones.

80 personas de la comunidad universitaria. 



Tema 2.2 Crisis climática y Resiliencia social 

Campaña de concientización y sensibilización “Alimentación saludable sustentable y Gestión de residuo” con las

conferencias “Alimentos funcionales en nuestro día a día”

• Facultad de Odontología,

• Instituto de Ingeniería

• Centro de Idiomas.



Tema 2.4.Estilo de vida y patrones de consumo 

Dirigido al público en 

general. 90 asistentes



Tema 2.4 Estilo de vida y patrones de consumo



Eje 3

DOCENCIA E INNOVACIÓN 
ACADÉMICA 



Ingreso 2024: 127 estudiantes; 26% (33) hombres y 
74% (94) mujeres

Matrícula de licenciatura en nutrición 616, 27% 
(169)  hombres y 73% (447) mujeres

Matrícula de Maestría en Nutrición y Calidad de 
Vida. 9 estudiantes,  8 mujeres  y 1 hombre

Tema 3.1. Cobertura incluyente y de calidad



Cursos intersemestrales de invierno y verano

Intersemestral (verano)

Junio - agosto 2024

Estudiantes 

atendidos

Inocuidad alimentaria 14 

Psicología de la salud y la conducta alimentaria 8

Ev y Dx del estado nutricio en la infancia 9

Fisiopatologia B 13

Dietoterapia I 34

Educación aliment. Y nutricional 4

Nutr y diet en la infancia y la adolescencia 2 

Nutrición, ejercicio y deporte 17 

Seguridad alimentaria y nutricional 27 

Nutricion comunitaria 20 

Total 172 inscritos

Intersemestral (invierno)

Enero - febrero 2024

Estudiantes 
atendidos

Metodología de la investigación 32



Educación
continua

14 personas inscritas

Tema 3.1. Cobertura incluyente y de calidad



PAFI PERIODO ESTUDIANTES 

ATENDIDOS

• Indicadores antropométricos del Estado

Nutricio en la Adultez

Enero 2024 1

• Análisis de datos mediante software

estadístico

Diciembre 2023-Enero 2024 7

• Aplicación de la Dietoterapia en

resolución de casos clínicos

Enero-Febrero 2024 12

Tema 3.3.  Formación integral del estudiante



Mantenimiento de la calidad del programa educativo de la 

licenciatura 

Reuniones de trabajo para la elaboración de la autoevaluación. 

Tema 3.3.  Formación integral del estudiante



Tema 3.6.  Personal académico

Tipo de contratación de la plantilla de docente 

Contratación Número Porcentaje
Docentes por 
asignatura 19 52.7

Docentes de 
tiempo completo

10 27.7

Profesor de Medio 
Tiempo

1 2.7

Técnicos 
académicos

5 13.8

Investigador de 
tiempo completo

1 2.7

Total 36 100%

Grados académicos de la plantilla de docentes

Grado Número Porcentaje

Licenciatura 3 8.3

Maestría 21 58.3

Doctorado 12 33.3

Total 36 100%



Tema 3.6.  Personal académico

Profesora Nivel 

Dra. Gabriela Blasco López 6

Dra. Lita Carlota Campos Reyes 

Mtra. Elizabeth Fonseca León

5

3

Mtra. Nayeli Morales Barradas 3

Dra. Cinthia Macossay Moreno 4

Dra. Carolina Palmeros Exsome 6

Mtra. Susana Quintero Pereda 3

Dra. Rosario A. Reyes Díaz 3

Mtra. Silvia del C. Valera Cruz 3



Universidad Veracruzana

CA

UV-CA-284
Alimentos y Nutrición 
EN CONSOLIDACIÓN

CA 
en otras dependencias

UV-CA- 357 
Genómica y Salud 

EN CONSOLIDACIÓN 

UV- CA-341
Ingeniería de Procesos Y 
Desarrollo Sustentable

EN CONSOLIDACIÓN

-Dra. Blasco López Gabriela

-Dra. Campos Mondragón Martha 

-Dra.  Macossay Moreno Cinthia

Dra. Palmeros Exsome 

Carolina

Dra. Campos Reyes Lita Carlota

Cuerpos académicos (CA) y Líneas de Generación del Conocimiento (LGAC)

Tema 3.6.  Personal académico



Reconocimiento a la 

trayectoria docente

Mtra. Susana Quintero Pereda 
Dra. Silvia del C. Valera Cruz  Lic. Norma Luz Colorado Mavil

Reconocimiento Nut. Luz 

María Mayora de Holguín.
Legado de las mujeres en la Universidad 

Veracruzana

Dra. Gabriela Blasco López



Coordinadora regional de Internacionalización

Mtra. Lorena Levet Rivera. 



Mtra. Diana Ramírez Briano. 



Eje 4

INVESTIGACIÓN E 
INNOVACIÓN ACADÉMICA



Sistema Nacional de Investigadores e Investigadoras

Académico (a) Tipo de contratación Nivel en el SNII

Dra. Gabriela Blasco López Profesora de tiempo 
completo

Candidata a 
Investigador 
nacional 

Dr. César Roldán Cruz Profesor de tiempo 
completo

Nivel I 

Dra. Abril Ramírez Higuera Secretaria de Facultad Nivel I 



1er. Lugar. Nutrición

deportiva. Perfil

antropométrico y

dinamometría por posición

de juego en futbolistas

semi profesionales del

equipo de la Facultad de

Ingeniería.

2do. lugar. Desarrollo

de material didáctico, con

el trabajo: Lotería

Tradicional Mexicana Vita

y Más.

2do. lugar, Desarrollo de

nuevos productos,

Formulación de Tostadas

Tostamalin a partir de

colocasia esculenta para

personas intolerantes al

gluten.

3er lugar. Desarrollo de

Material Didáctico.

Colorea y aprende:

parásitos en los alimentos.

3er lugar. Área de

investigación de alimentos

y nutrición. Grado de

satisfacción sobre la

formación de los

Licenciados en Nutrición:

Opinión de empleadores.

Participación de estudiantes 

asesorados por docentes de la 

Facultad



Verano de Investigación Delfín

6 estudiantes de manera presencial y 2 de forma virtual

1 estudiante de la Universidad Veracruzana de la carrera de QFB

1 estudiante de la Universidad Autónoma de Nayarit

2 estudiantes de la Benemérita Universidad Autónoma de

Puebla

1 estudiante de la Universidad Autónoma de Chiapas

1 estudiante del Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de

Zamora (virtual)

1 estudiante de la Universidad Vizcaya de las Américas (Virtual),

1 estudiante de la Universidad de Guadalajara,



Eje 5

DIFUSIÓN DE LA CULTURA Y 
EXTENSIÓN DE LOS 
SERVICIOS



5.1. Difusión de la cultura

Muestra gastronómica de Fiestas Patrias 
EE Cultura alimentaria Cultura alimentaria en navidad

La rama



1er Concierto Didáctico Orquesta Universitaria de Música Popular

180 estudiantes 

y personal 

académico

5.1. Difusión de la cultura



Se participó en el Macroproyecto Multidisciplinario para el desarrollo social y comunitario, en

este se impartieron el segundo y tercer módulo del Desarrollo de habilidades interpersonales para iniciar un

negocio familiar,

• Taller de elaboración y conservación de bases para helado y salsas de mango y piña, se realizó en el

Ágora de Amapolas, en colaboración con las Facultades de Administración, Talleres Libre de Artes y Medicina

Veterinaria y Zootecnia.

5.2Vinculación universitaria



Tema 5.3. Extensión de los servicios 



3er y 4º. Congreso Internacional: Alimentación, Nutrición e 

Innovación  

35 Ponentes 
nacionales e 

internacionales. 
16  talleres

650 asistentes

5.4. Internacionalización 



Investigadores reconocidos a nivel internacional. 

SNII III

Investigadora Emérita SNII

Investigador Emérito SNII

Investigador Emérito SNII



Suplemento especial en la Revista de Investigación en 
ciencias de la salud



Eje 6

ADMINISTRACIÓN Y 
GESTIÓN 
INSTITUCIONAL 



2018 2024

$3,624,677. 74

https://www.uv.mx/veracruz/nutricion/transparencia-legalidad/comite-promejoras/

$ 1,752,943.33



Licencias de Software NutriKcal

Herramienta para el Licenciado en nutrición 

para el cálculo nutrimental.



Instalación de ductería y cableado para red de datos y red de telefonía en las oficinas

administrativas. Se instalaron extensiones telefónicas en laboratorios y en algunos

cubículos de profesores, con esta actividad se contribuye al mejoramiento de las

actividades sustantivas de la licenciatura y el posgrado.

Se sustituyó el equipo obsoleto de comunicación(switch). 



¡GRACIAS!

¡GRACIAS!


