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1. Area académica
Ciencias de la Salud
2. Programa educativo
Licenciatura en psicologia
3. Campus
Poza Rica - Tuxpan, Veracruz, Xalapa
4. Dependiencias | Entidad académica
Psicologia
7. Area de formacién

5. Codigo 6. Nombre de la experiencia educativa

Principal Secundaria

. . Basica de Introduccién a
Teorias del desarrollo psicologico

lapsicologia
8. Valores de la experiencia educativa
Créditos Teoria Practica Total horas Equivalencia
6 2 2 60 Teorias del desarrollo psicologico
9. Modalidad 10. Oportunidades de evaluacién
Curso taller Todas
11. Requisitos
Pre-requisitos Co-requisitos
12. Caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizje
Individual | Grupal Maximo Minimo
Grupal 35 12
13. Agrupacién natural de la Experiencia Educativa
(areas de conocimiento, academia, ejes, mddulos, 14. Proyecto Integrador

departamentos)

Introduccién a la Psicologia

Teorias del desarrollo psicolégico
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15. Fecha
Elaboracion Modificacion Aprobacioén

Octubre, 2018
16. Nombre de los académicos que participaron
Academia Estatal de Introduccion a la Psicologia
17. Perfil docente

Licenciatura en psicologia con estudios de posgrado. Cursos de actualizacion relacionados con la experiencia educativa y con el
MEI, experiencia profesional y docente minima de dos afios en el nivel superior.

18. Espacio 19. Relacion disciplinar
Institucional Multidisciplinar

20. Descripcion

Este curso-taller se ubica en el Area de Formacion de Iniciacion a la disciplina, con un valor de 6 créditos y 4 horas semanales, 2
tedricas y 2 practicas. Esta experiencia educativa ayudara a comprender el comportamiento de los individuos en funcion la etapa de
vida en la que se encuentran. Se pretende que el estudiante analice las teorias del desarrollo con base en las etapas del ciclo vital del
ser humano, realizacion de observaciones y busqueda de informacion documental, con respeto a la integridad de las personas, para
el mejoramiento de la calidad de vida en las distintas etapas. Las estrategias para ¢l abordaje de los saberes son principalmente la
investigacion documental y el analisis de material audiovisual. El desempeiio del estudiante se evaltia mediante la presentacion
final de una investigacion documental sustentada en el estudio de campo en donde articulan las areas del desarrollo en las etapas
del mismo, redaccion clara y presentacion adecuada.

21. Justificacion

El estudio de los procesos de cambio psicologico que ocurren a lo largo de la vida humana constituye un interés importante en la
psicologia. Es del interés del psicologo conocer los cambios evolutivos, con base en sus experiencias vitales y su proceso de
crecimiento. A través de esta experiencia educativa se pretende que el estudiante logre una vision general del desarrollo humano, lo
cual le ayudara a comprender el comportamiento de los individuos en funcion la etapa de vida en la que se encuentran, las
circunstancias socio-ambientales, culturales e historicas de su existencia y sobre todo las experiencias particulares de cada uno.

22. Unidad de competencia

El estudiante analiza las teorias del desarrollo parala comprension y explicacion de la etapas del ciclo vital del ser humano,
haciendo uso de técnicas de observacion natural o indirecta (videografica), investigacion documental y relacion del desarrollo
psicologico con las dimensiones bioldgicay social del ser humano, con pertinencia, compromiso y respeto a la integridad de las
personas, a fin de identificar problemas y promover acciones que busquen optimizar la calidad de vida en las distintas etapas de

decarrallo del cer humano

23. Articulacion de los ejes

El estudiante identifica los elementos conceptuales basicos de diferentes enfoques teoricos que explican el desarrollo humano,
factores que lo afectan y principales caracteristicas desde la infancia, adolescencia, edad adultay senectud (tedrico), investiga
analiza, descubre y contrasta las diferencias y convergencias teoricas, pertinencia practica, analisis y comprension del desarrollo en
las diferentes etapas del ciclo vital (heuristico), bajo un marco de respeto, escucha activa y tolerancia hacia al otro, con empatiay
responsabilidad cientifica (axioldgico).
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24. Saberes

Tedricos

* Introduccion al Desarrollo Humano
o Determinantes del desarrollo

o Concepto de desarrollo

o Concepto de crecimiento

o Desarrollo Prenatal, perinatal y postnatal
o Herencia y medio ambiente

« Areas del desarrollo

o Fisico-motriz

o Cognitivo

o Lingiiistico

o Socio-Afectivo

* Principales modelos tedricos del
desarrollo

0 Modelo teodrico psicoanalitico.

0 Modelo tedrico psicosocial

0 Modelo tedrico humanista

0 Modelo teodrico psicogenético

0 Modelo teodrico sociocultural

0 Modelo del ciclo vital

* Ciclo vital y etapas del desarrollo
humano

o Infancia Temprana

o Infancia tardia

o Adolescencia

0 Adultez

o Senectud

25. Estrategias metodoldgicas

De aprendizaje

* Investigacion documental.

* Elaboracion de esquemas.

* Observacion.

* Revision Bibliografica

* Entrevistas

* Notas de clase

* Exposiciones individuales y de grupo.
* Debates

* Foros

26. Apoyos educativos

Materiales didacticos

Pizarron, Cafion, antologia, documentales, videos, paginas

web.

Direccion de Innovacion Educativa
Departamento de Desarrollo Curricular

Heuristicos

* Identificacion de los determinantes del
desarrollo psicoldgico

* Analisis de las teorias del desarrollo
psicologico y evolutivo.

* Comparar y distinguir las diferencias
entre las distintas teorias del desarrollo.
* Dominio de las etapas del ciclo vital

* Uso de observacion natural.

* Analisis de material videografico.

* Aplicacion del manual de publicaciones
del APA para trabajos finales

* Bisqueda de informacion documental y
empirica.

* Deduccion de informacion

* Lectura de comprension

* Comunicacion oral y escrita

* Uso de medios electronicos.

« Trabajo colaborativo.

* Discusion argumentada sobre el
desarrollo psicoldgico.

* Escucha activa.

Axiolégicos

* Actitud y responsabilidad cientifica.

* Tolerancia hacia el otro.

* Responsabilidad el disefio de los
proyectos.

* Autocritica.

* Apertura epistemoldgica.

* Reflexion.

* Responsabilidad frente a los problemas
del desarrollo.

* Honestidad en la deteccion de problemas.
* Disposicion para el trabajo colaborativo
* Disciplina

* Apertura para la interaccion y el
intercambio de informacion

* Flexibilidad

* Integridad.

* Respeto aladiversidad.

De ensenanza

* Discusion dirigida

¢ Lectura comentada

« Plenaria

* Supervision de equipos de trabajo
* Supervision de entrevistas

« Conferencia

e Lluviadeideas

* Discusion y debates

Teorias del desarrollo psicolégico

Pagina 3 de 4

Recursos didacticos

Equipo de computo, Tv, DVD, Cd.
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27. Evaluacién del desempeio

Evidencia (s) de desempefio Criterios de desempefio Ambito (s) de aplicacién Porcentaje
Reportes de observacion y Oportunidad en la entrega. Aulay extra-aula 30%
entrevista Suficiencia en el numero y

composicion. Congruencia en la
redaccion e integracion.
Actividades grupales en aula Participacion activa en equipos. | Equipo de trabajo 30%
Namero de actividades realizadas.
Congruenciay pertinencia de los
productos generados.
Trabajos escritos Oportunidad en la entrega. Biblioteca, equipo de trabajo 20%
Suficiencia en el numero y extramuros
composicion. Congruenciaen la
redaccion e integracion.
Examenes escritos Oportunidad en la presentacion Aula, presentacion individual 20%
de examen.
Suficiencia del puntaje obtenido.
Suficiencia en el numero de
examenes presentados.

28. Acreditacion
Obtener al menos 60% de la calificacion posible para las evidencias “trabajos escritos”y “reportes de observacion y entrevista”.
29. Fuentes de informacién

Basicas

Berger, K. S. (2015) Psicologia del desarrollo: Infancia y adolescencia . Editorial Médica Panamericana; Edicion: 9

Echeverria, H. y Waisburg, H. (2004) La organizacion de redes de intervenciones tempranas. Desarrollo del nifio en contexto .
Buenos Aires: Paidos

Graig, C. (1997) Desarrollo Psicologico . México: Prentice Hall

Graig, C. (2001) Desarrollo Psicologico . México: Prentice Hall

Horrocks, J. E. (1999) Psicologia de la Adolescencia . México: Trillas.

Palacios, J., Marchesi, A. y Coll, C. (2007) Desarrollo psicologico y educacion . (Vol.I). Madrid: Psicologia Evolutiva Alianza, S.A.
Papalia, D. E. (1999) Psicologia del desarrollo. (7*ed.). México: McGraww-Hill.

Rice, F. P.(1997) Desarrollo Humano . México: Prentice Hall.

Complementarias

Bischof, L. F. (1996) Adult psychology . Nueva York: Harper and Row.

Dicaprio, N. S. (1998) Teorias de las personalidad . México: Interamericana.
Erikson, E. (1968) Identily: youth and crisis . Nueva York: W. W. Norton & Company
Gonzalez, E. & Muiioz, A. C. (2000) Psicologia del ciclo vital . Madrid: CCS.
Hurlock, E. (1985) Desarrollo del nifio . México: McGraw-Hill.

Miller, P. (1968) Theories of developmental psychology (2*ed.). Nueva York: W.H.
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